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ПЛАСТ
 Національна Скаутська Організація України
 ТРЕТЯ ПРОБА на ступінь вірлиці
 Ірина Чехінда
 Станиця: Івано-Франківськ Курінь: ч.70 ім.Ольги Кобилянської Гурток: ч.1 Рогаті метелики Початок здачі: 09.04.2010 Завершення здачі: 15.09.2011 – продовжено.
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Мій життєпис
 Я- Чехінда Ірина Василівна, народилась 23 січня 1993 року в с.Угринів Івано-Франківської області, Тисменицького району, де проживала з великою і дружньою родиною: мама, тато, сестра, бабуся, дідусь, тітка та двоюрідна сестра.
 Десь у 7 років я пішла у перший клас Угринівської ЗОШ I-III ступенів де навчаласьь до 9 класу. З другого по дев'ятий клас була відмінницею. За той період часу здобула друге місце на олімпіаді з фізики та друге місце – з малювання. Ходила на всі кружки які були в школі.
 У 2008 році поступила в Івано-Франківський коледж Львівського національного аграрного Університету де почала здобувати спеціальність правознавець. На даний момент я вже закінчую 4 курс.
 Та дуже яскраво мені запам’ятався той момент коли в 2006 році до мене завітав о. Роман (пластун сеньор) і запропонував мені поїхати на пластовий табір. Я довго не вагаючись погодилась. Після табору я зрозуміла що пласт – це те що мені треба. Залишитись пластувати у ст. Івано-Франківськ я не змогла а тому коли о.Роман і Таня Русакова (в подальшому моя виховниця) створили в Угринові самостійні гуртки я зрадість стала їхнім членом. І пізніше завдяки спільни зусиллям створився чудовий курінь ч.70 ім О.Кобилянської.
 08.09.2007року здала свою Пластову Присягу. А 27.07.2009 року була іменована розвідувачкою.
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Мої відбуті та організовані табори:
 1. «Пелюстка неба 2006» (курінний табір)
 2. «Скобині крила2006» (окружнийтабір)
 3. «Фама 2007» (станичний табір)
 4. «Лицарські вогні - 2007» (окружний табір)
 5. «BonanZa 2008» (курінний табір)
 6. «В пам'ять Грома 2009» (окружний табір)
 7. « Як козакиR 2010» (між курінний табір, булавна)
 8. «Герць 2010» (крайовий табір, підстаршина)
 9. «Wingardium Leviosa 2011»(курінний табір, інтендант).
 Вишколи:
 1. Вишкіл гурткових діловодів «Пластовий вузлик»2007р.
 2. «Станичний вишкіл курінних діловодів»2008р.
 3. «Вишкіл ПМД- I-II» 2008р.
 4. «Вишкіл Ідей» 2010р.
 5. «Вишкіл провідників гуртків»2010р.(інтендант).
 6.Історичний вишкіл «Іскра 2011»(заступник коменданта по програмі).
 За час свого пластування постійно була як в курінному так і гуртковому проводі.
 Гурткова з 2007р по 2008р.

Page 4
                        

Курінна з 2008р по 2009р.
 Курінний скарбник з 2009р по 2010р.
 Курінний господар з 2010р по 2011р.
 Булавна УПЮ ст. Івано-Франківськ при референті УПЮ з 2010р по2011р
 З 2011 року стала виховницею чудесного гуртка «Креветки», який дав мені змогу здобути ще більше знань, за що я їм дуже вдячна.
 Зараз я і надалі працюю з своїм гуртком. Юначки за цей період часу багато чого навчились та прийняли участь у багатьох вишколах, таборах та різного роду заходах.
 В подальшому планую і надалі працювати з своїм гуртком і куренем. Надіюсь що моє пластування буде таким ж насиченим як і у минулому.
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Портретне фото

Page 6
                        

Проект А ( 1 ). Три Головні Обов’язки Пластуна ( 2,3 )
 “Вифлеємський Вогонь Миру“
 Дата проведення: 20.12.10 - 05.01.11
 Рівень організації: крайовий
 Обов’язки: організатор Комендант акції: ст. пл.. Ольга Дякун, ЧоК
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Вифлеємський Вогонь Миру
 Вифлеємський Вогонь Миру як світло тепла, миру, злагоди і сподівання мандрує світом, долаючи кордони і єднаючи християн у переддень Різдва Христового. Моїм основним завданням у проведенні цієї акції було перенести цей вогонь у як найбільше церков, лікарень, закладів і т.д.
 Дуже важливо щоб суспільство знало про передачу ВВМ, тому моя діяльність і почалась в першу чергу із розповсюдження інформації. Майже кожен пластун ст. Івано-Франківськ взяв на себе обов’язок розвішати плакати у своїх навчальних закладах і житлових будинках. Вже 24 грудня 2010 року ВВМ був переданий у Костел Христа Царя. Пізніше – у кожну церкву міста Івано-Франківсь. Передача по церквах була роз приділена між куренями. Мені вдалось зкоординуватися із багатьма священниками Івано-Франківська і завдяки їхній допомозі ВВМ потрапив у лікарні міста у тому числі і в будинок паліативної опіки та будинок для перестрілих. Також ВВМ був переданий у військові частини, навчальні заклади та представникам влади.
 Організовувались конференції та розповсюджувалась інформація у засобах масової інформації.
 Я дуже рада що наважилась займатись організацією саме цього заходу, адже , ВВМ – це надія , віра та сподівання і коли ти їх передаєш ти получаєш море позитивних емоцій.
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Вифлеємський Вогонь Миру(фото)
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Проект А ( 2 ). Три Головні Обов’язки Пластуна (4 ,3 )
 Я маю право...
 Дата проведення: 30.04.2010р.Б.
 Рівень організації:соціальний.
 Обов’язки :організатор.
 Комендант акції: ст. пл. вірл. Ольга Слободян

Page 11
                        

Я маю право. Кожного року в Івано-Франківську, за підтримки адміністрації міста, проводиться конкурс «Я маю право..». Фестиваль є командним змаганням серед дітей навчально-виховних, позашкільних закладів у виявленні їх вмінь засвоїти та в художній формі продемонструвати своє розуміння прав дитини та шляхи їх використання у життєвих ситуаціях, з якими вони стикаються в повсякденному житті. У своєму навчальному закладі я є заступником голови студентського самоврядування вже на протязі двох років. Не можу не зазначити,що у коледжі навчається велика кількість надзвичайно талановитих людей! Саме це мене і підштовхнуло до організації команди на конкурс « Я маю правоR» Конкурс складався із кількох етапів. Один із них сценічна драматургія темою якого було: «Життя надвоє: з тобою і без тебе». Ця сценка мала розкривати у собі питання дітей, батьки яких знаходяться за кордоном. Першим із самих головних завдань було вглибитись в тематику , перейнятися темою і скласти сценарій. Охочих грати на сцені було багато та дійсно з переживанням розкриту цю тему вдалось не багатьом, саме вони і ввійшли в склад нашої команди. Сценарій розкривав питання життя сестра і брата, які жили самі і чекали з нетерпінням своїх батьків. Показував які помилки можуть зробити діти без опіки, що вони переживають на самоті. У кінці сценки звучала пісня, слова і музика яка була авторська. Спільними зусиллями ми таки вибороли перше місце. Мені було надзвичайно приємно працювати з такими творчими і талановитими людьми. Це стало великим досвідом для подальшої організації подібних заходів. http://news.if.ua/news/5858.html - посилання на новину.
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Я маю право (фото)
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Проект А (3). Три Головні Обов’язки пластуна (5.1)
 Проведення свята Івана Купала на курінному
 таборі «Як козаки5»
 Дата проведення: 07.липня 2010р.Б.
 Рівень організації: курінний.
 Обов’язки: організатор.
 Комендант акції: ст..пл. Христина Іванаускайте, ЧоК
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Івана Купала
 Івана Купала є одним із самих незабутніх днів на таборі. Саме цей день найбільш наповнений іграми містикою та співами.
 Організація таких свят має бути продумана до останньої дрібнички адже саме цей день проходить у шаленому темпі.
 Святкування проходило з самого ранку. Руханка була повністю присвячена святу, із збиранням ранішньої роси.
 У цей день для учасників проводились гутірки: міфологія, демонологія, чарівні зілля.
 Також готувалось спеціальне меню – вареники.
 На Івана Купала традиційно дівчата плетуть вінки, та ми трохи змінили традицію і на таборі «Як козакиR» збиранням квітів та плетінням вінків займались хлопці. Можу з впевненістю зазначити що це їм сподобалось.
 В результаті перед ватрою дівчата ловили вінки і шукали свого судженого.
 Надвечір розпалювалась купальська ватра. Ми співали пісні , грались, танцювали і чекали коли ж нарешті зацвіте папороть.
 Завдяки організації цього заходу я багато нового дізналася про українські традиції, навчилась проводити такого роду свята.
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Івана Купала (фото)
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Проект Б(4). Пластова ідея та організація (1.5)
 Історичний вишкіл «Іскра 2011»
 Дата проведення: 12-13 березня 2011р.Б.
 Рівень організації: станичний.
 Обов’язки: заступник коменданта по програмі.
 Комендант акції: ст..пл. вірл. Ольга Слободян
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«Іскра 2011»
 Метою вишколу було ознайомлення учасників вишколу із історією Пласту від заснування до сьогодення. На прикладі видатних людей розвинути у них провідників і лідерів.
 На вишколі я виконувала обов’язки заступника коменданта по програмі.
 Першим і основним завданням було визначити час, дату і місце проведення заходу. Також до моїх обов’язків входило:
 - скласти програму вишколу;
 - підбір і координація інструкторів;
 - відповідала за якісну підготовку;
 - контролювала правильне виконання програми;
 - інформувала інструкторів про час і місце проведення їх гутірок;
 - розробку копитників;
 - виконувала інші обов’язки визначені комендантом.
 На вишколі читались такі гутірки як: 6 етапів історії Пласту, історія Пласту в Івано-Франківську, перші юнацькі курені в Івано-Франківську, історія Пласту в діаспорі, впоряд крізь історію, однострій від зародження до сьогодення, видатні постаті.
 Велике значення відігравав той факт, що перший етап вишколу проходив в «Центрі патріотичного виховання». Це дало змогу глибше поглибитись в розкриті теми.
 Також під час вишколу був перегляд документального фільму.
 Опитник був зроблений поетапно. Оскільки матеріалу було багато після кожних трьох гутірок учасники були опитані.
 Протягом всього вишколу учасники легко сприймали інформацію. Гутірки чергувалися із іграми. На мою думку я впоралась із покладеними на мене завданнями, також навчилася правильно виконували обов’язки заступника коменданта, складати програму.
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«Іскра 2011»(фото)
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Проект Б (6). Пластова ідея та організація (4.2)
 Школа провідників гуртків
 Дата проведення: 15-17 жовтня 2010р.Б.
 Рівень організації: крайовий.
 Обов’язки: інтендант.
 Комендант акції: ст. пл. скоб Станіслав Провальний, ВБ
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«Школа повідників гуртків2010»
 ШПГ проходило на пластовій оселі «Сокіл».
 На вишколі я виконувала обов’язки інтенданта та інструктора.
 Моїми завданнями було:
 - скласти меню; - визначити кількість харчів і придбати їх; - упорядкувати реманент; - упорядкувати канцелярку;
 Під час вишколу учасникам у дуже короткий час подавалась велика кількість матеріалу тому ми не могли затрачати його на куховарення. У зв’язку з цим на вишкіл було запрошено кухаря з яким я повністю координувала.
 Також було важливим те щоб харчі завжди були вчасно готові для запобігання прогалин в програмі.
 Також я була інструктором. І читала такі гутірки: планування гурткових мандрівок, прогулянок, таборів та спільне добреділо.
 У мої обов’язки як інструктора входили:
 - підготувати матеріал для гутірок; - доступно пояснити учасникам гутірку; - показати на наочному прикладі методи планування; - ознайомити із основними методами планування; - донести до учасників вишколу основні засади спільного доброго
 діла; - дати базові знання, які в подальшому учасники будуть
 використовувати у своїх гуртках.
 Основним завданням вишколу було показати учасникам як і на яких принципах має працювати основна пластова одиниця «гурток» або у хорошому розумінні слова «банда».
 І тільки за допомогою хорошої організації, цілеспрямованості та взаємодопомозі ми досягли саме тих цілей які були поставленні перед нами.
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Проект Б (6). Пластова ідея та організація (4.2)_
 Курінний табір куреня ч.70 ім. О. Кобилянської
 «Wingardium Leviosa»
 Дата проведення: 30.06.- 12.07.11р.Б.
 Рівень організації: курінний..
 Обов’язки: інтендант, інструктор.
 Комендант: ст. пл. Христина Іванаускайте , ЧоК

Page 26
                        

«Wingardium Leviosa»
 Табір є одним із найважливіших етапів пластового життя, та одним із най незабутніших заходів. Велику роль відіграє те що це був курінний табір. Для багатьох це був і перший досвід, і перші кроки і пластуванні.
 На «Wingardium Leviosa» я виконувала обов’язки інтенданта.
 В першу чергу я склала меню яке б відповідало програмі. Потім ми закуповували харчі. Важливим було те, щоб продукти були свіжими тому на таборі було зроблено кілька холодильників. Овочі кожного дня просушувались .І на табір час від часу доставляли свіжі продукти.
 На моїй відповідальності був і реманент. Реманет знаходився в окремому наметі. Учасники записували на спеціальних бланках що вони брали і що повернули. Реманет постійно знаходився у чистоті сокири і пили були справними і з захистом.
 Як інструктор я читала гутірки із куховарення. Для того щоб не затрачати багато часу для цих гутірок я їх проводила у перші дні почергово кожному черговому гуртку на кухні. На практиці діти краще запам’ятовували і в подальшому використовували свої знання.
 Завдяки цьому проекту отримала досвід роботи і організації юнацьких таборів, випробувала себе в ролі інтенданта та члена проводу.
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«Wingardium Leviosa»(фото)
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Проект Г (8). Пластові заняття (2.3)
 «Спартакіада 2010»
 Дата проведення:19-21 листопада 2010року.
 Рівень організації: крайовий.
 Обов’язки: служба реєстрації.
 Комендант: ст. пл. скоб Станіслав Провальний, ВБ.
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Спартакіада 2010
 «Спартакіада 2010» була повністю присвячена тематиці поїздів та залізниці. Я виконувала обов’язки служби реєстрації – каса попереднього продажу квитків.
 В основному всі мої завдання починались із приїздом команд. Та і до того необхідно було:
 - упорядкувати списки команд, зробити бланки;
 - виготовити талони на харчування;
 - виготовити пропуски;
 - бейджики для всього оргкомітету;
 - надавати всю необхідну інформацію учасникам заходу.
 При реєстрації команд було зроблено три пункта: для реєстрації хлопчачих команд,дівочих та гостей.
 Учасники зразу ж здавали тоталізатор, вкладку, реєструвалися, отримували пропуска. На цій спартакіаді було важливим наявність спеціального взуття з каутчоковою підошвою, що одразу ж перевірялось.
 Після реєстрації створювались списки команд і одразу вивішувались послідовність ігор.
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«Спартакіада 2010» (фото)
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Проект В (7). Громадська діяльність (3.3)
 Презентація Пласту у школах
 міста Івано-Франківська
 Дата проведення:13-25.05.2011р.Б.
 Рівень організації: соціальний.
 Обов’язки: організатор.
 Комендант: ст. пл. Тарас Марчук, ЧоК
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Презентація пласту у школах
 міста Івано-Франківська
 Метою цього заходу було ознайомити школярів їз діяльністю Пласту.
 Презентація була розрахована на школярів 6-7 класів. Ми працювали попарно. Заходили у класи і протягом 10-15 хвилин розповідали. Також у нас були флаєри у яких був короткий опис діяльності Пласту і заходів які ми організовуємо. Діти які хотіли одразу ж записатись могли це зробити.
 Також, за 3 дня перед тим як ми приходили, у школах розвішувались пластові банери.
 Якщо хтось зразу не міг визначитись, для них стояла скринька в яку вони могли кинути свої координати.
 Для проведення цього заходу необхідно було в першу чергу знайти координати всіх шкіл, отримати дозволи від директорів шкіл на проведення презентацій .
 Можу сказати, що багато хто ще ніколи не чув про таку організацію.
 Після презентацій ми упорядкували списки. Кількість записаних дітей була розприділена між виховниками. Після чого вони їх обдзвонювали і запрошували на перші пластові сходини.
 Завдяки цьому проекту я отримала великий досвід роботи з учнями шкіл, а також якісної організації заходів соціального характеру.
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Проект Ґ (9). Життя в природі (2.1)
 Історична ватра
 Крайового кінно- спортивного вишкільного
 табору «Герць»
 Дата проведення: 11.07.2010р.Б.
 Рівень організації: крайовий.
 Обов’язки: організатор.
 Комендант: ст. пл. Роман Орищенко, ОЗО
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Історична ватра
 Ватра проходила в рамках програми табору «Герць» . Тематикою табору була козаччина, тому і мені необхідно було висвітлити цю тематику.
 До підготовки ватри мені необхідно було краще ознайомитись із добою козачини. Вивчити і знайти козацькі пісні.
 Для того щоб учасники перейнялись цією тематикою, їм необхідно було скласти імпрези, та відповідно їх представити.
 Для вдалого проходження табору необхідно щоб джури і вершниці підтримували один одного у будь якій ситуації, саме тому ігри були не лише розважальними а такими щоб зрозуміти настільки їм потрібна підтримка.
 Велику роль відіграло і те що з нами був присутній історик, який вдало розповідав учасникам про цікаві факти, захоплюючі події казацької доби.
 Ця ватра була не просто розвагою, а поштовхом для того щоб багато над чим задуматись. Я задоволена своїми результатами.
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Історична ватра(фото)
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Додаткові проекти
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Гурток куреня ч.70 ім. Ольги Кобилянської
 «Креветки»
 Дата проведення: 14.02.2011
 Рівень організації: курінний.
 Обов’язки: виховниця.
 Звязкова: ст. пл. Христина Іванаускайте, ЧоК
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«Креветки»
 Гурток – це одна із найважливіших одиниць у Пласті.
 Для мене гурток завжди відігравав важливу роль, так само як і виховниця, з якої ми брали приклад. Саме тому, брати на себе відповідальність і створювати новий гурток було важко. Всі сумніви остаточно розвіялись коли до мене в перший раз на сходини прийшли юначки.
 Звичайно склад мінявся, але протягом 3 місяців кількість стала сталою. Дівчата дуже швидко влились в пластове життя. Вони зразу почали відвідувати заходи, акції, брати участь у вишколах.
 Великим досвідом для них став курінний табір «Wingardium Leviosa». На таборі вони були надзвичайно активними. Одна із юначок стала першункою табору.
 Після курінного табору вони були присутні на вишколах, активно долучались до курінних справ, брали участь у крайових заходах.
 Всі юначки гуртка є прихильницями і здають першу пробу.
 Для мене ці діти стали не просто гуртком, а значно чимось більшим. Я рада що в мене була нагода створити гурток.
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Міс і Містер Пласту
 Дата проведення: 8.03.2010р.Б.
 Рівень організації: станичний.
 Обов’язки: організатор.
 Комендант: ст. пл. Христина Іванаускайте, ЧоК
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Міс і Містер Пласту
 Захід «Міс і Містер Пласту» є курінною акцією, яку юначки 70 куреня проводять традиційно кожного року.
 Цього разу за звання найкращих змагались юнаки та юначки станиці. Були представлені різноманітні конкурси: дефіле, конкурс талантів, твого пластового однострою, субкультура.
 Учасників було стільки скільки гуртків в станиці.
 До організації заходу мені необхідно було в першу чергу зголосити акцію, підготувати сценарій, ігри, подарунки для учасників та переможців, стрічки.
 Моїм обов’язком було проведення репетиції перед заходом, перевірка готовності учасників. Розприділення завдань між юначками куреня.
 На самому заході я контролювала проведення програми, роботою журі та правильним підрахунком балів.
 Даний конкурс є візиткою нашого куреня, тому для мене було важливим провести його на високому рівні. На мою думку я добре виконала свої обов’язки.
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«Хелловін»
 Дата проведення: 30.10.2011р.Б.
 Рівень організації: станичний.
 Обов’язки: організатор.
 Комендант: ст. пл. Христина Іванаускайте, ЧоК
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«Хелловін»
 Не секрет що пластуни люблять добряче повеселитись. Такою нагодою для них стало свято «Хелловін». Такий захід в станиці проводився вперше і оскільки свято є не українським, то мені необхідно було добре ознайомитись із традиціями.
 Для початку я зголосила акцію, підготувала оголошення та повідомила курінних про її проведення.
 Захід був проведений у два етапи. Для учасників була підготовлена кімната страху із різноманітними завдання у вигляді гри. Також паралельно проходила вечірка з різноманітними конкурсами і танцями.
 Пропуском були солодощі і тематичний костюм.
 На святі я була одною із ведучих. Моїм завданням була підготовка сценарію та призів за конкурси.
 Свято пройшло досить вдало. Багато пластунів станиці відвідали захід і весело провели час.
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Релігійна ділянка
 Дата проведення: лютий – грудень 2011р.Б.
 Рівень організації: станичний.
 Обов’язки: організатор.
 Комендант: ст. пл. Ігор Дрогобицький

Page 53
                        

Релігійна ділянка
 У 2011 році у станиці Івано-Франківськ була створена релігійна ділянка для духовного і морального виховання.
 Нами були проведені різноманітні бесіди, перегляди фільмів, прощі та мандрівки.
 Активовано співпрацю із молодіжними церковними організаціями.
 Протягом року курені мали можливість поспілкуватися із священика на різну тематику.
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Булава УПЮ ст. Івано-Франківськ при
 референті УПЮ
 Дата проведення:2010-2011р.Б.
 Рівень організації: станичний.
 Обов'язки: булавна.
 Комендант: ст. пл.. вірл. Ольга Слободян.
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Булава УПЮ ст. Івано-Франківськ при
 референті УПЮ
 У 2010 році у ст. Івано-Франківськ була створена булава УПЮ. Нашою метою було:
 - покращення діяльності юнацтва;
 - координація юнацтва із виховниками;
 - створення бази даних юнацтва;
 - координація старшого гуртка;
 - координація заходів які відбуваються у станиці;
 - упорядкувати стенди гуртків;
 - упорядкувати оформлення домівки;
 - виконувати інші обов’язки назначені Референтом УПЮ.
 Із поставленими завданнями я добре впоралась.
 Також нами було організовано багато заходів у тому числі і історичний вишкіл «Іскра 2011».
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