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            10/6/2015 BDQ Prova http://simulado.estacio.br/bdq_simulados_ead_ens_preview.asp?cript_hist=1416974760 1/3 APRENDIZAGEM E CONTROLE MOTOR Simulado: SDE0045_SM_201402468369 V.1 Fechar Aluno(a): ANTÔNIO CLEBIO DE OLIVEIRA BARBOSA FILHO Matrícula: 201402468369 Desempenho: 0,1 de 0,5 Data: 10/06/2015 21:54:51 (Finalizada) 1 a Questão (Ref.: 201403118990) Pontos: 0,1 / 0,1 É o conjunto dos processos de transformação dos organismos. Consiste numa relação entre a Maturação e a Aprendizagem, expressa numa motricidade mais elaborada e num melhor ajustamento do comportamento às características circunstanciais do envolvimento. Este conceito defini: Maturação Crescimento Habilidade motora grossa Desenvolvimento Habilidade Motora 2 a Questão (Ref.: 201403108639) Pontos: 0,0 / 0,1 A respeito dos papéis dos gânglios da base e do cerebelo no controle do movimento, assinale a afirmativa correta: As funções do cerebelo permitem que ele ajuste o movimento pretendido com o que está sendo executado, antecipe o próximo evento motor e suavize as transições entre os movimentos regulando a atividade dos músculos agonistas e antagonistas Enquanto o cérebrocerebelo é responsável pelo controle do equilíbrio e da postura, o vestíbulocerebelo responsabilizase pela coordenação global A disfunção do núcleo subtalâmico encontrase associada a movimentos hipocinéticos enquanto que lesões na substância nigra encontrase associadas a hipercinesina Os gânglios da base e o cerebelo são estruturas intimamente associadas com a organização do movimento voluntário e contribuem com o mesmo através de influencias medulares diretas Os gânglios da base são estruturas estritamente associadas ao controle motor fino e não exercem influencias sobre aspectos cognitivos e afetivos nem tampouco sobre o equilíbrio o qual depende exclusivamente das influencias cerebelares 3 a Questão (Ref.: 201403097780) Pontos: 0,0 / 0,1 O gráfico abaixo mostra o pico de velocidade em peso e o pico em velocidade em altura. Sobre esta fase do 
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APRENDIZAGEMECONTROLEMOTOR

Simulado:SDE0045_SM_201402468369V.1 Fechar

Aluno(a):ANTNIOCLEBIODEOLIVEIRABARBOSAFILHO
Matrcula:201402468369

Desempenho:0,1de0,5 Data:10/06/201521:54:51(Finalizada)

1aQuesto(Ref.:201403118990) Pontos:0,1/0,1


oconjuntodosprocessosdetransformaodosorganismos.ConsistenumarelaoentreaMaturaoeaAprendizagem,expressanumamotricidademaiselaboradaenummelhorajustamentodocomportamentoscaractersticascircunstanciaisdoenvolvimento.Esteconceitodefini:

MaturaoCrescimentoHabilidademotoragrossa

DesenvolvimentoHabilidadeMotora

2aQuesto(Ref.:201403108639) Pontos:0,0/0,1


Arespeitodospapisdosgngliosdabaseedocerebelonocontroledomovimento,assinaleaafirmativacorreta:


Asfunesdocerebelopermitemqueeleajusteomovimentopretendidocomoqueestsendoexecutado,antecipeoprximoeventomotoresuavizeastransiesentreosmovimentosregulandoaatividadedosmsculosagonistaseantagonistasEnquantoocrebrocerebeloresponsvelpelocontroledoequilbrioedapostura,ovestbulocerebeloresponsabilizasepelacoordenaoglobal


AdisfunodoncleosubtalmicoencontraseassociadaamovimentoshipocinticosenquantoquelesesnasubstncianigraencontraseassociadasahipercinesinaOsgngliosdabaseeocerebelosoestruturasintimamenteassociadascomaorganizaodomovimentovoluntrioecontribuemcomomesmoatravsdeinfluenciasmedularesdiretasOsgngliosdabasesoestruturasestritamenteassociadasaocontrolemotorf
inoenoexerceminfluenciassobreaspectoscognitivoseafetivosnemtampoucosobreoequilbriooqualdependeexclusivamentedasinfluenciascerebelares

3aQuesto(Ref.:201403097780) Pontos:0,0/0,1

O grfico abaixo mostra o pico de velocidade em peso e o pico em
velocidade em altura. Sobre esta fase do

crescimento pode-se afirmar que:
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crescimento pode-se afirmar que:


Duranteestafasedevesetrabalharascapacidadescondicionantesdacrianaconformesualimitao,sabendosequeaflexibilidadenoapresentarmelhorasnodesempenhoAflexibilidadedevesertreinadadeformaexaustiva,auxiliandonoprocessodecrescimentoecontribuindoparaqueacrianaatinjanveissuperioresdeestatura


OpicodevelocidadeempesoocorreantesdopicodevelocidadeemalturaNodeveserealizarexercciosdevelocidadeduranteopicodevelocidadeemalturaDuranteopicodevelocidadeemalturaacrianadeverealizaratividadesdef
lexibilidade

4aQuesto(Ref.:201403118426) Pontos:0,0/0,1


Arespeitodacoordenaomotoraesuasdistines,assinaleaafirmativacorreta.


Habilidadesmotorascomocaminhar,saltarecorrersoatividadesligadascoordenaomotoraf
inaouespecf ica. Acoordenaomotoraf
inabaseiasenautilizaoharmoniosadosgrandesgruposmuscularesesquelticos,deformaa


adaptarocorpoaoambiente.Acoordenaomotoragrossaougeralsecaracterizanopelaamplitudedosmovimentos,maspelacapacidadedecontraoisoladadegrandesgruposmusculares.

Acoordenaomotoraf
inasereferedestrezanarealizaodemovimentosbastanteespecf
icos,intimamenterelacionadoscomascapacidadesperceptivasesensoriais.Acoordenaomotoraparcialsereferedestrezapararealizarmovimentosespacialmenterestritos,querequeremoempregodegrandequantidadeeintensidadedeforasemnecessidadedeprecisoevelocidade.

5aQuesto(Ref.:201402570566) Pontos:0,0/0,1


Analiseasasseresaseguir.Aoensinarumnovopassodofrevo,umprofissionaldeeducaofsicacapazdegerirsituaesdidticaseficazes,deveexcluirautilizaodospraticantesmaishabilidososcomomodeloaserobservadoporqueousodomodelopodetantoimplicaraimposiodeumpadrotcnicodemovimentocomooferecerumanoogeralapartirdaqualseconstriumprojetopessoaldemovimento.Assinaleaopocorretaacercadessasafirmaes.

Asduasasseressoproposiesverdadeiras,easegundaumajustif
icativacorretadaprimeira.Asduasasseressoproposiesverdadeiras,masasegundanoumajustif
icativacorretadaprimeira.Aprimeiraasseroumaproposioverdadeira,easegundaumaproposiofalsa.


Aprimeiraasseroumaproposiofalsa,easegundaumaproposioverdadeira.Asduasasseressoproposiesfalsas.
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