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崑山科技大學幼兒保育系

幼兒保育專題報告

走，我們去看海龜

Sea Turtle Here We Come

遊戲書製作

指導老師：賈璟祺

班級 學號 姓名

四幼四Ａ 4981U004 劉奕萱

四幼四Ａ 4981U007 林文萱

四幼四Ｂ 4970U029 莊景雯

四幼四Ｂ 4970U091 陳秀玉

日期：中華民國１０1 年１月


	
前言 一、繪本與幼兒教學 繪本(Picture
Book)，顧名思義就是「畫出來的書」。早期被稱作為圖畫書，通俗的說法是只有圖畫、主題簡單、情節內容簡短的故事書；主要是針對幼兒、兒童所設定的出版品，

多以適合幼兒、兒童閱讀的內容為取向，目的在於教育和啟發孩童的心智成長，書中的圖畫

和文字有助於孩童們的學習力。而繪本這個名詞則更加有藝術意味，意指經由繪本藝術家歷

經故事腳本發想、草圖打稿、色彩粗稿、精稿描繪等階段，交由出版商出版成書，經由系列

的行銷手法包裝後，方通行於市面上的精裝書籍。圖畫書只能說是配合書本的插畫再進一步

延伸，而繪本卻被視為藝術的一種，不論是在意義上或是實際運用上，繪本一詞都給人更加

精緻細膩的藝術感受。(A)

繪本教學近年來已成為情緒教育課程教學的重要工具，繪本的運用是許多研究者介入幼

兒學習探索成長的工具，學者普遍給予繪本高度的讚許與推崇。從過去有關繪本的文獻中發

現，使用「繪本」在兒童階段所進行的相關研究，大都藉由繪本進行情意方面之探究，例如:

陳美姿(1999)以兒童繪本進行幼兒情感教育之行動研究、紀惠(2000)一個情緒困擾兒童在讀書

治療中的改變歷程研究、許雅婷(2002)敘事式課程之理論與實踐-以「情緒教育主題」故事繪

本為例、謝素涵(2003)繪本輔導方案對國小學童社會技巧之輔導效果研究、林孟蕾(2003)繪本

閱讀教學以情緒教育主題為例、陳秀平(2003)兒童繪本教學中國小新生人際適應改變之行動

研究、劉淑雯(2003)繪本運用於國小設會學習領域之教學探究、戴美雲(2003)情緒智力與社會

型為關係之研究、丘愛珍(2003)以兒童繪本增進幼兒友誼互動之研究。以上的研究都是在兒

童的情緒輔導中，以繪本教育方案進行介入。繪本教學在其他領域發揮的成效則較少相關著

作，本專題是針對生態教育繪本的後續發展活動。(B)

二、生態環保教育的重要性及跨領域應用層面

1、生命教育

希望幼兒在大自然的環境，藉由種植活動，能夠親身觀察植物的生長，體驗植物在大自

然的環境下成長的過程，從而明白每一個生命也需要關愛和照顧才能成長。使幼兒懂得珍惜

生命，同時也要認識到「食物得來不易」的道理，明白要愛護大自然，增強環保意識。舉例

來說，讓幼兒通過親身的種植活動(落種-疏苗-施肥-除蟲)來觀察及記錄植物的成長過程，感

受我們對植物的關愛和照料，從而懂得熱愛生命、珍惜天恩。

2、環保教育

人類與大自然有著密切的共存關係，大自然亦是人類賴以生存的基本條件。若在校內建

設園圃作有機耕種，可透過有機耕種能讓幼兒親近及熱愛大自然。幼兒在參與種植活動過程

中，能了解及認識大自然的奧秘；同時亦能在觀察及探索過程中，加深認識環境生態的重要

性。也可利用生物綜合防治管理，避免用殺蟲劑而利用不同的環保物料及方法，以防止害蟲

侵食園圃內的植物，或利用一些方法減少植物間互相侵食泥土中的營養，以共生共榮的方

法，讓植物健康地成長。

3、藝術教育

孩子們的世界充滿神奇與想像，而大自然就像是一位寬容的母親，永不停止地帶給孩子

們喜悅和各種智慧。通過生態教學活動能創造機會讓幼兒們在大自然中觀察、探索及創作、

更能讓幼兒在與大自然的接觸中，體驗到生命中的真、善、美!例如在校園的環境裡，可透

過不同的種植區域，讓幼兒自己負責落種-移苗-澆水-除草-施肥-收割-繪畫植物紀錄冊的工

作。通過整個活動過程，讓幼兒進行多元智能的發展，例如，幼兒把已收成的植物，進行量

度、秤重、比較等活動，幫助幼兒發展數學邏輯智能。園圃內也設置不同的探索性句子，讓

幼兒在環境中，進行全語文的學習。幼兒可以透過環境觀察加強觀察力和思考能力，亦可以

發揮創意，透過繪畫、美術來表達他們對大自然美的感覺。(C)

三、繪本作者簡介

李淑儀為馬來西亞人，畢業自台灣大學哲學系輔修中文，之後赴美國聖母大學修讀幼兒


	
教育系，考獲管理學碩士學位。與此同時，她也獲得澳洲蒙特梭利教學執照，在幼教界經驗

超 過 15 年 ， 目 前 在 馬 來 西 亞 吉 隆 坡 的 綠 野 蒙 特 梭 利 幼 兒 園 擔 任 園 長 一 職 。
為推廣蒙特梭利教育發展及馬來西亞華文幼教師資培訓，曾接受馬來西亞華小教師會總會師資培訓組邀請，成為其幼教顧問團支援組員之一，經常給予相關講座和培訓課程，

如：“園長培訓＂系列課程、“幼兒教育面面觀＂開放式教學工作坊。此外，她亦受委託擔

任由台灣僑務委員會主辦，2008 年馬來西亞幼教教師台灣研習班團長一職，帶領馬來西亞40
名幼教教師，往台中教育大學進行教育研習，同時，也是馬來西亞新紀元學院兼任講師之一。她在教育路上喜歡與家長，孩子一起探索、學習，享受看書、旅行和寫作等等休閒活

動。除了在 AiFM·愛生活單元擔任分享嘉賓，她也是《孩子》雙月刊專欄——“父母心靈坊＂主筆之一。(D)
四、遊戲書製作源起

以遊戲的方式來刺激兒童對於特定教學主題的學習，是一般教學情境中常見的做法。觀

察華文童書市場，目前還沒有出現此類書籍。本次專題研究針對的繪本是馬來西亞「土生土

長」的產物----由馬來西亞人、配合馬來西亞當地風土民情、抒發珍愛馬來西亞情懷的繪

本，本身在教學上的利用價值極高。參與本次專題製作的組員中，多數皆參加了 2011 年 11

月 2 日~11 月 5 日崑山科技大學幼兒保育系舉辦的「馬來西亞國際志工服務」，在短短數日

的行程中，親自見證了馬來西亞的熱情民族性、多元文化情境及豐沛的自然景觀。由於海外

志工服務是以生態環境教學為教學主軸，我們也曾於活動中試著穿插與繪本結合的遊戲教學

模式，發覺教學效果極佳，因此決定在專題報告中親手設計各類型遊戲，配合繪本中的情節

鋪陳，讓親子在閱讀的過程中，同時達成用眼、用手、用腦的娛樂式學習目標。

※馬來西亞國際志工服務的影像記錄


	
參考資料—

(A)http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%B9%AA%E6%9C%AC


(B)http://tw.myblog.yahoo.com/jw!J2xZowKeGRmdZCLqujRNanGBYQ--/article?mid=321
(C)http://5g.my/lifestyle/lifeqna/?q=node/90
(D)http://5g.my/lifestyle/lifeqna/?q=node/90


	
P1-P2 P3-P4

P5-P6 P7-P8

P9-P10 P11-P12

P13-P14 P15-P16

P17-P18 P19-P20


	
P21-P22 P23-P24

P25-P26 P27-P28

附件 版權頁

繪本所附遊戲說明 繪本所附遊戲盤

（因考量著作版權問題，所以用此方式呈現繪本內頁）


	
走，我們去看海龜 故事大綱 故事分析

P1-P2

柔柔到了馬來西亞看海龜。 本章節配合遊戲(一)

此繪本打開第一頁，很明顯

的看到了一個地球以及一片

沙灘，直接切入主題讓家長

及幼兒開始認識海龜。

P3-P4

凌晨時分可能有海龜上岸產

卵。

本章節配合遊戲(二)

許多海龜選擇在凌晨時候上

岸準備產卵，海龜的守護員

帶著大家一起前往海灘觀看

海龜上岸，海龜並不是一上

岸就馬上產卵，必須慢慢有

耐心的等待。此段內容讓幼

兒可以了解海龜必須游上岸

產卵，並且學習等待。

P5-P6

海灘上的海龜正在尋找下蛋

的地方。

本章節配合遊戲(二)

此頁分成上下兩部分，上方

的部分可以清楚看到有海龜

從海裏游上岸到海灘上。下

方的部分則是將畫面拉近，

看到許多的海龜正在尋找安

全、適合的地點產卵。

P7-P8

介紹海龜的蛋以及產卵的過

程。

本章節配合遊戲(三)

此處以跨頁方式呈現海龜產


卵的情境，以親子互動(你問我答)的方式帶出三個問題：1.海龜蛋為什麼摸起來軟軟的？2.海龜下蛋時，為什麼會流眼淚？3.海龜平均每次能下多少顆蛋？

P9-P10

海龜下好蛋，把蛋埋好後準

備回到海裡。

本章節配合遊戲(四)

經過漫長的時間，海龜終於

下完蛋，而海龜產卵之後會

將卵用沙子覆蓋住，然後海

龜媽媽才會回到大海裏。此

段內容可以讓幼兒知道海龜

在產卵後如何保護自己的

蛋。


	
P11-P12

發現蛇要偷吃海龜的蛋。

本章節配合遊戲(五)

當海龜產完卵之後，海龜會

將卵埋在沙子裡，某些蛇會

去找出海龜的蛋然後吃掉，

此段內容可以讓幼兒了解海

龜蛋在海灘上會遇到一些敵

人。

P13-P16

小海龜返回海裏的途中會發

生各式狀況。

本章節配合遊戲(六)

當小海龜孵化之後，小海龜

必須靠自己的本能爬回海

裡。此段內容可以讓幼兒了

解，在小海龜孵化之後想要

爬回大海的過程中，也會遇

到許多的攻擊者，例如：螃

蟹、海鷗等等。

P17-P20

小海龜游進海裏後，仍會遇

到各種挑戰。

本章節配合遊戲(七)

當小海龜回到大海之後遇到

了大魚、魚網、誤食塑膠袋...等等挑戰，有時甚至失去了

生命。此段內容可以讓幼兒

了解人類保護海洋的重要性

及相關作法。

P21

海龜生產前後會在沙灘上留

下不同的痕跡。

本章節配合遊戲(八)

此頁告訴幼兒海龜在上岸產

卵後所留下的記號會不一樣

（上岸產卵時會有一條斷斷

續續的虛線，產完卵之後則

是一條實線）。此段內容讓

幼兒了解，從沙灘上遺留痕

跡可以知道上岸海龜目前的

狀況。


	
P22-P24

小海龜們努力的爬回大海，

完成繁殖的過程。

本章節配合遊戲(九)

海龜上岸產卵，兩個月後，

小海龜終於孵化了，然後回

到了大海裏。此段內容總結

此繪本的內容，讓幼兒以喜

悅的心情，見證這一段過

程。

P25-P26

描述海龜的相關知識，可以

讓幼兒加深對繪本內容的印

象。

P27-P28

作者以詩歌體例來抒發對海

龜保護及自然保育的心意。

本書配合遊戲(十)


	
關於海龜


	
龜是長壽的動物，長久以來牠一直受到中國人的景仰。每年在重大的節慶如元宵節中，

沿海的民眾都會用米、麵、甚至是純金做成海龜形狀的祭品貢在廟裡膜拜，希望能藉由牠的

眷顧，帶來一年的平安與福氣。海龜在中國人心中的地位，由此可見一斑。

一、在台灣出沒的海龜家族

在台灣附近出沒的海龜共有五種，分別是綠蠵龜、赤蠵龜、欖蠵龜、玳瑁及革龜等。在

這五種海龜中，僅有綠蠵龜和赤蠵龜曾經有過上岸產卵的紀錄，在以前，牠們的產卵地遍及

台灣的東、南部沿海及離島的沙灘上。然而，因棲地的破壞及過度的捕殺，使得產卵母龜的

數量驟減。到目前為止，僅剩下一些離島如澎湖及台東的蘭嶼等人煙稀少的沙灘仍有海龜上

岸產卵，而產卵的種類也僅限於綠蠵龜而已。

在台灣產卵的綠蠵龜俗稱黑龜或石龜，牠因以海草和大型藻類為主食，所以和陸地的草

食性動物一樣可以長得很大，成熟的綠蠵龜其體長可超過一公尺背甲曲線長，體重超過一百

公斤。母龜會在水溫超過攝氏25 度時上岸產卵，所以在台灣，成熟的綠蠵龜通常會在每年

的三、四月洄游到其出生地附近的淺水域中去交配，而從五、六月起母龜便開始上岸產卵。

母龜的產卵季一直到每年的九、十月當氣溫轉涼時才會結束，而七、八月則為產卵季的高峰

期。牠在台灣的主要產

卵地共有兩處，一為澎湖縣的望安島，另一則為台東縣的蘭嶼島。每年上岸產卵的母龜數量

均不多，各島都在8 到20 頭之間。每頭母龜每季會產下一到九窩卵，每窩含50 到150 粒如

乒乓球大小的龜卵。母龜平均每10 到14 天會上岸產卵一次。根據研究顯示，牠喜歡在沙、

草交界及草地上產卵，而且母龜一但選定其產卵地之後就不會任意改變，因此有必要保持其

產卵地的原始風貌，儘量減少沙灘上的人為建築物，才能提供綠蠵龜一個良好的產卵環境。

當體內的卵成熟後，母龜會選擇適當的海灘上岸，準備產卵。

綠蠵龜產卵時，先以前肢挖洞。

當洞挖好後，母龜就開始產卵。

龜寶寶的孵化率約在七成左右，牠們在孵化後約需三到七天才會爬出卵窩。因怕熱及躲

避天敵，龜寶寶通常會在夜晚氣溫較低時才會爬上沙灘，下海開始牠們的一生。由於龜卵及

小海龜沒有禦敵的能力，常會遭到天敵的捕食，在台灣，它們的天敵在過去主要是人類，現


	
在則為陸上的沙蟹、臭青公蛇（green stink snake）及赤背松柏根蛇(Taiwan Leopard
snake)。小

龜海上的天敵則是各種肉食性的類，根據研究顯示，平均每一千隻小海龜中僅有一隻能夠長

大成熟。小海龜離開其出生地之後，會在大洋中漂流一段時間，據說牠們會生活在大洋中的

馬尾藻下並以浮游動、植物為生，由於沒有人確切知道牠們的去向，因此人們將這段時間稱

為海龜的〝失落歲月(the lostyears)〞。小綠蠵龜一直要等到長成為亞成體後（約需五到十

年），才會洄游到近海水草豐美或是珊瑚礁區，過著草食性的底棲生活，綠蠵龜會以這種方

式成長，一直到成熟後才會洄游到其出生地去交配及產卵。在野外，一隻綠蠵龜需花上20

到50 年才會長大成熟，成熟的海龜每隔2 到9 年會回到其出生地去完成傳宗接代的任務。

在台灣，母綠蠵龜約每隔3 到4 年會回到澎湖的望安島上去產卵。

在 15 分鐘內，母龜約可產下64∼172個卵。

剛孵化的小綠蠵龜，成群爬出卵窩。

二、綠蠵龜的海上行蹤

海龜的海上行蹤一直是科學界一個難解的謎題；我們很難想像的到，一個身軀龐大但腦

袋很小的古老爬蟲動物，能在茫茫的大海中每隔數年游上數百到數千公里，很精確的回到牠

的出生地去交配及產卵。在過去，人們使用氫氣球及上標的方式去追蹤牠的去向，但效果並

不好。所幸從1970 代末期開始，因人造衛星追蹤技術的應用，使得我們對海龜的海上行蹤

有了深入的了解。在台灣，由這項研究的結果得知，在望安產卵的母龜，其海上的行蹤遍布

於中國大陸東部的陸

棚之上。連在蘭嶼產卵的母龜，在產後也會洄游到澎湖南部的海域去覓食。這些研究顯示

出，如欲保育台灣產卵的母龜，則須靠東亞各國的共同努力方可達成。

研究人員將產後之綠蠵龜裝上衛星定位儀，以了解其迴游路線與習性。

三、綠蠵龜的生存危機

海龜因體型大、肉多且性情溫和，所以易為人類所捕食，加上牠的海上及陸上的棲地常被人

類開發做其他的用途，而使海龜無處產卵或被迫遷往惡劣的環境中去生存。在以前，海龜數

量非常的多，往往以百萬為計數的單位。但由於牠的生長速度很慢，因此在近一、兩百年的

大量捕殺與棲地破壞的雙重壓力下，其新生代補充的速度遠不及死亡的速度，海龜數量就不


	
斷減少到瀕危的程度。

不當的抽砂，嚴重破壞綠蠵龜產卵棲地。

除了直接捕殺外，許多海龜因其覓食活動的海域和漁場相同，而會遭到漁民的意外捕

獲，這種情形常發生在公海及沿近海之中。在台灣，遭到意外捕獲的海龜，在過去不是被宰

殺或是製成標本，就是被囚禁長達數月之久，再以買賣的方式將餓的快死的海龜以宗教的方

式放生，造成許多海龜在回到大海不久之後就沉屍於海底的情形。近年來，在政府大力的宣

導下，不少意外捕獲的海龜不是立即放回大海，就是將傷、病者送到海龜收容中心給以適當

的治療後，再擇期野放。

綠蠵龜產卵棲息地受到人工建物的破壞。

另外，海洋污染及資源的過度利用都會造成海龜海上棲地的嚴重破壞。在台灣，陸上及

海上任意傾倒垃圾、沿海工業及遊樂區的大量設立、過度及非法的漁撈如炸魚及毒魚等，都

是造成許多重要的沿海環境像是珊瑚礁等之嚴重的破壞。人類的這些行為不但會造成海龜失

去其成長的重要棲所，而且可能因海洋環境的改變而使牠感染治癒機會極低的惡疾—纖維狀

乳凸瘤(fibropapilloma)，進而造成牠們生存上的一大威脅。

望安島沙灘上之水泥步道，對綠蠵龜上岸產卵可能造成影響。

遊客對卵窩中剛孵出之小綠蠵龜的干擾。

四、綠蠵龜的保育

為了防止海龜從這個地球上消失，我們必須對牠進行必要的保育。在台灣，行政院農委

會從1992 年起開始進行海龜的研究與保育的工作，並於1995 年初將綠蠵龜的重要產卵棲

地—澎湖縣之望安島劃設為保護區。


	
劃設保護區，並設立告示牌，禁止民眾騷擾綠蠵龜及破壞其生育地。

保護區的劃設，應進行詳實的調查與規劃。

保護區劃設之後，我們除了加強保育宣導外，並積極的在望安島上展開各種經營理的計

劃；在經過長期的溝通後，我們終於得以推動以僱用當地居民並給予正式的訓練使其成為沙

灘巡護員及在當地成立綠蠵龜保育會等之社區參與性的計劃。另外，在實際的需求下，我們

於三年前開始以研究生為主幹，推行海龜生態觀光的活動。同時，我們也開始推動保護區的

義工及義解之工作，並希望能藉由這些活動擴大民眾的參與面。

舉辦座談會與居民溝通保育的觀念。

這些努力奔回海中的新生綠蠵龜，是國人值得驕傲的保育成果。

資料來源 程一駿，國立台灣海洋大學 海洋生物研究所
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