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Kontakt / Anfahrt
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 Sabine Stephan Perspektive-wirkt.de
 Hochbrücker Straße 1352525 Heinsberg
 Telefon: +49 (0) 2452 99638-21Telefax: +49 (0) 2452 99638-22Mobil: +49 (0) 160 90796271
 Kontaktieren Sie mich per Mail:[email protected]
 Weitere Informationen unter:www.perspektive-wirkt.de
 Ihre Wünsche und Bedürfnisse sind mir wichtig. Gerne können wir uns bei Ihnen vor Ort treffen - deutschlandweit.
 Ich biete Ihnen aber selbstverständlich ebenso an, dass Sie mich besuchen und die ländliche Idylle von Heinsberg nahe der holländischen Grenze kennenlernen.
 Hochbrücker Straße 13 ▪ 52525 Heinsberg
 Kontaktieren Sie mich gerne
 für ein persönliches Gespräch:
 +49 (0) 160 90796271
 [email protected]
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TrauerbegleitungSabine Stephan Sabine Stephan Sabine Stephan
 Life Coaching Business CoachingPerspektive-wirkt.deSabine Stephan Über Sabine Stephan
 Ich bin 1978 in Lünen geboren, in Dortmund aufgewachsen und lebe heute in Heinsberg.
 Bereits seit meinem 15. Lebensjahr arbeite ich aktiv mit Menschen zusammen und enga-giere mich in der Kinder- und Jugendarbeit. Auch beruflich habe ich mich über zwei Jahr-zehnte als Fach- und Führungkraft für Men-schen und Ihre Bedürfnisse eingesetzt. Und dabei ist mir klar geworden, wie wichtig es ist, Menschen Halt, Mut und Kraft zu geben. Jeder Mensch braucht Perspektiven, um sich weiterzuentwickeln, Berge zu erklimmen und das Leben zu genießen. Dabei geht es um Glück, Leidenschaft und Zufriedenheit.
 Heute bin ich zusätzlich ausgebildet als Kommunikations- und NLP-Coach sowie Kinder- und Jugendcoach. Menschen neue Perspektiven aufzuzeigen ist meine Berufung.
 Zu allen Bereichen finden Sie auf meiner Webseite ausführliche In-formationen: perspektive-wirkt.de
 Das Leben ist voller Überraschungen, die viele Herausforderungen mit sich bringen. Den richtigen Weg für sich zu finden, ist manchmal nicht leicht. Ich zeige Menschen gerne auf, welche Perspektiven sich positiv auswirken - für ein glückliches Leben.
 Egal, welche Frage Sie derzeit beruflich oder privat beschäftigt und Sie manchmal viel-leicht um den Schlaf bringt: Machen Sie den ersten Schritt. Begreifen Sie Herausforderun-gen als Zeichen, dass es für Sie persönlich um ein nächstes Level an Klarheit, Qualität und Erfüllung in Ihrem Leben geht.
 Ich unterstütze Sie dabei, sich selbst sowie Ihr Innerstes zu erkennen und anzunehmen. Auf diese Weise können Sie einen persön-lichen Veränderungsprozess einleiten und neue Wege selbstbestimmt einschlagen.
 Auch bei Kindern und jungen Heranwach-senden ist eine Begleitung im Rahmen eines Life Coachings in vielerlei Hinsicht sinnvoll.
 Der Leistungsdruck ist enorm, die Einflüsse vielfältig und eine klare Fokussierung auf die eigenen Wünsche und Bedürfnisse ist nicht möglich. Ich lade junge Menschen ein, mit mir neue Perspektiven kennenzulernen. Der Umgang mit Herausforderungen und dem eigenen Wagemut sowie der Abwägung positiver und negativer Auswirkungen auf die eigene Entwicklung sind für die Kinder hilfreich und nachhaltig wichtig. Sie sind fo-kussierter, ausgeglichener und glücklicher.
 Life Coachingfür Kinder
 Life Coachingfür ErwachseneTrauerbegleitung
 Sabine Stephan Sabine Stephan Sabine StephanLife Coaching Business CoachingPerspektive-wirkt.de
 Sabine StephanTrauerbegleitung
 Sabine Stephan Sabine Stephan Sabine StephanLife Coaching Business CoachingPerspektive-wirkt.de
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