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            GERTRUD PLAGGE Hypnose • Coaching • Beratung • Seminare Michl-Lang-Weg 6 D 81739 München Tel. 089 / 458 123 77 email: [email protected] Internetseite: www.hypnose-gp.de Klinische Hypnose nach Milton H. Erickson: Ausbildung zu Hypnosecoach / -therapeut/in Sie erlernen • einfache und fortgeschrittene Hypnosetechniken, um in Trance zu versetzen • die Arbeit mit Hypnose: praxisnahen Einsatz von Hypnose in Beratung, Coaching und Therapie • das Erstellen individuell angepasster Metapherngeschichten • die Durchführung eigener Hypnose-Sitzungen unter Supervision • fundiertes Hintergrundwissen zur Hypnose Sie genießen Selbsterfahrung und Persönlichkeitsentwicklung • in einem lebendigen und vielseitigen Kurs • mit Betonung auf Anwendung und Übung der Inhalte • in einer kleinen Gruppe mit maximal 8 Personen. Sie erhalten einen qualifizierten Abschluss: das Zertifikat: Hypnosecoach /- therapeut/in Durchführung: Gertrud Plagge Hypnose-Coach, Beraterin, Pädagogin, Dozentin, Autorin  Hypnose-Ausbildungen seit 2009  Ausbildung von Entspannungstrainern und -pädagogen sowie Lerntherapeuten seit 2007Kursleiterin: unter anderem Autosuggestion, Autogenes Training, Körperbewusstsein, Imagination, Zielkohärenz, Ernährungsverhalten seit 1990 Mein Profil finden Sie unter www.hypnose-gp.de Ihr Nutzen:  eine sehr solide Grundlage für die Arbeit mit Trance - im Entspannungs- ebenso wie im therapeutischen Bereich bzw. im Coaching  Sicherheit im Umgang mit Hypnose durch wiederholtes Üben und Anwenden  ein sehr breites Spektrum an Techniken, um die Arbeit individuell an Klienten anzupassen  eine lösungsorientierte Grundhaltung  zielgenaues individuelles Eingehen auf Klienten; das ermöglicht tiefgreifende und dauerhaft wirksame Veränderungsarbeit Seite 1 / 2 
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GERTRUD PLAGGE
 Hypnose • Coaching • Beratung • Seminare
 Michl-Lang-Weg 6 D 81739 München
 Tel. 089 / 458 123 77 email: [email protected] Internetseite: www.hypnose-gp.de
 Klinische Hypnose nach Milton H. Erickson:Ausbildung zu Hypnosecoach / -therapeut/in
 Sie erlernen• einfache und fortgeschrittene Hypnosetechniken, um in Trance zu versetzen• die Arbeit mit Hypnose: praxisnahen Einsatz von Hypnose in Beratung, Coaching
 und Therapie• das Erstellen individuell angepasster Metapherngeschichten • die Durchführung eigener Hypnose-Sitzungen unter Supervision• fundiertes Hintergrundwissen zur Hypnose
 Sie genießen Selbsterfahrung und Persönlichkeitsentwicklung
 • in einem lebendigen und vielseitigen Kurs • mit Betonung auf Anwendung und Übung der Inhalte • in einer kleinen Gruppe mit maximal 8 Personen.
 Sie erhalten einen qualifizierten Abschluss: das Zertifikat: Hypnosecoach /- therapeut/in
 Durchführung: Gertrud Plagge
 Hypnose-Coach, Beraterin, Pädagogin, Dozentin, Autorin Hypnose-Ausbildungen seit 2009 Ausbildung von Entspannungstrainern und -pädagogen sowie
 Lerntherapeuten seit 2007Kursleiterin: unter anderem Autosuggestion, Autogenes Training, Körperbewusstsein, Imagination, Zielkohärenz, Ernährungsverhalten seit 1990
 Mein Profil finden Sie unter www.hypnose-gp.de
 Ihr Nutzen: eine sehr solide Grundlage für die Arbeit mit Trance - im Entspannungs- ebenso
 wie im therapeutischen Bereich bzw. im Coaching Sicherheit im Umgang mit Hypnose durch wiederholtes Üben und Anwenden ein sehr breites Spektrum an Techniken, um die Arbeit individuell an Klienten
 anzupassen eine lösungsorientierte Grundhaltung zielgenaues individuelles Eingehen auf Klienten; das ermöglicht tiefgreifende und
 dauerhaft wirksame Veränderungsarbeit
 Seite 1 / 2
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GERTRUD PLAGGE
 Hypnose • Coaching • Beratung • Seminare
 Michl-Lang-Weg 6 D 81739 München
 Tel. 089 / 458 123 77 email: [email protected] Internetseite: www.hypnose-gp.de
 Klinische Hypnose nach Milton H. Erickson:Ausbildung: Hypnosecoach / -therapeut/in
 Kursgebühr: 2.700,- Euro zzgl. MwSt. 513,- (Endpreis 3213,- Euro) €Das beinhaltet ein ausführliches Skript, Audioaufnahmen, reichhaltiges Zusatzmaterial in passwortgeschütztem Online-Speicher und per Email, individuelle Supervision
 Zeitrahmen und Dauer: 16 Seminartage bzw. 120 Stunden. Zusätzlich bitte Zeit einplanen für Übungstreffen in Kleingruppen, Ausarbeitung von Sitzungen, Studium desSkripts, Literaturarbeit
 Termine 2018 / 2019ab Oktober 2018
 Seminarort: München
 Und danach? Auch weiterhin gibt es die Möglichkeit, das Erlernte auszubauen:
 in einem Jour Fixe für Fragen, Austausch und Selbsterfahrung - natürlich auch mit Trance! Er findet alle zwei Monate (nur für Kursteilnehmer/Innen aus meinen Kursen) statt. Kosten: 20 Euro pro Abend und Person.
 in Weiterbildungen zu speziellen Themenkreisen, Supervisionen und Trainingskursen
 Zur Anmeldung oder für weitere Informationen nehmen Sie bitte Kontakt auf unter [email protected] oder 089 / 45 81 23 77
 Lesen Sie, was Absolventinnen und Absolventen dieser Ausbildung schreiben auf meiner Homepage unter „Referenzen“.
 Ich freue mich auf Sie!
 Gertrud Plagge
 Seite 2 / 2
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