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 ”En avgörande skillnad jämfört med när
 jag forskade är att det är betydligt svårare och
 mer resurskrävande att beviljas såväl
 forsknings anslag som riskkapital.”
 FRAMTIDEN – EFTER 40 ÅR AV UTVECKLING
 3TIPS
 Rengöring, desinfektion, sterilisering.Vi har kunskapen och ett komplett sortiment.Rengöring, desinfektion, sterilisering.Vi har kunskapen och ett komplett sortiment.
 Nr. 8
 ANNONS HELA DENNA TEMATIDNING ÄR EN ANNONS FRÅN MEDIAPLANET ANNONS
 Juni 2013Med dagstidningens räckvidd och facktidningens fokus LADDA NER
 TIDNINGEN (PDF)
 LÄS TIDNINGEN I DIN IPAD ELLER IPHONE. LADDA NER APPEN FRÅN QIOZK!
 Stora möjligheter – MedTech företagi samverkan med ideella organisationer
 Säkra en hög kvalitet Personcertifi ering ger ett kvitto på rätt kompetens
 ANNETTE ARNSÄTER FOTO: PRIVAT TOMAS CAMNELL OCH ÅSA RUNNÄS FOTO: SYMBIOTEQ
 Professor emeritus Åke Öberg, 76.
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 UTMANINGAR
 ”How much is lagom?”
 Diskussionen om patientsäkerhet pågår just nu i många olika sammanhang både nationellt och internationellt, det medicintekniska området är inget undantag. Det är helt naturligt och bra att man vill att de medicintekniska produkter vi använder fungerar som det är tänkt och att de inte skadar varken patienterna eller oss i vården. Frågan är dock hur vi ska bära oss åt för att få fram optimalt säkra medicintekniska produkter.
 Inom EU har vi ett regelverk för medicintekniska produkter som lägger hela ansvaret på tillverkaren för att en pro-dukt är säker och fungerar som det står i instruktionerna. När tillverkaren kan visa på trovär-
 diga kliniska data som stöder att grejorna är säkra och funkar som de ska kan de börja sälja inom hela EU utan att fråga någon myn-dighet om lov. För vissa produk-ter måste dock tillverkaren anlita extern hjälp av något vi kallar ett ”anmält organ” (notified body) innan säljstart, ansvaret ligger dock kvar på tillverkaren. Myndig-heternas uppgifter består till stor del av olika insatser för att se till att tillverkarna följer regelverket samt att stoppa produkter som inte håller måttet.
 Nyttan – större än riskenAnvändning av så gott som alla medicintekniska pro-
 dukter är av naturliga skäl förknip-pade med en risk. En rullstol kan få punktering, en pacemaker kan lägga av, en tandfyllning kan loss-na, en kondom kan gå sönder osv. Tillverkaren måste dock kunna vi-sa att nyttan med att använda pro-dukten är större än de risker som uppstår.
 Efter bland annat skandalen med de franska bröstimplantaten, som tillverkaren fyllde med industri-silikon för att detta var billigare än godkänt silikon, har röster höjts på olika håll för ett strängare regelverk för medicintekniska produkter.
 ”Lagom är bäst”Vid EU-kommissionen växer nu ett förslag fram som
 sanno likt kommer att innebära krav på myndighetsgodkännande av vissa så kallade högriskproduk-ter. Frågan är om detta kommer att ge oss säkrare produkter eller om det enbart kommer att krångla till det för tillverkarna. Hur man än utformar regelverket är det omöj-ligt att försäkra sig om att ingen tillverkare efter en tid stoppar in något otillåtet i sina produkter. Det är naturligtvis inte möjligt att myndighetsgranska varje enskild stomipåse eller blodsockersticka som lämnar fabrikerna.
 Utöver att det blir krångliga-re och dyrare för tillverkarna om deras produkter ska godkännas av en myndighet innan säljstart så innebär en sådan förändring också att det tar längre tid innan behö-vande patienter kan få del av ny och innovativ teknik.
 Kommer då myndighetsgodkän-nande innebära att vi verkligen får säkrare produkter? Kanske, kanske inte. Vad jag vet så har ingen lyck-ats visa att det sker färre olyckor och tillbud med medicintekniska produkter i de länder som tilläm-par myndighetsgodkännande än vad vi har inom EU.
 Det regelverk vi har i dag inom EU har växt fram ur ett behov av samordning mellan medlems-
 staterna och tycks nu ligga på en lagom nivå och oftast ge oss bra produkter.
 Ett strängare regelverk kan bli ett filter mot nytänkande utan att det garanterar oss säkrare produkter.
 Även med regelverk är det nog så att lagom är bäst. Kanske man i mötesrummen i Bryssel just nu brottas med frågan ”how much is lagom?”
 Lennart Philipson Docent. Ordförande i Svensk förening för medicinsk teknik och fysik (MTF)Forskningsdirektör vid Örebro läns landsting. FOTO: DAVID PLAS
 PROFIL
 ”En trend är att out-sourca såväl logistiken som installationen och underhållet av medicin-teknisk utrustning.”
 Johannes ForsFörsäljningschef på ett logistikföretag som specialiserat sig på medicintekniska transporter. FOTO: MTAB
 VI REKOMMENDERAR
 SIDA 5
 PatientPad s. 12Plattan informerar patienten inför behandling eller rehabilitering och gör sjukhusvistelsen lite roligare.
 MEDICINSK TEKNIK NR 8, JUNI 2013
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Ny teknik möjliggör innovativ och resursbesparande bilddiagnostikCentrum för telemedicin bedriver sedan 2012 ett delprojekt med inriktning mot patologi. Syftet är att, med teknikens hjälp, tillvarata patologernas eftertraktade kompetens på ett optimalt sätt. Ny teknik skapar verktyg som underlättar vardagen för såväl patient som vårdgivare, ett viktigt komplement till fysiska läkarbesök.
 – Delprojektet, som avslutas i september och fokuserar
 på att bygga upp en digitalisering av patologin, bedrivs
 i nära samarbete med akademin i form av Blekinge
 Tekniska Högskola och näringslivet i form av RxEye.
 Målsättningen är att skapa en teknisk plattform för di-
 agnostik, behandling samt kontakt mellan vårdgivare
 och patient som på sikt kan användas på nationell och
 internationell nivå, säger Katarina Sulasalmi, projek-
 tledare för Centrum för Telemedicin i Landstinget
 Blekinge.
 Snabbare och säkrare provresultatI dagsläget finns endast drygt 200 patologer i Sverige,
 vilket innebär ett underskott på drygt 100 patologer.
 Det leder till långa svars- och väntetider. Med hjälp av
 smarta tillämpningar av befintlig teknik kan fler pa-
 tienter få tillgång till snabbare experthjälp. Med hjälp
 av den webbtjänst som RxEye skapat kan Landstinget
 Blekinges patologer ta emot och granska vävnadsprov-
 er, oavsett var de befinner sig.
 Digitaliseringen innebär att patienter får tillgång
 till snabbare och säkrare provtagningsresultat samt
 bättre möjligheter till en jämlik och rättvis tillgång till
 värdefull expertkompetens. Möjligheten att diagnos-
 tisera vävnadsprover digitalt bidrar också till en ökad
 tillgång till internationell expertis och second opinion
 från patologer runtom i hela världen.
 Möjliggör snabbkonsultationer– Vi har arbetat med behovsdriven utveckling och
 omsorgsfullt analyserat patienten och personalens
 behov och kartlagt vårdprocessens flöden innan dig-
 italiseringsfasen inleddes. När digitala bilder ersätter
 fysiska glasbilder kan läkarnas resurser tillvaratas på
 ett effektivt vis, vilket främjar arbetsmiljön och yrkets
 attraktivitet, säger Madelene Larsson, forskare i tilläm-
 pad hälsoteknik på BTH.
 – Projektet genererar möjligheter att arbeta flexibelt,
 exempelvis genom att genomföra diagnostiseringar
 hemifrån. Tekniken möjliggör även snabbkonsulta-
 tioner, då patologer enkelt kan ta hjälp av erfarna kol-
 legor som effektiviserar diagnostiseringen. Det bidrar
 till snabbare provsvar och höjd servicenivå gentemot
 patienten, säger Lennart Mellblom, överläkare och
 patolog vid Landstinget Blekinge.
 Lennart MellblomÖverläkare och patolog vid Landstinget Blekinge
 Madelene LarssonForskare i tillämpad hälsoteknik på BTH
 Katarina Sulasalmi Projektledare för Centrum för Tele-medicin i Landstinget Blekinge
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 Micael Johansson ser fram emot
 att fokusera på konsultrollen på Symbioteq
 Micael Johansson
 “Tillsammans med mina nya kollegor kan jag stärka företagets roll i arbetet med att hjäl-pa medicintekniska företag att implementera r egelverks frågor på ett effektivt sätt.”Micael Johansson, Symbioteq““Tillsamman“Tillsammstärka företastärka företapa medicintpa medicint
 Sedan 2012 kan kvalitets- och regulatoriskt ansvariga (QA/RA) på medicintekniska företag va-lidera, stärka och dokumentera sin kompetens genom att person-certifi era sig, vilket gynnar såväl individen som företaget. Certi-fieringen QA/RA Leader Medi-cal devices, som lanserades 2012, definierar krav på individens erfaren het och kompetens inom relevanta medicin tekniska regel-verk och standarder, kvalitetssys-tem, produktutveckling, riskhan-tering och marknadsövervakning.
 Krävs en bred kunskapPrecis som vid verksamhetscerti-fiering utfärdas personcertifie-ring av ett oberoende certifi erings-organ. På samma sätt som vid en ISO-certifi ering bygger personcer-tifi eringen på ett kravdokument som specifi cerar vilka krav indivi-den ska uppfylla för att kunna bli certifi erad.
 – För att kunna arbeta som QA/RA måste kunskapen vara bred – det räcker inte med att enbart känna till regelverket och därför innehål-ler kraven för certifi eringen QA/RA
 Leader Medical devices såväl kun-skap om medicintekniska regel-verk, uppbyggnad och underhåll av kvalitetssystem, produktut-veckling ur ett QA/RA perspektiv, riskhantering och marknad-sövervakning, säger Åsa Runnäs, vd på ett konsultföretag som spe-cialiserat sig på medicintekniska regelverk och kvalitetssystem.
 Få ett kvitto på kompetens– Personcertifi eringen är ett attra-ktivt sätt för individer som arbetar med medicintekniska kvalitets-frågor att validera sin kompetens, säger Tomas Camnell grundare och styrelseordförande på samma företag.
 Personcertifieringen är öppen för alla, men för att se till att man klarar den rekommende-rar Tomas Camnell den som siktar på att certifi eras att gå en prepa-randutbildning som säkerställer att man har den kompetens som krävs för att klara certifi erings-provet. Preparandutbildning ger dessutom goda förutsättningar till nätverkande och erfarenhets-
 utbyte med QA/RA-ansvariga i an-dra företag, vilket förstärks av att utbildningarna sker i samma grupp och är förlagda till fl era tillfällen.
 Certifi eringen är ett kvitto på in-dividens kompetensnivå och stär-ker såväl individ som företag. För individen kan certifi eringen leda till en tydligare defi nierad yrkesroll och nya karriärmöjligheter, medan företag som väljer att anställa en QP kan vara trygga i att de regleringar som branschen omfattas av tolkas och implementeras på ett korrekt och kostnadseff ektivt vis.
 – Det är ett måste att den som ansvarar för företagets kvalitets- och regulatoriska arbete har den kompetens som behövs för att sä-kerställa att samtliga regulatoris-ka krav uppfylls. I slutänden leder detta till en ökad patientsäkerhet i form av säkrare medicintekniska produkter, säger Tomas Camnell.
 Stärk individens kompetensI förslaget på uppdaterat medi-cintekniskt regelverk inom EU in-troduceras funktionen Qualifi ed Person (QP) med övergripande krav på relevant och dokumen-
 terad kompetens hos den person som arbetar med företagets regula toriska överensstämmelse. Personcertifi eringen utvecklar de krav på QP som fi nns i förslaget på nytt medicintekniskt regelverk. Det nya regelverket väntas träda i kraft inom ett par år, QA/RA-an-svariga som vill vara väl förbered-da gör därför klokt i att certifi era sig redan nu. Var tredje år genom-förs en omcertifi ering som kräver att individen fortlöpande fortbil-das och har rätt kompetens för sitt uppdrag. Klarar man inte omcerti-fi ering tappar man certifi eringen.
 Gör inga dyra misstag– Det är kostsamt att göra miss-tag i det kvalitetsrelaterade och regulatoriska arbetet. Genom att säkerställa att den som är kvalitets ansvarig har rätt kompe-tens för sitt uppdrag kan företag vara säkra på att arbetet utförs på ett korrekt och eff ektivt sätt, utan onödiga omvägar och fördyrande misstag, säger Åsa Runnäs.
 PERSONCERTIFIERINGEN är ett attra ktivt sätt för individer som arbetar med medicintek-niska kvalitetsfrågor att validera sin kompetens, säger Tomas Camnell grundare och styrelse-ordförande på ett konsultföretag som specialiserat sig på medicintekniska regelverk och kvalitetssystem. Här tillsammans med Åsa Runnäs, vd på samma företag. FOTO: SYMBIOTEQ
 PERSONCERTIFIERING SÄKERSTÄLLER HÖG NIVÅ PÅ KVALITETSARBETET
 FÅ ETT KVITTO PÅ KOMPETENS
 1TIPS
 ANNIKA WIHLBORG
 [email protected]
 Regleringen av den medicintekniska branschen skärps och kravuppfyllelse ska bevisas med dokumenterade belägg. Kraven omfattar såväl den medicintekniska produkten som verksamheten och kompetens hos individer som jobbar med kravuppfyllelse i verksamheten.
 FOTO: THINKSTOCK
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 Brought to y ou b y
 – Många medicinteknikföretag söker ständigt nya sätt att effekti-visera sin verksamhet. En trend är att outsourca såväl logistiken som installationen och underhållet av medicinteknisk utrustning, säger Johannes Fors, försäljnings-chef på ett logistikföretag som specialiserat sig på medicintek-niska transporter.
 Ytterligare en drivkraft för många medicintekniska företag är att kunna lägga mer tid på att serva sina kunder genom att fokusera på företagets kärnkom-petens. Johannes Fors erfarenhet är att somliga företag som valt att outsourca transporter och meka-nisk installation kan spara mellan en och två veckor i samband med komplicerade installationer av exempelvis MR-kameror eller stora tunga röntgenutrustningar.
 Låt rätt person göra jobbetOutsourcing kan med fördel även användas vid mindre installatio-ner och vid hantering av de många demonstrationsutrustningarna som ”pendlar” mellan sjukhus i Sverige och Norden.
 – En annan stor fördel med att outsourca logistikkedjan är att rätt person ägnar sig åt rätt uppgift. Att låta en ingenjör som exempelvis är ute och demonstrerar medicintek-nisk utrustning på sjukhus mon-
 tera utrustningen, är betydligt mer kostnadskrävande än att överlåta hanteringen till ett logistikföretag, säger Johannes Fors.
 Norden – samlad marknadI samband med att utrustningen flyttas från ett sjukhus till ett an-nat krävs desinficering och ofta också mellanlagring tills det är dags att demonstrera utrustning-en på nästa sjukhus. Det är en logistikkedja som med fördel kan överlåtas till en tredje part.
 I takt med en ökad internatio-nalisering ser många av de större medicintekniska företagen hela Norden som en samlad marknad. Att då kunna erbjuda logistik-tjänster som täcker hela markna-den är en klar fördel.
 – Vi noterar att många av de stora medicinteknikföretagen vill ha en kontakt som hanterar hela Norden, och som kan agera dis-kussionspartner i olika typer av logistikrelaterade frågor. Genom att outsourca logistiken kan kunderna också få ett bollplank, en erfaren diskussionspartner som kan bidra till att optimera logistik-kedjan på kontinuerlig basis, säger Johannes Fors.
 Ny trend för outsourcing inom medicinteknik
 Johannes ForsFörsäljningschef på ett logistikföretag som specialiserat sig på medicintekniska transporter. FOTO: MTAB
 ANNIKA WIHLBORG
 [email protected]
 Allt fler medicintekniska företag väljer att outsourca fler delar av sin logistikhan-tering. Det gäller inte bara transporter, hantering och mekanisk installation av produkterna, trenden pekar alltmer mot ökad hjälp med demonstrationsutrustning som ”pendlar” mellan olika sjukhus.
 FOTO: THINKSTOCK
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 Medicintekniska företag kan GÖRA SKILLNAD I SAMARBETE MED IDEELLA ORGANISATIONER
 Ett svenskt medicinteknisktföre-tag, som bland annat marknadsför ett videolaryngskop som under-lättar intubationer av den svåra luftvägen, gjorde detta genom att donera utrustning till hjälpor-ganisationen Operation Smiles klinik i Guwahati i Indien.
 ”Operation Smile”Operation Smile är en medicinsk hjälporganisation som erbjuder barn i utvecklingsländer med ansiktsdeformiteter, framförallt läpp-käk och gomspalt (LKG), operationer utan kostnad för deras familjer.
 Dessa barn, som ofta har pro-blem att äta och tala och som kanske göms undan eller stöts ut av omgivningen får genom en operation som inte behöver ta
 mera än en timma en ny chans i livet. Operation Smile finns i dag i drygt 60 länder och har över 5 000 medicinska volontärer som delar med sig av sin tid och sin kunskap. Under så kallade medicinska upp-drag samlas volontärer från olika delar av världen för att operera barn som annars inte skulle få någon hjälp. En av klinikerna de samarbetar med ligger i Guwahati i nordöstra Indien.
 Kändes självklart– Operation Smile kontaktade oss och föreslog ett samarbete. För oss kändes det naturligt att donera ett videolaryngskop till Indien, dels för att det kan göra stor nytta för många barn, dels för att vår grundare, Dr. Allan Eddeland, är född i landet och levde sina första 14 år där.
 – Under våren 2013 reste jag till-sammans med volontärer från organisationen till Guwahati för att besöka kliniken och utbilda personalen i hur utrustningen ska användas och underhållas på
 bästa sätt, säger Annette Arnsäter, produktchef på Allytec.
 Gör skillnad med små medelFöretaget har, som ett led i sin Corporate Social Responsability-strategi (CSR), sökt en organisa-tion att samarbeta med. De valde Operation Smile då organisatio-nen har en lokal förankring på den plats där den medicintekniska utrustningen ska användas. Annette Arnsäter rekommenderar verkligen andra företag att hitta en ideell organisation att stödja, inte minst eftersom det ger så mycket tillbaka.
 – Det gav en enorm tillfreds-ställelse att mötas av Operation Smile-personalens tacksamhet. Man kan åstadkomma stor skillnad för många patienter med relativt små medel i Indien. Det känns bra att vi fick en chans att utbilda personalen på plats, det säkerställer att utrustningen används på ett optimalt sätt och verkligen kommer patienterna
 till gagn även på lång sikt, säger Annette Arnsäter.
 Sedan kliniken i Guwahati star-tades för två år har drygt 5 000 LKG-patienter opererats. Tidi-gare tvingades man ofta neka patienter med en förväntad el-ler konstaterad svår luftväg en operation eftersom utrustning för att omhänderta dessa patienter på ett säkert sätt saknades. Nu kan betydligt fler patienter sövas och opereras under många år framö-ver, utrustningen har en beräknad livslängd på minst tio år.
 – Det var givande att få ta del av sjukhuspersonalens arbets-sätt och uppfinningsrikedom, de lyckas hålla en hög patientsäker-het trots knapphändiga resurser. Det känns också bra att vi med hjälp av vår utrustning kan bidra till att göra skillnad i så många människors liv, säger Annette Arnsäter.
 ANNIKA WIHLBORG
 [email protected]
 Stolt sponsor av Operation Smiles arbete.ALLYTEC | 08-31 00 46 | www.allytec.se
 Allytec säljer innovativa hälso- och sjukvårdsprodukter av högsta kvalitet. Bäst i branschen på produktutbildning, support och service. Med produkter som bidrar till hög patientsäkerhet, förbättrad arbetsmiljö för vårdpersonal samt höjd livskvalitet för personer som drabbas av sjukdom och smärta.
 GlideScope® tar videolaryngoskopi till en ny nivå. Den enda utrustningen på marknaden som täcker svår luftväg för alla patient-kategorier, från prematura barn till den storvuxna patienten. Lätt att ta till vid oväntade luftvägsproblem.
 Medicintekniska företag har goda möjligheter att bidra till en bättre värld genom att samverka med ideella organisationer.
 Annette ArnsäterProduktchef på läkemedelsföre tag som valt att samarbeta och ge stöd till Operation Smile i Indien. FOTO: PRIVAT
 OPERATION SMILE är en medicinsk hjälporganisation som erbjuder barn i utvecklingsländer med ansiktsdeformiteter, framförallt läpp-käk och gomspalt (LKG), operationer utan kostnad för deras familjer. FOTO: MAX MICHEL KOLIJN
 Effektivare sjukvård med nytt röntgensystemSjukvårdens efterfrågan på ergonomiskt utformad och väl designad utrust-ning har ökat de senaste åren.
 Orsaken är att man har sett att det leder till effektivare arbetsflöden och främjar ett användarmönster som förebygger belastnings-skador och därmed ökar effektivi-teten i hela organisationen.
 Arcoma AB är ett företag som utvecklar och producerar avan-cerade röntgensystem för sjuk-vården. Ergonomiska aspekter har alltid varit viktiga för Arcoma. Ergonomi och design har spelat en central roll i utvecklingen av Precision som lanseras senare i år – där har ergonomi och design spelat en central roll.
 – En avgörande framgångsfak-tor vid utveckling av medicintek-nisk utrustning är att vara lyhörd för, och noga analysera, använ-darnas önskemål och användar-beteende, säger Linda Ungsten, produktchef på Arcoma AB.
 Detaljer gör stor skillnadI den vardagliga hanteringen av produkter som används i en ofta hektisk sjukhusmiljö, av olika användare och under dygnets alla timmar, är det ofta de små detaljerna som kan göra stor skillnad. Med medel som exem-pelvis justerbara och lättillgäng-liga reglage och höj- och sänkbar-het kan utrustningen anpassas till såväl användare som patient.
 – Utrustning och gränssnitt som utformats utifrån använ-daren stödjer ett logiskt arbets-flöde och bidrar till att röntgen-sjuksköterskan kan fokusera på patienten snarare än utrust-ningen, säger Linda Ungsten.
 ANNIKA WIHLBORG
 [email protected]

Page 7
                        
                        

Produktdesign alla kan förstå och använda!
 Myra Industriell Design AB+46(0)8 641 41 45www.myra.se
 Myra Indu+46(0)8 64www.myra
 ”Medical technologies from ideas to products”
 Om Milton Medtech ABVerksamheten började i Linköping 1980 med teknisk support till forskare på Universitetssjukhuset. I dag är vi fyra anställda med kunder i hela Sverige.
 Vi är experter på medicinsk teknik. Vi hjälper innovatörer och andra bolag på rätt väg.
 Alla produkter tillverkas på kunduppdrag. Viss tillverkning sker i kontrollerad miljö i det K-märkta stationshuset i Vikingstad, där även en kontorsdel är inrymd.
 KontaktKonsultchef Sven G Milton [email protected] 070 729 7724Administration Eva Milton [email protected] 070 253 5825Produktion Kenneth Holmgren [email protected] 070 022 8730Utveckling Melki Karlsson [email protected] 070 938 1452
 Milton Medtech AB
 Vi utvecklar medicinsk teknik och erbjuder:
 Tjänster till redan etablerade medicintekniska företag
 Apgar – en av Sveriges mest konkurrenskraftiga leverantörer
 inom medicinsk teknik
 – Den senaste tidens omstruktureringar i vår produktportfölj påverkar inte vår verksamhet. Vi erbjuder även fortsättnings-vis marknadens mest funktionella produkter för såväl öppen kirurgi som laparoskopi samt sterilcontainers för sjukhusens sterilcen-traler, säger Apgars vd Ulrika Östlund.
 INNOVATIVA PRODUKTERUtöver kirurgi med laparoskopi som primärt fokus erbjuder Apgar även innovativa produkter inom gynekologi, det område där företaget har sina rötter. En av dessa produkter är DySIS, marknadens första digitala kolposkop som använder Dynamic Spectral Imaging (DSI) som verktyg för att diagnostisera cervical dysplasi.
 – DYSIS ger en färgkodad karta av cervixmucosan genom infärgning av ättika. Detta ger klinikern en tydligare detektion av dysplasin utan att förän-dra kolposkopins traditionella tillvägagångssätt, säger Ulrika Östlund.
 Apgar, som marknadsför medicinsktekniska engångs- och flergångsprodukter, har det senaste året genomfört förändringar i sin produktportfölj. Företaget står sig dock fortfarande starkt som en av Sveriges mest konkurrens- kraftiga aktörer med fokus på innovativa produkter för gynekologi och kirurgi, både öppen och laparoskopisk.
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 NYHETER
 Åke Öbergs huvudsakliga inrikt-ning, både i forskarvärlden och i näringslivet, har baserats på hans grupps arbeten kring optisk mät-ning av blodfl öden och cirkulation i kroppens minsta blodkärl. Forsk-ningen utmynnade i en metod som mäter blodfl ödet i vävnadens små kapillärer.
 En drivande kraft1980 var Åke Öberg med och grun-dade Perimed, ett Kistabaserat världsomspännande instrument-bolag som, baserat på forsk-ningen, utvecklade en innovativ blodfl ödesmätare och i dag sys-selsätter ett sjuttiotal medar-
 betare. 2005 bildade Åke Öberg, tillsammans med medarbeta-re, Linköpingsbaserade Bioop-tico, som utvecklat en metod som mäter, via artroskopi, brosk-skiktets kvalitet i leder. I egen-skap av Sveriges första professor i medicin teknik var han också en av de drivande krafterna bakom uppbyggnaden av Linköpings uni-versitets medicintekniska insti-tution och universitetssjukhusets medicintekniska avdelning.
 FramgångsfaktorÅke Öberg är fortfarande knuten till Linköpings universitet, trots att han hunnit fylla 76. Han är en av nyckelpersonerna bakom den med-icintekniska institution som med åren utvecklats till Sveriges störs-ta institution för medicinsk teknik, med forskning i världsklass som utmynnat i ett antal framgångs-rika medicintekniska företag. Ett nära geografi skt och tankemässigt samarbete mellan den medicintek-niska forskningen och den klinis-ka verksamheten är en avgörande faktor för framgång. På Linköpings universitet ligger den medicintek-niska institutionen på universi-tetssjukhuset, vilket bidragit till många synergieff ekter.
 Det kanske allra mest omfat-
 tande skiftet sedan Åke Öberg inledde sin medicintekniska kar-riär för drygt fyra decennier sedan är den tekniska utvecklingen, som har påverkat alltifrån utform-ningen av digitala journaler till implanterbara mikroelektronis-ka enheter som pacemakers och stimulatorer. Teknikens fram-steg har också genererat omfat-tande utveckling på bildbehand-lingsområdet. Framgångar på biomaterialområdet har gjort det möjligt att skapa ”reservdelar” till människo kroppen som accepteras av kroppens biologiska vävnader.
 Fördelningsprincipen– En avgörande skillnad jäm-fört med när jag forskade är att det är betydligt svårare och mer resurskrävande att beviljas såväl forsknings anslag som riskkapital. Tidigare var en relativt omfattande del av forskningsmed-len fördelade via fakultetsanslag direkt till universiteten. Numera är forskare hänvisade till att söka medel ur olika fonder innan någon forskning kan komma igång. Det gör fi nansieringssystemet trögt och risken fi nns att forskare trött-nar på vägen, vilket gör att många innovativa idéer aldrig når mark-naden, säger Åke Öberg.
 Han förespråkar en omdistribu-tion av forskningsanslagen som skulle innebära utökade resurser i form av fria forskningspengar till fakulteterna och en mindre andel sökbara medel i fonder och stif-telser. Fördelningsprincipen har fördelen att forskarna har tillgång till medel för att snabbt kunna tes-ta bärkraften av nya idéer utan långa tidsödande ansöknings-processer.
 Idéer startar på cellnivåVidare saknar han universitets-nära resurser för att snabbt kunna fi nansiera patentskydd av ”heta” idéer, sprungna ur universitets-forskningen.
 – Jag tror också att den medi-cintekniska forskningen framö-ver fokuserar allt mer på att med hjälp av tekniska system mäta och värdera cellens egenskaper och vad som sker i kroppen på cellu-lär nivå. Tekniker borde intressera sig mer för området och förskjuta sin intressetyngdpunkt från sys-temfysiologi till mikrobiologi och nanobiologi. Många intressanta idéer och innovationer tar sin bör-jan på cellnivå, säger Åke Öberg.
 VIKTIGT ATT SAMARBETAEtt nära geografiskt och tankemässigt samarbete mellan den medicintek-niska forskningen och den kliniska verksamheten är en avgörande faktor för framgång. FOTO: THINKSTOCK
 Återblick på de senaste 40 åren i branschen
 SAMVERKAN GER FRAMGÅNG
 2TIPS
 ANNIKA WIHLBORG
 [email protected]
 CQ är en mobiltjänst som gör att en svarsperson, snabbt och enkelt, kan svara på frågor i sin egen mobiltelefon. CQ-appar finns för iPhone, Android och Java-mobiler. Med hjälp av egendefinierad frågeplan kan frågeställaren ställa frågor och få svaren på det sätt som man finner mest lämpligt. Frågeställaren bestämmer tid för när frågor ska besvaras. Svaren presenteras sedan i form av grafer för varje fråga samt för alla frågor tillsammans som kan vara användas vid uppföljning såväl för frågeställare som för svarspersoner.
 21st Century Mobile AB | [email protected] | +46 8 21 21 55 |
 CQ 1. Förenklar och effektiviserar uppföljning vid olika typer av utvärderingar eller behandlingar
 2. Ökar delaktighet och engagemang hos svarspersonen
 3. Ökar tillgängligheten
 4. Ökar följsamheten tack vara egendefinierad frågeplan och spontanfrågor
 5. Stödjer olika behörighetsroller
 6. Appar för iPhone, Android och Java-mobiler
 Uppföljning i mobilen
 Professor emeritus Åke Öberg var Sveriges första stat-liga professor i medicinteknik och har varit verksam i den medicintekniska sektorn i drygt fyrtio års tid. Han är en av de nyckelpersoner som lyckats göra den medicintekniska institutionen vid Linköpings universitet till en framgångssaga och har dessutom gjort en lyckosam karriär som entreprenör.
 Åke ÖbergProfessor emeritus Åke Öberg var Sveriges första statliga professor i medicinteknik. FOTO: GÖRAN BILLESON
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 MORGONDAGENS MEDICINTEKNISKA INNOVATÖRER
 ”Medicinsk teknik är en spännande utbildning där
 vi studerar i en miljö i gränslandet mellan medicin
 och teknik. Jag vill utveckla morgondagens
 medicinteknik. Det räddar liv”.
 Sofia Nordgren, student Medicinsk teknik KTH
 Läs mer om utbildning och forskning på KTH Skolan för teknik och hälsa: www.kth.se/sth
 ”Vår verksamhet omfattar utveckling inom det tvär-
 vetenskapliga området mellan teknik och medicin i
 en vid bemärkelse. Forskningen vi bedriver främjar
 hälsa och förebygger ohälsa”.
 Björn-Erik Erlandsson, tillträdande vice skolchef
 KTH Skolan för teknik och hälsa
 Hittills har det saknats icke- invasiva och kostnadseffektiva metoder för att upptäcka tidiga tecken på åderförkalkning, som ofta är förstadiet till en begyn-nande hjärt- och kärlproblematik samt metoder för att kunna risk-bedöma aterosklerotiska plack. Med hjälp av ultraljudsbaserade tekniker kan denna typ av risk-bedömning vara möjlig.
 Screening av överviktiga– Med hjälp av de metoder som mitt forskarteam har utvecklat i nära samarbete med Karolinska institutet, Karolinska universi-tetssjukhuset och universitetet i
 Leuven i Belgien kan överviktiga och diabetespatienter screenas. På så sätt kan tidiga tecken på åder-förkalkning upptäckas och rätt behandling kan sättas in redan på ett tidigt stadium. Genom kost-nadseffektiva, icke-invasiva me-toder kan förekomsten av hjärt- och kärlproblematik minska, säger Matilda Larsson, forskare vid KTH.
 Kartlägger typer av plackJu tidigare risken för hjärt-kärl-sjukdomar kan identifieras, desto lättare blir det att undvika akut hjärtinfarkt och stroke och där-med rädda liv. Matilda Larssons målsättning är att utveckla meto-der som kan förutspå hjärtinfarkt och stroke på ett tidigt stadium. Hennes forskning fokuserar på att utveckla ultraljudsbaserade me-toder för tidig upptäckt av hjärt-kärlsjukdomar genom beräkning av kärlväggens elasticitet och deformationsmönster. Med hjälp av ultraljud kan man undersöka om placket är ofarligt eller riskfyllt för kroppen. Utifrån min forskning har jag utvecklat två ultraljudsbaserade metoder; speckle tracking och shear wave imaging. Speckle tracking mäter
 deformation i kärlväggen genom att studera hur gråskalemönst-ret förändras över tid. Shear wave imaging mäter kärlens elasticitet genom att studera hur snabbt en skjuvningsvåg breder ut sig i vävnaden. För maximal informa-tion om kärlens status kombine-ras dessa två metoder vid varje mättillfälle.
 Färgkodning underlättarSåväl shear wave imaging som speckle tracking har validerats, bland annat i simuleringsmo-deller och genom fantomförsök på modeller av mänskliga kärl som kopplats till en pump som simu lerar det mänskliga hjär-tats rörelsemönster. Matilda Larsson har även byggt upp en miljö för tester som ska avgöra om ultraljudsmetoderna är tillräck-ligt sensitiva för att kunna skilja på olika typer av plack. Mätresul-taten färgkodas för att underlätta läkarens diagnos. När mätresulta-tet visualiseras kan läkaren tolka de komplexa och stora datamäng-derna på ett enklare sätt.
 KARTLÄGGER TIDIGA RISKFAKTORER FÖR HJÄRT- OCH KÄRLSJUKDOM
 Matilda LarssonForskare vid KTH. FOTO: MALIN LARSSON
 ANNIKA WIHLBORG
 [email protected]
 HJÄRT- OCH KÄRLSJUKDOM är en av våra vanligaste livsstilsrelaterade välfärdssjukdomar. FOTO: THINKSTOCK
 Hjärt- och kärlsjukdom är en av våra vanligaste livsstilsrelaterade välfärdssjukdomar.
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 NYHETERGer hälso-information urkvinnoperspektivFör två år sedan grunda-des kvinnosidan.se, som samlar information om kvinnorelaterade sjukdomar inom exempel-vis gynekologi, men också hjärt- och kärlsjukdomar, neurologi, diabetes, cancer och psykiatriska diagnoser.
 Här kan man ställa frågor till specialister och informera sig om symptom och behandlings-former utifrån ett kvinnligt perspektiv.
 – Vi har en expertpanel bestå-ende av specialistläkare som svarar på frågor inom bland annat gynekologi och skriver om sjukdomstillstånd som många kvinnor drabbas av. Till skillnad från generella sajter som vänder sig till såväl kvinnor som män utgår vi från ett kvinn-ligt perspektiv, vilket innebär att vi exempelvis informerar om symptom som är vanliga bland kvinnor, säger Marie Ekelund, sjuksköterska och initiativtaga-re till Kvinnosidan.se
 Informerar om behandlingPå sidan ska man kunna upp-datera sig om senaste nytt in-om kvinnohälsa. Kvinnosidan.se arrangerar dessutom semi-narier och temadagar som infor-merar om olika sjukdomar och behandlingsmetoder utifrån ett kvinnorelaterat perspektiv.
 – Vi fokuserar lite extra på diagnoser som exempelvis urin-inkontinens. Idag är det många kvinnor som lider i onödan trots att det fi nns bra behandling-ar att få. Kunskapen måste öka för att kunna kräva optimal be-handling, säger Marie Ekelund.
 I dagsläget presenteras tio temaområden på sidan, ambi-tionen är att fylla på antalet sjukdomar som berör många kvinnor. Framöver planeras även ett kalendarium som listar de kostnadsfria seminarier som Marie Ekelund och hennes kollegor arrangerar.
 – Samtliga artiklar på sidan är faktagranskade och skrivna av läkare för att säkerställa att vi ger rätt information om exempelvis symptom och behandlingsmeto-der, säger Marie Ekelund.
 ANNIKA WIHLBORG
 [email protected]
 – När du kommer på återbesök och läkaren frågar hur det kändes för en vecka sedan blir svaret påverkat av allt som hänt sedan dess. Om du kan svara i din mobil i realtid så blir svaret mer tillförlitligt, säger Piotr Gorski, marknadsansvarig vid 21st Century Mobile, företaget bakom CQ.
 – Vår tanke är att erbjuda ett
 säkert och användarvänligt system som utgår från svarspersonernas perspektiv. Svaren avidentifie-ras och det finns flera olika behörighetsnivåer i systemet för att begränsa insyn. En läkare har kanske insyn över just sina patienter medan en överläkare/projektledare kan ha insyn över alla patienter under samma typ av behandling. Svaren sparas och patienten kan själv logga in och se dem med hjälp av uppgifter som läkaren lämnat vid första besöket.
 Anpassa frågorna själv– Vi täcker nästa alla telefoner på marknaden. CQ finns för såväl Android och iPhone som för Javatelefoner. Detta är vår stora fördel gentemot våra konkurren-ter, säger Piotr Gorski
 21st Century Mobile står för själ-va tjänsten, men det är frågeställa-ren, till exempel läkaren, som själv anpassar frågorna. Svaren kan hämtas dels som en så kallad VAS-skala där man kan fl ytta en stapel från noll till tio, till exempel för att beskriva sitt allmäntillstånd.
 Det går också att ge numeriska svar om man ska rapportera sitt blodtryck, vikt osv. Slutligen fi nns
 också möjlighet till flervalsfrå-gor där det endast går att välja ett svarsalternativ direkt på skärmen, för att minimera fel.
 – Vår tjänst har använts i projekt vid behandling av högt blodtryck, diabetes, eksem och vid cancer-behandling, då det är viktigt att kontinuerligt veta hur patienten mår, säger Piotr Gorski.
 Vinst på flera planFör patienten är tanken att man ska kunna följa sin utveckling under en behandling.
 När appen är installerad sköter den sig själv. Man får meddelanden om när det är dags att rapportera, och kan få påminnelser om
 medici nering och andra aktivite-ter av vikt för att uppnå bra eff ekt med behandling. Patienten får större möjlighet att vara en del av sin egen vård.
 För läkaren innebär det dels att man kan följa patienten kontinu-erligt och dessutom få svar om hälsotillståndet i realtid. Man kan skicka patienten spontanfrågor när man till exempel upptäcker udda förändring. Allt detta gör att patienten kan slippa onödiga åter-besök utan kan kallas när läkaren tycker att det är nödvändigt.
 Nå ut till fler användareFör samhället kan vinsten om det hela får genomslag bli ett bättre resursutnyttjande. Patienten genom påminnelse fortsätter hela sin medicinering vilket kan mins-ka risken för återfall och i bästa fall minska onödiga återbesök.
 – Vi har underlag som visar på eff ektiviteten i vår tjänst och nu sätter vi fokus på att nå ut till lands-ting, vårdinrättningar och medi-cinska projekt, avslutar Piotr Gor-ski.
 CQ – Hälsorapportering i mobilen
 ERIK PEINING
 [email protected]
 ■ Fråga: Hur får man vården att bli effektivare samtidigt som patienten känner sig mer del-aktig i behandlingsprocessen?
 ■ Svar: Man skapar ett mobilt verktyg där du som patient själv kan svara och meddela direkt hur du mår.
 Piotr GorskiMarknadsansvarig vid 21st Century Mobile. FOTO: 21ST CENTURY MOBILE
 RayPilot®, kan liknas vid ett GPS-system där man kontinuerligt kan lokalisera prostatan under hela behandlingen med hög precision.
 Genom att veta positionen under hela behandlingen ökar förutsättningen att koncen-trera strålningen på tumören och undvika friska omkringliggande organ. Vår målsättning är att RayPilot® skall bidra till minskade biverkningar ökad patientsäkerhet och betydligt
 snabbare behandlingar till gagn för patient och vårdgivare. Eller som vi brukar säga, var-för stråla storleken av en apelsin när det är en mandarin som skall behandlas?
 ����������� ��������� ��������������������� ������������������������ ������� �� ��������� ��������� �För ytterligare information: www.micropos.se, [email protected]
 Säkrare Prostatacancerbehandling
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 Läs mer på webben:www.kvinnosidan.se
 INVOLVERA PATIENTEN
 3TIPS
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Sweden: +46 8 791 66 40 · Norway: +47 90 14 02 93 · Denmark: +45 45 79 01 02 · Finland: +358 9 8520 2700 · [email protected] · www.irwcro.com
 Are you looking for the right expertise to manage your clinical study in the Nordic region? Stop looking – we are here!
 clinical research organi-
 sation with offi ces in all Nordic countries. Our
 experienced and dedicated staff manages clinical
 studies in all development phases and covers a
 wide range of therapeutic areas. We offer in-depth
 knowledge of clinical development and manage-
 ment of all aspects of clinical research including:
 project management, monitoring, medical writing,
 applications to authorities, data management,
 data processing, statistics and pharmacovigilance.
 We look forward to assist you in managing your
 clinical study, please contact us to schedule an
 individual meeting.
 S T O C K H O L M O S L O C O P E N H A G E N H E L S I N K I
 Har du slutat skratta för att du inte villkissa på dig?Det är inte ovanligt att kvinnor läcker urin när de hostar, nyser eller skrattar. Men så behöver det inte vara. Sök för dina besvär – eff ektiv behandling fi nns!
 Vill du veta mer? Läs mer på Kvinnosidan.se
 Impa
 ct Co
 mm
 unica
 tion
 2013
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 INSPIRATION
 Lite roligare sjukhusvistelse med patientplattan
 PatientPad, eller patientplattan ser ut ungefär som en iPad och är pla-cerad vid sjukhussängen. Härifrån kan patienterna bland annat lar-ma, styra belysningen vid sin säng, se på film och TV, läsa tidningar, ringa samtal och ta del av informa-tionsmaterial.
 Platta vid varje sängplats– Via plattan kan till exempel sjukhuset ge information inför en behandling eller övningar till en kommande rehabilitering. På patientplattan kan man också samla information om sjuk huset, matsedel, öppettider för färdtjänst, med mera, säger Anders Lenn-hagen, marknads- och försälj-ningsansvarig på AMAB.
 AMAB är ett företag med fyrtio år på nacken inom försäljning mot sjukvården och med kontor i Karlstad, Västerås och Stockholm. 2010 drog man igång arbetet med att utveckla PatientPad för fram-tidens sjukvård.
 – PatientPad kompletterar den utrustning som i dag finns vid varje sängplats, säger Anders Lennhagen. Plattan ska inte bara
 göra sjukhusvistelsen lite roligare för patienterna, den ska även underlätta arbetet för de anställda.
 Många funktionsområdenNär plattan provats ute i verksam-heten har personalen särskilt uppskattat möjligheten att an-vända Google översättning för att kunna kommunicera med patien-ter som inte förstår svenska så bra. Ett annat användningsområde är att fylla i de patientenkäter som i dag skrivs på papper.
 När AMAB utvecklade plattan var man noga med att den skulle vara lätt att använda och därför
 har man specialutvecklat de app-likationer som används. Symbo-lerna är stora och lättbegripliga och gränssnittet gör det enkelt att navigera. Det var också viktigt att plattan skulle tåla stötar och väta. Den måste till exempel kla-ra en ordentlig rengöring mellan varven. Användningsområdena skiljer sig förstås åt mellan olika sjukhusavdelningar. Barnavdel-ningen vill kanske ha möjlighet att lägga in spel som är helt ointres-santa för patienterna på en geria-trisk avdelning och intensivvårds-patienterna har andra behov än de som ligger på ortopeden men
 plattan är anpassningsbar och säkerhetsansvariga på sjukusens IT-avdelning är med i processen och bestämmer hur plattan ska utformas. Alla funktioner styrs via central server.
 Skydda känslig information– Det finns en debatt om huru-vida känsligt material, exempel-vis patientjournaler, skall fin-nas tillgängligt för patienten på PatientPad, säger Anders Lenn-hagen. Där ser vi inga tekniska hinder, men problemet är att kost-nadsnyttan glöms bort i denna diskussion. Produkten blir i sådant fall väsentligt mycket dyrare för sjukvården, både i inköp och fram-förallt i driftskostnader.
 I dagsläget vet ingen hur stor efterfrågan är på denna tjänst utifrån patientperspektivet.
 – Jag personligen skulle föredra sådan känslig information till-gänglig i min mobil istället, vilket är ett troligt framtida scenario, avslutar Anders Lennhagen.
 ”Via plattan kan till exempel sjukhuset ge information inför en behandling eller övningar till en kommande rehabilitering.”
 Anders LennhagenMarknads- och försäljningsansvarig på AMAB. FOTO: AMAB
 BENEDIKTA CAVALLIN
 [email protected]
 �������������� ������ �������������������������������������������������� �������������� �������������������������  �������  �������������������������������������� ������� ���� ������������� ������ ���������� ������ �!  ������������ ������������������� �
 � ������������� � ����
 Fråga: Vad är nyttan med PatientPad?Svar: Plattan ger både patienterna förströelse och sjukhuset möjlighet att informera om vård och rehabilitering, med mera.
 Medicintekniskt forum ska verka för samarbeteMed samverkan inom vårdnära medicinsk teknik kan vi möta fram-tidens behov, men ratio-naliseringar inom vården hotar denna samverkan.
 Därför finns nu ett nationellt forum för medicinteknik.
 Svensk medicinteknisk indu-stri har skaffat sig en framstå-ende position internationellt, vilket till stor del beror på att Sverige har ett välutvecklat sjukvårdssystem där nya pro-dukter utvecklats i samarbete mellan företag och forskare. Men sjukvården har länge upp-levt krympande resurser och det drabbar även innovations-systemet. Genom att inrätta ett nationellt forum för medicinsk teknik (NFMT) hoppas man kun-na vända utvecklingen.
 Ska vara världsledande– NFMT är ett öppet forum för medicinteknik. Här ska aktörer från näringsliv, vård och omsorg och forskning ta ett samlat nationellt grepp för att ge Sverige förutsättningar att bli en världs-ledande medicinteknisk nation, säger Mikael Persson, profes-sor i medicinteknik på Chalmers och styrelsemedlem NFMT. Tan-ken är att vi ska utgöra en platt-form för samarbete och verka opinionsbildande, bland annat.
 Forskningen kring eHälsa är extra angelägen eftersom målsättningen är just att effekti-visera vården. En åldrande befolkning innebär också att vårdbehovet växer, samtidigt som allt färre förvärvsarbetar och genererar skattemedel. eHälsa ska bland annat ge patien-ten bättre möjligheter till egen-vård och kontroll.
 BENEDIKTA CAVALLIN
 [email protected]
 FOTO: MAGIC HAPPENS
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 www.vardforbundet.se
 lansforsakringar.se/nysjukvard
 Länsförsäkringar är en bank- och försäkringsgrupp som består av 23 självständiga länsförsäkringsbolag, alla med en stark lokal förankring och närhet till sina kunder.
 Vår nya sjukvårdsförsäkring håller företag friska
 Vi har utvecklat en helt ny typ av sjukvårdsförsäkring för alla som driver och jobbar i företag. I den ingår alla de delar som företaget behöver för att hålla medarbetarna friska.
 Förebyggande hälsotjänster
 Rådgivning
 Tillgång till snabb vård hos privata
 vårdgivare utan remiss
 m fl utan begränsning av antalet behandlingar
 Rehabilitering
 Det bästa är att hålla sig frisk och med våra förebyggande hälso-
 sjukfrånvaro och ekonomiskt bortfall blir det. När någon på företa-get ändå har oturen att bli sjuk erbjuder vi snabb vård genom vårt nätverk med privata specialister och en riktigt bra rehabilitering.
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 Brett utbud av datorer för vårdenVi skräddarsyr medicinska vagnar efter dina behov
 www.jor.se/medical018-342820
 JoR AB, Rubanksgatan 4, 741 71 Knivsta
 PROFESSIONELL INSIKT
 Skapa högkvalitativ vård som räcker till alla
 Nya medicintekniska lösningar skapar möjligheter till en effektivare vård och omsorg. Men bara om den används!
 Dagligen används medi-cinteknik i vården, inom omsorgen och i hemmet. Det kan röra sig om utrustningen
 vid en mammografi , kanylen och plåstret som används när man tar ett blodprov eller insulinpumpen som ger insulin till en diabetiker. Man kan lätt konstatera att vi alla, på ett eller annat sätt, har kommit i kontakt med medicinteknik.
 En säkrare vårdkedjaMed teknikens hjälp kan man i dag upptäcka sjukdomstillstånd på ett tidigt stadium, vilket ökar chan-serna för att bli botat; man kan för-bättra livskvaliteten för kroniskt sjuka och man kan rädda liv på patienter som tidigare saknat be-handlingsmöjligheter. Genom nya eHälsolösningar kan man monito-rera och följa upp patienter och på så sätt skapa en säkrare vårdkedja.Den medicintekniska branschen är innovativ. Tekniken man kan erbjuda patienter idag har möjlig-gjorts genom en kontinuerlig utveckling av tekniska lösningar, produktförädling och vårdproces-ser i samverkan mellan vård, in-dustri och akademi. Men detta är
 bara möjligt om innovationerna tas i bruk! Tyvärr möts företagen ofta av argumentet att innovativ medicinteknik är dyrt och fokus vid upphandling landar alltför of-ta på lägsta styckepris och inte på den samlade kostnaden för en be-handling.
 Snabbare tillbaka ut i livetSamtidigt kan vi konstatera att Sverige står inför stora utmaningar. Vi möts ständigt av nya larm rörande den svenska sjukvården och hur den ska kun-na möta framtidens vårdbehov. Många äldre och kroniskt sjuka oroar sig för att de inte ska få till-gång till bästa möjliga vård. För-äldrar ställer sig frågan om deras barn kommer att erbjudas den se-naste teknologin om de blir sjuka.
 Det fi nns många medicinteknis-ka lösningar som kan hjälpa sjuk-vården att bli mer eff ektiv och som hjälper patienter snabbare tillbaka ut i livet. Men för att göra vården och omsorgen mer kostnads-eff ektiv måste alla berörda parter sluta upp bakom förändringarna. Vården måste se innovativ med-icinteknik som en möjlighet att utveckla vården. De medicintek-
 niska leverantörerna måste kunna tydliggöra värdet av sin tekno-logi. De som har betalningsan-svar måste riva ner de ekonomis-ka murar som hindrar enskilda kliniker, sjukhus och landsting att investera i den senaste kostnads-eff ektiva behandlingsmetoden.
 Lyft blicken Om vi tillsammans lyfter blicken är jag övertygad om att vi även i framtiden kan erbjuda en vård av hög kvalitet och som räcker till oss alla!
 Anna Lefevre SkjöldebrandVd, Swedish Medtech.
 SÅ LYCKAS VI
 I Sverige fi nns mellan 20 och 30 000 personer som använder stomihjälpmedel och vilka produkter som passar är väl-digt individuellt. Vissa använder kanske påse från en tillverkare, tätningsring från en annan och salva från en tredje. Därför är det jätteviktigt att det fi nns många olika produkter att välja mellan, menar Bo Karlsson, förbunds-ordförande på ILCO.
 För mycket byråkrati– Jag vet ingen patientgrupp som har så individuella behov, säger han. Om produkterna inte passar kan konsekvenserna bli fruktans-värt jobbiga för den enskilde, med till exempel eksem eller läckage som gör att man får fl ytande av-föring på hela underkroppen som gör att man snabbt får hudskador.
 På marknaden fi nns i dag om-kring ett par tusen produkter, men TLV, den myndighet som godkänner medicinska hjälp-medel, har som målsättning att begränsa det antalet. De går då tillväga på så sätt att om ett företag vill ha in en ny produkt så får företaget sänka priset på
 en liknande produkt eller ta bort den ur sortimentet och på så sätt pressa priserna, menar Bo Karls-son.
 – Dessutom har det i princip varit helt stopp för nya produk-ter i två år, säger han. Tillverkarna släpper hela tiden nya och inno-vativa produkter, men de får vi inte tillgång till. Sverige ligger fl era år efter andra länder och vissa tillverkare funderar till och med på att ge upp den svenska marknaden eftersom det är för mycket byråkrati.
 Ge tillgång till hjälpEtt par landsting har också gjort egna direktupphandlingar med tillverkarna av skatteekonomis-ka skäl då landstinget slipper att betala moms vid egen upphand-ling. Bo Karlsson understryker att stomiopererade inte utgör någon större belastning för samhället då de fl esta som opereras i arbets-för ålder återgår till arbete.
 – Majoriteten förvärvsarbetar, säger han. Jag vet personer som fått gå sjukskrivna för att de in-te kunnat få tag på de produkter de behöver, vilket naturligtvis är helt galet. Detta gäller för ett landsting som gör egen upphand-ling. Även ur ett samhällsekono-miskt perspektiv är det lönsamt att varje individ får tillgång till bästa möjliga hjälpmedel.
 ”Begränsa inte antalet hjälpmedel för stomipatienter!” Så lyder uppmaningen från ILCO, riksförbundet för stomi och reservoaropererade. Tandvårds- och läkemedelsverket är just nu i färd med att ompröva sortim entet med hjälpmedel.
 Behovet varierar hos stomipatienter
 BENEDIKTA CAVALLIN
 [email protected]
 Bo KarlssonFörbundsordför-ande på ILCO.
 FOTO: PRIVAT
 TIPS
 ■ Våga upphandla innova-tionsvänligt! Ofta ser man Lagen om offentlig upphand-ling som ett hinder, men det är den inte.
 ■ Bryt upp de silos som innebär att det är svårt för vår-den att investera långsiktigt.
 ■ Se Medtechföretagen som en del av vården. En god samverkan mellan vård, industri och akademi är grogrund för morgondagens innovationer.
 KRÖNIKA
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Men vad är det Bactiguard gör?
 – Vi bidrar till att antalet vårdrelaterade infektioner minskar och därmed förhindrar vi också spridningen av antibiotikaresistenta bakterier. Med andra ord räddar vi liv samtidigt som vi sparar pengar åt sjukvården. Vår produkt är en extremt tunn antibakteriell coating av ädelmetall som hindrar bakterier att �������� �#����������������$�  ��%&����  �����������'�������!(� �$������&�������������������������� �� ������������ ������������)������*� '� �*�������������  ����������)������*� '������� ����&�����$�  ��%&����  ������������  ����������������������������������������� ����'� �+���������������������������������$��������������������&���������� ������� ��������
 Är det miljöfarligt?
 ,�+�������������������������������������������������������� �-�������������  �������������������� �/����������������������������������� �����  �������������  �/��� ������������ �0� �&���������� ���������&�������
 Hur kan ni rädda liv och spara pengar åt sjukvården?
 ,�$������������������������������������������������������������������ �� � 1�#%!������������������������ ��������������������������������23��� �������  �������������//3�333�����������&���� ���� �1�%������������������� ������������������������2�4��� �������������������&���������/533�&���  ������� �-����������������� �����������������63�333�������������������������$����������������������������&��������������������� ��������������������������  �47�procent. Det är sådant som får mig att hoppa ur sängen på morgonen.
 Hallå där Christian Kinch, vd för Bactiguard, vad gör ni i Almedalen i år?
 – Vi kommer att vara med i ett lunchseminarium tillsammans med Dagens Medicin som handlar om varför vi blir sjuka av världens bästa sjukvård.*�������������������� ���������������������������/533������������ ������������������%������ �%����������������-����������$������������-������������894������  ������� �����:
 Följ Christian på Twitter
 @christiankinch
 SenSura® Mio En känsla av trygghet. Oavsett kroppsform
 Coloplast AB, Box 10171, 434 22 Kungsbacka. Tel kundservice 0300-332 56
 Coloplast är ett registrerat varumärke ägt av Coloplast A/S. © 2013-06 Alla rättigheter tillhör Coloplast A/S,
 3050 Humlebæk, Danmark.
 Olika kroppar har olika behov
 Efter en stomioperation har många en ojämn hud
 runt stomin, vilket kan orsakas av t ex hudveck,
 rynkor, bråck eller ärr.
 SenSura® Mio är ett nytt 1-dels stomibandage för
 kolostomiopererade. Häftan är elastisk och kan därför
 anpassa sig efter den individuella kroppsformen och följa
 med i kroppens alla rörelser.
 Önskar du prova SenSura Mio?
 Läs mer på www.sensuramio.coloplast.se eller ring vår
 kundservice 0300-332 56.
 Arbetar du med att förbättra arbetssätt, organisation, patientsäkerhet eller med något annat förändringsarbete inom sjukvården? Vi hjälper dig
 från start till mål. Med bred erfarenhet och kunskap om människor och organisationer i förändring skapar
 vi konkreta positiva resultat. Bland våra många uppdragsgivare inom den offentliga sektorn finns
 bland andra Inera och SKL, Sveriges Kommuner och Landsting, som vi arbetat för i projekten med
 Nationell Patientöversikt och Pascal.
 Är du nyfiken på vad vi kan göra för dig är du välkommen att ringa oss på telefon 08-556 238 45,
 skicka ett mejl till [email protected] eller läsa mer på www.grandezza.se.
 Välkommen!
 Vill du förändra vården?
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