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            МАН і Я Березеньквітень 2012 Газета Львівської обласної Малої академії наук Заснована у грудні 2001 року Що таке МАН? Нещодавно на чергове заняття журналістів замість нашого викладача завітала директор Львівської ОМАН Іванна Антонівна Бородчук. Як і для багатьох інших школярів, для мене це стало несподіванкою, адже я очікувала вже звичну пару. Я й уявлення не мала, про що піде мова. А тема розмови виявилася серйозною: ми говорили про те, навіщо взагалі відвідуємо заняття у МАН. Якщо чесно, я сама ніколи вдумливо про це не замислювалася. Мені просто подо бається на заняттях, я знайшла багато нових друзів, зустріла безліч цікавих людей. Врештірешт, Мала академія дала мені уявлення про те, що таке журна лістика і „з чим її їдять”. Але ж навіщо кожен із МАНівців ним став? В кожного на це запитання знайдеться своя відповідь. Для когось заняття в академії замінюють репетитора, для іншого це місце, де можна просто провести вільний час. Мала академія – це не просто два слова. Це ми всі, наші викладачі та ще безліч людей, яких ми не знаємо, але якимось чином так чи інакше пов’язані з МАН. Вступити до академії – це не просто написати заяву на ім’я директора і скласти вступні іспити. Стати МАНівцем означає влитися в одну велику дружню сім’ю, яка робить тебе свідомим і мислячим членом суспільства. Саме у Малій Академії я за невеликий проміжок часу здобула значно більше досвіду і знань, ніж за декілька років навчання у школі. До того, як стати МАНівцем, літературні вечори, лекції в університетах здавалися для мене чимось дуже далеким, прерогативою студентів, викладачів, людей мистецтва. Проте я переконалася, що це все доступне кожному із нас, причому абсолютно безкоштовно. Шкода, коли слухачі секцій нехтують такою можливістю, адже в майбутньому навряд чи всі зможуть відвідувати подібні заходи, та ще й задарма. Наша розмова з Іванною Антонівною виявилась не дуже тривалою, проте цього вистачило для того, щоб я замислилася, навіщо я стала МАНіцем, як багато для мене і для кожного з нас роблять викладачі та інші співробітники Малої академії, і що це мені дало. То ж бажаю всім своїм теперішнім і майбутнім колегам розуміти, для чого вони називаю себе учнями МАН і цінувати те, що вони здобувають на кожному занятті, адже це унікальна можливість, якої у подальшому житті може вже не бути. Марта КОБРИНОВИЧ, 10 клас, СЗШ № 95 Перші кроки в науку (Продовження на 2 стор.). Як відомо, молоді люди дивляться на світ нестандартно. Вони ще не закостеніли у своїх переконаннях та принципах, і кожен погляд, кожна ідея вражає оригінальністю та цікавим підходом до вирішення проблем. Молоде покоління бачить Україну посвоєму. Та який цей погляд? Які проблеми в державі турбують молодь, які шляхи вирішення вони бачать? На ці та багато інших запитань спробували знайти відповіді учасники Всеукраїнської науковопрактичної конференції „Україна очима молодих”, учні Малої академії наук України. Ця конференція, що тривала 13 15 березня у Львові, об’єднала юних істориків, філологів, екологів та економістів із усіх куточків України. За одним столом молоді науковці обговорювали проблеми, дотичні кожної з обраних галузей науки, і способи їх вирішення у вигляді конкретних проектів та доповідей учасників. Але почнімо спочатку – з відкриття конференції. Це уро чисте дійство відбулося в Дзеркальній залі ЛНУ імені Івана Франка. Вітальне слово мали заступник директора Національ ного центру „Мала академія наук України” Світлана Олексіївна Лихота та директор Львівської обласної Малої академії наук Іванна Антонівна Бородчук. Після цього з доповідями виступили ректор ЛНУ імені Івана Франка Іван Олександрович Вакарчук, завідувач кафедри новітньої історії України професор Олексій Миколайович Сухий та професор кафедри економіки України Ольга Василівна Стефанишин. Опісля учасники здійснили автобусну екскурсію Львовом та відвідали театр імені Марії Заньковецької. Другий день пройшов мак симально активно як для організаторів, так і учасників конференції. З 10 ранку учасники слухали доповіді своїх ровесників, вели дискусії, ділились досвідом роботи над науковим дослід женням. За вечерею в „Молочному барі” я мав нагоду почути враження молодих науковців. 
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МАН і ЯБерезень�квітень 2012
 Газета Львівської обласної Малої академії наукЗаснована у грудні 2001 року
 Що таке МАН?Нещодавно на чергове заняття
 журналістів замість нашого викладачазавітала директор Львівської ОМАНІванна Антонівна Бородчук. Як і длябагатьох інших школярів, для мене цестало несподіванкою, адже я очікувалавже звичну пару. Я й уявлення не мала,про що піде мова.
 А тема розмови виявилася серйозною:ми говорили про те, навіщо взагалівідвідуємо заняття у МАН. Якщо чесно, ясама ніколи вдумливо про це незамислювалася. Мені просто подо�бається на заняттях, я знайшла багатонових друзів, зустріла безліч цікавихлюдей. Врешті�решт, Мала академія даламені уявлення про те, що таке журна�лістика і „з чим її їдять”.
 Але ж навіщо кожен із МАНівців ним став?В кожного на це запитання знайдетьсясвоя відповідь. Для когось заняття вакадемії замінюють репетитора, дляіншого це місце, де можна простопровести вільний час. Мала академія – цене просто два слова. Це ми всі, нашівикладачі та ще безліч людей, яких ми незнаємо, але якимось чином так чи інакшепов’язані з МАН. Вступити до академії –це не просто написати заяву на ім’ядиректора і скласти вступні іспити. СтатиМАНівцем означає влитися в одну великудружню сім’ю, яка робить тебе свідомим імислячим членом суспільства.
 Саме у Малій Академії я за невеликийпроміжок часу здобула значно більшедосвіду і знань, ніж за декілька роківнавчання у школі. До того, як статиМАНівцем, літературні вечори, лекції вуніверситетах здавалися для мене чимосьдуже далеким, прерогативою студентів,викладачів, людей мистецтва. Проте япереконалася, що це все доступнекожному із нас, причому абсолютнобезкоштовно. Шкода, коли слухачі секційнехтують такою можливістю, адже вмайбутньому навряд чи всі зможутьвідвідувати подібні заходи, та ще йзадарма.
 Наша розмова з Іванною Антонівноювиявилась не дуже тривалою, проте цьоговистачило для того, щоб я замислилася,навіщо я стала МАНіцем, як багато длямене і для кожного з нас роблять викладачіта інші співробітники Малої академії, і щоце мені дало. То ж бажаю всім своїмтеперішнім і майбутнім колегам розуміти,для чого вони називаю себе учнями МАН іцінувати те, що вони здобувають накожному занятті, адже це унікальнаможливість, якої у подальшому житті можевже не бути.
 Марта КОБРИНОВИЧ,10 клас, СЗШ № 95
 Перші кроки в науку
 (Продовження на 2 стор.).
 Як відомо, молоді люди дивляться на світнестандартно. Вони ще не закостеніли у своїхпереконаннях та принципах, і кожен погляд, кожна ідеявражає оригінальністю та цікавим підходом довирішення проблем. Молоде покоління бачить Українупо&своєму. Та який цей погляд? Які проблеми в державітурбують молодь, які шляхи вирішення вони бачать?На ці та багато інших запитань спробували знайтивідповіді учасники Всеукраїнської науково&практичноїконференції „Україна очима молодих”, учні Малоїакадемії наук України.
 Ця конференція, що тривала 13�15 березня у Львові, об’єдналаюних істориків, філологів, екологівта економістів із усіх куточківУкраїни. За одним столом молодінауковці обговорювали проблеми,дотичні кожної з обраних галузейнауки, і способи їх вирішення увигляді конкретних проектів тадоповідей учасників.
 Але почнімо спочатку – звідкриття конференції. Це уро�чисте дійство відбулося вДзеркальній залі ЛНУ імені ІванаФранка. Вітальне слово мализаступник директора Національ�ного центру „Мала академія наукУкраїни” Світлана ОлексіївнаЛихота та директор Львівськоїобласної Малої академії наукІванна Антонівна Бородчук. Післяцього з доповідями виступили
 ректор ЛНУ імені Івана ФранкаІван Олександрович Вакарчук,завідувач кафедри новітньої історіїУкраїни професор ОлексійМиколайович Сухий та професоркафедри економіки України ОльгаВасилівна Стефанишин. Опісляучасники здійснили автобуснуекскурсію Львовом та відвідалитеатр імені Марії Заньковецької.
 Другий день пройшов мак�симально активно як дляорганізаторів, так і учасниківконференції. З 10 ранку учасникислухали доповіді своїх ровесників,вели дискусії, ділились досвідомроботи над науковим дослід�женням. За вечерею в „Молочномубарі” я мав нагоду почутивраження молодих науковців.
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Березень�квітень 2012 року МАН і Я2
 (Закінчення. Поч. на 1 стор.).
 Перші кроки в науку
 Хіміки захистилися!
 Ці діти не виглядали стомленими,радше бадьорими, енергійними івідкритими для спілкування. Назапитання, чи не втомились, усі, якодин, відповідали, що приємноздивовані оригінальним та сміливимпідходом своїх колег до вирішенняпроблем досліджень, цікавимизнайомствами та умовами пе"ребування у Львові. Наприклад,Ольга Копач (секція економіки,м. Борислав) із подругами схвальновідгукувались про доповідь зекономіки Наталії Петрик із м. Доб"ромиля. Роботу Аліни Кравчук(секція економіки, м. Новоград"Волинський Житомирської обл.)дівчата визнали однією з найкращих,тому недарма Аліна мала честьвиступити ще раз на пленарному
 засіданні 15 березня в ЛНУ іменіІвана Франка.
 Я теж чув цю доповідь в останнійдень конференції. Тема, яку вибраладівчина, – „Процес трудових міграційукраїнців” – не залишила присутніхбайдужими, адже про актуальністьпроблеми в Україні важко сперечатись.Неодноразово учасники висловлю"вали своє захоплення від роботиМаргарити Сагалович (м. Київ, секціяісторії), в якій вона розкрила тему„Бабиного Яру”.
 Багато гарних відгуків та враженьзалишили учні Малої академії та їхнінаукові керівники.
 Третім, заключним етапом кон"ференції, було пленарне засідання 15березня в Дзеркальній залі ЛНУ іменіІвана Франка. Іванна Антонівнапідвела підсумки конференції тависловила подяку усім, хто долучивсядо організації цієї урочистої події.Пізніше з презентацією проЛьвівський національний університетімені Івана Франка виступилипроректор із науково"педагогічноїроботи доцент Роман ОлексійовичКрохмальний та доцент ЮрійМихайлович Корчак. Опісля про"звучали окремі доповіді юнихдослідників.
 Варто відзначити цікаву роботуОлени Ковальової (секція проблемиенергозбереження, раціональногоприродокористування та охоронидовкілля України). Дівчині вдалося
 провести досліди в рідному Крас"ноармійську Донецької області тапопуляризувати рослину ейхондрію взабруднених водоймах. Ця рослинаочищує воду і має дуже гарнийестетичний вигляд – цвіте яскраво"фіолетовим. Як стверджує Олена,ейхондрію, як і багато інших воднихрослин, можна застосовувати і дляочищення львівських водоймищ, алеце потребує вивчення екосистемиЛьвівщини. Також може виникнутипроблема з постачанням саджанців доЛьвова, адже в Красноармійськрослину привезли з Росії.
 Після того, як прозвучав останнійвиступ, до слова запросили усіхохочих для підведення підсумків.Лунали численні подяки, а киянка ВікаВоробйова зробила всім музичнийподарунок, заспівавши пісню. Назавершення відбулася церемоніявручень дипломів. Та, мабуть, цівідзнаки не такі цінні, як гарнівраження, нові знання і друзі, якихздобули молоді люди з усієї України.
 То ж якою побачила Україну молодь?Певна річ, ситуація в державі не"стабільна, а в деяких випадкахз’являються проблеми великихмасштабів. Та погляд цей сповненийоптимізму та віри у світле майбутнє.Хтозна, можливо, в майбутньому цідіти стануть великими вченими ізмінять ситуацію на краще. І явпевнений, що ця конференція євеликим кроком у науку в їхньомужитті.
 Ярослав ФЕРІЙ,10 клас, СЗШ № 65
 В аудиторії №2 хімічного факультету ЛНУ ім. Івана Франка 2 лютоговідбувся перший етап захисту науково%дослідницьких робіт з хімії.Захищали свої роботи рекордне число учнів – понад двадцятьучасників. Серед них були такі, хто вперше писав наукові праці, і ті, хтоце робить вже не вперше і має великий авторитет.
 Теми доповідей були найріз"номанітніші: від таких серйозних, як„Хімічні джерела струму”, до таких„смачних”, як „Хімічні властивостішоколаду” і „Фізико"хімічні влас"тивості меду”. Напевно, дві останні йвикликали найбільший резонанс нетільки серед учасників, але й у журі.Оцінювали учасників у декілька етапів.За кілька днів перед тим вони написаликонтрольні тести, які впливали назагальні результати. Оцінювалосьтакож представлення роботи, відповідіна питання журі та інших учасників,активна участь у дискусії. За резуль"татами, у другий етап захисту робітпройшло 13 учасників із 20.
 Особисто мені було приємно слухатидоповіді учасників. Чесно кажучи, я несподівалась на такий високий рівеньвже на першому етапі. На мою думку,це свідчить про неабиякий рівень нашихколег із секції хімії.
 Другий етап відбувся 19 лютого. Уньому взяв участь уже 21 учасник зіЛьвова та Львівської області. Спершувсі МАНівці виконували завдання, яківідрізнялися від попередніх років: вонискладалися винятково із задач і зовсімне містили тестів. На їх вирішення
 учасники мали дві години. Післяперепочинку почався безпосе"реднійзахист і представлення робіт. І теж булидеякі відмінності від минулих років:питання задавали винятково члени журі(хоч раніше це могли робити і саміучасники).
 У кінцевому результаті призові місцярозподілилися таким чином:
 І місце – Володимир Врублевський,учень 11 класу Львівського фізико"математичного ліцею"інтернату приЛьвівському національному універси"теті імені Івана Франка; ТетянаКульчицька"Густ, учениця 11 класуЛьвівського фізико"математичноголіцею"інтернату при Львівськомунаціональному університеті імені ІванаФранка;
 ІІ місце – Михайло Рімель, учень 11класу ЗОШ № 45 м Львова; СвятославРигель, учень 11 класу ЗОШ № 38 м.Львова; Ярослав Савка, учень 11 класуЛьвівського фізико"математичноголіцею"інтернату при Львівському на"ціональному університеті імені ІванаФранка;
 ІІІ місце – Галина Кучабська, учениця11 класу ЗОШ №3 м. Нового Роздолу;Ірина Рожко, учениця 10 класу
 Журавнівського НВК Жидачівськогорайону; Олена Лукавецька, учениця11 класу ЗОШ №4 м. Золочева; СтепанТеглівець, учень 10 класу СуховільськоїЗОШ Городоцького району; ХристинаМакачка, учениця 11 класу БелзькоїЗОШ Сокальського району.
 Бажаю Володимиру Врублевськомута Тетяні Кульчицькій"Густ гіднопредставити Львівську ОМАН вже на ІІІетапі Всеукраїнського конкурсу"захисту науково"дослідницьких робіт. Авсіх МАНівцям – активно працювати ідосягати нових звершень у МалійАкадемії.
 Марта КОБРИНОВИЧ,10 клас, СЗШ № 95
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 Команда „Спека”: від нас не спекатись, від нас спекотно!
 Вперше довелося почути про Турнір юних журналістів(ТЮЖ) наприкінці лютого цього року. Довгий час я навіть нерозглядав перспективи участі в цих змаганнях – ідея нездавалася мені цікавою. Проте коли на адресу ЛОМАНнадійшов лист із регламентом турніру, я переглянувп’ятнадцять запропонованих питань і зрозумів, що хочуїхати в Суми. Ну, як можна не скористатися нагодоюдізнатись більше про спростування недостовірної інформаціїабо ж провести перше у своєму житті бліц2опитування?Марнувати такі шанси майбутній журналіст просто не маєправа.
 Талант виграє ігри, а команда – чемпіонатиМайкл ДЖОРДАН
 змагань – всі чекалипершого конкурсного дня.
 Бої розпочались – і всімстало зрозуміло, що гра наТЮЖ – це спортивнадисципліна. Скільки запек"лості, адреналіну, емоцій;скільки радості й розча"рувань; нові рекорди йнеочікувані провали! Хо"тілося б зазначити рівеньпрофесіоналізму, якийвстановили самі команди,–гра була напруженою інепростою. Наша „Спека”стала для інших учасниківтурніру, як вони самі йвизнали, цеберком ізкрижаною водою. Далеко
 не всі сприймали ново"спечену львівську командуще „завбільшки” у три особисерйозно. Але, опинившисьпісля чотирьох боїв напершому місці турнірноїтаблиці, ми змусили добрезамислитися всіх кандида"тів на перемогу.
 Згадуючи безпосередньоті години, коли чотирикоманди збиралися в одній
 аудиторії й починалихизуватися своєю ком"петентністю в різнихгалузях журналістики, не"можливо не усміхнутися.Скільки гумористичнихсценок виникало під час ре"цензування доповідей,скільки так званих „ляпів”назавжди ввійшли в історіютурніру. „Красномовністьпо"журналістськи” – самепід таким заголовкомможна публікувати цілуколонку у виданні, при"свяченому ТЮЖ. Окрімвідзнаки за креативність,організатори передбачилипризи за толерантність,
 інтелект, дипломом на"городили й лицаря турніру– члена запорізької ко"манди „Royal press”.
 Окремо мені хотілося бподякувати журі. Не тількиза їх сумлінну працю йоб’єктивну оцінку стараньучасників турніру, але й защиру зацікавленість умолоді. Метри українськоїжурналістики переживалине менше за нас, комен"тували свої оцінки, обурю"валися й раділи разом ізкомандами. Кожен із нихпройнявся ТЮЖ і передавчастинку свого безцінногодосвіду нам.
 Величезної пошани зас"луговують організаториТЮЖ. Вистава в театрі іменіЩепкіна, прогулянки іс"торичним центром міста,пре"зентація літературногоальманаху, майстер"класивід членів журі… Усі цізаходи допомагали від"воліктися від напруження,отримати додаткову порціювражень і гарного настрою.Автобус зранку майже піддверима, готель із усімаумовами, смачна їжа йдоброзичлива бабуся"кухар, яка стежить, аби всібули нагодовані (ще й б’єучасників ТЮЖ гілочкоюверби, бо ж Вербна неділя).Здавалося б, дрібниці,проте саме такі деталізапам’ятовуються най"більше. Було не простокомфортно – було по"домашньому затишно.
 У загальному підсумкунаша львівська „Спека” ви"борола почесне 2 місце,розділивши його з во"линською командою „Чет"верта влада”. Пер"шість жедісталася сумчанам – ко"манді „Nota bene”. На моюдумку, цей турнір ми відіграли„чисто” й гідно. Як і гравці зінших областей, ми отрималиважливі практичні уміння, якііноді неможливо опанувати,роками вивчаючи теорію,оцінили свої здібності, діз"налися про власні слабкісторони й переконалися, щожурналістика – це дійснонаше.
 Костянтин ЯНЧЕНКО,10#А клас, СЗШ №6
 І вже в перших числахберезня в одній із ауди"торій ЛНУ ім. І. Франкавідбулися перші зборикоманди „Спека”, яка щедо відкриття турніру сталадля мене командою"переможницею. Від початкуй до кінця поряд були ЛіліяМахинько – працьовита йоптимістична, капітан ко"манди Соломія Буй –сильна й рішуча, для наснайкращий у світі керівник– Мирослава ЮріївнаЗінько, яка протягом усіхзмагань надихала неспинятись і йти до пе"ремоги. Тільки з цимилюдьми я був готовийпереписувати десяткиразів свої доповіді, ви"читувати презентації, ци"тувати перед сном Аг"рановського, Ганаполь"ського й Здоровегу. Навітьзараз здається, що більшучастину гострих кутів миобійшли ще у Львові:організаційні моменти,пошук спонсорів, дефіцитчасу… Все, що зали"шалось, – повірити вперемогу, й ми це зробили.
 Урочисте відкриття тур"ніру відбулося в деньнашого приїзду. Звичайнаформальність, але скі"льки корисних настанов іпорад ми почули, скількирішучих, готових до боюоблич ми побачили!Сімнадцять команд з усієїУкраїни привітали однаодну: прозвучали поба"жання бути толерант"ними, активними й упев"неними. Юні журналістизалишили залу, дивлячисьна оточуючих крізь призму
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 Óâ³éøëè â ³ñòîð³þ Чому я не можубути фізиком?
 Кожен із нас рано чи пізнопостає перед проблемоювибору майбутньої професії.Для профорієнтації учнів ушколах проводять тематичнівиховні години, школяріпроходять різноманітні психо%логічні тести.
 Щодо мене, то я вже чіткорозумію, чим займатимусь умайбутньому, і сподіваюся вжечерез кілька років отриматидиплом журналіста. Проте і ясама ще не так давно сумнівалась,який напрям мені обрати –природничий чи гуманітарний.
 З одного боку, компетентнілюди неодноразово говорилимені про те, що маю здібності доточних наук. Та й у школі отримуюдобрі оцінки з відповіднихпредметів. Тому серйозноміркувала про те, чи не зайнятисямені якоюсь природничоюнаукою. Однак я вчу фізику лишедля того, аби не зіпсуватиатестат. Так, мені подобаєтьсяхімія і біологія, проте у меневинили сумніви щодо того, як язможу реалізувати себе у ролібіолога чи хіміка.
 І зараз я чітко розумію, що хочустати журналістом, адже нетерплю одноманітності, менеприваблює романтика пошуку ігострі відчуття. А журналістика –це щоденні нові враження, цікавілюди і несподівані ситуації.Принаймні, зараз я собі так цеуявляю. Адже великого досвіду умене ще немає, мої матеріали незавжди виходять неймовір"ними, але я не боюся експери"ментувати і випробовувати себеу все нових і нових жанрах. Ятвердо переконана у тому, що непомиляється тільки той, хтонічого не робить.
 А чому саме журналістика?Обрала її тому, що люблю писатиі, здається, пишу не найгірше.Хоч, звичайно, потрібно, як токажуть, „виписатися” – створитивласний, унікальний стильжурналіста, навчитися писатишвидко, грамотно і якісно.
 Як на мене, то дуже важливознайти себе у житті хоча б тому,що на робочому місці ми про"водитимемо в середньому по 8годин на добу. Але журналістикице не стосується, адже це неробота, а спосіб життя. А, намою думку, це ще й стан душі.
 Марта КОБРИНОВИЧ,10 клас, СЗШ № 95
 Нещодавно в місті Кременець, що на Тернопільщині,відбувся Всеукраїнський турнір юних істориків. ВідЛьвівської обласної МАН участь у змаганнях взяла збірнаобласті. Академіки впевнено дійшли до фіналу й виборолиперше місце.
 У складі команди грали БогданБень (9 клас), Уляна Хана, ПетроБоднар (11 клас) та капітанкоманди Олександр Федчук (10клас). Одразу після поверненняпереможців додому мені вдалосяпоспілкуватися з Олександром,капітаном команди.
 – Як зібралася команда?– Спершу, після обласного етапу,
 склад команди був зовсім іншим,але через певний час з’ясувалося,що деякі учасники не можутьпоїхати – дата захисту науковихробіт у Києві збігалася в часі зпроведенням турніру. Тому весьсклад довелося змінювати. Дляцього ми відібрали академіків ізінших команд, які показалиобізнаність в історії та активнобрали участь у полеміці під часобласного туру. Через брак часунам вдалося „завербувати” лишечотирьох учасників (ми булиєдиною збірною з таким складом).Нестачу кадрів ми пояснювалидемографічною кризою наЛьвівщині, але, як бачите, це незавадило нам перемогти.
 – Як ви готувалися до турніру?– Всі були новачками, тому
 доцент ЛНУ Роман Сіромський таВіталій Ляска (аспірант) готувалинас протягом двох останніх тижнів,за що я від імені команди хочу щироподякувати. Нас було мало, а томукожному довелося працювати надкількома доповідями та орієн"туватися в усіх запитаннях, аби уразі невдачі свого колеги під"страхувати його.
 – Назвіть Топ%3 команд%конкурентів.
 – На мою, думку загальний рівенькоманд був приблизно однаковим.Просто комусь пощастило більше,а комусь менше. Але збірнаДонецької області „Фортуна Дон”,збірні з Рівного та Бердичева булигідними супротивниками, оскількигра з ними потребувала макси"мального напруження й зусиль усіхчленів нашої команди.
 – Яке питання, на Вашу думку,було найцікавіше?
 – Усі завдання були по"своємуцікавими, але запитання „Бороть"ба за незалежність іспанськихколоній у Південній Америці.
 Креольський сепаратизм чипробудження індіанських народів”видалось мені дійсно інтригуючим,оскільки ця тема майже невивчається у курсі шкільноїпрограми. У процесі підготовки доцього питання я дізнався чималоцікавих для себе фактів.
 – Пригадайте кумедний ви%падок, що стався з Вами абокомандою під час турніру.
 – Турнір видався сповненимусілякими кумедними випадками.Для того, щоб розповісти усі,знадобиться окрема шпальта.Варто відзначити те, що збірнаЛьвівської області завжди за"пізнювалась на всі урочистостімінімум на 20 хвилин, чим неабиякдратувала організаторів, але цебуло весело.
 – Що, окрім гри, також за%пам’яталось?
 – Чесно кажучи, ми жодного разуне виїжджали за межі інтернату –місця нашого проживання. Цесталось через те, що екскурсії булипередбачені лише для тих команд,які не проходили у наступний тур.Декілька разів ми все"таки„виповзали” назовні оглянути містоабо сходити по продукти. Намнавіть пощастило погуляти у лісі йоглянути руїни місцевого замку.Саме з подібних вилазок ісформувалось моє враження проКременець.
 – Рецепт успіху від Вашоїкоманди.
 – На сьогодні складено чималорецептів успіху. Особисто я єприхильником такої формули: однап’ята природних здібностей, трип’ятих каторжної праці та однап’ята успішного моменту. Усіскладові формули є обов’яз"ковими саме в такій пропорції. Непереплутайте!
 – Що ви привезли додому,окрім перемоги?
 Звісно, перемога – це чудово, які ті численні сувеніри, що я привіздо Львова. Проте саме спогади,враження й досвід стануть моїмнайкращим здобутком за усюпоїздку.
 Костянтин ЯНЧЕНКО,10#А клас, СЗШ №6
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 Володимир Врублевський: “Потрібно працювати і ще раз працювати”
 У Київському палаці дітей та юнацтва 2 березня відбулась
 ІІ Всеукраїнська виставка%звіт дитячої творчості „Країна юних майстрів”
 Почесними гостями виставки сталиПрезидент Віктор Янукович, міністросвіти і науки, молоді та спорту ДмитроТабачник, віце2прем’єр2міністр згуманітарних питань – міністр охорониздоров’я Раїса Богатирьова, головаКиївської міської державної адміністраціїОлександр Попов.
 Виставка складалася зкількох символічних роз"ділів – міст. Приємно те, щоу „місті Науки”, яке по"ділялося на три квартали(профілі) – фізико"мате"матичний і технічний,природничий, суспільно"гуманітарний, – свої творчінаукові проекти пред"ставляли й учні Львівськоїобласної Малої академіїнаук, серед яких був іслухач секції хімії, учень 11класу Львівського фізико"математичного ліцею"інтернату при ЛНУ іменіІвана Франка ВолодимирВрублевський. Він поді"лився своїми враженнями зчитачами газети „МАНіЯ“.
 – Мені надзвичайносподобалось абсолютновсе. Я побував на багатьохконкурсах та олімпіадах,проте організація саме навиставці „Країна юнихмайстрів”, на мою думку,була найкращою. Кожномуучасникові видали ноутбук,але я ним не користувався,оскільки представляв своюроботу за допомогоюзаздалегідь підготовленогопостера. Знайшов такожбагато нових друзів, як зіЛьвова, так і з інших містУкраїни. Шкода лише, щозміг залишитися у Києвілише на один день.
 – Участь у „Країні юнихмайстрів” – єдиний твійздобуток?
 – Ні, це далеко не єдине
 моє досягнення. Я що"річний призер олімпіад зхімії, у дев’ятому класі посівдруге місце на IV етапіВсеукраїнської олімпіади зхімії. Крім того, я разом ізкомандою свого ліцеюзавоював перше місце натурнірі юних хіміків.
 Наразі готуюся до участіу ІІІ етапі Всеукраїнськогоконкурсу"захисту науково"дослідницьких робіт і уМАН, і у своєму рідномуфізико"математичномуліцеї, і вдома. Читаю від"повідну літературу, вип"равляю деякі помилки уструктурі роботи, нама"гаюся якомога більшерозв’язувати різні хімічнізадачі, адже на ІІІ етапі
 оцінюватися будуть нелише наші роботи, а йпопередні результати. Ахочеться гідно представитисвою область, то жстараюсь.
 – Чому, власне, при%свячена твоя робота?
 – Моя робота нази"вається „Використаннях р о м а т о " м а с " с п е к т р о "метрії для контролюзалишків ветеринарних
 препаратів у продуктаххарчування: визначенняхлорамфеніколу в молоч"них продуктах”. А якщопростіше, то я вивчав вмістантибіотику хлорамфе"ніколу (інша його назва –левоміцетин) у сирах,оскільки саме для цихмолочних продуктів досі невинайдений ефективнийспосіб виявлення цьогопрепарату. Він, до речі,може провокувати у людиниапластичну анемію, тожмоя робота має не лишенаукове, а й практичнезначення.
 – Крім хімії, чим щезахоплюєшся?
 – Маю ще дуже багатозахоплень. Серед них
 кікбоксинг. Він допомагаємені трохи відпочити віднавчання і розслабитись. Атакож, як і всі, люблю гратиу футбол і комп’ютерні ігри,гуляти з друзями. Зви"чайно, хімія відбираєбагато вільного часу, але явпевнений, що воно тоговарте.
 – Чому обрав самехімію?
 – Спочатку найбільшечасу я приділяв фізиці йматематиці, проте, колибез підготовки гіднопредставив свій навчальнийзаклад на хімічній олім"піаді, зрозумів, що хіміядається мені набагатолегше, ніж інші предмети.Тому і вступив у МАН самена цей напрям. Цьомутакож сприяли і мої вчителі,і рідні.
 Цього року я закінчуюшколу і планую вступати доЛьвівського національногоуніверситету ім. ІванаФранка на хімічнийфакультет. Щоправда, навиставці „Країна юнихмайстрів” мені вручилигрант на навчання у„Київському політехнічномуінституті”, але на фізичнийфакультет.
 – Що ти хотів би поба%жати іншим МАНівцям?
 – МАН для мене – ценасамперед можливістьрозширити свої знання,адже тут матеріал вик"ладають набагато ширше,ніж у школі. На мою думку,все, що потрібно дляуспіху, – це працювати і щераз працювати. Адже лишезавдяки наполегливійпраці і роботі над собоюможна досягти успіху нелише у МАН, але й уподальшому житті. Тож нелінуйтесь і прямуйте досвоєї мрії!
 Марта КОБРИНОВИЧ,10 клас, СЗШ № 95
 (Закінчення на 6 стор.).
 Наука пояснює віруМіська наукова кон%
 ференція старшоклас%ників „Наука і релігія.Точки дотику” відбулася 6квітня у Класичній гімназіїпри Львівському націо%нальному університеті ім.
 І.Франка (вул. Порохова,3). Метою цього заходубуло привернути увагушколярів до питаннясуперечності науки ірелігії, сприяти розвиткудуховності учнів, фор%
 мувати в учнівської молодіправильне розуміння ролінауки і релігії в процесісприйняття світобудови.
 Усіх учасників розділилина три секції – гуманітарну,природничу та загально"освітню – залежно відспецифіки та тематикиїхніх робіт. Загалом у
 конференції було пред"ставлено 21 науково"пошукову роботу. Пред"ставляли їх учасники задопомогою слайдовихпрезентацій і подекудивідеороликів.
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 Відкрив конференціювітальним словом ди"ректор гімназії ЮрійДжала. Він побажав усімучасникам успіху і по"хвалив присутніх за те, щоне побоялися взятися затаку важку справу. Такожучасників привітали доценткафедри теорії та історіїкультури філософськогофакультету ЛНУ ім. І.Фран"ка Андрій Васьків тадиякон, викладач кафедрибогослов’я УкраїнськогоКатолицького Універси"тету, доктор богослов’яОлег Кіндій. До складу журі,крім викладачів ЛКГ,увійшли також спеціаліствідділу освіти Фран"ківського району ДаріяГавриляк, методист нав"чально"методичного цен"тру освіти С.Кисіль та членкомісії у справах мирянЛьвівської архієпархії УГКЦ,доцент Національногоуніверситету „Львівськаполітехніка” Зеновій Бо"ровець.
 Мені пощастило брати
 Коли я була маленька, мене дуже манила хімія. Приваблювала усімабаночками, колбочками та їхнім кольоровим вмістом. Я гадала, щоколи виросту, то стану хіміком і кожен день працюватиму з цимицікавими речами. Але вже у школі, вивчивши детальніше цю науку, язрозуміла, що, на жаль, це не зовсім те, з чим я готова пов’язати своєжиття у майбутньому. Адже усі назви речовин та формули давалисьмені важко. Побувавши на занятті в Малій академії наук я зрозуміла, щоусе не так страшно, як здається збоку.
 Моє ознайомлення з цією наукоюрозпочалось зі стін хімічногофакультету. Студент секції хімії ІлляШилов люб’язно погодився провестидля мене невеличку екскурсію. Усіелементи, сполуки та речовинивиставлені в музеї реактивів длязагального ознайомлення просто"таки в коридорах будівлі університету
 імені Івана Франка. Вони вражаютьсвоїми величезними назвами. Такожя побачила список видатнихвипускників факультету. Меніздається, що це непогана мотиваціястудентам для досягнення успіхів.
 Саме заняття проходило якзвичайний урок із хімії у школі, але зелементами гри. Учениця МАНувийшла до дошки і розв’язувалазадачу на знаходження ступенюдизасоціації. Викладач Галина Бакунстежила за правильністю написанняформул та вирішення задачі. Анаприкінці заняття учні бавилися вгру для закріплення навчальногоматеріалу.
 Після заняття я задала декількапитань студентові секції хімії ІлліШилову.
 – Чому саме хімія? Ти плануєшпов’язати з цією наукою майбутнюпрофесію чи це лише хобі?
 – Мій вибір випав на хімію через те,що тут великі можливості. Усе, чим ми
 користуємось, залежить від цієї науки.У подальшому я планую навчатись нафакультеті хімії та працювати у сфері,пов’язаній із нею, адже це дійсно те,що мені подобається.
 – Чи багато ти дізнаєшся назаняттях із хімії в Малій академії?
 – Так, безумовно, багато. У школінам дають багато загальних знаньпро цю науку, але у МАНі наші заняттяне орієнтуються на шкільну програму,а авторські розробки занять у Малійакадемії наук дозволяють намрозширити свої знання та поглибитиїх. Найбільше запам’ятались лекції,які організовує Галина Іванівна Бакун.Читають їх викладачі факультету хімії– Роман Євгенович Гладишевський,Євген Прокопович Ковальчук, ВікторВолодиморович Туриця та інші. На цихлекціях ми говоримо про органіку,неорганіку, біологію та навітьнанотехнології. Це неймовірно цікаво!Адже нанорівень відкрили лише у 20столітті. Наночастинки – це дужемаленькі розміри, і завдяки хімії мимаємо змогу їх детально вивчити. Анайбільш захоплююче, що деканфакультету хімії Ярослав МихайловичКаличак дозволив нам проводитинадзвичайні експериментальнідосліди в лабораторіях. Хімія –неймовірна наука. Від неї залежить усенаше майбутнє!
 Анюта ВОЛОШИН,10 клас, СЗШ № 8
 (Закінчення. Поч. на 1 стор.). участь у роботі природничоїсекції. Найбільше менездивувало те, наскількисерйозне дослідженнязробив кожен учасник.Справді, кожна з робіт булаунікальною, теми дослід"жень не повторювалися іучні зуміли гідно їхпредставили. Найбільше язацікавилася роботою учнівЛКГ У.Столярової, М.Пецюх,Н.Сокола та В.Якуна.Школярі розповіли проприродні утворення у форміянгола, вивчення Біблії табезліч іншого цікавого.
 Робота у кожній секціїтривала близько півторигодини. Кожного учасниканагородили дипломом заособливі заслуги: науковийпідхід, оригінальність дум"ки, змістовність викладутощо. Крім того, кожномуучасникові конференціїподарували книжку релі"гійно"психологічного зміс"ту.
 Мені як МАНівцю приємноте, що робота моєї колеги,слухача секції журналістикиЛьвівської ОМАН ОксаниМоскви була особливо
 відзначена членами журі.Оксана зробила надзвичай"но цікаве дослідження прожиттєвий шлях українськогоцерковного діяча Володи"мира Стернюка.
 Своїми враженнями відконференції поділивсявчитель фізики та астро"номії ЛКГ Михайло За"рембо:
 – Надзвичайно приємно,що наше молоде поколінняне боїться піднімати такускладну тему як релігія інаука. Рівень робіт учас"
 ників був досить високим,відтак я вважаю, що кон"ференція відбулась успішной результативно для шко"лярів.
 Особисто у мене за"лишилися тільки приємнівраження від цієї кон"ференції. Тому хочу по"дякувати усім без виняткуучасникам за їхню працю івідвагу працювати над такоюскладною темою.
 Марта КОБРИНОВИЧ,10 клас, СЗШ №95
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 Brook. Brooky Brook
 Японія: дотик до гармоніїНа початку весни, коли пробуджується природа, а в країні, де
 першим сходить сонце, починає цвісти сакура, львів’яни мализмогу ближче пізнати культуру цієї країни, відвідавши виставку„Японія. Традиція краси”, яка тривала упродовж березня і квітня уЛьвівській національній галереї мистецтв. Сакура цвіте лишедесять днів, а виставкою можна було насолодитися півтора місяця.
 Коли я увійшла, мою увагу одразу привернула традиційна японськамузика, яка лунала звідусіль, а також велика група людей у одній ізпросторих зал. „Заходьте, якраз почалася лекція”, – зустріли мене.„Японію можна порівняти з мушлею, яка закрилася, увібравши потрібневід зовнішнього світу, й утворила унікальну перлину”, – розповідаєлектор.
 Справді, заглиблюючись у японські вірування і традиції, розумієш, що вцій культурі все засновано на особливій філософії. Японці дуже уважні додеталей, вміють жити у гармонії з природою і власною душею. Культурнаспадщина Японії відома на весь світ. Такі виняткові та дивовижні – чайнацеремонія, ікебана, поезія хайку, сади каменів, самурайство, театр но,релігія синто, торії, традиційне кімоно – невід’ємна частина культури.Тут я дізналася про це більше, розглядаючи фото та стенди, слухаючирозповідь лектора, маючи можливість побачити частину зазначеного вищена власні очі.
 Коли я в дощовий день бігла на майстер"клас із японського розписушовку – батику, хвилювалась, аби не запізнитись… Уявляю величезнийзал, багато люду, світла, гомону… Однак, увійшовши до невеликої кімнати,миттю відчула, наскільки все по"домашньому та затишно. Аби розписатишовк, потрібні акрилові фарби, спеціальний розчин – резерв, малюнок"зразок, але найважливіше – це зосередженість та фантазія! Коли берешдо рук тканину і починаєш поволі створювати свій малюнок, ця творчістьнастільки тебе поглинає, що забуваєш про все. Спочатку важливопровести суцільні лінії, контур розпису, до такого завдання слідпоставитися дуже відповідально, адже від цього залежить результатроботи. Згодом залишається лише спланувати кольорову гаму,експериментувати з фарбами і зробити сам малюнок таким, якимпрагнеш його бачити. Коли закінчуєш роботу, розумієш, що часу дармане згаяла. Під час самого процесу відчуваєш позитивні емоції й отримуєшзадоволення, а після закінчення – хороший настрій та врівноваженістьдумок. Окрім того, виріб власними руками не може не милувати око. Осьчого справді треба повчитися у японців – це шукати красу, мистецтво,гармонію у звичайних буденних речах. Тоді кожен день буде наповненимрізними барвами.
 Анастасія СОГОЛОВСЬКА,11#Б клас, СЗШ №21
 Львів’яни у ПольщіУ березні цього року члени
 Організації Українських Скаутів (ОУС)вчетверте брали участь у Між%народ%ному гарцерському рейді „Marzanna2012”, що відбувався в маленькомумістечку Собутка (Республіка Польща).
 У рейді брало участь більше 500учасників (близько 17 команд). ДелегаціяОрганізації Українських Скаутів виступалау складі двох команд – разом 20 осіб. Самзахід був присвячений року регіонів тасвяту Мажанни (аналогічно, як у насМасляна).
 Першим завданням була презентаціякоманд та розповідь про рідний край. Нашколектив впорався із завданням навідмінно, адже поляки нам підспівувалипісню „Тілько ві Львові”, кричали „браво”та пускали хвилю підтримки (як нафутболі).
 На другий день команди отримализавдання пройти шлях на вершину гори.Колективи мали не лише подолати увесьшлях, а й виконати завдання, які були длякожної вікової категорії різні. У деякихучасників через важкість підйому навітькрутилась голова, але скаути настількидружні, що усі допомагали один одному іпоказували неймовірні результати. Увечерівідбулось спалювання ляльок та ней"мовірне фаєршоу. Третього дня старшагрупа мала завдання влаштувати флешмобна головній площі містечка. А в обід усіскаути стояли на лінійці та отримувалипризи за свої досягнення.
 Організація Українських Скаутів отрима"ла 4 місце. Це неймовірне досягнення,адже ми були єдиними представниками зУкраїни та ще й на чужій місцевості. Ціпригоди назавжди залишаться у моїйпам’яті.
 Анюта ВОЛОШИН,10 клас, СЗШ № 8
 На чергову пару у Малій академії я чекала знетерпінням. У нас вперше було запланованоінтерв’ю зі справжньою зіркою. Це мавбути молодий львівський хіп2хопер ЮраBrooky Brook. Чесно кажучи, я очікувалапобачити хлопця у футболці, бандані ішироких джинсах.
 Проте, увійшовши ваудиторію, я неабиякздивувалася. Цей юнак невписується у рамки сте"реотипу про типовогопредставника стилю хіп"хоп.Нас чекав хлопець у сорочці ікраватці та у звичайних (нешироких) джинсах, з милоюусмішкою й доброзичливимпоглядом.
 Як потім виявилося, Юрій– студент третього курсуфакультету журналістикиЛНУ ім. І.Франка. Він вва"жає навчання в університетідуже корисним для загаль"ного розвитку особистості.Він, як і інші, їздитьмаршруткою, грає у футболз друзями і слухає „ОкеанЕльзи”. Можливо, ви неод"
 норазово зустрічали його навулиці чи бачили в Інтернетіпосилання на гурт „Неботут”, до якого входять ЮраBrooky і Саня С4, можливо,навіть, чули їхні пісні.
 Хіп"хопом цей хлопчиназахопився у 13 років. Тоді ж івідбувся його перший виступяк виконавця цього стилюмузики. Згодом, він та СаняС4 створили власний гурт.Цікаво, що стати відомими –не головна мета цих хлопців.Вони, зі слів Brooky, хочутьдарувати своїм фанатамхорошу музику із сенсом. Вкінці минулого року хлопціпрезентували свій альбом підназвою „Фантом”, до якогоувійшли 11 композицій. Доречі, його можна без"
 коштовно завантажити змережі Інтернет. Також гурт„Небо тут” співпрацював ізвідомими виконавцями –VovaZIL’Vova, „На Відміну Від”,ALCO Brothers та іншими.
 Юрій розказав також і прокумедний випадок ізфанатом. Коли він прогу"лювався на площі Ринок, донього підійшов один хлопчи"на із проханням дати авто"граф. Але замість „Від BrookyБрука Ромі” (так звали хлоп"чину) виконавець написав„Brooky Бруку від Роми”. Осьтакий конфуз. Так що слідбути уважними, коли вистанете відомими.
 Наша розмова тривала
 довго. Ми говорили прокниги, спокій і мрії. Щироздивувало мене те, щоBrooky Brook вважає своїмкумиром власного батька іхоче в багатьох речах бутисхожим на нього. Нечастотаке можна почути від 20"річної людини, адже у нашчас молодь рівняється назарубіжних зірок і не бачитьсправді гідних і хорошихлюдей поряд.
 Після інтерв’ю відбуласьавтограф"сесія, а потім всіохочі МАНівці могли сфо"тографуватися з ЮроюBrooky.
 Марта КОБРИНОВИЧ,10 клас, СЗШ № 95
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 Комп’ютерна версткаЛьвівської обласної МАН
 Газета Львівської обласноїМалої академії наук
 Õðèñòîñ Âîñêðåñ!
 Весна народжується блондинкою
 Весняна ейфоріяЗ приходом весни змінюється
 усе: природа „відроджується” відлютої зими, люди змінюють шубина весняні курточки, сонце починаєчимраз більше огортати землюсвоїм ласкавим промінням. Протеми в цей період відчуваємо трохиіншу зміну – зміну власнихнастроїв, думок та почуттів. А зчим це пов’язано?
 Чим тепліше надворі, тим частішеу соцмережах з’являються „статуси”– „весна прийшла”. Та й взагалі,останнім часом ці два слова сталиуніверсальною відмовкою на всівипадки життя. Чому вчитися нехочеться? Весна прийшла!
 Весна – пора закоханості і ро"мантики. А чи це справді так?Британські вчені довели, що думкапро те, що навесні люди закохуютьсячастіше, помилкова. Просто весною
 Ось і настав довгоочікуваний квітень, що приніс із собоюсвято світлого Христового Воскресіння! Щороку усі ізнетерпінням чекають його, адже саме Паска приносить укожний дім тепло, злагоду і благополуччя.
 Українці по"особливому готуютьсядо Великодня: святково прикрашаютьдім, малюють писанки і, звісно,випікаюсь паску.
 Писанкарство ще з давніх"давенбуло, напевне, візитівкою свят"кування Паски в Україні. Я дужелюблю напередодні Великодняразом із сім’єю малювати особливіписанки, яких не знайдеш на вітринімагазину. А випіканням паски у моїхродині, займається бабуся, і це у неївиходить краще, аніж у будь"когоіншого. Я впевнена, є якийсь сек"рет такого приготування, якийпередається з покоління в
 покоління, і колись дістанетьсямені.
 У селищі моєї бабусі на Рів"ненщині досі збереглася традиціяосвячувати пасхальний кошик уночі,тому я дуже люблю святкуватиПаску саме там.
 Найбільше люблю сніданок: усямоя родина збирається разом засвятковим столом, аби скуштуватисвячені страви і прославити вос"кресіння Ісуса Христа, навколо лунає„Христос Воскрес! – ВоістинуВоскрес!”.
 Ірина КРОТ,9#В клас, СЗШ №91
 Одного разу, „ширяючи” просторами Інтернету,натрапила на вислів іспанського письменника РамонаГомеса де ла Серна про те, якою ж до нас приходитьчарівна весна. От і вирішила назвати цей матеріал йоговисловом. А й дійсно – сніг не зникне в одну мить,тому „весна народжується блондинкою”.
 Особисто я з нетерпінням очікую приходу весни, аджетоді сонечко, здається, світить ясніше, пташки починаюспівати голосніше, а повітря стає свіжішим. Можливо цедеякі симптоми весняного божевілля, яке „накриває” всіх,незалежно від віку, соціального статусу і статі, врешті"решт. І, звичайно, наших братів менших. Особливо котів.Так, певно, вони бідненькі найбільше „страждають” від цієїчарівної пори. Погодьтеся, „співати” майже цілодобово –важка праця для цих ніжних створінь.
 Проте весна в мене особисто асоціюється не тільки знабридливим нявканням, незрозумілою погодою і
 застудами. Це особлива пора, оспівана у поезії,змальована на картинах і відзнята у кіно. У цей часз’являються перші квітки, птахи повертаються до нас, ами нарешті можемо зняти сірий зимовий одяг. Весноюзакохуються і зміцнюють свої почуття, це час романтики.Ну, а для учнів весна – найпрекрасніша пора року. Хоча бтому, що саме наприкінці весни закінчується навчальнийрік.
 Весна приходить до нас в обіймах снігу, а потімпоступово її світле „волосся” змінюється темнимкольором землі, що тільки"но прокинулась. Ось така вонамінлива – спочатку блондинка, а потім пе"рефарбовується на брюнетку. А пізніше і взагалі стає Місепатаж – зеленоволоса. Проте ми любимо її такою, якавона є. І в цьому її головний секрет.
 Марта КОБРИНОВИЧ,10 клас, СЗШ № 95
 людина знаходиться в стані легкоїейфорії від розквіту і пробудженняприроди.
 Сидиш за партою, ніби й на дошкудивишся, а в голові лунають репліки зулюбленого фільму, голоси друзів,якісь анекдоти – словом, усе, щозавгодно, тільки не навчання. І алгебрастала незрозумілою, а на хіміїперестаєш розуміти все більше ібільше слів. Але тут не все так просто.В кінці цього навчального року учнівчекає як мінімум ДПА. А у випускників іЗНО на носі. То як вивести себе з тогодивного весняного стану?
 Найперше – концентрація. Миповинні самі викликати в себецікавість до абсолютно нудних речей.І починати треба з того, що даєтьсянайважче. Може, звучить дивно ізанадто суворо, але таки требаслухати на уроках! Ті ж самібританські вчені довели, що 50%засвоюваного матеріалу в нас –
 уважно прослухана розповідь вчи"теля. Тож вдома значно менше часувитрачатиметься на домашнєзавдання. Отже, можна буде пітигуляти і насолоджуватись весною!
 Проте, на жаль, прихід весни незавжди пробуджує ніжність, ро",мантику і кохання. У багатьох самевесною значно погіршується настрій,виникає пригніченість, смуток, навітьдепресія! Учені кажуть, що веснянадепресія – таке ж часте явище, як ідепресія осіння. І психологи неможуть точно сказати, яка з нихнебезпечніша. Тут дуже важливопам’ятати одне – ніколи незакриватись у собі. З будь"якоїситуації в житті є вихід. І найчастіше– не один. Весною більш уваги требаприділяти не тільки навчанню, а йбатькам, друзям, близьким людям.Вони повинні відчувати, що потрібні.
 Владислава ПОЛЬЧИН,9#А клас, СЗШ №96
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