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PROJECTE DE TERRAPLE DE LA BASE DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D’EN JOAN AMB L’APORTACIÓ D’ÀRID RECICLAT DE LA CONSTRUCCIÓ  
 Àrea Metropolitana de Barcelona – Memòria 1
 MEMÒRIA 
 1.1 AGENTS
 La redacció del present projecte ha estat realitzada pels serveis tècnics de l’Àrea Metropolitana de Barcelona.
 Aquest Projecte està cofinançat per l’Agència Catalana de Residus, a través de la resolució TES/441/2012 dels ajuts per a la utilització d’àrids reciclats dels residus de la construcció, que aporta el 89% dels recursos econòmics, i per l’Àrea Metropolitana de Barcelona que aporta el restant 11%.
 1.2 ANTECEDENTS, ÀMBIT D’ACTUACIÓ I SITUACIÓ PRÈVIA
 Cal considerar aquest projecte de terraplenada de la base de la terrassa 19 del dipòsit controlat (a partir d’ara DC) de la vall d’en Joan mitjançant l’aportació d’àrid reciclat de la construcció, com una part més del conjunt d’actuacions que s’han de portar a terme dins de l’àmbit del DC de la vall d’en Joan fins assolir-ne la seva complerta restauració.
 El marc general de totes les actuacions que es porten a terme dins del DC és el Projecte executiu de restauració de la zona 4 i revisió de la zona 3 del DC de la vall d’en Joan, realitzat per Batlle i Roig, Arquitectes, i aprovat pel Consell Metropolità el dia 8 de novembre de 2007. D’aquesta manera, totes les actuacions de restauració que es portin a terme, podran ser parts complertes d’aquest projecte (terrasses) o bé unitats d’obra (o parts d’aquestes) d’una o vàries terrasses, que per la seva singularitat s’hagin de concretar en diferents projectes executius, com el que ara ens ocupa.
 Fins a la data s’han realitzat 3 fases de restauració, totes elles com a parts directament segregades del projecte Batlle i Roig, Arquitectes, que han permès que 14 de les 31 terrasses que contempla el projecte global estiguin totalment restaurades.
 1.3 PLANEJAMENT
 Des del punt de vista de reglamentació urbanística que regula l’àmbit del projecte, cal destacar el Pla Especial de Protecció del Medi Físic i del Paisatge de l’Espai Natural del Garraf, on el DC del la vall d’en Joan està contemplat com a Zona de Tractament Especial
 1.4 OBJECTE
 Aquest projecte te per objecte la valorització material de l’àrid reciclat dels residus de la construcció amb marcatge CE en les obres de restauració paisatgística del DC de la vall d’en Joan. Concretament la construcció de la base del dic de contenció de la terrassa 19.
 1.5 DESCRIPCIÓ I JUSTIFICACIÓ DE LA SOLUCIÓ ADOPTADA
 L’obra consistirà en el subministrament, l’estesa i la compactació de 20.000 m3 d’àrid reciclat amb marcatge CE de granulometria 0-20mm i de densitat 1,6 t/m3.
 D’acord amb la Resolució TES/441/2012, de 28 de febrer i publicada al DOG del 14 de març de 2012 (veure apartat 6.2 de la citada resolució), l’àrid a subministrar haurà de tenir el marcatge CE segons especifica la Directiva 89/106/CEE, de 21 de desembre de 1988, i s’haurà d’adquirir als gestors de residus de la construcció autoritzats per l’Agència de Residus de Catalunya que disposin d’aquesta acreditació. El preu d’adquisició d’aquest àrid es fixa en 4 €/tona. Les especificacions tècniques de l’àrid reciclat són les contemplades a la normativa UNE EN 13242:2003 / A1:2008“Áridos para capas granulares y capas tratadas con conglomerados hidráulicos para uso en capas estructurales de firmes” (normativa espanyola) o la EN 13242:2002+A1:2007 (normativa europea). Aquest material, gràcies a les seves bones propietats com a material de replè, s’aportarà com a base de la terrassa 19. Al mateix temps permetrà regularitzar algunes pendents i millorar el drenatge d’aigües pluvials d’aquesta zona. Caldrà fer una esbrossada del terreny prèvia a l’aportació de l’àrid. La barreja de restes vegetals i terra resultant d’aquesta operació s’estendrà sobre un terreny colindant, de la forma que determini la Direcció d’Obra. Per al replanteig general de les obres es deixarà sobre el terreny senyals de permanència garantida. Aquest replanteig general podrà ser reforçat per tants replanteigs parcials com siguin necessaris a fi i efecte de garantir els objectius del projecte. El replè es farà mitjançant l’aportació i compactació de capes de 30 cm (gruix màxim), fins assolir la densitat mínima del 95% del Proctor Modificat. Una vegada estès i compactat les superfícies han de quedar amb pendents definides per evitar que s’hi formin entollaments ni erosions. Els plànols d’ESTAT FINAL corresponen als perfils proposats. Aquests defineixen unes cotes que s’han de considerar orientatives a causa dels assentaments del terreny per la pròpia naturalesa d’aquest.
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 Àrea Metropolitana de Barcelona – Memòria 2
 Per a la caracterització del material i altres detalls veure l’Annex Nº01 MOVIMENT DE TERRES).
 1.6 TOPOGRAFIA I CONTROL D’ASSENTAMENTS
 La base topografia de que es disposa de tot l’àmbit del DC és de l’any 2007 (Projecte de Batlle i Roig). Des d’aleshores, a causa dels assentaments propis dels residus dipositats, les cotes poden haver variat substancialment. Tenint en compte el control anual d’assentaments en dos punts propers a la zona de l’obra, s’observa que les cotes s’han deprimit de l’ordre de 50 a 100 cm. (veure Annex Nº02 INFORME SOBRE DAUS DE FORMIGÓ PER AL CONTROL DE MOVIMENT DELS RESIDUS SÒLIDS, realitzat per l’Enginyer Industrial Sr Jordi Argemí).
 És per això que el mes de març de 2013 s’ha tornat a fer un aixecament topogràfic (vegeu plànol Nº 2. PLANTA TOPOGRÀFICA) realitzat pels tècnics adscrits a la Direcció de Serveis d’Espai Públic de l’AMB.
 Cal dir que les cotes referides el plànol esmentat s’han de considerar orientatives, ja que en el moment de fer les obres aquestes s’hauran pogut alterar a causa dels assentaments del terreny esmentats anteriorment.
 Per tant, abans de l’inici dels treballs, les cotes finals a assolir hauran de ser novament definides i aprovades per la Direcció d’Obra.
 1.7 GEOTÈCNIA
 El terreny sobre el que s’actua per a restaurar del DC del Garraf està format per un conjunt de capes alternes de residus compactats i terres de cobriment de cadascuna de les capes. Just a l’indret on s’actuarà amb l’aportació d’àrid reciclat, el gruix màxim de les capes pot assolir uns 70 metres de profunditat. Per sota d’aquestes hi ha el fons natural de la vall d’en Joan compost per calcàries del període cretàssic.
 La descripció geològica més complerta de la vall d’en Joan es pot trobar a l’annex corresponent de la memòria del Projecte executiu de restauració de la zona 4 i revisió de la zona 3 del DC de la vall d’en Joan, realitzat per Batlle i Roig, Arquitectes.
 1.8 SERVEIS EXISTENTS
 L’actuació descrita podria tenir alguna afectació sobre els col·lectors de la xarxa de desgasificació del DC. En aquest cas s’haurien de desconnectar els pous de biogàs que interferissin a les obres.
 Aquesta afectació no repercutirà directament en els costos de l’obra, ja que la tasca de desconnexió i connexió de nous pous de biogàs forma part de les operacions contemplades en el contracte que l’AMB té amb el concessionari responsable de la desgasificació del DC.
 1.9 TITULARITAT I DISPONIBILITAT DELS TERRENYS
 Els terrenys on es portarà a terme l’obra pertanyen parcialment al patrimoni de l’AMB i a l’Ajuntament de Begues, i són del terme municipal de Begues.
 Els terrenys actualment estan disponibles per a la realització de les obres definides en el present projecte.
 1.10 AUTORITZACIONS I CONCESSIONS
 No cal demanar cap autorització i/o concessió per a realitzar les obres del projecte al tractar-se d’un projecte promogut per l’Àrea Metropolitana de Barcelona, en terrenys que pertanyen al patrimoni de l’AMB i a l’Ajuntament de Begues.
 1.11 PLA DE CONTROL DE QUALITAT
 En l’Annex Nº03 CONTROL DE QUALITAT s’especifiquen els paràmetres i assaigs sobre el material i la seva aplicació que caldrà determinar. Tot el cost derivat d’aquest control de qualitat anirà a càrrec del contractista fins a un màxim del 1,5% del PEM, segons el Plec de Clàusules Administratives Generals per a la contractació d’obres de l’Àrea Metropolitana de Barcelona (clàusula 41).
 A més a més dels assajos especificats a l’annex, es portarà un registre del pes de tots els camions que entrin al DC, per tant, aquests s’hauran d’aturar a la bàscula del dipòsit, tant a l’entrada com a la sortida. Aquestes pesades seran les que validaran el pes (tones) que després es certificaran.
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 En el moment de ser pesats, els camions hauran de fer entrega d’un albarà de càrrega on hi consti el nº d’albarà, la data i l’hora de càrrega, la matrícula del camió, el pes i tipus de material que porta.
 En qualsevol cas i segons el que s’especifica en la resolució TES/441/2012 de 28 de febrer, publicada al DOG del 14 de març de 2012 (veure apartat 6.2 de la citada resolució), es considerarà una densitat de l'àrid reciclat subministrat i transportat d'1,6 T/m3.
 1.12 SEGURETAT I SALUT
 En acompliment del Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, pel que s’implanta l’obligació d’incloure un Estudi de Seguretat i Salut en els projectes d’edificació i obra pública, s’ha redactat l’Annex Nº04: ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT, on s’estudien les previsions respecte a la prevenció de riscos d’accidents i malalties professionals, així com les derivades dels treballs de reparació, conservació i manteniment del trànsit interior de l’obra i de l’exterior afectat per aquesta. També s’inclouen les instal·lacions d’higiene i benestar dels treballadors.
 L’Estudi de Seguretat i Salut conté tots els documents i satisfà tots els requisits previstos en la llei 39/1999 de prevenció de riscos laborals i a l’article 5 del Reial Decret 1627/97, de 24 d’octubre (BOE de 25 d’octubre), pel qual s’estableixen disposicions mínimes de seguretat i salut en les obres de construcció, així com la Llei 3171995, de 8 de novembre de prevenció de riscos laborals, el RD 171/2004, de 30 de gener i d’altres.
 En l’Annex esmentat s’inclouen amidaments, el Quadre de Preus 1 i Pressupost de les unitats d’obra dedicades a tot lo exposat anteriorment. El cost de la totalitat d’aquestes unitats de l’Estudi de Seguretat i Salut s’inclou en el pressupost d’execució material de les obres i puja la quantitat de 1.332,04 €.
 1.13 ASPECTES AMBIENTALS
 Per a l’obtenció de les línies d’actuació ambientals significatives s’adjunta el document FM 730.02.07 Rv.3, “Llista de consideracions ambientals en projectes d’obra civil i espais verds”, que es troba en l’Annex Nº 06: ASPECTES AMBIENTALS.
 Al document es determina si cal o no considerar les línies ambientals llistades. En cas de considerar aspectes ambientals, l’annex també detalla en quina part del projecte o obra s’han tingut en compte.
 D’acord a l’establert en l’article 3 del RD 1/2008, d’11 de gener, que aprova el text refós de la llei d’avaluació de l’impacte ambiental, aquest projecte no s’ha de sotmetre a una Avaluació d’Impacte Ambiental.
 Segons l’Article 54 de la Llei 20/2009, de 4 de desembre, de prevenció i control ambiental de les activitats, l’activitat mòbil i de caràcter temporal associada a l’obra d’infraestructura pública objecte d’aquest projecte no estarà sotmesa al règim de comunicació ambiental.
 1.14 PLA DE GESTIÓ DE RESIDUS
 Aquest projecte no inclou l’Estudi de Gestió de Residus i Demolició, ja que segons l’article 3 del REIAL DECRET 105/2008, d’1 de febrer, publicat en el BOE 13 de febrer, pel qual es regula la producció i gestió dels residus de construcció i demolició, el Reial decret no és aplicable als residus de construcció i demolició “per les terres i pedres no contaminades per substàncies perilloses reutilitzades a la mateixa obra, en una obra diferent o en una activitat de restauració, condicionament o rebliment, sempre que es pugui acreditar de forma fefaent la seva destinació a reutilització”.
 Aquest projecte és en sí mateix un Pla de Gestió de Residus, ja que contempla una valorització material de residus de la construcció prèviament tractats i classificats, que s’utilitzen per a la configuració topogràfica del nou paisatge que resultarà de la restauració del Dipòsit Controlat de la Vall d’en Joan.
 1.15 PLA D’0BRA I TERMINI DE GARANTIA
 Els treballs objecte del projecte tindran una durada màxima de 45 dies naturals (veure cronograma a l’Annex Nº05 PLA D’OBRA). El termini total d'execució de les obres es comptarà a partir de la data de formalització de l'acta de comprovació del replanteig.
 Dins el termini d’1 mes següent al lliurament o realització de les obres s’aixecarà acta de recepció si es troben en estat de ser rebudes i a satisfacció de l’AMB.
 S’ha de tenir en compte que la seguretat i vigilància del conjunt de la instal·lació (DC de la vall d’en Joan) és responsabilitat de l’empresa TIRSSA i que, per tant, l’adjudicatari de les obres haurà de treballar dins de l’horari següent: De dilluns a divendres de 6:30 a 14:00 i de 15:00 a 18:30.
 El termini de garantia a partir de la recepció de les obres es fixa en un any.
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 1.16 JUSTIFICACIÓ DE PREUS
 La justificació de preus d’aquest projecte es basa en els preus unitaris del banc BEDEC 2013 de l’ITEC (Institut de Tecnologia de la Construcció de Catalunya).
 Els preus unitaris que figuren en el Quadre de Preus núm. 1 i 2 del projecte són preus d’execució material, els quals cal afegir el 13% en concepte de despeses generals d’empresa i el 6% de benefici industrial. A aquest darrer cal aplicar-li finalment l’import corresponent al tipus de l’ IVA vigent en cada moment. Els preus unitaris ja inclouen tots els costos directes necessaris per realitzar la unitat d’obra de que es tracti, així com la part proporcional de costos indirectes de l’obra.
 El preu del subministrament es fixa en un preu mínim de 4 €/t (PEM) per la compra de l’àrid reciclat, ja que aquest s’imposa com condició vinculada a als ajuts econòmics atorgats per l’Agència Catalana de Residus a través de la resolució TES/441/2012 de 28 de febrer, publicada al DOG del 14 de març de 2012 (veure apartat 6.2 de la citada resolució)
 Es desenvolupa en l’Annex 07 JUSTIFICACIÓ DE PREUS.
 1.17 PARTIDES ALÇADES
 La partida alçada a justificar i d’abonament íntegre del present projecte és la de Seguretat i Salut, que queda justificada en el corresponent Annex Nº 4.
 El plec de condicions del present projecte indica quines són les condicions d’abonament d’aquestes partides.
 1.18 REVISIÓ DE PREUS
 En compliment del Reial Decret 1098/2001 de 12 d’octubre, pel que s’aprova el Reglament General de la Llei de Contractes de les Administracions Públiques, i dels articles 77, 78, 79, 80, 81 i 82 de la Llei 30/2007 de 30 d’octubre de Contractes del Sector Públic, per tractar-se d’un contracte d’obra en què el termini d’execució no excedeix a dotze (12) mesos, no té revisió de preus.
 . 1.19 PRESSUPOST I PRESSUPOST PEL CONEIXEMENT DE L’ADMINISTRACIÓ
 El pressupost d’execució material de les obres ascendeix a la quantitat de 243.332,04€.
 Aplicades les despeses generals (13%) i el benefici industrial (6%), el pressupost d’execució per contracte de les obres ascendeix a la quantitat de 289.565,13€.
 Aplicant l’IVA del 21%, el pressupost d’execució per contracte IVA inclòs es situa en 350.373,81€. El pressupost per contracte (IVA inclòs) puja TRES-CENTS CINQUANTA-MIL TRES CENTS SETANTA-TRES euros AMB VUITANTA-UN cèntims (350.373,81€).
 El pressupost pel coneixement de l’Administració coincideix amb el pressupost anterior al no existir altres costos.
 1.20 CLASSIFICACIÓ DEL CONTRACTISTA
 D’acord amb l’article 65 del Real Decreto Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de Contratos del Sector Público, és indispensable que l’empresari estigui degudament classificat si l’execució del contracte d’obres és igual o superior a un import de 350.000 euros (import sense IVA).
 Com que no superem aquest import, no és necessària la classificació del contractista.
 1.21 DECLARACIÓ D’OBRA COMPLETA. DECLARACIÓ D’HAVER CONSIDERAT TOTES LES INSTRUCCIONS TÈCNIQUES D’OBLIGAT COMPLIMENT.
 En compliment de l’article 127 del Reglament general de la Llei de contractes de les administracions públiques, aprovat per Reial Decret Legislatiu 2/2000, es manifesta que el projecte comprèn una obra completa en el sentit exigit en l’article 125 del Reglament, ja que conté tots els elements que són necessaris per a la utilització de l’obra i és susceptible d’ésser lliurada a l’ús general o al servei corresponent, sense perjudici de les posteriors ampliacions de què posteriorment pugui ser objecte, i comprèn tots i cada un dels elements que son precisos per a la utilització de l’obra.
 Amb tot el que s’exposa en la present Memòria i els seus Annexes així com en la resta de documents del projecte, considerem aquest suficientment justificat per a ésser sotmès a la consideració de la Superioritat.
 Els autors del projecte declaren haver considerat totes les instruccions tècniques d’obligat compliment.
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 1.22 DOCUMENTS DE QUE CONSTA AQUEST PROJECTE
 DOCUMENT 1. MEMÒRIA I ANNEXOS:
 MEMÒRIA
 ANNEXOS A LA MEMÒRIA
 Annex Nº01 MOVIMENT DE TERRES
 Annex Nº02 INFORME SOBRE DAUS DE FORMIGÓ PER AL CONTROL DE MOVIMENT DELS RESIDUS SÒLIDS
 Annex Nº03 CONTROL DE QUALITAT
 Annex Nº04: ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT
 Annex Nº05: PLA D’OBRA
 Annex Nº06: ASPECTES AMBIENTALS
 Annex Nº07: JUSTIFICACIÓ DE PREUS
 DOCUMENT 2. PLÀNOLS:
 1.1 SITUACIÓ I EMPLAÇAMENT
 1.2 SITUACIÓ I EMPLAÇAMENT
 2 PLANTA TOPOGRÀFICA
 3 PLANTA DE PERFILS
 4 ESTAT FINAL. PERFIL LONGITUDINAL
 5.1 ESTAT FINAL. PERFILS TRANSVERSALS
 5.2 ESTAT FINAL. PERFILS TRANSVERSALS
 5.3 ESTAT FINAL. PERFILS TRANSVERSALS
 5.4 ESTAT FINAL. PERFILS TRANSVERSALS
 5.5 ESTAT FINAL. PERFILS TRANSVERSALS
 5.6 ESTAT FINAL. PERFILS TRANSVERSALS
 6 PLANTA. ESTAT FINAL
 DOCUMENT 3. PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES:
 PLEC DE CONDICIONS GENERALS
 PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS
 DOCUMENT 4. PRESSUPOST:
 AMIDAMENTS
 QUADRE DE PREUS NÚMERO 1
 QUADRE DE PREUS NÚMERO 2
 ESTADÍSTICA DE PARTIDES
 PRESSUPOST
 RESUM DEL PRESSUPOST
 ÚLTIM FULL
 Barcelona, maig de 2013
 Els autors del Projecte
 Pere Rodríguez Papiol Natàlia Castaños de Moya
 Enginyer Tècnic Agrícola Enginyer Tècnic d’Obres Públiques
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 ANNEX Nº 1 MOVIMENT DE TERRES
 1.1 ÀRID RECICLAT AMB “MARCATGE CE”
 L’obra consisteix en el subministrament, el transport, l’estesa i la compactació de 20.000 m3 d’àrid reciclat amb “marcatge CE”.
 D’acord amb la Resolució TES/441/2012, de 28 de febrer i publicada al DOG del 14 de març de 2012 (veure apartat 6.2 de la citada resolució), l’àrid a subministrar haurà de tenir el marcatge CE segons especifica la Directiva 89/106/CEE, de 21 de desembre de 1988, i s’haurà d’adquirir als gestors de residus de la construcció autoritzats per l’Agència de Residus de Catalunya que disposin d’aquesta acreditació. El preu d’adquisició d’aquest àrid es fixa en 4 €/tona. Per tant, en qualsevol cas i segons el que s’especifica en la resolució, es considerarà una densitat de l'àrid reciclat subministrat d'1,6 T/m3.
 L’adjudicatari està obligat a aportar el compromís de subministrament de l’àrid reciclat amb marcatge CE d’un gestor autoritzat per l’Agencia de Residus, justificant que aquesta instal·lació disposa de la capacitat de subministrament de tot el material objecte d’aquest projecte i en el termini establert en el mateix. L’acreditació de l’àrid reciclat amb marcatge CE s’haurà de fer presentant el Certificat de control de producció en fàbrica. L’àrid a utilitzar ha de disposar de marcatge CE com producte M-T-0/20-R segons la EN 13242:2002+A1:2007 (normativa europea) o la UNE EN 13242:2003 / A1:2008 “Áridos para capas granulares y capas tratadas con conglomerados hidráulicos para uso en capas estructurales de firmes” (normativa espanyola). És a dir, un àrid reciclat mixt per a capes granulars amb una grandària màxima de 20mm. Per tant, obligatòriament l’adjudicatari haurà de:
 - disposar d’un acord amb un gestor de residus per la compra del àrid reciclat amb marcatge CE per un preu de 4,00€/tn.
 - justificar el marcatge CE de l’àrid reciclat
 - justificar la llicència del gestor de residus autoritzat per l’Agencia de Residus de Catalunya
 La Direcció d’Obra podrà valorar la disponibilitat del material i la menor distància al dipòsit controlat de la Vall d’en Joan.
 Al final d’aquest annex s’adjunta un exemple d’àrid de residus de la construcció amb marcatge “CE”.
 1.2 ESTAT ACTUAL I FINAL DEL TERRENY
 El present projecte contempla l’estat actual i final del terreny segons es desprèn dels plànols que formen part d’aquest document, però entenent que les cotes a les què es fa referència seran orientatives en el moment d’executar les obres, a causa dels importants assentaments del terreny per la pròpia naturalesa d’aquest.
 El terreny pot arribar a baixar de l’ordre de 30 cm per any en alguns punts, bàsicament a causa de l’eliminació dels gasos i lixiviats dels residus dipositats.
 Per tant, en fase de construcció les cotes finals a assolir seran definides novament i hauran de ser aprovades prèviament per la Direcció de l’Obra, abans de l’inici dels treballs.
 1.3 DRENATGE
 En qualssevol cas, el nou perfil de terres a assolir haurà de garantir el correcte drenatge de les aigües segons s’ha definit en el present projecte.
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DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D’EN JOAN
 DAUS DE FORMIGÓ PER CONTROL
 MOVIMENT RESIDUS SÒLIDS
 Gener 2.013
 ENGINYER INDUSTRIAL: JORDI ARGEMI PADROS
 Col. Nº 7.304
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J O R D I A R G E M I P A D R O S Calvet, 36-38, 3r. 3a.
 Telèfon 93 414 21 49 ENGINYER INDUSTRIAL Fax 93 414 63 98
 Col. Núm. 7.304 08021 BARCELONA
 1.- OBJECTE L’objecte d’aquest informe es mesurar analment els moviments dels daus de formigó col·locats en l’abocador de residus sòlids de la Vall d’en Joan per controlar els moviments dels residus sòlids dipositats tant verticalment, assentaments, com horitzontalment, desplaçaments. 2.- PROCEDIMENT Sobre aquest dau de formigó s’han clavat puntes d’acer, i posteriorment s’ha mesurat amb aparell topogràfic les coordenades x,y,z d’aquest punt o clau. D’aquesta manera qualsevol moviment d’assentament en posteriors amidaments donarà diferent coordenada z i qualsevol desplaçament ens donarà diferent coordenada x-y Amb aquestes mesures podrem seguir el moviment dels residus. 3.- EMPLAÇAMENT Els claus sobre els daus de formigó reflectits en l’informe anterior i els nous estan situats en les següents coordenades inicials:
 Nº X Y Z 1 410556,632 4572713,636 372,320 2 410545,044 4572664,559 366,246 3 410535,033 4572617,606 363,477 4 410524,965 4572570,813 361,080 5 410514,718 4572522,582 360,203 6 410503,881 4572471,957 359,964 7 410492,857 4572420,428 359,775 A 410549,870 4572539,440 358,366 B 410582,870 4572519,490 351,806 C 410656,410 4572493,100 342,092 D 410724,580 4572453,110 327,775 E 410810,490 4572412,400 309,381 F 410872,840 4572366,100 296,661 G 410925,220 4572337,850 284,931 H 410521,790 4572577,930 364,071 I 410473,720 4572593,430 375,288 8 410034,060 4572083,390 447,747 9 409964,330 4572148,280 447,947
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S’ha acompanya plànol amb la situació d’aquests daus dintre del dipòsit, utilitzant topografia de vol 2.007. La topografia actual de la part superior del abocador es diferent, i com esta acabada la fase de segellat s’ha dibuixat el projecte de restauració, amb cotes, a falta de la capa de terra per la reforestació, mes reals que las del vol. 4.- SEGUIMENT ULTIMES PRESSA DE DADES S’adjunten fulles amb resultats de mesures presses fins al 07/11/2.012 continuació de les contingudes en el informe anterior. 4.- SEGUIMENT A ORIGEN En el quadre següent s’analitzen els desplaçaments produïts al any i origen :
 - Daus 1 y 2 des de 9/03/02 fins a 28/05/08. - Daus 3 a 7 des de 9/03/02 fins a 18/09/08. - Dau A des de 2/10/03 fins a 28/05/08 - Daus B a F des de 2/10/03 fins a 07/11/12 - Daus H,I,8 i 9 des de 19/05/2010 fins a 07/11/12
 DAU X Y Z
 ELIMINATS any origen any origen any origen 1 + 0.2880 - 0.2360 - 0.7620 2 + 0.3160 - 0.1890 - 0.7820 3 + 0.7470 - 0.4960 - 1.3360 4 + 0.8650 - 0.5030 - 2.3210 5 + 0.9220 - 0.3020 - 2.6930 6 + 0.9290 - 0.1170 -2.2400 7 + 0.7330 - 0.1180 - 1.8320 A + 0.3000 - 0.0900 - 1,1720
 EXISTENTS B +0,022 + 0.6180 -0.0070 - 0.1260 -0,0630 -2,1010 C +0.008 + 0.4120 +0.0040 - 0.0990 -0,0830 - 1.6380 D +0.058 + 0.3610 +0.0040 - 0.0890 -0,0400 - 1.2740 E -0.1310 + 0.0790 -0,0070 - 0.1270 -0,0170 - 1.5820 F -0.0030 + 0.1530 +0,0020 + 0.0730 -0,0130 - 0.8220 G -0.0080 + 0.0840 -0.0090 - 0.0250 -0,0280 - 0.6470 H +0.0010 +0,1150 -0,0040 -0,0780 -0,1980 -0,8590 I +0,0320 +0,2420 -0,0240 -0,1200 -0,2030 -0,8690 8 -0.0870 -0.1890 +0.1300 +0.3140 -0,2550 -1.0040 9 +0,0730 +0,3040 +0.0210 +0.0910 -0,3610 -1,4740
 Barcelona 28 de gener de 2.013
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J O R D I A R G E M I P A D R O S
 ENGINYER INDUSTRIAL Col. núm. 7.304
 FULLS DE SEGUIMENT
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FEC HA 05/05/2011 20/10/2011 27/01/2012 07/05/2012 03/08/2012 07/11/2012
 410573,670 410573,700 410573,696 410573,709 410573,718 410573,7264572560,080 4572560,110 4572560,205 4572560,203 4572560,217 4572560,198
 351,150 351,080 350,939 350,926 350,916 350,876410647,940 410647,950 410647,934 410647,945 410647,942 410647,958
 4572536,310 4572536,330 4572536,407 4572536,421 4572536,433 4572536,411341,530 341,470 341,321 341,291 341,281 341,238
 410717,400 410717,410 410717,383 410717,389 410717,441 410717,5024572498,790 4572498,800 4572498,867 4572498,856 4572498,918 4572498,871
 327,430 327,420 327,297 327,295 327,285 327,257410804,630 410804,640 410804,650 410804,519 410804,623
 4572461,210 4572461,200 4572461,180 NO VISIBLE 4572461,231 4572461,173308,700 308,630 308,570 308,561 308,553
 410868,450 410868,460 410868,486 410868,482 410868,483 410868,4894572417,250 4572417,260 4572417,261 4572417,246 4572417,258 4572417,263
 296,670 296,670 296,629 296,626 296,621 296,616410921,730 410921,740 410921,762 410921,761 410921,754 410921,792
 4572390,770 4572390,770 4572390,774 4572390,775 4572390,793 4572390,765285,120 285,120 285,093 285,091 285,077 285,065
 410521,880 410521,890 410521,904 410521,935 410521,905 410521,9124572577,850 4572577,850 4572577,856 4572577,851 4572577,855 4572577,852
 363,640 363,530 363,410 363,339 363,272 363,212410473,860 410473,890 410473,930 410473,958 410473,962 410473,952
 4572593,330 4572593,330 4572593,334 4572593,321 4572593,320 4572593,310374,850 374,740 374,622 374,553 374,489 374,419
 410033,960 410033,930 410033,958 410033,942 410033,871 410033,9024572083,480 4572083,530 4572083,574 4572083,608 4572083,688 4572083,704
 447,300 447,190 446,998 446,863 446,810 446,743409964,390 409964,420 409964,561 409964,636 409964,634 409964,621
 4572148,310 4572148,330 4572148,350 4572148,349 4572148,396 4572148,371447,280 447,010 446,834 446,637 446,554 446,473
 D A D O S
 VERTEDERO DEL GARRAFNUEVAS COORDENADAS
 F
 G
 H
 I
 8
 9
 B
 A
 C
 D
 E
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Àrea Metropolitana de Barcelona
 ANNEX Nº3. CONTROL DE QUALITAT
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 PROJECTE DE TERRAPLÈ DE LA BASE DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D’EN JOAN AMB L’APORTACIÓ D’ÀRID RECICLAT DE LA CONSTRUCCIÓ  
 Àrea Metropolitana de Barcelona – Memòria 1
 ANNEX Nº 3 CONTROL DE QUALITAT
 En aquest annex s’especifiquen els paràmetres i assaigs sobre el material i la seva aplicació que caldrà determinar. Tot el cost derivat d’aquest control de qualitat anirà a càrrec del contractista fins a un màxim del 1,5% del PEM, segons el Plec de Clàusules Administratives Generals per a la contractació d’obres de l’Àrea Metropolitana de Barcelona (clàusula 41).
 A més a més dels assajos especificats, es portarà un registre del pes de tots els camions que entrin al DC, per tant, aquests s’hauran d’aturar a la bàscula del dipòsit, tant a l’entrada com a la sortida. Aquestes pesades seran les que validaran el pes (tones) que després es certificaran.
 En el moment de ser pesats, els camions hauran de fer entrega d’un albarà de càrrega on hi consti el nº d’albarà, la data i l’hora de càrrega, la matrícula del camió, el pes i tipus de material que porta.
 En qualsevol cas i segons el que s’especifica en la resolució TES/441/2012 de 28 de febrer, publicada al DOG del 14 de març de 2012 (veure apartat 6.2 de la citada resolució), es considerarà una densitat de l'àrid reciclat subministrat i transportat d'1,6 T/m3.
 A continuació es detalla el Pla de Control de Qualitat a realitzar, així com una estimació del seu cost, que serveix per a comprovar que la despesa no supera l’1,5% del PEM:
 Cap. 1.- SÒLS
 CÓDI DESCRIPCIÓ UT. PREU/UT IMPORT A0210040 Presa de mostra per a la realització d’assaig S/- 3 Sense
 càrrecSense càrrec
 A0210410 Anàlisi granulomètric mitjançant tamisatge d’una mostra de material S/UNE 103101:1995
 3 20,15 60,45
 A0220100 Determinació dels límits d’Atterberg (límit líquid i límit plàstic) d’una mostra de sòl S/UNE 103103:1994 i UNE 103104:1993
 3 19,95 59,85
 A0220500 Assaig de piconatge pel mètode del Proctor normal d’una mostra de sòl S/UNE 103500:1994
 3 38,95 116,85
 A0220600 Assaig de piconatge pel mètode del Proctor modificat d’una mostra de sòl S/UNE 103501:1994
 3 39,95 119,85
 A0220710 Determinació de l’índex CBR a laboratori (a tres punts) d’una mostra de sòl, sense incloure l’assaig de proctor. S/UNE 103502:1995
 3 64,45 193,35
 A0221000 Assaig de col·lapse d’un sòl S/NLT 254/99 3 65,90 197,70
 A0221100 Determinació de l’inflament lliure mitjançant el mètode del edòmetre d’una mostra de sòl S/UNE 103601:1996
 3 59,80 179,40
 A0240100 Determinació del contingut de sales solubles de un sòl S/NLT 114/99
 3 19,95 59,85
 A0240700 Determinació del contingut de guix d’un sòl S/NLT 115/99
 3 32,90 98,70
 A0241400 Determinació del contingut de matèria orgànica, mitjançant el mètode del permanganat potàssic d’una mostra de sòl S/UNE 103204:1993 Erratum
 3 19,95 59,85
 1.145,85 €
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 PROJECTE DE TERRAPLÈ DE LA BASE DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D’EN JOAN AMB L’APORTACIÓ D’ÀRID RECICLAT DE LA CONSTRUCCIÓ  
 Àrea Metropolitana de Barcelona – Memòria 2
 Cap. 2.- TOT-U ARTIFICIAL
 CÓDI DESCRIPCIÓ UT. PREU/UT IMPORT A0210040 Presa de mostra per a la realització d’assaig S/- 2 Sense
 càrrec Sense càrrec
 A0210500 Anàlisi granulomètric mitjançant tamisatge d’una mostra de material S/UNE-EN 933-1:1998/A1:2006
 2 20,15 40,30
 A0211310 Determinació de l’índex d’àrids laminars en graves d’una mostra de tot-u S/UNE-EN 933-3:1997/A1:2004
 2 29,00 58,00
 A0211500 Determinació del número de cares de fractura en el matxucat d’una mostra de sòl granular S/UNE-EN 933-5:1999
 2 20,00 40,00
 A0211930 Determinació de l’equivalent d’arena d’una mostra de sòl S/UNE-EN 933-8:2000
 2 15,10 30,20
 A0212100 Valoració del contingut d’argiles en fraccions fines, mitjançant el mètode del blau de metilè de una mostra de sòl S/UNE-EN 933-9:1999
 2 29,95 59,90
 A0212300 Determinació de la neteja superficial d’una mostra d’àrid S/UNE 146130:2000 (Annex C)
 2 18,10 36,20
 A0220100 Determinació de los límits d’ Atterberg (límit líquid i límit plàstic) d’una mostra de sòl S/UNE 103103:1994 y UNE 103104:1993
 2 19,95 39,90
 A0220600 Assaig de piconatge mitjançant el mètode del Proctor modificat d’una mostra de sòl S/UNE 103501:1994
 2 39,95 79,90
 A0220710 Determinació de l’índex CBR a laboratori (a tres punts) d’una mostra de sòl, sense incloure l’assaig de proctor. S/UNE 103502:1995
 2 64,45 128,90
 A0221410 Determinació de la resistència al desgast mitjançant la màquina de “Los Angeles” d’una mostra d’àrid S/UNE-EN 1097-2:1999
 2 45,05 90,10
 A0240210 Determinació quantitativa dels compostos de sofre S/UNE-EN 1744-1:1999 Capítol 11
 2 44,25 88,50
 691,90 €
 Cap. 3.- COMPACTACIÓ
 CÓDI DESCRIPCIÓ UT. PREU/UT IMPORT A0401020 Determinació de la densitat i humitat in situ mitjançant
 el mètode nuclear. Mínim 10 determinacions por desplaçament. S/ASTM D 2922 y 3017
 50 5,95 297,50
 A0403301 Assaig de carga in situ, con placa de 30 cm. de diàmetre d’un sòl (no inclou elements de reacció, mínim 2 por desplaçaments). S/NLT 357/98
 2 64,95 129,90
 427,40 €
 Total pressupost aproximat: 2.265,15 €
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Estudi Bàsic de Seguretat i Salut
 PROJECTE DE TERRAPLÈ DE LA BASE DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D'EN JOAN AMB L'APORTACIÓ D'ÀRID RECICLAT DE LA CONSTRUCCIÓ
 Raquel Dopico Fernández Enginyer Tècnic Industrial
 UTE CSS AMB
 Març 2013
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Memòria Estudi Bàsic de Seguretat
 Memòria descriptiva dels procediments, equips tècnics i mitjans auxiliars que es van a utilitzar o la utilització del qual està prevista. Identificació dels riscos laborals que poden ser evitats, indicant a este efecte les mesures tècniques necessàries per a això. Relació de riscos laborals que no poden eliminar-se especificant les mesures preventives i proteccions tècniques tendents a controlar i reduir tals riscos valorant la seva
 eficàcia.
 Adaptat al Reial Decret 1627/97 pel qual s'estableixen les disposicions mínimes de seguretat i de salut en les obres de construcció, a la Llei 54/2003 i al RD 171/2004 al RD 2177/2004 i a les recomanacions establides en la "Guia Tècnica" publicada per l'INSH.
 PROJECTE DE TERRAPLÈ DE LA BASE DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D'EN JOAN AMB L'APORTACIÓ D'ÀRID RECICLAT DE LA CONSTRUCCIÓ
 Març de 2013
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PROJECTE DE TERRAPLÈ DE LA BASE DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D'EN JOAN AMB L'APORTACIÓ D'ÀRID RECICLAT DE LA CONSTRUCCIÓ 2
 Índex general 1. Dades generals de l'organització
 2. Descripció de l'obra
 2.1. Dades generals del projecte i de l'obra
 2.2. Tipologia de l'obra a construir
 2.3. Descripció de l'estat actual de l'espai on es va a executar l'obra
 2.4. Condicions de l'entorn de l'obra que influeixen en la prevenció de riscos laborals
 2.4.1. Objectius prevencionistes
 2.4.2. Condicions dels accessos i vies d'accés a l'obra
 2.4.3. Conduccions enterrades Gas
 2.4.4. Servituds de pas
 2.4.5. Activitats fora del perímetre de l'obra
 2.4.6. Presència de trànsit rodat i vianants
 2.4.7. Danys a tercers
 2.4.8. Condicions climàtiques i ambientals
 2.4.9. Contaminació del terreny
 3. Justificació documental
 3.1. Justificació de l'Estudi Bàsic de Seguretat i Salut
 3.2. Objectius de l'Estudi Bàsic de Seguretat
 4. Deures, obligacions i compromisos
 5. Principis bàsics de l'activitat preventiva d'aquesta obra
 6. Gestió mediambiental
 6.1. Sostenibilitat ambiental
 6.1.1. Probables efectes significatius en el medi ambient
 Impacte sobre els recursos naturals - Desastres i accidents majors
 6.2. Tractament de residus
 6.2.1. Antecedents
 6.2.2. Gestió de residus
 6.3. Prevenció i Salut en el treball
 6.3.1. Efectes sobre la salut dels treballadors
 6.3.2. Millora de les condicions laborals
 6.4. Condicionament exterior i mediambiental
 6.5. Moviment de terres
 6.6. Substrats
 6.7. Reposició de serveis
 6.8. Neteja i tasques de fi d'obra
 7. Prevenció de riscos
 7.1. Anàlisi dels mètodes d'execució i dels materials i equips a utilitzar
 7.1.1. Operacions prèvies a l'execució de l'obra
 7.1.2. Oficis que intervenen en l'obra i la intervenció és objecte de prevenció de riscos
 7.1.3. Mitjans auxiliars previstos per a l'execució de l'obra
 7.1.4. Maquinària prevista per a l'execució de l'obra
 7.1.5. Relació de proteccions col·lectives i senyalització
 7.1.6. Relació d'equips de protecció individual
 7.1.7. Relació de serveis sanitaris i comuns
 7.2. Identificació de riscos i avaluació de l'eficàcia de les proteccions tècniques i mesures preventives establertes, segons els mètodes i sistemes d'execució previstos en el projecte
 7.2.1. Serveis sanitaris i comuns de què està dotat aquest centre de treball
 Farmaciola
 Sanitaris químics
 8. Equips tècnics
 8.1. Maquinària d'obra
 8.1.1. Maquinària de moviment de terres
 Retroexcavadora
 Pala carregadora
 Retropala o carregadora retroexcavadora
 Anivelladora
 8.1.2. Màquines i Equips de transport
 Camió de transport
 Camió dúmper
 8.1.3. Màquines i Equips de compactació i estès
 Motoanivelladora
 Compactadora
 8.2. Mitjans auxiliars
 8.2.1. Escala de mà
 8.2.2. Eslingues d'acer (cables, cadenes, etc ...)
 9. EPIs
 9.1. Protecció auditiva
 9.1.1. Taps
 9.2. Protecció del cap
 9.2.1. Cascs de protecció (per a la construcció)
 9.3. Protecció de la cara i dels ulls
 9.3.1. Protecció ocular. Ús general
 9.4. Protecció de mans i braços
 9.4.1. Guants de protecció contra riscos mecànics d'ús general
 9.5. Protecció de peus i cames
 9.5.1. Calçat d'ús general
 Calçat de treball d'ús professional
 9.6. Vestuari de protecció
 9.6.1. Vestuari de protecció d'alta visibilitat
 10. Proteccions col·lectives
 10.1. Senyalització
 10.2. Balises
 11. Sistema decidit per controlar la seguretat durant l'execució de l'obra
 11.1. Criteris per establir el seguiment del Pla de Seguretat
 12. Sistema decidit per formar i informar als treballadors
 12.1. Criteris generals
 13. Fitxes Tècniques
 13.1. Muntatge-desmuntatge de les Proteccions Col·lectives
 13.1.1. Tancament d'obra amb tanca provisional
 13.1.2. Senyalització
 13.1.3. Protecció d'excavacions
 Protecció del perímetre d'excavacions
 Protecció de talussos - Mitjançant sistema de Xarxa taronja de plàstic
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 13.2. Oficis
 13.2.1. Treballs en terraplens
 13.2.2. Treballs en excavacions
 13.3. Operadors de maquinària d'obra
 13.3.1. General: Operari de maquinària d'obra
 13.3.2. Maquinària per al moviment de terres
 Pala excavadora
 Retroexcavadora
 Retropala o carregadora retroexcavadora
 Anivelladora
 13.3.3. Maquinària de transport de terres
 Camió de transport
 Camió dúmper
 Transportadors
 13.3.4. Maquinària de compactació de terres
 Motoanivelladora
 Compactadora
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 1. Dades generals de l'organització Dades promotor:
 Nom o raó social Àrea Metropolitana de Barcelona
 Adreça Carrer 62, 16-18, edifici A.
 Població Barcelona
 Codi postal 08840
 Província Barcelona
 Definicions dels llocs de treball:
 Definició del lloc
 Arquitecte Tècnic
 Capatàs construcció
 Conductor
 Encarregat construcció
 Enginyer Tècnic
 Gruista
 Oficial
 Paleta
 Topògraf
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 2. Descripció de l'obra 2.1. Dades generals del projecte i de l'obra Descripció del Projecte i de l'obra sobre la qual es treballa
 L'objecte d'aquest projecte es la valorització material de l'àrid reciclat dels residus de la construcció amb marcatge CE en les obres de restauració paisatgística del dipòsit Controlat de la Vall d'en Joan. Concretament la construcció de la base del dic de contenció de la terrassa 19. L'obra consistirà en el subministrament, l'estesa i la compactació de 20.000 m3 d'àrid reciclat de granulometria 0-20mm i de densitat aproximada de 1,6 t/m3.
 Situació de l'obra a construir
 Dipòsit Controlat de la Vall d'en Joan. TM Begues.
 Tècnic autor del projecte Natalia Castaños de Moya Pere Rodriguez Papiol
 2.2. Tipologia de l'obra a construir L’obra que engloba aquest projecte consisteix en el subministrament, l’estesa i la compactació de 20.000 m3
 d’àrid reciclat de granulometria 0-20mm i de densitat aproximada de 1,6 t/m3.
 Aquest material, gràcies a les seves bones propietats com a material de replè, s’aportarà com a base de la
 terrassa 19. Al mateix temps permetrà regularitzar algunes pendents i millorar el drenatge d’aigües pluvials
 d’aquesta zona.
 Per al replanteig general de les obres es deixarà sobre el terreny senyals de permanència garantida. Aquest
 replanteig general podrà ser reforçat per tants replanteigs parcials com siguin necessaris a fi i efecte de garantir
 els objectius del projecte.
 El replè es farà mitjançant l’aportació i compactació de capes de 30 cm (gruix màxim), fins assolir la densitat
 mínima del 95% del Pròctor Modificat.
 Una vegada estès i compactat les superfícies han de quedar amb pendents definides per evitar que s’hi formin
 entollaments ni erosions.
 2.3. Descripció de l'estat actual de l'espai on es va a executar l'obra El marc general de totes les actuacions que es porten a terme dins del DC és el Projecte executiu de restauració de la zona 4 i revisió de la zona 3 del DC de la vall d’en Joan, realitzat per Batlle i Roig, Arquitectes, i aprovat pel Consell Metropolità el dia 8 de novembre de 2007.
 Fins a la data s’han realitzat 3 fases de restauració, totes elles com a parts directament segregades de l projecte
 Batlle i Roig, Arquitectes, que han permès que 14 de les 31 terrasses que contempla el projecte estiguin totalment
 restaurades.
 2.4. Condicions de l'entorn de l'obra que influeixen en la prevenció de riscos laborals 2.4.1. Objectius prevencionistes Un nombre elevat d'accidents en l'obra són originats per les interferències realitzades amb les canalitzacions, conduccions i instal·lacions que creuen per l'obra o estan al seu voltant. En aquest apartat s'especifiquen totes aquelles condicions de l'entorn de l'obra que cal tenir present, - algunes de les quals són detallades en els plànols - i que permetran valorar i delimitar els riscos que poden originar.
 2.4.2. Condicions dels accessos i vies d'accés a l'obra Els accessos a l'obra no presenten cap risc ni per a les persones que treballen ni per als vianants que circulen pels voltants ni per al trànsit rodat. Entre les mesures adoptades per evitar els riscos estan:
 S'ha senyalitzat convenientment l'entrada i sortida de camions a l'obra.
 Les operacions d'entrada i sortida de camions estaran dirigides per personal de l'obra, facilitant les maniobres i ajudant a la visibilitat i seguretat de les operacions.
 S'han establert desviaments provisionals de vianants.
 Es senyalitzarà convenientment el desviament provisional del trànsit rodat, quan per naturalesa de les operacions a realitzar sigui necessari.
 2.4.3. Conduccions enterrades Gas Conforme la documentació que obra en el meu poder, en el moment de desenvolupar aquesta Memòria de Seguretat, no hi ha conduccions enterrades de gas, que puguin interferir amb el normal desenvolupament de les actuacions d'obra. Cal dir que existeix en l'àmbit de l’actuació descrita, una afectació sobre un dels col·lectors de la xarxa de
 desgasificació del DC. Això suposarà la desconnexió d’un màxim de 16 pous de biogàs. Aquesta afectació no
 repercutirà directament en els costos de l’obra, ja que la tasca de desconnexió i connexió de nous pous de biogàs
 forma part de les operacions contemplades en el contracte que l’AMB té amb el concessionari responsable de la
 desgasificació del dipòsit controlat.
 No obstant això, si tot i això es detecta durant el procés constructiu la presència d'aquestes instal·lacions, s'haurà d'actuar de la següent manera:
 Només detectar la presència, interrompre els treballs i comunicar la situació al cap d'obra, per evitar riscos majors.
 Intentar esbrinar si la instal·lació està en servei o fora d'ús. En qualsevol cas i davant la falta d'informació, sempre es considerarà que la instal·lació està en ús.
 Si es considera que la instal·lació està en ús, s'han d'interrompre les activitats als voltants o fins i tot si es considera convenient, en l'obra.
 Notificar de la presència a la companyia proveïdora del servei, abans de prendre qualsevol decisió.
 Si la instal·lació està en servei, haurà de replantejar i senyalitzar l'itinerari o els itineraris seguits dins de l'obra per la instal·lació.
 S'han d'establir zones de seguretat als voltants.
 Si s'ha d'interrompre el servei de manera temporal o transitori, s'ha de comunicar abans de la interrupció, i seguir en tot moment les especificacions establertes per la companyia subministradora.
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 Detectada la instal·lació i si està en servei, tots els treballadors de l'obra hauran de ser coneixedors de la presència d'aquesta servitud, per evitar la realització d'operacions que puguin suposar un risc.
 2.4.4. Servituds de pas Conforme la documentació que obra en el meu poder, en el moment de desenvolupar aquesta Memòria de Seguretat, no hi ha coneixement de l'existència de servituds de pas que puguin interferir amb el normal desenvolupament de les actuacions d'obra.
 2.4.5. Activitats fora del perímetre de l'obra Fora del recinte de l'obra, no es realitzaran operacions de cap tipus. Així doncs les activitats corresponents a:
 Càrrega-Descàrrega de màquines, equips d'obra i materials (ferralles, material paletitzat, etc ...)
 Apilament de materials de tot tipus
 Estacionament de vehicles d'obra (no s'inclouen els de personal que treballa en l'obra) Es realitzaran sempre a l'interior del perímetre tancat i senyalitzat de l'obra. Per tant no es tenen en compte riscos derivats d'aquestes operacions. No obstant això, si tot i això es necessités durant el procés constructiu utilitzar aquests espais, s'haurà d'actuar de la següent manera:
 Comunicar la necessitat al cap d'obra, per a adoptar les mesures que evitin riscos majors.
 Senyalitzar convenientment la zona.
 Dirigir les operacions de càrrega / descàrrega per personal de l'obra, alhora que es vigila el trànsit i personal que transita pels voltants, impedint que s'aproximin a la zona de perill.
 Retirar com més aviat millor la mercaderia descarregada.
 Establir durant tot el procés, zones de seguretat als voltants.
 Reposar els serveis, instal·lacions o procedir a la neteja i retirada de material sobrant a la via pública per evitar incidents al personal o vehicles que transiten per l'exterior.
 2.4.6. Presència de trànsit rodat i vianants La presència de trànsit rodat de manera contínua per les vies d'accés a l'obra, i la presència contínua de vianants per les voreres de l'obra, no representen cap risc, ja que es van a adoptar les següents mesures:
 Les operacions d'entrada i sortida de camions estaran dirigides per personal de l'obra, facilitant les maniobres i ajudant a la visibilitat i seguretat de les operacions.
 S'han establert desviaments provisionals de vianants degudament senyalitzats, hi ha un manteniment dels mateixos per evitar que aquests desviaments siguin alterats per causes diverses.
 Es senyalitzarà convenientment el desviament provisional del trànsit rodat, quan per naturalesa de les operacions a realitzar sigui necessari.
 2.4.7. Danys a tercers Els danys a tercers en aquesta obra es poden presentar per dos motius:
 Per les restriccions a la circulació de vehicles, en haver de realitzar desviaments provisionals i passos alternatius.
 Per la circulació de terceres persones alienes a la mateixa una vegada iniciats els treballs.
 Per prevenir aquests riscos, en l'obra es consideraran les següents zones: a) Zona de treball: la zona on realitzen les operacions i maniobren màquines, vehicles i operaris. b) Zona de perill: es tracta d'una franja de cinc metres al voltant de la zona de treball. Els riscos que poden causar danys a tercers, s'estimen que poden ser:
 Caiguda al mateix nivell.
 Caiguda d'objectes i materials.
 Atropellament.
 Pols
 Soroll. Per evitar que aquests danys es produeixin, en l'obra es prendran les següents mesures:
 Es impedirà l'accés a la zona de treball de persones alienes a l'obra.
 Es posarà a la zona de perill, cintes de balisa que delimitin el pas.
 Per evitar possibles accidents a tercers, es col·locaran les oportunes senyals d'advertència de sortida de camions i de limitació de velocitat.
 Es senyalitzaran els accessos a l'obra, prohibint el pas a tot personal aliè a aquesta.
 S'assegurarà la lliure circulació del trànsit en els voltants de l'obra durant l'execució d'aquesta, amb la senyalització necessària i d'acord amb les vigents normes, sobretot en les operacions de càrrega i descàrrega.
 2.4.8. Condicions climàtiques i ambientals Per la durada prevista de l'obra, la data d'inici i les condicions climatològiques habituals a la zona per al període previst, no són de preveure que les condicions climatològiques puguin suposar un risc afegit. No obstant això, cal especificar determinades situacions:
 Amb caràcter general, es suspendran els treballs a l'exterior de l'obra, quan les condicions climatològiques siguin adverses (Neu, Vents forts, Calamarsa, Tempestes elèctriques, Pluja, Boira, etc.).
 Quan la temperatura ambient sigui elevada, en aquesta mateixa Memòria de Seguretat, en l'apartat de: Treball amb exposició al sol, en èpoques de calor, (veure més avall) s'especifiquen les mesures a tenir en comte per reduir els efectes de la calor en la obra.
 2.4.9. Contaminació del terreny El terreny sobre el que s’actua per a restaurar del Dipòsit Controlat del Garraf està format per un conjunt de capes
 alternes de residus compactats i terres de cobriment de cadascuna de les capes. Just a l’indret on s’actuarà amb
 l’aportació d’àrid reciclat, el gruix màxim de les capes pot assolir uns 70 metres de profunditat. Per sota
 d’aquestes hi ha el fons natural de la vall d’en Joan compost per calcàries del període cretàssic.
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 3. Justificació documental 3.1. Justificació de l'Estudi Bàsic de Seguretat i Salut Per donar compliment als requisits establerts en el capítol II del RD 1627/97 en el qual s'estableix l'obligatorietat del promotor durant la fase de Projecte a que s'elabori un Estudi de Seguretat i Salut en donar-se algun d'aquests supòsits:
 a) Que el pressupost d'execució per contracta inclòs en el projecte sigui igual o superior a 75 milions de pessetes (450.759,08 €). b) Que la durada estimada sigui superior a 30 dies laborals, emprant-se en algun moment a més de 20 treballadors simultàniament. c) Que el volum de mà d'obra estimada, entenent per tal la suma dels dies de treball del total dels treballadors en l'obra sigui superior a 500. d) les obres de túnels, galeria, conduccions subterrànies i preses.
 A la vista dels valors anteriorment exposats i donades les característiques del projecte objecte, en no donar-se cap d'aquests supòsits anteriors, es dedueix que el promotor només està obligat a elaborar un Estudi bàsic de Seguretat i Salut, el qual es desenvolupa en aquest document.
 3.2. Objectius de l'Estudi Bàsic de Seguretat D'acord amb les prescripcions establertes per la Llei 31/1995, de Prevenció de Riscos Laborals, i al RD 1627/97, sobre disposicions mínimes de Seguretat i Salut en les Obres de Construcció, l'objectiu d'aquesta Memòria d'aquest estudi bàsic de Seguretat i Salut és marcar les directrius bàsiques perquè l'empresa contractista mitjançant el Pla de seguretat desenvolupat a partir d'aquest estudi, pugui donar compliment a les seves obligacions en matèria de prevenció de riscos laborals.
 En el desenvolupament d'aquesta Memòria, s'han identificat els riscos de les diferents unitats d'obra, Màquines i Equips, avaluat l'eficàcia de les proteccions previstes a partir de les dades aportades pel promotor i el Projectista.
 S'ha procurat que el desenvolupament d'aquest Estudi de Seguretat, estigui adaptat a les pràctiques constructives més habituals, així com als mitjans tècnics i tecnologies del moment. Si el Contractista, a l'hora d'elaborar el Pla de Seguretat a partir d'aquest document, utilitza tecnologies noves, o procediments innovadors, haurà adequar tècnicament el mateix.
 Aquest Estudi Bàsic de Seguretat i Salut és l'instrument aportat pel promotor per complir el Article 7 del RD 171/2004, en entendre's que la "Informació de l'empresari titular (Promotor) queda complerta mitjançant l'Estudi Bàsic o Estudi de Seguretat i Salut , En els termes que estableixen els articles 5 i 6 del RD 1627/97 ".
 Aquest "Estudi Bàsic de Seguretat i Salut" és un capítol més del projecte d'execució, per això haurà d'estar en l'obra, juntament amb la resta dels documents del Projecte d'execució.
 Aquest document no substitueix el Pla de Seguretat.
 4. Deures, obligacions i compromisos Segons els Arts. 14 i 17, en el capítol III de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals s'estableixen els següents punts: 1. Els treballadors tenen dret a una protecció eficaç en matèria de seguretat i salut en el treball. Aquest dret suposa l'existència d'un correlatiu deure de l'empresari de protecció dels treballadors davant els riscos laborals. Aquest deure de protecció constitueix, igualment, un deure de les administracions públiques respecte del personal al seu servei. Els drets d'informació, consulta i participació, formació en matèria preventiva, paralització de l'activitat en cas de risc greu i imminent i vigilància del seu estat de salut, en els termes previstos en aquesta Llei, formen part del dret dels treballadors a una protecció eficaç en matèria de seguretat i salut en el treball. 2. En compliment del deure de protecció, l'empresari ha de garantir la seguretat i la salut dels treballadors al seu servei en tots els aspectes relacionats amb el treball. A aquests efectes, en el marc de les seves responsabilitats, l'empresari realitzarà la prevenció dels riscos laborals mitjançant la integració de l'activitat preventiva a l'empresa i l'adopció de totes les mesures necessàries per a la protecció de la seguretat i la salut dels treballadors , amb les especialitats que es recullen en els articles següents en matèria de pla de prevenció de riscos laborals, avaluació de riscos, informació, consulta i participació i formació dels treballadors, actuació en casos d'emergència i de risc greu i imminent, vigilància de la salut, i mitjançant la constitució d'una organització i dels mitjans necessaris en els termes que estableix el capítol IV d'aquesta Llei. L'empresari desenvoluparà una acció permanent de seguiment de l'activitat preventiva a fi de perfeccionar de manera contínua les activitats d'identificació, avaluació i control dels riscos que no s'hagin pogut evitar i els nivells de protecció existents i disposarà el necessari per a l'adaptació de les mesures de prevenció assenyalades en el paràgraf anterior a les modificacions que puguin experimentar les circumstàncies que incideixin en la realització del treball. 3. L'empresari ha de complir les obligacions establertes en la normativa sobre prevenció de riscos laborals. 4. Les obligacions dels treballadors establertes en aquesta Llei, l'atribució de funcions en matèria de protecció i prevenció a treballadors o serveis de l'empresa i el recurs al concert amb entitats especialitzades per al desenvolupament d'activitats de prevenció complementaran les accions de l'empresari, sense que per això quedi eximit del compliment del seu deure en aquesta matèria, sense perjudici de les accions que pugui exercir, si escau, contra qualsevol altra persona. 5. El cost de les mesures relatives a la seguretat i la salut en el treball no ha de recaure de cap manera sobre els treballadors. Equips de treball i mitjans de protecció. 1. L'empresari ha d'adoptar les mesures necessàries per tal que els equips de treball siguin adequats per al treball que s'hagi de fer i convenientment adaptats a aquest efecte, de manera que garanteixin la seguretat i la salut dels treballadors al utilitzar-los. Quan la utilització d'un equip de treball pugui presentar un risc específic per a la seguretat i la salut dels treballadors, l'empresari ha d'adoptar les mesures necessàries per tal que:
 a) La utilització de l'equip de treball quedi reservada als encarregats d'aquesta utilització. b) Els treballs de reparació, transformació, manteniment o conservació siguin realitzats pels treballadors específicament capacitats per a això.
 2. L'empresari haurà de proporcionar als seus treballadors equips de protecció individual adequats per a l'exercici de les seves funcions i vetllar per l'ús efectiu dels mateixos quan, per la naturalesa dels treballs realitzats, siguin necessaris. Els equips de protecció individual s'han d'utilitzar quan els riscos no es puguin evitar o no puguin limitar suficientment per mitjans tècnics de protecció col·lectiva o mitjançant mesures, mètodes o procediments d'organització del treball.
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 5. Principis bàsics de l'activitat preventiva d'aquesta obra D'acord amb els art. 15 i 16 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals, s'estableix que: 1. L'empresari aplicarà les mesures que integren el deure general de prevenció previst en el capítol anterior, d'acord amb els següents principis generals: a) Evitar els riscos. b) Avaluar els riscos que no es puguin evitar. c) Combatre els riscos a l'origen. d) Adaptar el treball a la persona, en particular pel que fa a la concepció dels llocs de treball, així com a l'elecció dels equips i els mètodes de treball i de producció, amb mires, en particular, a atenuar el treball monòton i repetitiu i reduir els efectes en la salut. e) Tenir en compte l'evolució de la tècnica. f) Substituir el perillós pel que comporti poc o cap perill. g) Planificar la prevenció, buscant un conjunt coherent que integri la tècnica, l'organització del treball, les condicions de treball, les relacions socials i la influència dels factors ambientals en el treball. h) Adoptar mesures que anteposin la protecció col·lectiva a la individual. i) Donar les degudes instruccions als treballadors. 2. L'empresari ha de prendre en consideració les capacitats professionals dels treballadors en matèria de seguretat i salut en el moment d'encomanar les tasques. 3. L'empresari ha d'adoptar les mesures necessàries per tal de garantir que només els treballadors que hagin rebut informació suficient i adequada puguin accedir a les zones de risc greu i específic. 4. L'efectivitat de les mesures preventives haurà de preveure les distraccions o imprudències no temeràries que pogués cometre el treballador. Per a la seva adopció es tindran en compte els riscos addicionals que poguessin implicar determinades mesures preventives, les quals només podran adoptar quan la magnitud d'aquests riscos sigui substancialment inferior a la dels que es pretén controlar i no existeixin alternatives més segures. 5. Podran concertar operacions d'assegurança que tinguin com a finalitat garantir com a àmbit de cobertura la previsió de riscos derivats del treball, l'empresa respecte dels seus treballadors, els treballadors autònoms respecte a ells mateixos i les societats cooperatives respecte als seus socis l'activitat consisteixi en la prestació del seu treball personal. Avaluació dels riscos. 1. La prevenció de riscos laborals haurà d'integrar en el sistema general de gestió de l'empresa, tant en el conjunt de les seves activitats com en tots els nivells jeràrquics d'aquesta, a través de la implantació i aplicació d'un pla de prevenció de riscos laborals a què es refereix el paràgraf següent. Aquest pla de prevenció de riscos laborals ha d'incloure l'estructura organitzativa, les responsabilitats, les funcions, les pràctiques, els procediments, els processos i els recursos necessaris per realitzar l'acció de prevenció de riscos en l'empresa, en els termes que reglamentàriament s'estableixin . 2. Els instruments essencials per a la gestió i aplicació del pla de prevenció de riscos, que podran ser duts a terme per fases de forma programada, són l'avaluació de riscos laborals i la planificació de l'activitat preventiva a què es refereixen els paràgrafs següents: a) L'empresari haurà de realitzar una avaluació inicial dels riscos per a la seguretat i salut dels treballadors, tenint en compte, amb caràcter general, la naturalesa de l'activitat, les característiques dels llocs de treball existents i dels treballadors que hagin d'exercir Mateixa avaluació s'ha de fer en ocasió de l'elecció dels equips de treball, de les substàncies o preparats químics i del condicionament dels llocs de treball. L'avaluació inicial tindrà en compte aquelles altres actuacions que s'hagin de desenvolupar de conformitat amb el que disposa la normativa sobre
 protecció de riscos específics i activitats d'especial perillositat. L'avaluació serà actualitzada quan canviïn les condicions de treball i, en tot cas, s'ha de sotmetre a consideració i es revisarà, si fos necessari, en ocasió dels danys per a la salut que s'hagin produït. Quan el resultat de l'avaluació ho fes necessari, l'empresari realitzarà controls periòdics de les condicions de treball i de l'activitat dels treballadors en la prestació dels seus serveis, per detectar situacions potencialment perilloses. b) Si els resultats de l'avaluació que preveu el paràgraf a) posessin de manifest situacions de risc, l'empresari realitzarà aquelles activitats preventives necessàries per eliminar o reduir i controlar aquests riscos. Aquestes activitats seran objecte de planificació per l'empresari, incloent per a cada activitat preventiva el termini per fer-la, la designació de responsables i els recursos humans i materials necessaris per a la seva execució. L'empresari s'ha d'assegurar l'efectiva execució de les activitats preventives incloses en la planificació, efectuant per a això un seguiment continu d'aquesta. Les activitats de prevenció han de ser modificades quan s'apreciï per l'empresari, com a conseqüència dels controls periòdics previstos en el paràgraf a) anterior, la seva inadequació als fins de protecció requerits. 3. Quan s'hagi produït un dany per a la salut dels treballadors o quan, en ocasió de la vigilància de la salut que preveu l'article 22, apareguin indicis que les mesures de prevenció són insuficients, l'empresari de dur a terme una investigació al respecte, per tal de detectar les causes d'aquests fets.
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 6. Gestió mediambiental 6.1. Sostenibilitat ambiental 6.1.1. Probables efectes significatius en el medi ambient Impacte sobre els recursos naturals - Desastres i accidents majors En aquest apartat s'enumeren els desastres i accident grans que no poden predir i en conseqüència ser eliminats, tot i que si poden ser tinguts en compte ja que es corresponen amb el cas fortuït, la casualitat o es tracta de riscos inherents a la naturalesa humana.
 Relació de desastres i accidents majors que es poden donar com a conseqüència de les activitats que es desenvolupen durant l'execució de l'obra
 Incendi X
 Incendi forestal X
 Explosió X
 Altres --
 L'empresa responsable de la gestió post clausura de tot l'àmbit del Dipòsit Controlat de la Vall d'en Joan, TIRSSA, disposa d'un Pla d’emergència el qual hauran de complir i conèixer les contractistes que hi realitzin treballs a la zona. Per aquest motiu, tota empresa que realitzi treballs en l'àmbit del Dipòsit Controlat haurà de realitzar coordinació d'activitats empresarials amb TIRSSA. A efectes generals: 1 º - Incendi L'incendi dins del recinte de l'obra ho considerem com un foc no controlat per l'home i que afecta de manera directa a la seguretat de la mateixa. Les Mesures de protecció passiva, les Mesures de protecció activa i les Mesures adoptades per minimitzar el risc són les que s'especifiquen en l'apartat següent, ja encara que les conseqüències són diferents, l'origen d'un incendi és l'obra, encara que l'abast (només afectar l'obra o per contra estendre cap als voltants de la mateixa) és el que fa que els danys siguin majors. 2 º - Incendi forestal Considerem l'incendi forestal com un foc no controlat per l'home i que afecta la vegetació que cobreix els terrenys forestals, podent abastar diversos termes municipals, de la mateixa manera que avançar cap a sectors urbanitzats i en conseqüència d'una manera indirecte afectar les activitats desenvolupades als voltants. El risc d'incendi forestal és motiu d'una planificació especial, d'acord amb la "Norma Bàsica per a la Planificació de Protecció Civil d'Emergències per Incendis Forestals" (Ordre de 2 d'abril de 1993). A) Mesures de protecció passiva: Aquelles mesures de lluita, l'eficàcia depèn de la seva mera presència, no actuen directament sobre el foc però poden dificultar o impossibilitar la seva propagació, evitar l'enfonsament de l'edifici o facilitar l'evacuació o extinció.
 Situació, distribució correcta i característiques dels combustibles utilitzats durant el procés constructiu, de les màquines i dels equips utilitzats.
 Característiques dels elements constructius dels locals: Estabilitat al foc, Resistència al foc, capacitat portant de les estructures (Criteris R, E, I)
 Exigències de comportament davant del foc dels materials utilitzats. En el sentit expressat, es consideren així mateix, mesures de protecció passiva una correcta senyalització dels productes, materials i combustibles que poden donar origen a aquest tipus de sinistres. B) Mesures de protecció activa: Són les mesures de lluita contra incendis amb què està dotada l'obra, de vegades poden resultar insuficients si es propaga l'exterior de la mateixa.
 Organització de la lluita contra incendis.
 Ensinistrament del personal en actuacions de lluita contra incendis.
 Mitjans de detecció d'incendis.
 Transmissió de l'alarma.
 Mitjans de lluita contra incendis (extintors, BIE, etc.).
 Vies d'evacuació.
 Pla d'actuació davant aquest tipus d'emergències.
 Facilitat d'accés dels serveis d'extinció d'incendis exteriors.
 Manteniment dels sistemes de detecció, alarma i extinció. Mesures adoptades durant l'execució de l'obra per minimitzar el risc d'incendi:
 Relació de mesures adoptades per reduir el risc d'incendi en aquesta obra
 Neteja i ordre en els treballs X
 Eliminar flames nues (calefacció, cremadors, etc.) X
 Control exhaustiu d'operacions de manteniment que utilitzin o produeixin flames o espurnes (soldadura, tall, etc.)
 X
 Prohibir l'acumulació de material combustible (paper, cartró, etc,) a prop dels focus d'ignició
 X
 Càrrega de combustible amb el motor parat i en fred, sense fumar perquè està prohibit i sense arrencar el vehicle proveir tenir tancat el tap del dipòsit del combustible
 X
 Prohibició de fumar al recinte de l'obra i d'utilitzar altres focus d'ignició
 X
 Prohibició d'encendre focs al recinte de l'obra X
 Prohibició de cremar paper, cartró, fustes o residus al recinte de l'obra
 X
 Senyalització de les zones de productes perillosos X
 Restringir el pas a les zones de perill només al personal autoritzat
 X
 Altres --
 Accions provocades pel personal de difícil control abans d'haver-se realitzat:
 Es prohibeix a tot el personal, la sortida de la zona d'ocupació de l'obra.
 Es prohibeix encendre foc per a qualsevol ús.
 Es prohibeix la crema de matolls, cartonatges, papers o restes vegetals.
 Es prohibeix llançar objectes en combustió, així com llançar o abandonar sobre el terreny qualsevol tipus de
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 material combustible: papers, plàstics, vidres o qualsevol altre tipus de residu o escombraries.
 Es prohibeix provocar danys mediambientals de qualsevol naturalesa tant en l'obra com en els seus voltants, especialment abocant o escampant residus (sòlids o líquids) de qualsevol naturalesa.
 3 º - Explosió Perquè s'iniciï una deflagració, cal la confluència en espai i temps dels següents factors:
 Una barreja de productes inflamables dins del rang d'inflamabilitat.
 Un focus d'ignició. Tots dos poden en determinats moments circumstancialment donar-se en l'obra, per això les mesures de prevenció s'han de destinar a fer front a aquests factors per evitar l'inici de l'accident. a) Limitació d'atmosferes inflamables per ventilació, evitant la utilització de tir natural. b) Limitació de focus d'ignició. A) Precaucions i codi de bones pràctiques La tècnica d'eliminació de focus d'ignició és necessària però no garanteix un nivell de seguretat acceptable com a única mesura de prevenció. Els focus d'ignició poden ser agrupats en flames, brases, espurnes i superfícies calentes, de manera que les mesures preventives han d'anar encaminades a l'eliminació exhaustiva de tots els focus mitjançant l'adopció de les mesures següents:
 Prohibició de fumar i d'utilitzar altres focus d'ignició.
 Eliminar flames nues (calefacció, cremadors, etc.).
 Control exhaustiu d'operacions de manteniment que utilitzin o produeixin flames o espurnes (soldadura, tall, etc.).
 Evitar la formació d'espurnes per fricció o impacte mitjançant el control d'operacions i manteniment d'elements mòbils (coixinets, engranatges, etc.).
 Continuïtat elèctrica entre totes les masses metàl·liques i alhora posada a terra per limitar l'aparició de càrregues electrostàtiques.
 Instal·lació elèctrica antiexplosius acord amb el Reglament Electrotècnic per Baixa Tensió.
 Control tèrmic de la instal·lació per limitar el risc de autoinflamació dels dissolvents o del fluid utilitzat per a calefacció (exemple olis tèrmics la temperatura de autoinflamació pot estar entre 200 ÷ 300 º C).
 Neteja periòdica dels túnels, zones i conductes on puguin produir condensacions de dissolvent, olis, fibres o pols inflamables.
 Com a mesura especial de prevenció és convenient instal·lar, un o més explosímetres de detecció contínua d'atmosferes inflamables, que cerquin la calefacció en cas d'assolir concentracions de l'ordre del 40% del límit inferior d'inflamabilitat.
 B) Mesures de protecció Les mesures de protecció són aquelles que s'adopten per limitar les conseqüències. S'adopten quan pot existir un error de prevenció, que permet una fuita accidental de fluid de calefacció o combustible, un sobreescalfament o una fallada en el sistema de ventilació. Qualsevol d'aquestes eventualitats pot degenerar en una explosió de desastroses conseqüències.
 Localització de zones acumulació d'emmagatzematge, manipulació, envasat, etc. de gasos i fluids el més allunyat possible d'altres activitats. Si és possible formant sector tallafoc EI 60 minuts mínim.
 Disposició del sostre de l'edifici amb plaques lleugeres de fibrociment o similars que cedeixin en cas d'explosió.
 Confinament de la zona amb la utilització de materials incombustibles i de manera que, les parts on puguin dipositar residus, siguin accessibles.
 Una possible mesura de protecció és el disseny, de manera que sigui capaç de resistir i confinar una explosió interior. D'adoptar aquesta mesura s'ha de tenir present que les obertures (alimentació i extracció de
 producte) i conduccions que neixin o conflueixin al túnel (ventilació) han de ser al seu torn dissenyades per resistir l'explosió.
 En una deflagració la velocitat de la flama no supera normalment els 10 m / s, mentre que l'ona de pressió es desplaça per davant a la velocitat del so en el medi (360 m / s), és possible per tant detectar aquesta ona, disposant de fraccions de segon per actuar contra l'extensió de la combustió i l'augment de pressió.
 Utilització de supressors d'explosió, que detecten l'explosió en els seus inicis, i que per un senyal elèctric fan explotar un recipient que conté una substància extintora (haló o pols), que inunda el recinte en pocs milisegons abans que la pressió creixi fins a un nivell perillós.
 Protecció de les obertures ja que en cas de deflagració, sortirà per allà el front de flames. Si en les seves proximitats hi ha personen, aquestes resultaran cremades. Cal que o bé aquestes obertures disposis de bafles deflectants que desviïn les flames en una direcció no perillosa, o bé que es protegeixi el lloc de treball de l'individu mitjançant paraments que aturin el front de flames.
 Mesures adoptades durant l'execució de l'obra per minimitzar el risc d'explosió
 Relació de mesures adoptades per reduir el risc d'explosió en aquesta obra
 Zones d'acumulació d'emmagatzematge, manipulació, envasat, etc. de gasos i fluids el més allunyat possible d'altres activitats
 X
 Confinament de les zones de risc X
 Prohibició de fumar i d'utilitzar altres focus d'ignició X
 Eliminació de flames nues X
 Control exhaustiu d'operacions de manteniment que utilitzin o produeixin flames o espurnes (soldadura, tall, etc.)
 X
 Instal·lació elèctrica antiexplosius acord amb el Reglament Electrotècnic per Baixa Tensió
 X
 Neteja periòdica dels túnels, zones i conductes on puguin produir condensacions de dissolvent, olis, fibres o pols inflamables
 X
 Instal·lació d'un o més explosímetres de detecció contínua d'atmosferes inflamables
 X
 Senyalització de les zones de productes perillosos X
 Restringir el pas a les zones de perill només al personal autoritzat
 X
 Altres --
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 6.2. Tractament de residus 6.2.1. Antecedents Pla Nacional de Residus de Construcció i Demolició. Els residus de construcció i demolició (RCD), procedeixen en la seva major part dels enderrocs o de rebuigs dels materials de construcció, i es coneixen habitualment com els "runa" de l'obra. Aquests residus s'estan portant en la seva major part a abocador, donades les favorables condicions de preu que proporcionin aquests amb uns costos d'abocament que fan que no sigui competitiva cap altra operació més ecològica. En el pitjor dels casos (normalment amb desconeixement de la DF de l'obra), s'aboquen de forma incontrolada, amb l'impacte visual i ecològic consegüent. Els residus de l'obra s'adequaran a la RESOLUCIÓ de 14 de juny de 2001, de la Secretaria General de Medi Ambient, va publicar l'aprovació de l'1 de juny de 2001, de l'I Pla Nacional de Residus de Construcció i Demolició (2007-2015 ) (II PNRCD). Classificació dels Residus Perillosos a la Llista europea de residus (LER) La definició dels residus és la prevista en la LER, d'aplicació des del 1 de gener de 2002, que ha estat transposada al dret espanyol en l'Ordre MAM/304/2002, de 8 de febrer. Dins d'aquesta llista estan identificats mitjançant asteriscs els RP, que són els que presenten algunes de les característiques de perillositat enumerades a la taula 5 de l'annex I del reglament per l'execució de la Llei 20/1986 de 14 de maig, aprovat mitjançant el Reial Decret 833/1988, de 20 de juliol, modificat pel Reial Decret 952/1997, de 20 de juny. La taxonomia utilitzada per identificar tots els residus possibles s'estructura en un arbre classificatori que s'inicia agrupant-los en 20 grans grups o capítols, corresponent el LER N º 17 de RESIDUS DE LA CONSTRUCCIÓ I DEMOLICIÓ (INCLOSA LA TERRA EXCAVADA DE ZONES CONTAMINADES). Aquest capítol considera RP aquells que contenen substàncies perilloses en les mescles o fraccions separades de runes de la construcció i la demolició (inclosa la terra excavada de zones contaminades). En aquest cas, només es consideren perillosos una petita part d'aquests, constituïda per materials, mescles, llots de drenatge, terres o pedres que estiguin contaminats amb substàncies perilloses o que continguin mercuri, PCB's o amiant, sent aquests últims (materials d'aïllament i materials de construcció que contenen amiant) els més abundants entre els residus perillosos. Pel que fa als sòls contaminats, són objecte del Pla Nacional de Sòls Contaminats, integrat en aquest Pla Nacional Integral de Residus, elaborat seguint els criteris establerts en el RD 9 / 2005, de 14 de gener.
 6.2.2. Gestió de residus La gestió correcta de residus serveix per evitar que es produeixin pèrdues degudes a vessaments o contaminació dels materials, per a això es tracta d'implantar sistemes i procediments adequats que garanteixin la correcta manipulació de les matèries primeres i els productes, perquè no es converteixin en residus, és a dir per minimitzar el volum de residus generats. En aquest sentit, té una gran importància l'anàlisi freqüent dels diferents residus que es generen per poder determinar amb precisió les seves característiques, conèixer les possibilitats de reciclatge o recuperació, i definir els procediments de gestió idonis. La bona gestió es reflectirà per:
 la implantació d'un registre dels residus generats l'habilitació d'una zona de emmagatzematge neta i ordenades, amb els sistemes necessaris de recollida de
 vessaments, tot això segons estableix la legislació en matèria de residus.
 Segregació en l'origen És la pràctica de minimització més simple i econòmica, i la que evidentment es va a utilitzar de manera generalitzada a l'obra, ja que pot emprar-se amb la major part dels residus generats i normalment requereix canvis mínims en els processos. Cal considerar que la barreja de dos tipus de residus, un d'ells perillós, obliga a gestionar el volum total com a residu perillós. En conseqüència la barreja de diferents tipus de residus dificulta i encareix qualsevol intent de reciclatge o recuperació dels residus i limita les opcions posteriors del seu tractament. Aquesta obra, com a productora d'aquest tipus de residus està obligada, a lliurar-los a un gestor de residus o a participar en un acord voluntari o conveni de col·laboració que inclogui aquestes operacions:
 Com a productor o posseïdor de runes sufragarà els costos de gestió dels residus generats.
 Fins a la retirada, s'adquireix el compromís de mantenir els residus en condicions d'higiene i seguretat mentre aquests es trobin en la mateixa.
 Els productes d'un residu susceptible de ser reciclat o de valorització haurà de destinar a aquests fins, evitant la seva eliminació en tots els casos que sigui possible.
 En l'obra està prohibit l'abandonament, abocament o eliminació incontrolada de residus i tota mescla o dilució d'aquests que dificulti la gestió.
 Finalment s'adquireix el compromís de segregar tots els residus que sigui possible, per tal de no generar més residus dels necessaris o convertir en perillosos els residus que no ho són al barrejar-los.
 Reciclatge i recuperació Una alternativa òptima de gestió consisteix a aprofitar els residus generats (per exemple les terres excavades de l'obra), reciclats en la mateixa obra (farcits, explanacions o pactes en préstec) o en una altra obra. Aquesta tècnica en l'obra redueix els costos d'eliminació, redueix les matèries primeres i proporciona ingressos per la venda d'aquest tipus de residus. L'eficàcia dependrà de la capacitat de segregació dels residus recuperables d'altres residus del procés, el que assegurarà que el residu no estigui contaminat i que la concentració del material recuperable sigui màxima.
 Es prohibeix l’abandonament, l’abocament i l’eliminació incontrolada de residus i tota mescla o dilució de
 residus (olis, greixos, gasoil i altres residus de l’obra), tal com estableix la Llei 22/2011, de 28 de juliol, de
 residus i sòls contaminats.
 El present Estudi Bàsic de Seguretat i Salut prohibeix l’abocament d’olis, greixos i altres residus de la
 maquinària que s’utilitzarà per a l’estesa de les terres.
 6.3. Prevenció i Salut en el treball 6.3.1. Efectes sobre la salut dels treballadors El canvi dels processos constructius, de les màquines i equips a utilitzar, la generació dels residus, emissions i abocaments, el millor envasament i recollida dels mateixos, toxicitat i perillositat, la manipulació dels residus, la disminució dels nivells de contaminació i altres fenòmens, també suposen una millora en l'efecte sobre la salut dels treballadors. L'adopció de mesures de protecció sobre el medi ambient inclou notables aspectes intangibles, com: intangibles
 Impacte sobre el medi ambient
 Efecte sobre la salut dels treballadors
 Millora en les condicions de seguretat i higiene dels treballadors
 Augment de la productivitat, millora de la qualitat i ambient laboral per adopció de tecnologies menys contaminants
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 Redueix el risc d'ocasionar danys al medi ambient i en conseqüència a les persones i treballadors
 Millora de les condicions laborals
 Accidents durant el transport dels residus
 Fuites i fuites en els dipòsits d'emmagatzematge
 Contaminació del sòl
 Impacte en empreses o habitatges propers
 Influència en la imatge de l'empresa
 6.3.2. Millora de les condicions laborals Un dels aspectes primordials és motivar a tots els treballadors de l'empresa, ja que són ells els que estan més en contacte amb els residus i la forma en què treballin pot contribuir a la seva generació, de manera que exerceixen un paper fonamental per a identificar problemes i plantejar solucions. També és important que comprenguin els motius de dur a terme la protecció del medi ambient i com a la vegada influeix en la millora de les condicions de treball i de la seva seguretat i salut, que es familiaritzin amb els canvis que es proposen i es sentin part important del programa d'actuacions, el que es durà a terme mitjançant la formació i el reconeixement de les seves aportacions. Implicar tots els treballadors de l'empresa: A) Formar-los en matèria de protecció mediambiental, per tal que coneguin les seves responsabilitats i les conseqüències per a la seva seguretat i la del medi ambient de l'inadequat desenvolupament de les seves funcions:
 Objectius:
 La prevenció aplicada a la sostenibilitat durant el procés constructiu de l'obra permetrà que el desenvolupament d'aquesta sigui respectuosa amb el medi ambient, amb els recursos naturals, el patrimoni cultural i arqueològic, al tractament dels residus i amb el medi urbà, millorant a més la seguretat i salut durant el procés constructiu.
 B) Motivar-los per obtenir la seva col·laboració
 Objectius:
 Conscienciació social dels treballadors per promoure actituds que millorin l'impacte ambiental de l'obra.
 Tot això en línia amb el principi de prevenció estableix la legislació mediambiental comunitària i en la norma UNE-EN ISO 14001.
 6.4. Moviment de terres El condicionament exterior permetrà que les obres realitzades siguin respectuoses amb el medi ambient, amb l'hàbitat, evitant la contaminació, l'abandonament de residus i la restituint les espècies vegetals i plantacions de manera que garanteixin la integració en el medi ambient de les obres realitzades. S'haurà de realitzar les operacions de moviments de terres que permetin la realització de l'enjardinament o plantacions i, consistiran en anivellar el terreny retirant la terra sobrant d'uns llocs per dipositar-les als llocs on es la necessita per aconseguir la superfície requerida o les cotes a assolir. S'extremaran les precaucions perquè aquestes activitats no suposin una agressió a l'espai natural.
 6.5. Substrats Es procedirà a la col·locació en forma pura o en barreja, del material sòlid diferent del sòl, natural, de síntesi o residual, mineral o orgànic, que permet l'ancoratge del sistema radicular de la planta, exercint, per tant, un paper de suport per a la planta a més d'intervenir o no en el complex procés de la nutrició mineral de la mateixa. Contemplant els substrats químicament inerts: Sorra granítica o silícia, grava, roca volcànica, perlita, argila expandida, llana de roca, etc. i els substrats químicament actius: Torbes rosses i negres, escorça de pi, vermiculita, materials lignocel·lulòsics, etc. Substrats naturals empleats: a) Aigua: És el de més comú ocupació en aquest enjardinament, com a portador de nutrients, encara que també es pot emprar com a substrat. b) Graves: S'utilitzaran les que tenen un diàmetre entre 5 i 15 mm. Destaquen les graves de quars, la pedra tosca i les que contenen menys d'un 10% en carbonat càlcic. Alguns tipus de graves, com les de pedra tosca o de sorra de riu, han de rentar-se abans d'utilitzar. c) Arenes: Les que proporcionin els millors resultats són les sorres de riu. La seva granulometria al enjardinament oscil·la entre 0,5 i 2 mm de diàmetre. S'han de rentar prèviament. d) Terra volcànica: S'utilitza sense sotmetre-la a cap tipus de tractament, procés o manipulació. Estan compostos de sílice, alúmina i òxids de ferro. També conté calci, magnesi, fòsfor i alguns oligoelements. Les granulometries emprades en l'obra per al enjardinament són molt variables de la mateixa manera que les seves propietats físiques. e) Torbes: Són materials d'origen vegetal, de propietats físiques i químiques variables en funció del seu origen. Poden venir amb uns continguts elevats en sals solubles, i caldrà estar controlant aquesta característica. f) Escorça de pi: S'empren escorces de diverses espècies vegetals, encara que la més emprada és la de pi, que procedeix bàsicament de la indústria de la fusta. En ser un material d'origen natural té una gran variabilitat. Les escorces que s'utilitzen en aquest enjardinament seran en estat fresc (material cru) o composades. Les escorces crues poden provocar problemes de deficiència de nitrogen i de fitotoxicitat. g) Fibra de Coco: Té una capacitat de retenció d'aigua de fins a 3 o 4 vegades el seu pes, i la seva porositat bastant bona i ha de ser rentada abans del seu ús a causa de l'alt contingut de sals que posseeix. Substrats artificials empleats: a) Llana de roca: Obtinguda a partir de la fosa industrial d'una barreja de roques basàltiques, calcàries i carbó de coc. Finalment el producte obtingut se li dóna una estructura fibrosa, es premsa, s'endureix i es talla en la forma desitjada. En la seva composició química entren components com el sílice i òxids d'alumini, calci, magnesi, ferro, etc. És un material amb una gran porositat. b) Perlita: Obtingut com a conseqüència d'un tractament tèrmic d'una roca silícia volcànica del grup de les riolites. Es presenta en partícules blanques les dimensions varien entre 1,5 i 6 mm, amb una densitat baixa. Posseeix una capacitat de retenció d'aigua de fins a cinc vegades el seu pes i una elevada porositat i s'utilitza de vegades, barrejada amb altres substrats com torba, sorra, etc. c) Vermiculita: S'obté per la exfoliació d'un tipus de miques sotmès a temperatures superiors als 800 º C. Pot retenir 350 litres d'aigua per metre cúbic i té bona capacitat de ventilació. Pot contenir fins a un 8% de potassi assimilable i fins a un 12% de magnesi assimilable. d) Argila expandida: S'obté després del tractament de nòduls argilosos a més de 100 º C, formant-se com unes boles d'escorça dura i un diàmetre, comprès entre 2 i 10 mm. Posseeix una baixa capacitat de retenció d'aigua i una bona capacitat de ventilació. Amb relativa freqüència es barreja amb torba, per a l'elaboració de substrats. e) Poliestirè expandit: És un plàstic trossejat en flòculs de 4-12 mm, de color blanc. La seva densitat és molt baixa. Posseeix poca capacitat de retenció d'aigua i una bona possibilitat de ventilació. Sol utilitzar barrejat amb altres substrats com la torba, per millorar la capacitat de ventilació. S'extremaran les precaucions perquè aquestes activitats no suposin una agressió a l'espai natural.

Page 35
                        

PROJECTE DE TERRAPLÈ DE LA BASE DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D'EN JOAN AMB L'APORTACIÓ D'ÀRID RECICLAT DE LA CONSTRUCCIÓ 13
 6.6. Reposició de serveis En finalitzar les activitats en l'obra i abans del lliurament de la mateixa, es procedirà a la reposició de tots els serveis i infraestructures que s'hagin vist afectats per les activitats desenvolupades directament o indirectament en l'obra. La correcta reposició d'aquests serveis permetrà seguir mantenint unes condicions mediambientals que permetin garantir un impacte mínim. Reposició de tanques de zones o àrees protegides Es procedirà a la reposició de tots aquells tanques de les zones protegides que s'han vist afectats per l'execució de les obres. La localització i característiques de les mateixes seran les que s'estableixen. en els plans establerts per la Comunitat autònoma per a cada zona.
 La reposició de la tanca inclou la reposició de la senyalització mediambiental igualment afectada.
 Es retirarà les sobres de materials, eines i restes d'obra no col·locats com peces trencades, embolcalls, palets, etc.
 Reposició de camins Es procedirà a la reposició dels camins i vies que s'han vist afectades pel trànsit de vehicles o interromputs per l'execució de les obres.
 La reposició dels camins inclou la reposició de la senyalització mediambiental afectada (senyals indicadors d'espècies, senyalització de cruïlles i camins, etc ..) i del mobiliari ambiental (papereres, implantacions, àrees de descans, etc.) Igualment afectats.
 Es retirarà les sobres de materials, eines i restes d'obra no utilitzats en la reposició, com a peces trencades, embolcalls, palets, etc.
 6.7. Neteja i tasques de fi d'obra Les operacions de lliurament d'obra comporten determinades operacions de retirada de residus i runes, ordenació d'espais, retirada de mitjans auxiliars i neteja general.
 Per a la neteja s'han d'usar les eines, màquines i equips adequats al que es va a netejar.
 Les operacions de neteja no provocaran cap degradació del medi ambient per l'ús de greix, dissolvents, pintures o productes que puguin ser contaminants.
 S'han de retirar totes les restes de materials, àrids, palets, runes, etc. de la mateixa manera que els envasos dels productes de neteja utilitzats.
 L'eliminació d'aquests residus es farà seguint les mateixes especificacions de recollida de materials i productes químics tractades, de manera que l'impacte final sobre el medi ambient sigui mínim.
 7. Prevenció de riscos 7.1. Anàlisi dels mètodes d'execució i dels materials i equips a utilitzar 7.1.1. Operacions prèvies a l'execució de l'obra Conforme el Projecte d'execució d'obra i el Pla de la mateixa, s'iniciaran les operacions prèvies a la realització de les obres, procedint a:
 L'organització general de l'obra: Tancament, senyalització, desviaments de trànsit, accessos a l'obra de vianants i de vehicles, etc. tal com es grafia en els plànols.
 Realització de les connexions provisionals de l'obra.
 Col·locació dels serveis d'Higiene i Benestar
 Reserva i condicionament d'espais per a recollida de materials paletitzats a munt, tal com es grafia en els plànols.
 Muntatge de grues i delimitació d'espais de treball seguint les especificacions grafiades en els plànols.
 Acotació de les zones de treball i reserva d'espais.
 Senyalització d'accessos a l'obra.
 Amb anterioritat a l'inici dels treballs, s'han d'establir les instruccions de seguretat per a la circulació de les persones per l'obra, tal com es mostra en la taula següent:
 Tot el personal que accedeixi a aquesta obra, per circular haurà de conèixer i complir aquestes normes, independentment de les tasques que hagin de realitzar. Aquestes normes hauran d'estar exposades en l'obra, perfectament visibles a l'entrada, així com en els vestidors i en el tauler d'anuncis. Els recursos preventius de cada contractista o, si no els representants legals de cada empresa que realitzi algun treball en l'obra, hauran de lliurar una còpia a tots els seus treballadors presents en l'obra (incloent autònoms, subcontractes i subministradors). D'aquesta entrega s'ha de deixar constància escrita.
 NORMES D'ACCÉS I CIRCULACIÓ PER l'OBRA
 No entri en obra sense abans comunicar la seva presència, per a realitzar un efectiu control d'accés a obra, pel seu bé i el de la resta dels treballadors.
 Utilitzeu per circular per l'obra calçat de seguretat amb plantilla metàl·lica i casc de protecció en correcte estat.
 En cas de realitzar alguna feina amb eines o materials que puguin caure, el calçat ha de disposar també de puntera metàl·lica amb la finalitat de controlar el risc no evitable de caiguda d'objectes en manipulació.
 Recordeu que els EPIS tenen una data de caducitat, passada la qual no garanteixen la seva efectivitat.
 No camini per damunt de la runa (podria patir una torçada, una ensopegada, una caiguda, clavar-se una tatxa, ...).
 No trepitgi sobre taulons o fustes a terra. Podria tenir algun clau.
 Respecteu els senyals.
 En cas de veure una senyalització de perill que talli el pas eviti el creuar-la. Aquesta senyalització està indicant una zona d'accés restringit o prohibit. Feu sempre cas dels cartells indicadors existents per l'obra.
 No tregui o inutilitzi sota cap concepte, una protecció col·lectiva sense abans haver-ho consultat amb els recursos preventiu.
 Només sota la supervisió dels esmentats recursos preventius es pot retirar una protecció i / o treballar sense ella.
 Si en trobeu una protecció en mal estat o mal posada, adverteixi-ho immediatament als recursos preventius.
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 Circuli per l'obra sense presses. Anar corrent per l'obra li pot suposar un accident o la provocació d'un accident.
 En cas de trobar obstacles (bastides de cavallets o plataformes de treball elevades, amb operaris treballant sobre ells), esquível canviant de camí. Envoltar és preferible a patir o provocar un accident.
 Si ha de fer ús d'algun quadre elèctric, feu-ho utilitzant les clavilles mascle-femella adequades per a la seva connexió.
 Si té dubtes, no improvisi, adverteixi i pregunti als recursos preventius, aquesta és una de les seves funcions.
 7.1.2. Oficis que intervenen en l'obra i la intervenció és objecte de prevenció de riscos S'exposa ací la relació d'oficis previstos per a la realització de les diferents unitats d'obra previstes en esta memòria de seguretat i salut. · Arquitecte Tècnic · Conductor · Encarregat construcció · Enginyer Tècnic · Oficial · Topògraf
 7.1.3. Mitjans auxiliars previstos per a l'execució de l'obra Es detalla a continuació, la relació de mitjans auxiliars empleats en l'obra que compleixen les condicions tècniques i d'utilització que es determinen en l'annex IV del R.D. 1627/97 així com en la seua reglamentació especifica i que van a utilitzar-se o la utilització de la qual està prevista en esta obra. En el capítol d'Equips Tècnics es detallen, especificant per a cada un la identificació dels riscos laborals durant la seua utilització i s'indiquen les mesures preventives i proteccions tècniques tendents a controlar i reduir tals riscos. Mitjans auxiliars Escala de mà Eslingues d'acer (cables, cadenes, etc ...)
 7.1.4. Maquinària prevista per a l'execució de l'obra S'especifica en aquest apartat la relació de maquinària emprada en l'obra, que compleix les condicions tècniques i d'utilització que es determinen en l'annex IV del R.D. 1627/97 així com en la seua reglamentació especifica i que van a utilitzar-se o la utilització de la qual està prevista en esta obra. En el capítol d'Equips Tècnics es detallen especificant la identificació dels riscos laborals que pot ocasionar la seua utilització i s'indiquen les mesures preventives i proteccions tècniques tendents a controlar i reduir tals riscos, incloent la identificació de riscos en relació amb l'entorn de l'obra en què es troben. Maquinària d'obra Maquinària de moviment de terres Retroexcavadora Pala carregadora Retropala o carregadora retroexcavadora Anivelladora Màquines i Equips de transport Camió de transport Camió dúmper Màquines i Equips de compactació i estès Motoanivelladora Compactadora
 7.1.5. Relació de proteccions col·lectives i senyalització De l'anàlisi, identificació i avaluació dels riscos detectats en les diferents unitats d'obra, i de les característiques constructives de la mateixa, es preveu la utilització de les proteccions col·lectives relacionades a continuació, les especificacions tècniques i de la qual mesures preventives en les operacions de muntatge, desmuntatge i manteniment es desenvolupen en el capítol corresponent a Proteccions Col·lectives, d'esta mateixa memòria de seguretat. Proteccions col·lectives Senyalització Balises
 7.1.6. Relació d'equips de protecció individual De l'anàlisi, identificació i avaluació dels riscos detectats en les diferents unitats d'obra, s'observen riscos que només han pogut ser eliminats per mitjà de l'ocupació de proteccions individuals, per la qual cosa es fa necessària la utilització dels epis relacionats a continuació, les especificacions tècniques de la qual, marcat, normativa que han de complir, etc. S'especifica en el capítol corresponent a EPIs, d'esta mateixa memòria de seguretat. EPIs Protecció auditiva Taps Protecció del cap Cascs de protecció (per a la construcció) Protecció de la cara i dels ulls Protecció ocular. Ús general Protecció de mans i braços Guants de protecció contra riscos mecànics d'ús general Protecció de peus i cames Calçat d'ús general Calçat de treball d'ús professional Vestuari de protecció Vestuari de protecció d'alta visibilitat
 7.1.7. Relació de serveis sanitaris i comuns S'exposa ací la relació de servicis sanitaris i comuns provisionals, necessaris per al nombre de treballadors anteriorment calculat i previst, durant la realització de les obres. En els plans que s'adjunten s'especifica la ubicació dels mateixos, per a la qual cosa s'ha tingut present :
 Adequar-los a les exigències regulades per la normativa vigent.
 Ubicar-los on ofereixi majors garanties de seguretat tant en l'accés com en la permanència, respecte a la circulació de vehicles, transport i elevació de càrregues, arreplegues, etc., evitant la interferència amb operacions, serveis i altres instal·lacions de l'obra.
 Oferir-los en igualtat de condicions a tot el personal de l'obra, independentment de l'empresa contractista o subcontractista a qui pertanyin.
 Per a la seua conservació i neteja se seguiran les prescripcions i mesures de conservació i neteja establides específicament per a cada un d'ells, en l'Apartat de Servicis Sanitaris i Comuns que es desenvolupa en esta mateixa Memòria de Seguretat. Serveis sanitaris i comuns Farmaciola Sanitaris químics
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 7.2. Identificació de riscos i avaluació de l'eficàcia de les proteccions tècniques i mesures preventives establertes, segons els mètodes i sistemes d'execució previstos en el projecte 7.2.1. Serveis sanitaris i comuns de què està dotat aquest centre de treball Relació dels servicis sanitaris i comuns dels està dotat este centre de treball de l'obra, en funció del nombre de treballadors que vagin a utilitzar-los, aplicant les especificacions contingudes en els apartats 14, 15, 16 i 19 apartat b) de la part a de l'annex IV del R.D. 1627/97. Farmaciola Procediment Operacions a desenvolupar previstes en el projecte
 Es disposarà d'una farmaciola en lloc visible i de fàcil accés, col·locant al costat del mateix l'adreça i telèfon de la companyia asseguradora, així com el del centre assistencial més proper, metge, ambulàncies, protecció civil, bombers i policia, indicant en un plànol la via més ràpida que comunica l'obra en el centre assistencial més proper.
 Les farmacioles estaran a càrrec de persones capacitades designades per l'empresa.
 Es revisarà mensualment el seu contingut i es reposarà immediatament el usat.
 La farmaciola portàtil, tindrà un contingut mínim (d'acord a l'annex VI.A.3 del Reial Decret 486/97) que aquí
 s'especifica:
 Desinfectants i antisèptics autoritzats
 Gases estèrils
 Cotó hidròfil
 Venda
 Esparadrap
 Apòsits adhesius
 Tisores
 Pinces
 Guants un sol ús
 L'Ordre TAS/2947/2007, estableix el contingut mínim de la farmaciola, sent els següents:
 Ampolla d'aigua oxigenada
 Ampolla d'alcohol
 Paquet de cotó atropellat
 Sobres de gases estèrils
 Benes
 Caixa de tiretes
 Caixa de bandes protectores
 Esparadrap Singlotal·lèrgic
 Tisora 11 cm cirurgia
 Pinça 11 cm dissecció
 Povidona iodada.
 Sèrum fisiològic 5 ml
 Venda Crepe 4 m × 5 cm.
 Venda Crepe 4 m × 7 cm
 Parells de guants làtex
 Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en esta unitat d'obra
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficàcia
 - Contactes amb substàncies químiques
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 - Infecció per falta d'higiene Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives En l'obra sempre hi haurà un vehicle per poder fer el trasllat a l'hospital. A la caseta d'obra hi haurà un plànol de la zona on s'identificaran les rutes als hospitals més propers.
 Es posarà al costat de la farmaciola un rètol amb tots els telèfons d'emergència, serveis mèdics, bombers, ambulàncies, etc. S'ha de proveir un armariet contenint tot el nomenat anteriorment, com instal·lació fixa i que amb idèntic contingut, proveeixi a un o dos maletins-farmaciola portàtils, depenent de la gravetat del risc i la seva freqüència prevista. Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris en esta unitat d'obra, i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: - Guants de goma per a neteja i reposició de productes. Sanitaris químics Procediment Operacions a desenvolupar previstes en el projecte S'instal·larà per cobrir les necessitats sanitàries dels operaris a peu del tall, només durant el temps estrictament necessari. Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en esta unitat d'obra
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficàcia
 - Contactes amb substàncies químiques
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives
 Els sòls, parets i sostres seran llisos i impermeables, permetent la neteja necessària. Així mateix disposaran de ventilació independent i directa.
 Hauran de ser de fàcil accés, tenir les dimensions suficients.
 Mai cargolar, clavar o reblar a les parets. No realitzar cap tipus de pintades a l'interior i / o exterior.
 No trepitjar sobre el sostre d'aquesta, ni dipositar cap tipus d'objectes.
 Enganxar la caseta de les quatre cantonades per al muntatge / desmuntatge.
 No aixecar la caseta amb material ple.
 Una vegada usat el sanitari, moure repetides vegades la palanca d'accionament de la bomba de recirculació.
 L'extracció de residus, neteja i condicionat del sanitari haurà de realitzar amb equip adequat i per personal instruït per a això.
 El sanitari químic haurà de posicionar en horitzontal i terra ferma, per evitar vessaments del producte químic.
 No s'haurà manipular els productes químics i dipòsits del sanitari si no es realitza per personal qualificat.
 En cas d'emergència per ingestió o contacte amb el producte químic s'ha de seguir les instruccions del fabricant del mateix, per això seguir les instruccions de l'etiqueta (Qualificació de toxicitat: Nociu), que amb caràcter general es donen a continuació.
 Primers auxilis:
 a) Ingestió: Fer beure abundant aigua i provocar el vòmit. Traslladar immediatament el ferit a un hospital amb l'etiqueta del producte. b) Inhalació: Traslladar el ferit a l'aire lliure. Traslladar immediatament el ferit a un hospital perquè se li subministri oxigen i portar l'etiqueta del producte. c) Contacte amb la mucosa dels ulls: Rentar amb abundant aigua durant 10-15 minuts. Traslladar immediatament el ferit a un hospital amb l'etiqueta del producte
 d) Contacte amb la pell: Rentar intensament amb abundant aigua. Si manifesta posteriorment irritació a les zones traslladar immediatament el ferit a un hospital amb l'etiqueta del producte. Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris en esta unitat d'obra, i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: - Guants de goma per a neteja - Filtres (reposició de productes químics)
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 8. Equips tècnics Relació de maquines, ferramentes, instruments o instal·lació emprats en l'obra que compleix les condicions tècniques i d'utilització que es determinen en l'annex IV del R.D. 1627/97 així com en la seua reglamentació especifica i que van a utilitzar-se o la utilització de la qual està prevista en esta obra, amb identificació dels riscos laborals indicant les mesures preventives i proteccions tècniques tendents a controlar i reduir tals riscos, incloent la identificació de riscos en relació amb l'entorn de l'obra en què es troben.
 8.1. Maquinària d'obra 8.1.1. Maquinària de moviment de terres Retroexcavadora Operacions a desenvolupar previstes en el projecte La retroexcavadora s'emprarà bàsicament per obrir rases destinades a canonades, cables, drenatges, etc. així com per l'excavació de fonaments per a edificis i l'excavació de rampes en solars quan l'excavació d'aquests s'ha realitzat amb pala carregadora. Utilitzarem aquest equip perquè permet una execució precisa, ràpida i la direcció del treball està constantment controlada. La força d'atac de la cullera és molt més gran que en l'draga, la qual cosa permet utilitzar-la en terrenys relativament durs. Les terres no poden dipositar més que a una distància limitada per l'abast dels braços i les plomes. Les culleres estan muntades en l'extremitat del braç, articulat al capdavant de ploma, aquesta al seu torn, està articulada sobre la plataforma. L'operació de càrrega es fa per tracció cap a la màquina com a l'extensió del braç permet la descàrrega. L'obertura de rases destinades a les canalitzacions, a la col·locació de cables i de drenatges, es facilita amb aquest equip; l'amplada de la cullera és la que determina la de la rasa. Aquesta màquina s'utilitza també per a la col·locació i instal·lació dels tubs i drens de gran diàmetre i per efectuar el farciment de l'excavació. Quan el lloc disponible ho permeti s'utilitzarà aquest mateix equip per efectuar les excavacions en rasa requerides per les fonamentacions d'edificis. Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en aquesta maquina
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficàcia
 Bolcada de la màquina Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Xoc contra altres vehicles Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Seccionament o aixafament de membres
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Cremades Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Atrapaments Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Projecció de pedres Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Cops Mitja Lleugerament danyós
 Tolerable Evitat 99,5
 Atropellaments per falta de visibilitat, velocitat inadequada o altres causes
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Vibracions Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives Hauran d'anar proveïdes de cabina antibolcada, seient anatòmic i disposició de controls i comandaments perfectament accessibles per l'operari. Els camins de circulació interna de l'obra, es cuidaran per evitar flonjalls i enfangats excessius que disminueixin la seguretat de la circulació de la maquinària. No s'admetran en aquesta obra màquines que no vinguin amb la protecció de cabina antibolcada o pòrtic de seguretat. Es prohibirà que els conductors abandonin la màquina amb el motor en marxa. Es prohibirà que els conductors abandonin la pala amb la cullera hissada i sense recolzar a terra. La cullera durant els transports de terres, romandrà el més baixa possible per poder desplaçar-se amb la màxima estabilitat. Els ascensos o descensos en càrrega de la màquina s'efectuaran sempre utilitzant marxes curtes. La circulació sobre terrenys desiguals s'efectuarà a velocitat lenta. Es prohibirà transportar persones a l'interior de la cullera. Es prohibirà hissar persones per accedir a treballs puntuals utilitzant la cullera. Les màquines a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades d'un extintor, timbrat i amb les revisions al dia. Les màquines a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades de llums i botzina de retrocés Es prohibirà arrencar el motor sense abans assegurar-se que no hi ha ningú a l'àrea d'operació de la pala. Els conductors s'han d'assegurar que no hi ha perill per als treballadors que es trobin a l'interior de pous o rases pròxims al lloc d'excavació. S'acotarà a una distància igual a la de l'abast màxim del braç excavador, l'entorn de la màquina. Sé prohibeix a la zona la realització de treballs la permanència de persones. Es prohibirà en aquesta obra utilitzar la retroexcavadora com una grua, per a la introducció de peces, canonades, etc., a l'interior de les rases. Es prohibeix realitzar treballs en l'interior de les rases o rases, a la zona d'abast del braç de la retro. Als maquinistes d'aquestes màquines se'ls comunicarà per escrit la normativa preventiva, abans de l'inici dels treballs. Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: - Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina). - Roba de treball. - Guants de cuir. - Cinturó elàstic antivibratori - Calçat antilliscant. - Botes impermeables (terreny enfangat) - Protecció de l'aparell respiratori en treballs amb terres amb partícules de pols en suspensió, s'haurà de fer ús de màscares Pala carregadora Operacions a desenvolupar previstes en el projecte La utilització de pales muntades sobre tractor són màquines necessàries en aquesta obra, ja que són aptes per a diversos treballs, però especialment per a moviment de terres. La pala carregadora, és a dir la pala mecànica composta d'un tractor sobre erugues o pneumàtics equipat d'una cullera el moviment d'elevació s'aconsegueix mitjançant dos braços articulats, realitzarà diverses funcions. La funció específica de les pales carregadores en aquesta obra és la càrrega, transport a curta distància i descàrrega de materials.
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 Es podran utilitzar alguna d'aquests tres tipus:
 a) Amb cullera dotada de moviment vertical. b) Amb cullera que descarrega cap enrere. c) Amb cullera dotada de moviments combinats horitzontals i verticals.
 Alguna d'aquestes pales carregadores tenen moviment de rotació, però només són utilitzables en terrenys molt tous o terres prèviament esponjades. Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en aquesta maquina
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficàcia
 Bolcada de la màquina Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Xoc contra altres vehicles Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Seccionament o aixafament de membres
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Cremades Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Atrapaments Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Projecció de pedres Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Cops Mitja Lleugerament danyós
 Tolerable Evitat 99,5
 Atropellaments per falta de visibilitat, velocitat inadequada o altres causes
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Vibracions Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives Els camins de circulació interna de l'obra, es cuidaran per evitar flonjalls i enfangats excessius que disminueixin la seguretat de la circulació de la maquinària. No s'admetran en aquesta obra màquines que no vinguin amb la protecció de cabina antibolcada o pòrtic de seguretat. Es prohibirà que els conductors abandonin la màquina amb el motor en marxa. Es prohibirà que els conductors abandonin la pala amb la cullera hissada i sense recolzar a terra. La cullera durant els transports de terres, romandrà el més baixa possible per poder desplaçar-se, amb la màxima estabilitat. Els ascensos o descensos en càrrega de la màquina s'efectuaran sempre utilitzant marxes curtes. La circulació sobre terrenys desiguals s'efectuarà a velocitat lenta. Es prohibirà transportar persones a l'interior de la cullera. Es prohibirà hissar persones per accedir a treballs puntuals mitjançant la cullera. Les màquines a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades d'un extintor, timbrat i amb les revisions al dia. Les màquines a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades de llums i botzina de retrocés Es prohibirà arrencar el motor sense abans assegurar-se que no hi ha ningú a l'àrea d'operació de la pala. Els conductors s'han d'assegurar que no hi ha perill per als treballadors que es trobin a l'interior de pous o rases pròxims al lloc d'excavació. Als maquinistes d'aquestes màquines se'ls comunicarà per escrit la normativa preventiva, abans de l'inici dels treballs.
 Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: - Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina). - Roba de treball. - Guants de cuir. - Cinturó elàstic antivibratori - Calçat antilliscant. - Botes impermeables (terreny enfangat) Retropala o carregadora retroexcavadora Operacions a desenvolupar previstes en el projecte Utilitzarem la retroexcavadora per a l'excavació de rases, pel fet que la pala té la cullera amb l'obertura cap avall. Les culleres, disposaran de dents intercanviables i amb fulles laterals, està muntada en l'extremitat del braç, articulat al capdavant de ploma, aquesta al seu torn, està articulada sobre la plataforma. La cullera és fixa, sense comporta de buidatge. Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en aquesta maquina
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficacia
 Bolcada de la màquina Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Xoc contra altres vehicles Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Seccionament o aixafament de membres
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Cremades Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Atrapaments Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Projecció de pedres Mitja Extremadament danyós
 Important No eliminat 95,0
 Cops Mitja Lleugerament danyós
 Tolerable Evitat 99,5
 Atropellaments per falta de visibilitat, velocitat inadequada o altres causes
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Vibracions Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives Els camins de circulació interna de l'obra, es cuidaran per evitar flonjalls i enfangats excessius que disminueixin la seguretat de la circulació de la maquinària. No s'admetran en aquesta obra màquines que no vinguin amb la protecció de cabina antibolcada o pòrtic de seguretat. Es prohibirà que els conductors abandonin la màquina amb el motor en marxa. Es prohibirà que els conductors abandonin la pala amb la cullera hissada i sense recolzar a terra. La cullera durant els transports de terres, romandrà el més baixa possible per poder desplaçar-se amb la màxima estabilitat. Els ascensos o descensos en càrrega de la màquina s'efectuaran sempre utilitzant marxes curtes. La circulació sobre terrenys desiguals s'efectuarà a velocitat lenta. Es prohibirà transportar persones a l'interior de la cullera. Es prohibirà hissar persones per accedir a treballs puntuals utilitzant la cullera.
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 Les màquines a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades d'un extintor, timbrat i amb les revisions al dia. Les màquines a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades de llums i botzina de retrocés Es prohibirà arrencar el motor sense abans assegurar-se que no hi ha ningú a l'àrea d'operació de la pala. Els conductors s'han d'assegurar que no hi ha perill per als treballadors que es trobin a l'interior de pous o rases pròxims al lloc d'excavació. S'acotarà a una distància igual a la de l'abast màxim del braç excavador, l'entorn de la màquina. Es prohibeix a la zona de la realització de treballs, la permanència de persones. Es prohibirà en aquesta obra utilitzar la retroexcavadora com una grua, per a la introducció de peces, canonades, etc., a l'interior de les rases. Es prohibeix realitzar treballs en l'interior de les rases o rases, a la zona d'abast del braç de la retro. Als maquinistes d'aquestes màquines se'ls comunicarà per escrit la normativa preventiva, abans de l'inici dels treballs. Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: - Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina). - Roba de treball. - Guants de cuir. - Cinturó elàstic antivibratori - Calçat antilliscant. - Botes impermeables (terreny enfangat) Anivelladora Operacions a desenvolupar previstes en el projecte S'utilitzarà aquesta màquina en l'execució de l'obra per anivellament, i també com a màquina d'empenta. Tant si s'utilitza amb motor propi o remolcada amb un tractor, s'emprarà per excavar, desplaçar i igualar una superfície de terres. El seu davantal, de perfil corbat, pot adoptar qualsevol inclinació, en relació a l'eix de marxa d'una banda i respecte del pla horitzontal, per una altra. Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en aquesta maquina
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficàcia
 Bolcada de la màquina Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Xoc contra altres vehicles Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Seccionament o aixafament de membres
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Vibracions Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Atrapaments Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Projecció de pedres Mitja Extremadament danyós
 Important No eliminat 95,0
 Cops Mitja Lleugerament danyós
 Tolerable Evitat 99,5
 Atropellaments per falta de visibilitat, velocitat inadequada o altres causes
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives Els camins de circulació interna de l'obra, es cuidaran per evitar flonjalls i enfangats excessius que disminueixin la seguretat de la circulació de la maquinària. Es prohibirà que els conductors abandonin la màquina amb el motor en marxa. La circulació sobre terrenys desiguals s'efectuarà a velocitat lenta. Les màquines a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades d'un extintor, timbrat i amb les revisions al dia. Les màquines a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades de llums. Es prohibirà arrencar el motor sense abans assegurar-se que no hi ha ningú a l'àrea d'operació de la fulla. Els conductors s'han d'assegurar que no hi ha perill per als treballadors que es trobin a l'interior de pous o rases pròxims al lloc d'excavació. Als maquinistes se'ls comunicarà per escrit la següent normativa preventiva, abans de l'inici dels treballs. Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: - Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina). - Roba de treball. - Guants de cuir. - Cinturó elàstic antivibratori - Calçat antilliscant. - Botes impermeables (terreny enfangat)
 8.1.2. Màquines i Equips de transport Camió de transport Operacions a desenvolupar previstes en el projecte Utilitzarem el camió de transport en diverses operacions en l'obra, per la capacitat de la cubeta, utilitzant-se en transport de materials, terres, i altres operacions de l'obra, permetent realitzar notables economies en temps de transport i càrrega. Permeten obtenir un rendiment òptim de la part motriu, reduint els temps d'espera i de maniobra al costat de l'excavadora. La pista que uneixi els punts de càrrega i descàrrega ha de ser prou ampla per permetre la circulació fins i tot la cruïlla d'ells. Aquest tipus de transport ha estat triat perquè es considera que per la naturalesa de les operacions a realitzar en l'obra és el més apropiat des del punt de vista de la seguretat. Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en aquesta maquina
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficàcia
 Atropellament de persones Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Bolcades per fallada de talussos
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Bolcades per desplaçament de càrrega
 Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Atrapaments, per exemple en baixar la caixa
 Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Atropellament de persones (entrada, sortida, etc.)
 Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
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 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives Si es tracta d'un vehicle de marca i tipus que prèviament no ha utilitzat, demani les instruccions pertinents. Abans de pujar a la cabina per arrencar, inspeccionar al voltant i sota el vehicle, per si hi hagués alguna anomalia. S'haurà de fer sonar el clàxon immediatament abans d'iniciar la marxa. Es comprovaran els frens després d'un rentat o d'haver travessat zones d'aigua. No es podrà circular per la vora d'excavacions o talussos. Quedarà totalment prohibit la utilització de mòbils (telèfon mòbil particular) durant el maneig de la maquinària. No s'ha de circular mai en punt mort. No s'ha d'circular massa proper al vehicle que dugui al davant. No haurà de transportar passatgers fora de la cabina. S'ha de baixar el basculant immediatament després d'efectuar la descàrrega, evitant circular amb el aixecat. No s'haurà de realitzar revisions o reparacions amb el basculant aixecat, sense haver-ho calçat prèviament. Tots els camions que realitzen tasques de transport en aquesta obra estaran en perfectes condicions de manteniment i conservació Abans d'iniciar les tasques de càrrega i descàrrega haurà el fre de mà posat i les rodes estaran immobilitzades amb falques. L'hissat i descens de la caixa es realitzarà amb escala metàl·lica subjecta al camió Si cal, les maniobres de càrrega i descàrrega seran dirigides per l'encarregat de seguretat. La càrrega es taparà amb una lona per evitar despreniments. Les càrregues es repartiran uniformement per la caixa, i si cal es lligaran A) Mesures Preventives a seguir en els treballs de càrrega i descàrrega: L'encarregat de seguretat o l'encarregat d'obra, lliurarà per escrit el següent llistat de mesures preventives al cap de la quadrilla de càrrega i descàrrega. D'aquest lliurament quedarà constància amb la signatura del cap de quadrilla al peu d'aquest escrit. Demanar guants de treball abans de fer treballs de càrrega i descàrrega, s'evitaran lesions molestes a les mans. Utilitzar sempre calçat de seguretat, s'evitaran cops als peus. Pujar a la caixa del camió amb una escala. Seguir sempre les indicacions del cap de l'equip, és un expert que vigila que no hagin accidents. Les càrregues suspeses s'han de conduir amb cordes i no tocar mai directament amb les mans. No saltar a terra des de la caixa, per perill de fractura dels talons. Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: - Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina). - Roba de treball. - Guants de cuir. - Cinturó elàstic antivibratori - Calçat antilliscant. Camió dúmper Operacions a desenvolupar previstes en el projecte Aquest tipus de dúmper s'utilitzarà en l'obra per transportar grans volums de terres o roques a distàncies superiors als 20 m. per pistes fora de tot tipus de carretera o vial convencional. La pista que uneixi els punts de càrrega i descàrrega ha de ser prou ampla per permetre la circulació fins i tot la cruïlla d'ells. Els avantatges d'aquests dumpers sobre altres sistemes són: Gran capacitat de càrrega, baix cost per m3 de material transportat, treball a ple rendiment en llocs que altres camions no poden fer-ho, superen grans pendents. Aquest tipus de transport de terres o roques ha estat triat perquè es considera que per la naturalesa de les operacions a realitzar en l'obra és el més apropiat des del punt de vista de la seguretat.
 Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en aquesta maquina
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficàcia
 Atropellament de persones Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Bolcades Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Col·lisions Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Atrapaments Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Sorolls propis i ambientals Mitja Danyós Moderat Evitat 99,0
 Despreniment de terres Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Vibracions Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Soroll ambiental Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Caigudes al pujar o baixar de la màquina
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Talls Mitja Danyós Moderat Evitat 99,0
 Contactes amb energia elèctrica
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Cremades durant el manteniment
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Els derivats d'operacions de manteniment (cremades, etc ...)
 Alta Danyós Important No eliminat 95,0
 Sobreesforços Alta Lleugerament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives A) Mesures preventives de caràcter general: Els camions dúmper que treballin en aquesta obra disposaran dels següents mitjans en perfecte estat de funcionament:
 Fars de marxa cap endavant.
 Fars de marxa cap enrere.
 Intermitents d'avís de gir.
 Estaques de posició davanters i posteriors.
 Servofrè.
 Fre de mà.
 Avisador acústic automàtic de marxa enrere.
 Cabina antibolcada antiimpacte.
 Aire condicionat a la cabina.
 Tendals per a cobrir la càrrega B) Manteniment diari: Diàriament, abans de començar el treball, s'inspeccionarà el bon estat de:
 Motor.
 Sistemes hidràulics
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 Frens.
 Direcció.
 Llums.
 Avisadors acústics.
 Pneumàtics.
 La càrrega seca es regarà per evitar aixecar pols.
 Es prohibirà carregar per damunt de la seva càrrega màxima.
 Es col·locaran topalls de final de recorregut a un mínim de 2 metres de la vora superior dels talussos. C) Mesures preventives a seguir pel conductor: L'encarregat de seguretat o l'encarregat d'obra, lliurarà per escrit el següent llistat de mesures preventives al conductor. D'aquest lliurament quedarà constància amb la signatura del conductor al peu d'aquest escrit:
 Per pujar i baixar del camió utilitzar els esglaons i les nanses disposades en el vehicle.
 No pujar a la màquina utilitzant les llantes, rodes o altres sortints.
 No fer -ajustaments- amb el motor en marxa, es poden quedar atrapats.
 No permetre que persones no autoritzades pugin o condueixin el camió.
 No treballar amb el camió en situacions de mitjana avaria-, abans de treballar, reparar bé.
 Abans de posar en marxa el motor, o bé abans d'abandonar la cabina, assegurar-se que ha instal·lat el fre de mà.
 No guardar carburant ni draps greixats al camió, es pot calar foc.
 Si s'escalfa el motor, no aixecar en calent la tapa del radiador, es poden patir cremades.
 Canviar l'oli del motor i del sistema hidràulic en fred.
 Els líquids de la bateria desprenen gasos inflamables, si s'han de manipular, fer-ho amb guants, no fumar ni apropar foc.
 Si s'ha de manipular el sistema elèctric, desconnectar la màquina i treure la clau de contacte.
 En aturar el camió, posar tacs d'immobilització en les rodes.
 Si cal arrencar el camió amb la bateria d'un altre vehicle, vigilar les espurnes, ja que els gasos de la bateria són inflamables i podria explotar.
 Vigilar constantment la pressió dels pneumàtics.
 Prendre tota classe de precaucions al maniobrar amb el camió.
 Abans de pujar a la cabina, donar una volta completa al vehicle per vigilar que no hi hagi ningú dormint a prop.
 No arrencar el camió sense haver baixat la caixa, ja que es poden tocar línies elèctriques.
 Si es toca una línia elèctrica amb el camió, sortir de la cabina i saltar el més lluny possible evitant tocar terra i el camió al mateix temps. Evitar també, que ningú toqui terra i camió a la vegada, hi ha molt perill d'electrocució.
 Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: - Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina). - Roba de treball. - Guants de cuir. - Cinturó elàstic antivibratori - Calçat antilliscant. - Roba d'abric (en temps fred).
 8.1.3. Màquines i Equips de compactació i estès Motoanivelladora Operacions a desenvolupar previstes en el projecte S'utilitzarà aquesta màquina en diverses operacions de l'obra tals com per anivellar, perfilar i rematar el terreny. És una màquina de rodes ja que no treballa arrencant ni transportant grans volums de terres.
 Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en aquesta maquina
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficàcia
 Els derivats d'operacions de manteniment (cremades, talls, etc.)
 Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Bolcada de la màquina Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Petjades Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Pols ambiental Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Vibracions Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Projecció d'objectes i / o partícules.
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Caigudes al pujar o baixar de la màquina
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Caigudes al pujar o baixar Mitja Danyós Moderat Evitat 99,0
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives Estaran dotades de fars de marxa cap endavant i de retrocés, retrovisors en ambdós costats, pòrtic de seguretat antibolcada i antiimpactes i un extintor. Seran inspeccionades diàriament controlant el bon funcionament del motor, sistemes hidràulics, frens, direcció, llums, botzina retrocés, transmissions, cadenes i pneumàtics. Es prohibirà treballar o romandre dins del radi d'acció de la motoanivelladora, per evitar els riscos per atropellament. Es prohibirà en aquesta obra, el transport de persones sobre les motoanivelladores, per evitar els riscos de caigudes o d'atropellaments. Es prohibiran les tasques de manteniment o reparació de maquinària amb el motor en marxa, en prevenció de riscos innecessaris. S'instal·laran topalls de seguretat de fi de recorregut, davant la coronació dels talls de talussos o terraplens, als quals s'ha d'aproximar la motoanivelladora, per evitar els riscos per caiguda de la màquina. Es senyalitzaran els camins de circulació interna mitjançant corda de banderoles i senyals normalitzades de trànsit. Es prohibirà en aquesta obra la realització de replantejos o de mesures a les zones on estan operant les motoanivelladores. Abans de procedir a les tasques enunciades, caldrà parar la maquinària, o treballar en altres talls. Es prohibirà l'apilament de terres a menys de 2 m. de la vora de l'excavació. Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: - Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina). - Roba de treball. - Guants de cuir. - Cinturó elàstic antivibratori - Calçat antilliscant. - Botes impermeables (terreny enfangat)
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 Compactadora Operacions a desenvolupar previstes en el projecte Aquesta màquina de moviment autònom dotada de corrons d'acer i d'un motor que origina vibracions en els corrons per accentuar la seva funció, s'utilitzarà en les operacions de compactat en l'obra. La rodadura de la màquina successivament sobre les diferents capes col·locades constitueix una excel·lent compactació. S'utilitzarà per a la compactació de terrenys coherents, secs i humits, per a terres i materials disgregats. Podem també utilitzar-la per a la compactació dels revestiments bituminosos i asfàltics de determinades operacions de l'obra. Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en aquesta maquina
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficàcia
 Els derivats d'operacions de manteniment (cremades, talls, etc.)
 Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Bolcada de la màquina Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Petjades Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Pols ambiental Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Vibracions Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Projecció d'objectes i / o partícules.
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Caigudes al pujar o baixar de la màquina
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Caigudes al pujar o baixar Mitja Danyós Moderat Evitat 99,0
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives Estaran dotades de fars de marxa endavant i de retrocés, retrovisors en ambdós costats, pòrtic de seguretat antibolcada i antiimpactes i un extintor. Seran inspeccionades diàriament controlant el bon funcionament del motor, sistemes hidràulics, frens, direcció, llums, botzina retrocés, transmissions, cadenes i pneumàtics. Es prohibirà treballar o romandre dins del radi d'acció de la compactadora, per evitar els riscos per atropellament. Es prohibirà en aquesta obra, el transport de persones sobre la compactadora, per evitar els riscos de caigudes o d'atropellaments. Es prohibiran les tasques de manteniment o reparació de maquinària amb el motor en marxa, en prevenció de riscos innecessaris. Es senyalitzaran els camins de circulació interna mitjançant corda de banderoles i senyals normalitzades de trànsit. Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: - Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina). - Roba de treball. - Guants de cuir. - Cinturó elàstic antivibratori - Calçat antilliscant. - Botes impermeables (terreny enfangat)
 8.2. Mitjans auxiliars 8.2.1. Escala de mà Fitxa tècnica Utilitzarem aquest mitjà auxiliar en diferents talls de l'obra. Encara que sol ser objecte de fabricació rudimentària especialment al començament de l'obra o durant la fase d'estructura, les escales utilitzades en aquesta obra seran homologades i si són de fusta no estaran pintades. Les escales prefabricades amb restes i retalls són pràctiques contràries a la Seguretat de l'obra. Ha per tant impedir la utilització de les mateixes en l'obra. Les escales de mà han de tenir la resistència i els elements necessaris de suport o subjecció, perquè la seva utilització en les condicions per a les quals han estat dissenyats no suposi un risc de caiguda per trencament o desplaçament. La utilització d'una escala de mà com a lloc de treball en alçada ha de limitar-se a les circumstàncies en què, tenint en compte el que disposa l'apartat 4.1.1 del RD 1215/1997, la utilització d'altres equips de treball més segurs no estiguin justificat pel baix nivell de risc i per les característiques dels emplaçaments que l'empresari no pugui modificar. Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en aquest mitjà auxiliar
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficàcia
 Caigudes al mateix nivell Mitja Danyós Moderat Evitat 99,0
 Caigudes a diferent nivell Mitja Extremadament danyós
 Important No eliminat 95,0
 Caiguda d'objectes sobre altres persones
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Contactes elèctrics directes o indirectes
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Atrapaments per les ferramentes o extensors
 Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Lliscament per incorrecte recolzament (falta de sabates, etc.)
 Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Bolcada lateral per suport irregular
 Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Trencament per defectes ocults
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Els derivats dels usos inadequats o dels muntatges perillosos (connexió d'escales, formació de plataformes de treball, escales curtes per l'alçada a salvar, etc.)
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives 1) D'aplicació a l'ús d'escales de fusta.
 Les escales de fusta a utilitzar en aquesta obra, tindran els travessers d'una sola peça, sense defectes ni nusos que puguin minvar la seva seguretat
 Els esglaons (travessers) de fusta estaran ensamblats, no clavats
 Estaran protegides de la intempèrie mitjançant vernissos transparents, perquè no ocultin els possibles
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 defectes. Es prohibeix la utilització d'escales de fusta que estiguin pintades.
 Es guardaran a cobert. 2) D'aplicació a l'ús d'escales metàl·liques
 Els travessers seran d'una sola peça i estaran sense deformacions o bonys que puguin minvar la seva seguretat.
 Les escales metàl·liques estaran pintades amb pintura antioxidació que les preservin de les agressions de la intempèrie.
 Les escales metàl·liques a utilitzar en aquesta obra, no estaran suplementades amb unions soldades. 3) D'aplicació a l'ús d'escales de tisora
 Són d'aplicació les condicions enunciades en els apartats 1 i 2 per a les qualitats de fusta o metall.
 Les escales de tisora a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades en la seva articulació superior, de topalls de seguretat d'obertura.
 Les escales de tisora estaran dotades cap a la meitat de la seva alçada, de cadeneta (o cable d'acer) de limitació d'obertura màxima que impedeixin que s'obrin en ser utilitzades.
 Les escales de tisora s'utilitzaran sempre com a tals obrint dos travessers per a no minvar la seva seguretat.
 Les escales de tisora en posició d'ús, estaran muntades amb els travessers en posició de màxima obertura parell no minvar la seva seguretat.
 Les escales de tisora mai s'utilitzaran a manera de cavallets per a sustentar les plataformes de treball.
 Les escales de tisora no s'utilitzaran, si la posició necessària sobre elles per a realitzar un determinat treball, obliga a ubicar els peus en els 3 últims esglaons.
 Les escales de tisora s'utilitzaran muntades sempre sobre paviments horitzontals. 4) Per a l'ús i transport per obra d'escales de mà, independentment dels materials que les constitueixen
 No han d'utilitzar les escales, persones que pateixin algun tipus de vertigen o similars.
 Les escales de mà s'han d'utilitzar de manera que els treballadors puguin tenir en tot moment un punt de suport i de subjecció.
 Per pujar a una escala s'ha de portar un calçat que subjecte bé els peus. Les soles han d'estar netes de greix, oli o altres materials lliscants, ja que al seu torn embruten els graons de la mateixa escala.
 Es prohibirà la utilització d'escales de mà en aquesta obra per a salvar alçades superiors a 5 m.
 Els treballs a més de 3,5 metres d'alçada, des del punt d'operació a terra, que requereixin moviments o esforços perillosos per a l'estabilitat del treballador, només s'efectuaran si s'utilitza un equip de protecció individual anticaigudes o s'adopten altres mesures de protecció alternatives.
 Les escales de mà a utilitzar en aquesta obra, es col·locaran de manera que la seva estabilitat durant la seva utilització estigui assegurada.
 S'impedirà el lliscament dels peus de les escales de mà durant la seva utilització ja sigui mitjançant la fixació de la part superior o inferior dels travessers, ja sigui mitjançant qualsevol dispositiu antilliscant o qualsevol altra solució d'eficàcia equivalent.
 Les escales de mà a utilitzar en aquesta obra, estaran dotades en el seu extrem inferior de sabates antilliscants de seguretat.
 Els punts de suport de les escales de mà han de assentar sòlidament sobre un suport de dimensió adequada i estable, resistent i immòbil, de manera que els travessers quedin en posició horitzontal.
 Les escales compostes de diversos elements adaptables o extensibles s'han d'utilitzar de manera que la immobilització recíproca dels diferents elements estigui assegurada.
 Les escales de mà a utilitzar en aquesta obra, estaran fermament amarrades en el seu extrem superior a l'objecte o estructura al que donen accés.
 Les escales de mà a utilitzar en aquesta obra per a finalitats d'accés han de tenir la longitud necessària per sobresortir com a mínim un metre del pla de treball a què s'accedeix.
 Les escales de mà a utilitzar en aquesta obra, s'instal·laran de tal manera, que el seu suport inferior sobresurti de la projecció vertical del superior, 1 / 4 de la longitud del travesser entre suports.
 Les escales de mà amb rodes s'han d'haver immobilitzat abans d'accedir.
 Es prohibirà en aquesta obra transportar pesos a mà (o espatlla), iguals o superiors a 25 kg sobre les escales
 de mà.
 En general es prohibeix el transport i manipulació de càrregues per o des d'escales de mà quan pel seu pes o dimensions puguin comprometre la seguretat del treballador.
 El transport a mà d'una càrrega per una escala de mà es farà de manera que això no impedeixi una subjecció segura.
 Es prohibirà donar suport a la base de les escales de mà d'aquesta obra, sobre llocs o objectes poc ferms que poden minvar l'estabilitat d'aquest mitjà auxiliar (munts de terra, materials, etc.).
 L'accés d'operaris en aquesta obra, a través de les escales de mà, es realitzarà d'un en un. Es prohibeix la utilització a l'uníson de l'escala a dos o més operaris.
 L'ascens, descens i treball a través de les escales de mà d'aquesta obra, s'efectuarà frontalment, és a dir, mirant directament cap als esglaons que s'estan utilitzant.
 El transport d'escales per l'obra amb totes les forces es farà de tal manera que s'eviti el danyar-les, deixant-les en llocs apropiats i no utilitzant al mateix temps com safata o llitera per transportar materials.
 El transport d'escales a mà per l'obra i per una sola persona es farà quan el pes màxim de l'escala, superi els 55 Kg
 Les escales de mà per l'obra i per una sola persona no es transportarà horitzontalment. Fer-ho amb la part davantera cap avall
 Durant el transport per una sola persona s'evitarà fer pivotar ni transportar sobre l'esquena, entre muntants, etc
 En el cas d'escales transformables es necessiten dues persones per traslladar-la per l'obra i s'han de prendre les següents precaucions:
 a) Transportar plegades les escales de tisora. b) Les escales extensibles es transportaran amb els paracaigudes bloquejant, els esglaons en els plànols mòbils i les cordes lligades a dues esglaons vis a vis en els diferents nivells. c) Durant el trasllat s'ha de procurar no arrossegar les cordes de les escales per terra.
 Per a l'elecció del lloc on aixecar l'escala s'ha de tenir present:
 a) No situar l'escala darrere d'una porta que prèviament no s'ha tancat. No podrà ser oberta accidentalment. b) Netejar d'objectes les proximitats del punt de suport de l'escala. c) No situar-la en llocs de pas, per evitar tot risc de col·lisió amb vianants o vehicles i en qualsevol cas balises o situar una persona que avisi de la circumstància
 S'han de tenir en compte les següents consideracions de situació del peu de l'escala:
 a) Les superfícies han de ser planes, horitzontals, resistents i no lliscants. L'absència de qualsevol d'aquestes condicions pot provocar greus accidents b) No s'ha de situar una escala sobre elements inestables o mòbils (caixes, bidons, planxes, etc.).
 S'han de tenir en compte les següents consideracions relatives a la inclinació de l'escala:
 a) La inclinació de l'escala ha de ser tal que la distància del peu a la vertical passant pel vèrtex estigui compresa entre el quart i el terç de la seva longitud, corresponent una inclinació compresa entre 75,5 º i 70,5 º. b) L'angle d'obertura d'una escala de tisora ha de ser de 30 º com a màxim, amb la corda que uneix els dos plans estesos o el limitador d'obertura bloquejat.
 S'han de tenir en compte les següents consideracions relacionades al suport, fricció amb el terra i sabates de suport
 a) Sòls de ciment: Sabates antilliscants de cautxú o neoprè (ranurades o estriades) b) Sòls secs: Sabates abrasives c) Sòls gelats: Sabata en forma de serra. d) Sòls de fusta: Puntes de ferro
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 Les càrregues màximes de les escales a utilitzar en aquesta obra seran:
 a) Fusta: La càrrega màxima suportable serà de 95 kg, i la càrrega màxima a transportar de 25 kg b) Metàl·liques: La càrrega màxima serà de 150 kg i igualment la càrrega màxima a portar pel treballador és de 25 kg
 5 º) Les normes bàsiques del treball sobre una escala són: No utilitzar una escala manual per treballar. En cas necessari i sempre que no sigui possible utilitzar una plataforma de treball s'han d'adoptar les següents mesures:
 Si els peus estan a més de 2 m del sòl, utilitzar arnès de seguretat ancorat a un punt sòlid i resistent.
 Per a treballs de certa durada es poden utilitzar dispositius com ara reposapeus que s'acoblen a l'escala.
 En qualsevol cas només l'ha d'utilitzar una persona per treballar.
 No treballar a menys de 5 m d'una línia de A.T. i en cas imprescindible utilitzar escales de fibra de vidre aïllades.
 Una norma comuna és la de situar l'escala de manera que es pugui accedir fàcilment al punt d'operació sense haver de estirar o penjar. Per accedir a un altre punt d'operació no s'ha de dubtar a variar la situació de l'escala tornant a verificar els elements de seguretat de la mateixa.
 Mai s'han d'utilitzar les escales per a altres fins diferents d'aquells per als quals han estat construïdes. Així, no s'han d'utilitzar les escales dobles com a simples. Tampoc s'han d'utilitzar en posició horitzontal per servir de ponts, passarel·les o plataformes. D'altra banda no han d'utilitzar per a servir de suports a una bastida.
 6 º) Emmagatzematge de les escales.
 Les escales de fusta s'han d'emmagatzemar en llocs a l'empara dels agents atmosfèrics i de manera que facilitin la inspecció.
 Les escales no han d'emmagatzemar en posició inclinada.
 Les escales han d'emmagatzemar en posició horitzontal, subjectes per suports fixos, adossats a parets. 7) Inspecció i manteniment: Les escales hauran inspeccionar com a màxim cada sis mesos contemplant els següents punts:
 a) Esglaons fluixos, mal acoblats, trencats, amb esquerdes, o indegudament substituïts per barres o subjectes amb filferros o cordes. b) Mal estat dels sistemes de subjecció i suport. c) Defecte en elements auxiliars (politges, cordes, etc.) necessaris per a estendre alguns tipus d'escales.
 Davant la presència de qualsevol defecte dels descrits s'haurà de retirar de circulació l'escala. Aquesta haurà de ser reparada per personal especialitzat o retirada definitivament. 8 º) Conservació de les escales en obra: a) Fusta
 No han de ser recobertes per productes que impliquin l'ocultació o dissimulació dels elements de l'escala.
 Es poden recobrir, per exemple, d'olis de vegetals protectors o vernissos transparents.
 Comprovar l'estat de corrosió de les parts metàl·liques. b) Metàl·liques
 Les escales metàl·liques que no siguin de material inoxidable s'han de recobrir de pintura anticorrosiva.
 Qualsevol defecte en un esglaó, haurà de reparar-se amb peces originals.
 Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: Casc de seguretat. Roba de treball. Guants de cuir. Calçat de seguretat. Arnés de seguretat (quan sigui necessari).
 8.2.2. Eslingues d'acer (cables, cadenes, etc ...) Fitxa tècnica Són diferents mitjans destinats i emprats en l'obra per a l'elevació i transport de materials pels diferents talls. Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en aquest mitjà auxiliar
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficacia
 Caiguda de persones al mateix nivell
 Mitja Danyós Moderat Evitat 99,0
 Xocs i cops contra objectes immòbils
 Mitja Lleugerament danyós
 Tolerable Evitat 99,5
 Xocs i cops contra objectes mòbils
 Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Sobreesforços o postures inadequades
 Alta Lleugerament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Caigudes de material Mitja Danyós Moderat Evitat 99,0
 Cops i talls per objectes o materials
 Alta Danyós Important No eliminat 95,0
 Trepitjades sobre objectes Mitja Lleugerament danyós
 Tolerable Evitat 99,5
 Projecció de fragments o partícules
 Mitja Danyós Moderat Evitat 99,0
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives Els accessoris d'elevació (eslingues, cables, etc.), estaran marcats de manera que es puguin identificar les característiques essencials per a un ús segur. Els accessoris d'elevació han de seleccionar-se en funció de les càrregues que es manipulin, dels punts de pressió, del dispositiu del enganxament i de les condicions atmosfèriques, i tenint en compte la modalitat i la configuració de l'amarratge. Els acoblaments d'accessoris d'elevació estaran marcats perquè l'usuari conegui les seves característiques. Els accessoris d'elevació s'han d'emmagatzemar de manera que no es deteriorin. Els cables no hauran de portar cap acoblament, ni llaç excepte en els seus extrems. Els cables o abraçadores de fibra tèxtil no portaran cap acoblament, llaç o enllaç, excepte en l'extrem del eslingat o en el tancament d'una eslinga. Els òrgans de prensió s'han de dissenyar i fabricar de manera que les càrregues no puguin caure repetidament. Cada longitud de cadena, cable o abraçadora d'elevació que no formi part d'un tot, haurà de portar marca o, si això és possible, una placa o una anella inamovible amb les referències del fabricant i la identificació de la certificació corresponent. La certificació inclourà les indicacions mínimes següents:
 a) Nom del fabricant o representant legal a la Comunitat Econòmica Europea. b) El domicili a la Comunitat Econòmica Europea del fabricant o representant legal.
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 c) La descripció de la cadena o cable (dimensions nominals, fabricació, el material usat per a la fabricació, qualsevol tractament metal·lúrgic especial a què hagi estat sotmès el material. d) La càrrega màxima en servei que hagi de suportar la cadena o el cable.
 Les eslingues, cadenes i cables s'han de raspallar i greixar periòdicament. Les eslingues, cadenes i cables no s'han d'abandonar a terra perquè no provoquin caigudes. Les eslingues, cadenes i cables no s'han d'abandonar a terra per evitar que la sorra, grava, etc. penetrin entre els fils. Evitar deixar les eslingues, cadenes i cables a la intempèrie. Les eslingues, cadenes i cables s'utilitzaran en les tasques per a les quals han estat concebudes. El ganxo de grua que sustenti les eslingues, cadenes i cables, serà d'acer normalitzat dotats amb pestell de seguretat. Es prohibirà la circulació sota càrregues suspeses. Es prohibirà en aquesta obra, la suspensió o transport aeri de persones mitjançant les eslingues, cadenes i cables. Es paralitzaran els treballs de transport de materials amb la musclera suspesa de la grua en aquesta obra, per criteris de seguretat, quan les tasques s'han de fer sota règim de vents iguals o superiors a 60 Km / h. Neteja i ordre en l'obra. Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: Casc de seguretat. Roba de treball. Guants de cuir. Calçat de seguretat. Arnès de seguretat.
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 9. EPIs De l'anàlisi de riscos laborals realitzats en esta Memòria de Seguretat i Salut, hi ha una sèrie de riscos que s'han de resoldre amb l'ús d'equips de protecció individual (EPIs), les especificacions tècniques i de la qual requisits establerts per als mateixos per la normativa vigent, es detallen en cada un dels apartats següents.
 9.1. Protecció auditiva 9.1.1. Taps
 Protector Auditiu : Taps
 Norma :
 EN 352-2
 CAT II
 Definició :
 Protector contra el soroll portat en l'interior del conducte auditiu extern , o en la petxina a l'entrada del conducte auditiu extern :
 Tap auditiu d'usar i tirar: previst per a ser usat una sola vegada.
 Tap auditiu reutilitzable: previst per a ser usat més d'una vegada.
 Tap auditiu personalitzat: confeccionat a partir d'un motlle de petxina i conducte auditiu de l'usuari.
 Tap auditiu unit per un arnés: taps units per un element de connexió semirígid. Marcat :
 Nom o marca comercial o identificació del fabricant
 El nombre d'esta norma
 Denominació del model
 El fet que els taps hagin d'usar i tirar o reutilitzables
 Instruccions relatives a la correcta col·locació i ús
 La talla nominal dels taps auditius.
 Requisits establerts pel RD 1407/1992 :
 Certificat CE expedit per un organisme notificat
 Declaració de conformitat
 Fullet informatiu
 Norma EN aplicable :
 UNE-EN 352-2: Protectors auditius. Requisits de seguretat i assajos. Part 2: Taps.
 UNE- EN 458: Protectors auditius. Recomanacions relatives a la selecció, ús, precaucions d'ocupació i manteniment
 Informació destinada als Usuaris :
 Conforme estableix l'actual normativa, l'epi serà subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu que haurà d'anar en l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquen les condicions d'utilització, ocupació, característiques i manteniment del mateix.
 9.2. Protecció del cap 9.2.1. Cascs de protecció (per a la construcció)
 Protecció del cap : cascos de protecció (usat en construcció)
 Norma :
 EN 397
 CAT II
 Definició :
 Element que es col·loca sobre el cap, primordialment destinat a protegir la part superior del cap de l'usuari contra objectes en caiguda. El casc estarà compost com a mínim d'una carcassa i un arnès.
 Els cascos de protecció estan previstos fonamentalment per a protegir a l'usuari contra la caiguda d'objectes i les conseqüents lesions cerebrals i fractures de crani.
 Marcat :
 El nombre d'esta norma.
 Nom o marca comercial o identificació del fabricant.
 Any i trimestre de fabricació
 Denominació del model o tipus de casc (marcat tant sobre el casc com sobre l'arnés)
 Talla o gamma de talles en cm (marcat tant sobre el casc com sobre l'arnés).
 Abreviatures referents al material del casquet conforme a la norma ISO 472.
 Requisits addicionals (marcat) :
 - 20ªC o - 30ªC (Molt baixa temperatura)
 + 150ºC (Molt alta temperatura)
 440V (Propietats elèctriques)
 LD (Deformació lateral)
 MM (Esguitades de metall fos)
 Requisits establerts pel RD 1407/1992 :
 Certificat CE expedit per un organisme notificat.
 Declaració de Conformitat Fullet informatiu en el qual es faci constar :
 Nom i direcció del fabricant
 Instruccions i recomanacions sobre l'emmagatzemament, utilització, neteja i manteniment, revisions i desinfecció.
 Les substàncies recomanades per a la neteja, manteniment o desinfecció no hauran de posseir efectes adversos sobre el casc, ni posseir efectes nocius coneguts sobre l'usuari, quan són aplicades seguint les instruccions del fabricant.
 Detall sobre els accessoris disponibles i dels recanvis convenients.
 El significat dels requisits opcionals que compleix i orientacions respecte als límits d'utilització del casc, d'acord amb els riscos.
 La data o període de caducitat del casc i dels seus elements.
 Detalls del tipus d'embalatge utilitzat per al transport del casc.
 Norma EN aplicable :
 UNE-EN 397: Cascos de protecció per a la indústria.
 Informació destinada als Usuaris :
 Conforme estableix l'actual normativa, l'epi serà subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu que haurà d'anar en l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquen les condicions d'utilització, ocupació, característiques i manteniment del mateix.
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 9.3. Protecció de la cara i dels ulls 9.3.1. Protecció ocular. Ús general
 Protecció de la cara i dels ulls : Protecció ocular . Ús general
 Norma :
 EN 166
 CAT II
 Definició :
 Muntura universal, Muntures integrals i pantalles facials de resistència incrementada per a ús en general en diferents activitats de construcció.
 Ús permès en :
 Muntura universal, muntura integral i pantalla facial.
 Marcat :
 A) En la muntura :
 Identificació del Fabricant
 Nombre de la norma Europea : 166
 Camp d'ús : Si fos aplicable
 Els camps d'ús són :
 - Ús bàsic : Sense símbol
 - Líquids : 3
 - Partícules de pols gruixuda : 4
 - Gasos i partícules de pols fi : 5
 - Arc elèctric de curtcircuit : 8
 - Metalls fosos i sòlids calents : 9
 Resistència mecànica : S
 Les resistències mecàniques són :
 - Resistència incrementada : S
 - Impacte de partícules a gran velocitat i Alta energia : A
 - Impacte de partícules a gran velocitat i Mitja energia : B
 - Impacte de partícules a gran velocitat i Baixa energia : F
 - Impacte de partícules a gran velocitat i a extrema temperatura i a Alta energia : DREC
 - Impacte de partícules a gran velocitat i a extrema temperatura i a Mitja energia : BT
 - Impacte de partícules a gran velocitat i a extrema temperatura i a Baixa energia : FT
 Símbol que indica que està dissenyat per a caps xicotets : H (Si fos aplicable)
 - Símbol per a caps xicotets : H
 Màxima classe de protecció ocular compatible amb la muntura : Si fos aplicable
 B) En l'ocular :
 Classe de protecció (només filtres)
 Les classes de protecció són :
 - Sense nombre de codi : Filtres de soldadura
 - Nombre de codi 2 : Filtres ultraviolat que altera el reconeixement de colors
 - Nombre de codi 3 : Filtres ultraviolat que permet el reconeixement de colors
 - Nombre de codi 4 : Filtres infrarojos
 - Nombre de codi 5 : Filtre solar sense reconeixement per a l'infraroig
 - Nombre de codi 6 : Filtre solar amb requisits per a l'infraroig
 Identificació del fabricant :
 Classe òptica:
 Les classes òptiques són (consultar taules en la normativa UNE-EN-166) :
 - Classe òptica : 1 (poden cobrir un sol ull)
 - Classe òptica : 2 (poden cobrir un sol ull)
 - Classe òptica : 3 (no són per a ús prolongat i necessàriament hauran de cobrir ambdós ulls)
 Símbol de resistència mecànica : S
 Les resistències mecàniques són :
 - Resistència incrementada : S
 - Impacte de partícules a gran velocitat i Alta energia : A
 - Impacte de partícules a gran velocitat i Mitja energia : B
 - Impacte de partícules a gran velocitat i Baixa energia : F
 - Impacte de partícules a gran velocitat i a extrema temperatura i a Alta energia : DREC
 - Impacte de partícules a gran velocitat i a extrema temperatura i a Mitja energia : BT
 - Impacte de partícules a gran velocitat i a extrema temperatura i a Baixa energia : FT
 Símbol de resistència a l'arc elèctric de curtcircuit :
 Símbol de no adherència de metalls fosos i resistència a la penetració de sòlids calents :
 Símbol de resistència al deteriorament superficial de partícules fines : K (Si fos aplicable)
 Símbol de resistència a l'entelament : N (Si fos aplicable)
 Símbol de reflexió augmentada : R (Si fos aplicable)
 Símbol per a ocular original o reemplaçat : O
 Informació per a l'usuari :
 S'hauran de proporcionar les dades següents :
 Nom i direcció del fabricant
 Nombre d'aquesta norma europea
 Identificació del model de protector
 Instruccions relatives a l'emmagatzemament, ús i manteniment
 Instruccions relatives a la neteja i desinfecció
 Detalls concernents als camps d'ús, nivell de protecció i prestacions
 Detalls dels accessoris apropiats i peces de recanvi, així com les instruccions sobre el muntatge.
 Si és aplicable la data límit d'ús o duració de la posada fora de servei aplicable al protector i/o a les peces soltes.
 Si és aplicable, el tipus d'embalatge adequat per al transport.
 Significat del marcat sobre la muntura i ocular.
 Advertència indicant que els oculars de Classe Òptica 3 no han de ser utilitzats per llargs períodes de temps
 Advertència indicant que els materials que entren en contacte amb la pell de l'usuari pot provocar al·lèrgies en individus sensibles.
 Advertència indicant que convé reemplaçar els oculars ratllats o espatllats.
 Advertència que els protectors oculars enfront d'impactes de partícules a gran velocitat portats sobre ulleres correctores normals, podrien permetre la transmissió d'impactes i, per tant, crear una amenaça per a l'usuari.
 Una nota indicant que si la protecció enfront d'impactes de partícules a gran velocitat a temperatures extremes, és requerida, el protector seleccionat ha d'anar marcat amb una lletra T immediatament després de la lletra referida al tipus d'impacte. En cas de no anar seguit per la lletra T, el protector ocular només podrà usar-se enfront d'impactes de partícules a gran velocitat a temperatura ambient.
 Requisits establerts pel RD 1407/1992 :
 Certificat CE expedit per un organisme notificat.
 Declaració de Conformitat
 Fullet informatiu
 Norma EN aplicable :
 UNE-EN 166 : Protecció individual dels ulls. Requisits
 Informació destinada als Usuaris :
 Conforme estableix l'actual normativa, l'epi serà subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu que haurà d'anar en l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquen les condicions d'utilització, ocupació, característiques i manteniment del mateix.
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 9.4. Protecció de mans i braços 9.4.1. Guants de protecció contra riscos mecànics d'ús general
 Protecció de mans i braços : Guants de protecció contra riscos mecànics
 Norma :
 EN 388
 CAT II
 Definició :
 Protecció per igual : Guant que està fabricat amb el mateix material i que està construït de manera que ofereixi un grau de protecció uniforme a tota la superfície de la mà.
 Protecció específica : Guant que està construït per a proporcionar una àrea de protecció augmentada a una part de la mà.
 Pictograma : Resistència a Riscos Mecànics (UNE-EN-420)
 i
 Propietats mecàniques :
 S'indicaran per mitjà del pictograma i quatre xifres :
 Primera xifra : Nivell de prestació per a la resistència a l'abrasió
 Segona xifra : Nivell de prestació per a la resistència al tall per fulla
 Tercera xifra : Nivell de prestació per a la resistència a l'esgarrat
 Quarta xifra : Nivell de prestació per a la resistència a la perforació
 Marcat :
 Els guants es marcaran amb la informació següent :
 Nom, marca registrada o identificació del fabricant
 Designació comercial del guant
 Talla
 Marcat relatiu a la data de caducitat
 Les marques hauran de ser duradores i no s'afegiran altres marques o inscripcions que es confonguin amb les anteriors
 Requisits establerts pel RD 1407/1992 :
 Certificat CE expedit per un organisme notificat.
 Declaració de Conformitat.
 Fullet informatiu.
 Norma EN aplicable :
 UNE-EN 388 : Guants de protecció contra riscos mecànics.
 UNE-EN 420 : Requisits generals per a guants.
 Informació destinada als Usuaris :
 Conforme estableix l'actual normativa, l'epi serà subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu que haurà d'anar en l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquen les condicions d'utilització, ocupació, característiques i manteniment del mateix.
 9.5. Protecció de peus i cames 9.5.1. Calçat d'ús general Calçat de treball d'ús professional
 Protecció de peus i cames : Calçat de treball d'ús professional
 Norma :
 EN 347
 CAT II
 Definició :
 És el que incorpora elements de protecció destinats a protegir a l'usuari de les lesions que poguessin provocar els accidents, en aquells, sectors de treball per als que el calçat ha estat concebut, sense portar límits de protecció contra impactes en la zona de la puntera.
 Marcat :
 Cada exemplar de calçat de seguretat es marcarà amb la informació següent :
 Nom, marca registrada o identificació del fabricant
 Designació comercial
 Talla
 Marcat relatiu a la data de fabricació (almenys el trimestre i any)
 El nombre d'esta norma EN-347
 Els símbols corresponents a la protecció oferta o, on sigui aplicable la categoria corresponent :
 - P : Calçat complet resistent a la perforació
 - C : Calçat complet resistència elèctrica. Calçat conductor.
 - A : Calçat complet resistència elèctrica. Calçat antiestàtic.
 - HI : Calçat complet resistent a ambients agressius. Aïllament enfront de la calor.
 - CI : Calçat complet resistent a ambients agressius. Aïllament enfront del fred.
 - E : Calçat complet. Absorció d'energia en la zona del tacó.
 - WRU : Penetració i absorció d'aigua.
 - HRO : Sola. Resistència a la calor per contacte.
 - OR : Sola. Resistència als hidrocarburs.
 Classe :
 - Classe I : Calçat fabricat amb cuir i altres materials.
 - Classe II : Calçat tot de cautxú (vulcanitzat) o tot polimèrico.
 Les marques hauran de ser duradores i no s'afegiran altres marques o inscripcions que es confonguin amb les anteriors.
 Requisits establerts pel RD 1407/1992 :
 Certificat CE expedit per un organisme notificat.
 Declaració de Conformitat
 Fullet informatiu
 Norma EN aplicable :
 UNE-EN 344-1: Calçat de seguretat, calçat de protecció i calçat de treball per a ús professional. Part 1: requisits i mètodes d'assaig.
 UNE-EN 344-2: Calçat de seguretat, calçat de protecció i calçat de treball per a ús professional. Part 2: Requisits addicionals i mètode d'assaig.
 UNE-EN 347-1: Especificacions per al calçat de treball d'ús professional.
 UNE-EN 347-2: Calçat de treball per a ús professional. Part 2: Especificacions addicionals.
 Informació destinada als Usuaris :
 Conforme estableix l'actual normativa, l'epi serà subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu que haurà d'anar en l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquen les condicions d'utilització, ocupació, característiques i manteniment del mateix.
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 9.6. Vestuari de protecció 9.6.1. Vestuari de protecció d'alta visibilitat
 Vestuari de protecció : Vestuari de protecció d'alta visibilitat
 Norma :
 EN 471
 CAT II
 Definició :
 Roba de senyalització destinada a ser percebuda visualment sense ambigüitat en qualsevol circumstància :
 Roba de treball
 Jaqueta
 Jupetí I (reflector a ratlles horitzontals)
 Jupetí II (reflector creuat mode arnés)
 Pantalons de pitet
 Pantalons sense pitet
 Pitet
 Arnesos
 Pictograma : Marcat en el producte o en les etiquetes del producte.
 Propietats :
 S'indicaran a més del pictograma (veure norma UNE-EN-342 per a detall) :
 Classe de la superfície del material :X
 Classe del material reflector : I
 Marcat :
 Es marcarà amb la informació següent :
 Nom, marca registrada o identificació del fabricant
 Designació comercial
 Talla d'acord amb la norma UNE-EN 340
 El nombre de norma : EN-471
 Nivell de prestacions.
 Instruccions, usos, advertències en cas de mal ús, etc.
 Les marques hauran de ser duradores i no s'afegiran altres marques o inscripcions que es confonguin amb les anteriors.
 Requisits establerts pel RD 1407/1992 :
 Certificat CE expedit per un organisme notificat.
 Declaració de Conformitat
 Fullet informatiu
 Norma EN aplicable :
 UNE-EN 471 : Robes de senyalització d'alta visibilitat
 UNE-EN 340: Robes de protecció. Requisits generals
 UNE-ENV 343: Robes de protecció. Protecció contra les intempèries.
 Informació destinada als Usuaris : Conforme estableix l'actual normativa, l'epi serà subministrat pel fabricant amb un fullet informatiu que haurà d'anar en l'idioma espanyol i en el qual s'especifiquen les condicions d'utilització, ocupació, característiques i manteniment del mateix.
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 10. Proteccions col·lectives Relació de mesures alternatives de protecció col·lectiva la utilització del qual està prevista en esta obra i que han sigut determinades a partir de la "Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada" en les diferents unitats d'obra avaluades d'esta mateixa Memòria de Seguretat i Salut.
 10.1. Senyalització Fitxa tècnica Senyals, indicadors, tanques i llums de seguretat utilitzats en aquesta obra que indiquen, marquen la posició o senyalitzen per endavant tots els perills. En els plànols que s'adjunten s'especifica i detalla la posició de la senyalització en aquesta. La senyalització a utilitzar en l'obra està d'acord amb principis professionals, i es basa en els fonaments dels codis de senyals, com són:
 1) Que el senyal sigui de fàcil percepció, visible, cridanera, perquè arribi a l'interessat. 2) Que les persones que la perceben, vegin el que significa. Rètols com PERILL, ATENCIÓ, ALT, una vegada llegits, compleixen bé amb el missatge de senyalització, perquè de tots és conegut el seu significat.
 El primer fonament anterior, suposa que cal anunciar els perills que es presenten en l'obra, com s'està fent. El segon fonament consisteix que les persones percebin el missatge o senyal, el que suposa una educació preventiva o de coneixement del significat d'aquests senyals. Senyalització en l'obra: La senyalització en l'obra, és complexa i variada, utilitzant: 1) Per la localització dels senyals o missatges:
 Senyalització externa: Utilitzem d'una banda la senyalització avançada, anticipada, a distància. Indica que
 pot una persona trobar-se amb el perill addicional d'una obra. I d'altra la senyalització de posició, que marca el límit de l'activitat edificatòria i el que és intern o extern a aquesta.
 Senyalització interna: Per percepció des de l'àmbit intern de l'obra, amb independència de si el senyal està col·locada dins o fora de l'obra.
 2) Per l'horari o tipus de visibilitat:
 Senyalització diürna: Per mitjà de panells, banderoles vermells, bandes blanques o vermelles, triangles, tanques, etc.
 Senyalització nocturna: A falta de la llum diürna, s'utilitzaran les mateixes senyals diürns però buscant la seva visibilitat mitjançant llum artificial.
 3) Els òrgans de percepció de la persona, o sentits corporals, utilitzem els següents tipus de senyalització:
 Senyalització visual: Es compon d'acord amb la forma, el color i els esquemes a percebre visualment, com per exemple els senyals de trànsit.
 Senyalització acústica: Es basa en sons estridents, intermitents o d'impacte. Els utilitzem en vehicles o màquines mitjançant xiulets, sirenes o clàxon.
 Senyalització tàctil: Es tracta d'obstacles tous col·locats en determinats punts, amb els quals s'ensopega avisant d'altres perills majors, (Per exemple cordills, baranes, etc.).
 Mitjans principals de senyalització de l'obra 1) TANCAT: Dins d'aquesta obra s'utilitzaran tanques diversos, uns fixos i altres mòbils, que delimiten àrees
 determinades d'emmagatzematge, circulació, zones d'evident perill, etc. El tancament de zones de perill s'ha de complementar amb senyals del perill previst. 2) ABALISAMENT: S'utilitzarà en aquesta obra per fer visibles els obstacles o objectes que puguin provocar accidents. En particular, es farà servir en la implantació de petits treballs temporals com per obrir un pou, posar un pal, etc. 3) SENYALS: Les que s'utilitzaran en aquesta obra responen a convenis internacionals i s'ajusten a la normativa actual. L'objectiu és que siguin conegudes per tots. 4) ETIQUETES: En aquesta obra s'utilitzaran els senyals que s'estimen oportunes, acompanyades amb frases que es poden redactar en colors diferents, cridaners, que especifiquin perills o indicacions de posició o mode d'ús del producte contingut en els envasos. Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en aquesta protecció col·lectiva
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficàcia
 Cremades Baixa Danyós Tolerable Evitat 99,5
 Caiguda des d'alçària de les persones durant la instal·lació de puntals
 Alta Danyós Important No eliminat 95,0
 Atropellaments Alta Danyós Important No eliminat 95,0
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives La senyalització de seguretat complementés, però no substituirà mai a les mesures de prevenció adoptades en l'obra. No s'utilitzaran al mateix temps dos senyals que puguin donar lloc a confusió. Els senyals seran de mida i dimensions tals que permetin la seva clara visibilitat des del punt més allunyat des del qual hagin de ser vistes. Si han d'actuar els treballadors personalment dirigint provisionalment el trànsit o facilitant la seva desviar, es procurarà principalment que: a) Siguin treballadors amb carnet de conduir b) Estiguin protegits amb equips de protecció individual, senyals lluminosos o fluorescents, d'acord amb la normativa de trànsit. c) Utilitzin peces reflectores segons UNE-EN-471 d) Es situen correctament en zones il·luminades, de fàcil visibilitat i protegides del trànsit rodat Les canonades per les quals circulen fluxos perillosos estaran identificades i senyalitzades, per a evitar errors o confusions. La senyalització haurà de romandre mentre existeixi la situació que motiva la seva col·locació. Una vegada finalitzada l'obra, se substituirà la senyalització provisional d'obra per la senyalització definitiva de vials. Retirada de sobres de materials, eines i restes d'obra no col·locats (peces trencades, embolcalls, palets, etc.). S'han de fer periòdicament revisions de la senyalització, per controlar el bon estat i la correcta aplicació de les mateixes. Els senyals seran retirades quan deixi d'existir la situació que les justificava. Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: Roba de treball Armilla reflectant Guants de cuir. Calçat de seguretat. Casc de seguretat.
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 10.2. Balises Fitxa tècnica Senyal fixa o mòbil utilitzada en l'obra per indicar llocs perillosos. Utilitzarem aquest mitjà en l'obra per fer visibles els obstacles o objectes que puguin provocar accidents, principalment, el farem servir durant l'execució de l'obra en la implantació de treballs temporals com per obrir un pou, posar un pal etc. Identificació i avaluació de riscos amb la valoració de l'eficàcia de la prevenció adoptada i aplicada en aquesta protecció col·lectiva
 Risc Probabilitat Conseqüències Qualificació Estat Val. Eficàcia
 Atropellaments Baixa Extremadament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Cops Mitja Lleugerament danyós
 Tolerable Evitat 99,5
 Sobreesforços Alta Lleugerament danyós
 Moderat Evitat 99,0
 Mesures preventives i proteccions tècniques adoptades, tendents a controlar i reduir els riscos anteriors Mesures preventives En obra es solen utilitzar senyals lluminosos vermelles o dispositius reflectants groc ataronjat. En obres situades a la calçada, s'aconsella posar llums intermitents a cada angle exterior. Si el tancat és total s'han d'utilitzar balises que emetin llum vermella. En els altres casos, s'han d'utilitzar balises amb llum groga ataronjada. La superfície lluminosa emesa per un senyal serà de color uniforme o de no ser-ho anirà proveïda d'un pictograma sobre un fons determinat. La intensitat de la llum emesa pel senyal haurà d'assegurar la seva percepció, sense arribar a produir enlluernaments. No s'utilitzaran al mateix temps dos senyals lluminosos que puguin donar lloc a confusió.
 L'eficàcia i el bon funcionament dels senyals lluminoses, es comprovarà abans de la seva entrada en servei. Equips de protecció individual Relació d'EPIs necessaris i l'eficàcia del qual ha sigut avaluada: Casc de seguretat. Guants de cuir. Roba de treball.
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 11. Sistema decidit per controlar la seguretat durant l'execució de l'obra 11.1. Criteris per establir el seguiment del Pla de Seguretat Justificació. La Llei 54/2003 "Modificacions en la Llei sobre infraccions i sancions en l'ordre social", mitjançant l'article desè. Infraccions greus en matèria de prevenció de riscos laborals, introdueix:
 Sis. S'afegeix un nou apartat 23 a l'article 12 de la "Llei d'infraccions i sancions en l'ordre social" amb la següent redacció: «23.En l'àmbit d'aplicació del Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, pel que s'estableixen les disposicions mínimes de seguretat i salut en les obres de construcció: a) Incomplir l'obligació d'elaborar el pla de seguretat i salut en el treball amb l'abast i contingut establerts en la normativa de prevenció de riscos laborals, en particular per no tenir un contingut real i adequat als riscos específics per a la seguretat i la salut dels treballadors de l'obra o per no adaptar-se a les característiques particulars de les activitats o els procediments desenvolupats o de l'entorn dels llocs de treball. b) Incomplir l'obligació de realitzar el seguiment del pla de seguretat i salut en el treball, amb l'abast i contingut establerts en la normativa de prevenció de riscos laborals. »
 Tal com s'aprecia, s'estableix com a obligació empresarial:
 D'una banda l'elaboració del Pla de Seguretat
 De l'altra, la implantació a obra d'un sistema que permeti fer el seguiment de les diferents unitats d'obra, màquines i equips previstos en el Pla de Seguretat.
 Sistema de seguiment i control del Pla de Seguretat: a) Seguiment de les diferents unitats d'obra:
 Mitjançant "Fitxes de Comprovació i Control" que inclouran en funció de la unitat de què es tracti, diferents punts de revisió, que amb la freqüència i periodicitat planificada, permetrà establir un seguiment rigorós de totes les unitats d'obra.
 b) Seguiment de màquines i equips:
 Mitjançant "Fitxes de control de màquines i equips" s'establirà un seguiment a la Recepció de la Maquinària amb diferents punts de revisió, i posteriorment amb la freqüència i periodicitat planificada, permetrà establir un seguiment rigorós de l'estat de la maquinària d'obra.
 c) Seguiment de la documentació de contractes, subcontractes i treballadors autònoms:
 La sol licitud de documentació per part del Contractista a Subcontractes i treballadors autònoms, així com la resta de documentació, notificacions, Avisos, Informació, etc. de l'obra es realitzarà mitjançant la signatura de documents acreditatius i Actes per part dels interessats, que reflecteixin i serveixi de justificació d'aquest acte.
 A aquest efecte, al costat del "Plec de Condicions" s'annexa el document de "Estructura Organitzativa" de l'obra, on es defineixen i clarifiquen les responsabilitats, funcions, Pràctiques, Procediments i Processos pels quals es regirà l'obra.
 d) Seguiment del lliurament de EPIS:
 El control de lliurament d'equips de protecció individual es realitzarà mitjançant la signatura del document
 acreditatiu per part del treballador, que reflecteixin i serveixi de justificació d'aquest acte. e) Seguiment de les Proteccions Col·lectives:
 Les operacions de muntatge, desmuntatge, manteniment i, si s'escau elevació o canvi de posició es duran a terme seguint les especificacions tècniques establertes en el Capítol de Proteccions col·lectives d'aquesta mateixa Memòria, on es detalla rigorosament.
 El seguiment de l'estat de les mateixes es realitzarà amb la freqüència i periodicitat planificada, mitjançant els punts establerts en qüestionaris de control per a tal fi.
 f) Vigilància de la Seguretat pels Recursos Preventius:
 Els recursos preventius en aquesta obra tindran com a objecte vigilar el compliment de les mesures incloses en el pla de seguretat i salut en el treball i comprovar l'eficàcia d'aquestes, per a aquelles unitats d'obra en què hagi estat requerida la seva presència.
 A aquest efecte, en aquestes unitats d'obra s'especifica detalladament i per a cadascuna d'elles les activitats de vigilància i control que hauran de fer en aquestes.
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 12. Sistema decidit per formar i informar als treballadors 12.1. Criteris generals Justificació. La Llei 31/1995 de Prevenció de Riscos Laborals estableix en l'article 19:
 Article 19: Formació dels treballadors 1. En compliment del deure de protecció, l'empresari ha de garantir que cada treballador rebi una formació teòrica i pràctica, suficient i adequada, en matèria preventiva, tant en el moment de la seva contractació, sigui quina sigui la modalitat o durada d'aquesta, com quan es produeixin canvis en les funcions que exerceixi o s'introdueixin noves tecnologies o canvis en els equips de treball. La formació s'ha de centrar específicament en el lloc de treball o funció de cada treballador, adaptar-se a l'evolució dels riscos i a l'aparició d'altres nous i repetir-se periòdicament, si fos necessari.
 D'altra banda, la Llei 54/2003 introdueix "Modificacions en la Llei sobre infraccions i sancions en l'ordre social", mitjançant l'article onzè. Infraccions molt greus en matèria de prevenció de riscos laborals:
 U. L'apartat 8 de l'article 13 de la "Llei d'infraccions i sancions en l'ordre social", queda redactat de la manera següent: 8.a) No adoptar el promotor o l'empresari titular del centre de treball, les mesures necessàries per garantir que aquells altres que desenvolupin activitats en el mateix rebin la informació i les instruccions adequada, en la forma i amb el contingut i abast establerts en la normativa de prevenció de riscos laborals, sobre els riscos i les mesures de protecció, prevenció i emergència quan es tracti d'activitats reglamentàriament considerades com a perilloses o amb riscos especials.
 Sistema de Formació i Informació. Tal com s'aprecia, és una obligació empresarial del Contractista, realitzar aquesta formació, que és al seu torn fonamental per optimitzar els resultats en matèria de prevenció de riscos de l'obra. Aquesta formació es donarà per mitjà de "Fitxes", quedant registrada documentalment el lliurament i la recepció per part del treballador, i inclourà:
 Els procediments segurs de treball
 Els riscos de la seva activitat en l'obra i les mesures preventives
 L'ús correcte dels EPIS que necessita.
 La utilització correcta de les proteccions col·lectives.
 La senyalització utilitzada en obra.
 Les actuacions en cas d'accident, situació d'emergència, etc.
 Els telèfons d'interès.
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 13. Fitxes Tècniques Relació de fitxes de seguretat per als diferents oficis i operadors de maquinària, prevists en la realització de les diferents unitats d'obra d'esta Memòria de Seguretat i Salut.
 13.1. Muntatge-desmuntatge de les Proteccions Col·lectives 13.1.1. Tancament d'obra amb tanca provisional
 Fitxa Tècnica muntatge-desmuntatge de Proteccions Col·lectives:
 Tancament d'obra amb tanca provisional
 Sistema d'elements verticals més o menys cecs (segons models utilitzats), que muntats en el perímetre de les obres o en determinades zones d'elles, permeten impedir i limitar l'accés de persones o treballadors no autoritzats a l'espai de l'obra que tanquen . RISCOS:
 - Caigudes de persones a diferent nivell. - Caigudes de persones al mateix nivell. - Caigudes d'objectes en manipulació i transport. - Cops contra objectes immòbils. - Cops contra objectes mòbils (ganxo de la grua). - Sobreesforços durant muntatge / desmuntatge. - Bolcada de la tanca. - A més dels específics de l'activitat que protegeix.
 PROCEDIMENTS DE MUNTATGE:
 Si es tracta de tanques prefabricades, abans d'iniciar el muntatge s'han de consultar i seguir les instruccions del fabricant.
 S'emprarà el personal suficient per al seu muntatge, a fi d'evitar la incorrecta manipulació de càrregues.
 En el cas que s'instal·lin en zones en què hi hagi un risc de caiguda d'alçada superior a 2,00 m, els treballadors que realitzin el procés de muntatge i desmuntatge d'utilitzar arnès anticaigudes o cinturó de retenció ancorat a punts d'amarratge resistents .
 S'instal·laran ancorades fermament a terra, mitjançant peanyes de formigó prefabricat o embotit els pals en buits a l'efecte (segons models empleats). Si es fa amb buits a terra, es prestarà especial atenció al seu replanteig, col·locant a la distància adequada corresponent a la mesura dels draps intermedis, i sempre col·locant pals en cantonades i racons.
 Tindran la longitud suficient com per tancar del tot l'espai a protegir i les diferents parts estaran unides entre si.
 Quan es col·loquin en zones properes a trànsit rodat, inclouran senyalització i balises lluminoses durant la nit.
 Quan sigui una tanca perimetral de tota una obra, es disposaran entrades separades per a vianants i vehicles / maquinària.
 Quan es recolzin en peus de formigó, la part sortint es col·locarà cap a l'interior, per evitar ensopegades de persones alienes a l'obra.
 Tindran un disseny tal una alçada suficient com perquè no puguin ser escalades.
 En tanques de gran longitud, es disposaran els trava necessaris per evitar la seva bolcada o caiguda.
 Els materials emprats han d'estar en perfectes condicions d'ús: no estarà rovellats ni esberlats ni despresos de la seva pintura.
 MESURES PREVENTIVES D'ÚS:
 No començaran els treballs fins que no es completi la tanca i la senyalització corresponent.
 Quan s'utilitzi material que s'hagi utilitzat amb anterioritat, es realitzarà una verificació prèvia del mateix per tal de comprovar el seu estat. Es rebutjarà el material que es trobi deteriorat.
 Tant en finalitzar el muntatge, com periòdicament i després de períodes d'inactivitat, s'inspeccionarà l'estat de tots els elements de la tanca així com el perfecte ancoratge, subjecció i arriostrament dels mateixos.
 No s'han d'utilitzar les entrades de vehicles per a l'accés de persones.
 No s'ha de retirar cap element sense l'autorització prèvia del personal responsable de l'execució de la tasca.
 EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL:
 Casc de seguretat.
 Guants de cuir.
 Calçat de seguretat.
 Ulleres de seguretat antiprojeccions.
 Roba de treball.
 I tots els epis necessaris en funció de les tasques que executi cada treballador.
 Observacions :
 Lliurat per:
 Data i Signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
 13.1.2. Senyalització
 Fitxa Tècnica muntatge-desmuntatge de Proteccions Col·lectives:
 Senyalització
 Sistema visual i simbòlic d'identificació de riscos en les obres. RISCOS:
 - Caigudes de persones a diferent nivell. - Caigudes de persones al mateix nivell. - Cops contra objectes immòbils. - Sobreesforços durant muntatge / desmuntatge. - A més dels específics de l'activitat que protegeix.
 PROCEDIMENTS DE MUNTATGE:
 La senyalització d'obra ha de complir les especificacions establertes pel RD 485/1997, per tant no s'emplaçarà cap senyal que no compleixi aquests requisits.
 Abans d'iniciar el muntatge s'han de consultar i seguir les instruccions del fabricant, tant si van muntades sobre peu dret o sobre paret.
 S'instal·laran ancorades fermament a terra, o als punts establerts en els plànols.
 Aquelles senyals que vagin penjades, s'han de posar de tal manera que el vent no pugui desplaçar.
 S'emprarà el personal suficient per al seu muntatge, a fi d'evitar la incorrecta manipulació de càrregues.
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 En el cas que s'instal·lin en zones en què hi hagi un risc de caiguda d'alçada superior a 2,00 m, els
 treballadors que realitzin el procés de muntatge i desmuntatge d'utilitzar arnès anticaigudes o cinturó de retenció ancorat a punts d'amarratge resistents .
 S'han de prendre mesures especials quan es col·loquin en zones de trànsit rodat, o quan hi hagi risc de caiguda d'objectes.
 Els senyals s'ancoraran perfectament, impedint que el vent o altres accions puguin volar o desplaçar de les seves posicions, fins i tot se les endugui el vent.
 MESURES PREVENTIVES D'ÚS:
 No es començarà la col·locació de senyals fins que no es completi la tanca.
 Quan s'utilitzi material que s'hagi utilitzat amb anterioritat, es realitzarà una verificació prèvia del mateix per tal de comprovar el seu estat. Es rebutjarà el material que es trobi deteriorat.
 Tant en finalitzar el muntatge, com periòdicament i després de períodes d'inactivitat, s'inspeccionarà l'estat de tots els elements de senyalització utilitzat en obra així com el perfecte ancoratge, subjecció i, si s'escau trava d'aquests.
 No s'ha de retirar cap senyal sense substituir-la per una altra, sense l'autorització prèvia del personal responsable de l'execució de la tasca.
 EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL:
 Casc de seguretat.
 Guants de cuir.
 Calçat de seguretat.
 Roba de treball.
 I tots els epis necessaris en funció de les tasques que executi cada treballador.
 Observacions :
 Lliurat per:
 Data i Signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
 13.1.3. Protecció d'excavacions Protecció del perímetre d'excavacions
 Fitxa Tècnica muntatge-desmuntatge de Proteccions Col·lectives:
 Protecció del perímetre d'excavacions
 Sistema compost per elements verticals i horitzontals, que muntats en el perímetre de les excavacions, permeten impedir la caiguda de persones. RISCOS:
 - Caigudes de persones a diferent nivell. - Caigudes de persones al mateix nivell.
 - Caigudes d'objectes en manipulació i transport. - Cops contra objectes immòbils. - Cops contra objectes mòbils (ganxo de la grua). - Sobreesforços durant muntatge / desmuntatge. - A més dels específics de l'activitat que protegeix.
 PROCEDIMENTS DE MUNTATGE:
 Si es tracta de baranes prefabricades, abans d'iniciar el muntatge s'han de consultar i seguir les instruccions del fabricant.
 S'emprarà el personal suficient per al seu muntatge, a fi d'evitar la incorrecta manipulació de càrregues.
 En el cas que s'instal·lin en zones en què hi hagi un risc de caiguda d'alçada superior a 2,00 m, els treballadors que realitzin el procés de muntatge i desmuntatge d'utilitzar arnès anticaigudes o cinturó de retenció ancorat a punts d'amarratge resistents .
 S'instal·laran subjectes fermament abans de la vora d'excavació, mitjançant sistemes seleccionat per rebre els muntants, segons el model utilitzat. Si es fa amb beines embotides en el formigó fresc, es prestarà especial atenció al seu replanteig, col·locant una cada 2,50 m com a màxim, i sempre al començament i final del tram de graons, i en sostre sempre en cantonades i racons.
 Tindran una alçada mínima de 1,00 mi estaran formades per barana superior i intermèdia i entornpeu.
 Els materials emprats han d'estar en perfectes condicions d'ús. MESURES PREVENTIVES D'ÚS:
 Quan s'utilitzi material que s'hagi utilitzat amb anterioritat, es realitzarà una verificació prèvia del mateix per tal de comprovar el seu estat. Es rebutjarà el material que es trobi deteriorat.
 No s'emmagatzemaran materials en la proximitat de les vores d'excavació.
 No s'aproximés a les vores ni es treballarà en els voltants abans que s'hagi finalitzat per complet el muntatge de les baranes.
 No s'ha de retirar cap element sense l'autorització prèvia del personal responsable de l'execució de la tasca.
 Per conformar la barana no s'han d'utilitzar peces o elements que no hagin estat dissenyats amb aquesta finalitat.
 EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL:
 Casc de seguretat.
 Guants de cuir.
 Calçat de seguretat.
 Roba de treball.
 Sistema anticaigudes.
 Cinturó de retenció
 I tots els epis necessaris en funció de les tasques que executi cada treballador.
 Observacions :
 Lliurat per:
 Data i Signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
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 Protecció de talussos - Mitjançant sistema de Xarxa taronja de plàstic
 Fitxa Tècnica muntatge-desmuntatge de Proteccions Col·lectives:
 Mitjançant sistema de Xarxa taronja de plàstic
 S'utilitzaran aquest tipus de xarxes fonamentalment per senyalitzar llocs o zones d'excavació, en especial els talussos d'excavació, per evitar l'acostament de persones o vehicles a aquests. RISCOS:
 - Caigudes de persones a diferent nivell. - Caigudes de persones al mateix nivell. - Trepitjades sobre objectes. - Sobreesforços.
 PROCEDIMENTS DE MUNTATGE:
 Seran muntades per personal amb prou coneixement, per evitar accidents deguts a un muntatge incorrecte, cops en les operacions de muntatge o talls en les operacions d'ancoratge de la xarxa.
 La separació entre muntants de la xarxa no serà major de 2,50 m.
 Es començarà per un extrem, avançant progressivament fins a finalitzar l'itinerari establert.
 S'evitaran punts inestables que puguin causar un accident.
 Els muntants es clavaran al terreny. Per a això haurà de tenir cura que la resistència oferta per aquest, ho permeti.
 Un cop subjecta en tot el perímetre s'ha d'assegurar que estigui ben tensa. MESURES PREVENTIVES D'ÚS:
 Al començament de la jornada, especialment després de llargs períodes d'inactivitat, i abans de començar el treball, s'han d'inspeccionar les xarxes, reposant jo reparant els defectes. Cal tenir present que si permeten accedir en algun punt, pot esdevenir un risc.
 Quan es reutilitzi el material, es farà una revisió prèvia per verificar el seu bon estat, rebutjant aquell el deteriorament sigui tal que en comprometi l'bon funcionament.
 No es llançaran materials contra les xarxes, que han de romandre sempre visibles i lliures d'obstacles. EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL:
 Casc de seguretat.
 Guants de cuir.
 Calçat de seguretat.
 Sistema anticaigudes.
 Cinturó de retenció
 Roba de treball.
 I tots els epis necessaris en funció de les tasques que executi cada treballador.
 Observacions :
 Lliurat per:
 Data i Signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
 13.2. Oficis 13.2.1. Treballs en terraplens
 Fitxa Tècnica de Seguretat per Oficis:
 Treballs en terraplens
 S'inclouen en aquesta unitat d'obra l'estudi d'aquells treballs desmunt i buidatge de terres. També s'estudien les operacions del transport de terres a abocador. RISCOS MÉS FREQÜENTS:
 Caigudes des de la vora de l'excavació.
 Excés nivell de soroll.
 Atropellament de persones.
 Bolcada, xoc i falses maniobres de la maquinària d'excavació.
 Interferències amb conduccions soterrades.
 Distorsió dels fluxos de trànsit habituals. ACTIVITATS DE PREVENCIÓ I PROTECCIONS COL·LECTIVES:
 Abans de l'inici dels treballs, inspeccioni l'obra per tal detectar possibles esquerdes o moviments del terreny.
 No treballi a prop de pals elèctrics que no siguin estables.
 Eliminar els arbres o arbustos, les arrels quedin al descobert.
 No es podrà circular amb vehicles a una distància inferior a 2,00 metres de la vora l'excavació.
 Mantingueu els accessos de circulació interna sense monticles de terra ni forats.
 Senyalitziu el buidatge de l'excavació amb abalisaments i tanques, a una distància mínima de 2,00 metres.
 Si l'extrem de l'excavació queda dins de l'àrea de treball de l'obra i durant un breu termini de temps, es podrà senyalitzar amb guix aquesta mínima distància de seguretat de 2,00 metres.
 Disposi passos provisionals d'accés rodat per al veïnat, en la mesura del possible.
 Quan treballi en talussos que ofereixin perill de caiguda es disposaran els punts d'amarratge per l'enganxi de l'arnès de seguretat.
 Equips de protecció individual:
 Arnés de seguretat.
 Casc de seguretat.
 Guants.
 Botes impermeables de seguretat.
 Observacions:
 Lliurat per:
 Data i signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
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 13.2.2. Treballs en excavacions
 Fitxa Tècnica de Seguretat per Oficis:
 Treballs en excavacions
 Treballs d'excavació i terraplenament del terreny fins a deixar a cota de rasant definitiva. Transport de terres a l'abocador. RISCOS MÉS FREQÜENTS:
 Caigudes des de la vora l'excavació.
 Excés nivell de soroll.
 Atropellament de persones.
 Bolcada, xoc i falses maniobres de la maquinària d'excavació.
 Interferències amb conduccions soterrades.
 Distorsió dels fluxos de trànsit habituals. ACTIVITATS DE PREVENCIÓ I PROTECCIONS COL·LECTIVES:
 Abans de l'inici dels treballs, inspeccionar l'obra per tal detectar possibles esquerdes o moviments del terreny.
 No treballi a prop de pals elèctrics que no siguin estables.
 Eliminar els arbres o arbustos, les arrels quedin al descobert.
 No circular amb vehicles a una distància inferior a 2,00 metres de la vora de l'excavació.
 Mantingueu els accessos de circulació interna sense monticles de terra ni forats.
 Senyalitzi el buidatge de l'excavació amb abalisaments i tanques, a una distància mínima de 2,00 metres.
 Si l'extrem de l'excavació queda dins de l'àrea de treball de l'obra i durant un breu termini de temps, es podrà senyalitzar amb guix aquesta mínima distància de seguretat de 2,00 metres.
 Disposi passos provisionals d'accés rodat per al veïnat, en la mesura del possible.
 Quan treballi en talussos que ofereixin perill de caiguda es disposaran els punts d'amarratge per l'enganxi de l'arnès de seguretat.
 Equips de protecció individual:
 Arnés de seguretat.
 Casc de seguretat.
 Vestits impermeables
 En temps plujós: Botes impermeables.
 Observacions:
 Lliurat per:
 Data i signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
 13.3. Operadors de maquinària d'obra 13.3.1. General: Operari de maquinària d'obra
 Fitxa Tècnica de Seguretat Operadors de màquines:
 Operadors de maquinària d'obra
 En general, els operaris que participen en l'obra realitzant maniobrant la maquinària de moviment de terres, és a dir:
 Pala excavadora.
 Retroexcavadora.
 Riper.
 Dozers (Anglodozer, Tildozer, etc.).
 Anivelladora.
 Tractor.
 etc. presenten una sèrie de riscos més o menys comuns que han de conèixer, així com una sèrie de mesures preventives que han de tenir en compte. Així doncs aquesta Fitxa Tècnica de Seguretat, suposa un resum global de les actuacions en obra. RISCOS MÉS FREQÜENTS:
 Atropellament.
 Bolcada de la màquina.
 Xoc contra altres vehicles.
 Cremades.
 Atrapaments.
 Caiguda de persones des de la màquina.
 Cops.
 Soroll propi i de conjunt.
 Vibracions. ACTIVITATS DE PREVENCIÓ I PROTECCIONS COL·LECTIVES:
 Per pujar o baixar de la màquina, utilitzi els esglaons i agafadors disposats per a tal funció, evitarà lesions per caiguda.
 No pugi utilitzant les llandes, cobertes, cadenes i parafangs, evitarà accidents per caiguda.
 Pugi i baixi de la maquinària de forma frontal agafant amb les dues mans, és més segur.
 No salti mai directament a terra, si no és per perill imminent per a vostè.
 No tracti de realitzar-ajustaments-amb la màquina en moviment o amb el motor en funcionament, pot patir lesions.
 No permeti que persones no autoritzades accedeixin a la màquina, poden provocar accidents o lesionar-se.
 No treballi amb la màquina en situació d'avaria o semiavería. Repárela primer, després reincideix el treball.
 Per evitar lesions, recolzi en el sòl la cullera, pari el motor, posi el fre de mà i bloquegi la màquina, a continuació realitzi les operacions de servei que necessiti.
 No alliberi els frens de la màquina en posició de parada, si abans no ha instal·lat els tacs d'immobilització a les rodes.
 Vigileu la pressió dels pneumàtics (si són de pneumàtics), treballi amb l'inflat a la pressió recomanada pel fabricant de la màquina.
 NORMES D'ACTUACIÓ I COMPORTAMENT PER L'OPERADOR DE LA MÀQUINA:
 A) Respecte al funcionament de la màquina haurà de:
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 Conèixer les característiques de la màquina i l'espai necessari per maniobrar.
 Si l'espai disponible de maniobra és reduït, s'ha de senyalitzar i abalisar la zona d'aquesta.
 Regular el seient a la comoditat, alçada i pes del conductor. B) Respecte a la zona de treball haurà de:
 Conèixer el Pla de circulació de l'obra i informar diàriament dels treballs realitzats que puguin constituir risc, com ara rases, esteses de cables, etc. Conèixer l'altura de la màquina circulant i treballant, així com les zones d'altura limitades o estretes, Circular amb precaució i velocitat lenta, per evitar la formació de pols. Realitzar un bon manteniment de les zones de circulació.
 C) En començar el treball haurà de:
 Mirar al voltant de la màquina per observar les possibles fuites d'oli, les peces o conduccions en mal estat, etc.
 Comprovar els fars, els llums de posició, els intermitents i les llums de stop.
 Comprovar l'estat dels pneumàtics pel que fa a pressió i talls en els mateixos.
 Comprovar els nivells d'oli i aigua.
 Netejar els miralls i retrovisors, el neteja-parabrisa i treure tot el que pugui dificultar la visibilitat abans de posar en marxa la màquina.
 No deixar draps en el compartiment del motor.
 El lloc de conducció ha d'estar net, treure l'oli, el greix, el fang del sòl i de l'accés a la cabina.
 A l'hivern realitzar les mateixes operacions quan hi hagi neu o gel.
 No deixar a terra de la cabina de conducció objectes com a eines o draps, etc. Utilitzar per a això la caixa d'eines.
 D) En arrencar la màquina haurà de:
 Comprovar que cap persona es troba en les rodalies de la màquina, i si hi ha algú fer que s'aparti dels seus voltants.
 Eixugar-se les mans i treure el fang de les sabates.
 Utilitzar les empunyadures i estreps per pujar, si estan malmesos es repararan.
 Verificar la regulació del seient.
 Seguir les instruccions del manual del constructor i en particular:
 1. Col·locar tots els comandaments en punt mort. 2. Seure abans de posar en marxa el motor. 3. Quedar assegut en conduir. 4. Verificar que les indicacions dels controls són normals. 5. No arrencar el motor en locals tancats. 6. En un lloc clar i segur verificar el bon funcionament dels frens principals i d'aturada, fer girar el volant en els dos sentits a petita velocitat o maniobrar amb les palanques, col·locar les diferents marxes.
 E) Durant el desenvolupament de les operacions de treball ha de:
 No pujar passatgers.
 No deixar estacionar a ningú al voltant de la màquina.
 No utilitzar la pala com bastida o suport per pujar persones.
 No col·locar la cullera per sobre de la cabina del camió.
 Abans d'efectuar qualsevol desplaçament amb la màquina mirar al voltant, observant que no hi ha ningú treballant en els seus voltants.
 Abans desplaçar-se en carretera s'hauran bloquejar els estabilitzadors amb els mecanismes previstos a aquest efecte.
 Respectar en tot moment la senyalització.
 Circular a les distàncies de seguretat de les rases, talussos i tota alteració del terreny que pugui possibilitar la bolcada de la màquina.
 Les pendents i les crestes dels talussos han d'estar netes abans de començar la feina.
 No pujar ni baixar mai en marxa, encara que sigui a poca velocitat.
 Col·locar el camió paral·lelament a la màquina.
 Carregar camions amb precaució. Quan no es tingui pràctica provar amb dos pals i una barra horitzontal.
 Treballar sempre que sigui possible amb el vent posterior, d'aquesta manera la pols no impedirà la visibilitat.
 Si el conductor del camió ha abandonat la cabina, comprovar que no es troba en el radi de treball de la màquina.
 Quan el sòl està en pendent, frenar la màquina i treballar amb l'equip orientat cap a la pendent.
 Sempre que sigui possible, col·locar l'equip sobre una superfície plana, preparada i situada prou lluny de zones amb risc esfondrament.
 No baixar de costat.
 Per desplaçar-se sobre un terreny en pendent orientar el braç cap a la part de baix, tocant gairebé el sòl.
 Per extracció treballar de cara al pendent.
 Al parar, orientar l'equip cap a la part alta del pendent i recolzar a terra.
 Una pendent es baixa amb la mateixa velocitat a la qual es puja.
 No baixar mai un pendent amb el motor aturat o en punt mort, baixar amb una marxa posada.
 No enderrocar amb la cullera elements de construcció en què l'altura per sobre del sòl és superior a la longitud de la projecció horitzontal del braç en acció.
 Tapar els forats del sòl abans de circular. Si això no és possible abalisar la zona.
 Quan es realitzin rampes, no utilitzar bigues de fusta o ferro que puguin deixar buits.
 Equipar la cabina d'una estructura que protegeixi el conductor contra la caiguda de materials.
 No treballar en les proximitats d'una línia elèctrica aèria amb tensió sense assegurar-se que s'han pres les distàncies mínimes de seguretat.
 Quan es circula per un camí al costat d'una línia elèctrica cal tenir en compte les sinuositats, sots i altres irregularitats d'aquest a l'hora de calcular les distàncies mínimes.
 Per a línies de menys de 66.000 Volts, la distància serà com a mínim de 3 metres i de 5 metres per a les de més de 66.000 Volts. Així mateix per evitar les formacions d'Arc en treballar pròxims a línies aèries respectar les distàncies anteriors.
 F) En finalitzar la jornada de treball ha de:
 Quan ompli el dipòsit, no fumar i tenir el motor aturat.
 Col·locar a favor del vent per no quedar esquitxat amb el carburant.
 Tancar bé el tap del dipòsit.
 És preferible aturar la màquina en terreny pla, calçar les rodes i donar suport al equip a terra.
 El sòl on s'estacioni la màquina serà ferma i sòlid, en hivern no estacionar la màquina en el fang o en bassals d'aigua, ja que es pot gelar.
 Per aturar la màquina, consultar el manual del constructor.
 Col·locar tots els comandaments en punt mort.
 Col·locar el fre de parada i desconnectar la bateria.
 Treure la clau de contacte i guardar el maquinista, així mateix tancar la porta de la cabina.
 Baixar la cabina utilitzant les empunyadures i graons dissenyats per a això. Sempre mirant a la màquina.
 G) En fer canvis de l'equip de treball haurà de:
 Triar un emplaçament pla i ben clar.
 Les peces desmuntades s'evacuaran del lloc de treball.
 Seguir escrupolosament les indicacions del constructor.
 Abans desconnectar els circuits hidràulics baixar la pressió dels mateixos.
 Per al maneig de les peces utilitzar guants.
 Si el conductor necessita un ajudant, li explicarà amb detall què és el que ha de fer i ho observarà en tot moment.
 H) Si té avaries a la zona de treball haurà de:
 Baixar l'equip a terra, parar el motor i col·locar el fre, sempre que això sigui possible.
 Col·locar els senyals adequats indicant l'avaria de la màquina.
 Si s'atura el motor, aturar immediatament la màquina, ja que es corre el risc de quedar-se sense frens ni direcció.
 Per a qualsevol avaria rellegir el manual del constructor. No fer-se remolcar mai per posar el motor en marxa.
 No servir mai de la pala per aixecar la màquina.
 Per canviar un pneumàtic col·locar una base ferma per pujar la màquina. I) Per al transport de la màquina haurà de:
 Estacionar el remolc en zona plana.
 Comprovar que la longitud de remolc és l'adequada per transportar la màquina.
 Comprovar que les rampes d'accés poden suportar el pes de la màquina.
 Treure la clau de contacte.
 Subjectar fortament les rodes a la plataforma del terreny.
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 J) Per realitzar el manteniment a la zona de treball haurà de:
 Col·locar la màquina en terreny pla. Bloquejar les rodes o les cadenes.
 Desconnectar la bateria per impedir una arrencada sobtat de la màquina.
 No quedar-se entre les rodes o sobre les cadenes, sota la cullera o el braç.
 No col·locar mai una peça metàl·lica sobre els borns de la bateria.
 Utilitzar un mesurador de càrrega per verificar la bateria.
 No utilitzar mai un encenedor o llumins per veure dins del motor.
 Aprendre a utilitzar els extintors.
 Conservar la màquina en bon estat de neteja. K) Per realitzar el manteniment en taller, ha de:
 Abans de començar les reparacions, és convenient netejar la zona a reparar.
 No netejar mai les peces amb gasolina. Treballar en un local ventilat.
 NO FUMAR.
 Abans de començar les reparacions, treure la clau de contacte, bloquejar la màquina i col·locar rètols indicant que no es manipulin els mecanisme.
 Si diversos mecànics treballen en la mateixa màquina, els seus treballs hauran de ser coordinats i coneguts entre ells.
 Deixar refredar el motor abans de treure el tap del radiador.
 Baixar la pressió del circuit hidràulic abans de treure el tap de buidat, així mateix quan es realitzi el buidatge de l'oli vigilar que no estigui cremant.
 Si s'ha de deixar elevat el braç i la cullera, es procedirà a la seva immobilització abans de començar la feina.
 Realitzar l'evacuació dels gasos del tub d'escapament directament a l'exterior del local.
 Quan s'arregli la tensió de les corretges del motor, aquest estarà aturat.
 Abans d'arrencar el motor, comprovar que no s'hagi deixat cap eina sobre d'aquest.
 Utilitzar guants i sabates de seguretat. L) Per a realitzar el manteniment dels pneumàtics ha de:
 Per canviar una roda, col·locar els estabilitzadors.
 No utilitzar mai la ploma o la cullera per aixecar la màquina.
 Utilitzar sempre una caixa de inflat, quan la roda no està sobre la màquina.
 Quan s'estigui inflant una roda no romandre davant de la mateixa sinó en el lateral.
 No tallar ni soldar damunt d'una llanda amb el pneumàtic inflat. M) Per realitzar l'examen de la màquina:
 La màquina abans de començar qualsevol treball, haurà de ser examinada en la seva totalitat.
 Els exàmens s'han de renovar totes les vegades que siguin necessàries i fonamentalment quan hi hagi hagut una fallada en el material, en la màquina, en les instal·lacions o els dispositius de seguretat havent produït o no un accident.
 Tots aquests exàmens els realitzarà l'encarregat o personal competent designat per aquest. El nom i el càrrec d'aquesta persona es consignaran en un llibre de registre de seguretat, el qual el guardarà l'encarregat.
 N) Prohibicions en aquesta obra per a vostè com a conductor de la màquina:
 Té prohibit ingerir begudes alcohòliques abans i durant el treball.
 Té prohibit fumar qualsevol tipus de drogues i ingerir per cap via cap tipus de drogues.
 Té prohibit utilitzar el telèfon mòbil ni enviar missatges a través del mateix.
 Té prohibit prendre medicaments sense prescripció facultativa, especialment tranquil·litzants.
 Té prohibit realitzar carreres, ni bromes als altres conductors.
 Té prohibit transportar a ningú a la cullera.
 Té prohibit deixar que un ajudant seu toc els comandaments de la màquina. RECORDI SEMPRE:
 Que vostè es troba en una obra en la qual han estat prohibits aquests punts anteriors.
 No realitzi actuacions contràries a aquestes prohibicions.
 Aquesta obra es regeix per unes Normes de Seguretat que ha de respectar per obligació legal, tal com s'especifica en el RD 1627/97. Compleixi les instruccions que li indiquen per la seva seguretat i la dels seus companys.
 RECORDI SEMPRE:
 1) Que vostè serà responsable del - Delicte d'imprudència-(art. 565, 586 o 600 del Codi Penal) derivat de la inobservança d'aquesta advertència. 2) Que vostè va a signar aquest document com-Assabentat-de manera que una còpia ha de quedar en la seva propietat a fi de poder consultar-lo. Exigeixi ara que li expliquin qualsevol apartat d'aquest si no ho entén.
 EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL:
 Ulleres antiprojeccions.
 Casc de seguretat (d'ús obligatori per abandonar la cabina).
 Roba de treball.
 Guants de cuir.
 Guants de goma o de P.V.C.
 Cinturó elàstic antivibratori.
 Calçat antilliscant.
 Botes impermeables (terreny enfangat).
 Observacions: :
 Lliurat per:
 Data i Signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per :............................................................
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 13.3.2. Maquinària per al moviment de terres Pala excavadora
 Fitxa Tècnica de Seguretat Operadors de màquines:
 Operador de Pala excavadora
 Són pales muntades sobre tractor i aptes per a diversos treballs, però especialment per a moviment de terres. Es diu pala carregadora, a la pala mecànica composta d'un tractor sobre erugues o pneumàtics equipat d'una cullera el moviment d'elevació s'aconsegueix mitjançant dos braços articulats. La funció específica de les pales carregadores és la càrrega, transport a curta distància i descàrrega de materials. Es distingeixen tres tipus:
 a) Amb cullera dotada de moviment vertical. b) Amb cullera que descarrega cap enrere. c) Amb cullera dotada de moviments combinats horitzontals i verticals.
 Alguna d'aquestes pales carregadores tenen moviment de rotació, però només són utilitzables en terrenys molt tous o terres prèviament esponjades. RISCOS MÉS FREQÜENTS:
 Atropellament.
 Bolcada de la màquina.
 Xoc contra altres vehicles.
 Cremades (treballs de manteniment).
 Atrapaments.
 Caiguda de persones des de la màquina.
 Cops.
 Soroll propi i de conjunt.
 Vibracions.
 Pols. ACTIVITATS DE PREVENCIÓ I PROTECCIONS COL·LECTIVES:
 Per pujar o baixar de la màquina, utilitzi els esglaons i agafadors disposats per a aquesta funció, evitarà lesions per caiguda.
 No pugi utilitzant les llandes, cobertes cadenes i parafangs, evitarà accidents per caiguda.
 Pugi i baixi de la màquina de manera frontal, fent-se amb les dues mans, és més segur. No salti mai directament a terra.
 No tracti de realitzar ajustos amb la màquina en moviment o amb el motor en funcionament, pot patir lesions.
 No permeti que persones no autoritzades accedeixin a la màquina, provocarà accidents o lesions.
 Quedarà totalment prohibit la utilització de mòbils (telèfon mòbil particular) durant el maneig de la maquinària. No treballeu amb la màquina en situació d'avaria. Repari-la primer, després reinicieu el treball.
 Per evitar lesions, recolzi en sòl la cullera, pari el motor, posi el fre de mà i bloquegi la màquina, a continuació realitzi les operacions de servei que necessiti. No alliberi els frens de la màquina en posició de parada si abans no ha instal·lat els tacs d'immobilització en les rodes.
 Vigileu la pressió dels pneumàtics, treballi amb l'inflat a la pressió recomanada pel fabricant de la màquina.
 Es prohibeix que els conductors abandonin la màquina amb el motor en marxa.
 Es prohibeix que els conductors abandonin la pala amb la cullera hissada i sense recolzar a terra.
 Es prohibeix transportar persones a l'interior de la cullera.
 Es prohibeix arrencar el motor sense abans assegurar-se que no hi ha ningú a l'àrea d'operació de la pala.
 Els conductors s'han d'assegurar que no hi ha perill per als treballadors que es trobin a l'interior de pous o rases pròxims al lloc d'excavació.
 Als conductors se'ls comunicarà per escrit la normativa preventiva, abans de l'inici dels treballs. NORMES D'ACTUACIÓ I COMPORTAMENT PER L'OPERADOR D'AQUESTA MÀQUINA:
 A) Respecte al funcionament de la màquina ha de:
 Conèixer les característiques de la màquina i l'espai necessari per a maniobrar.
 Si l'espai disponible de maniobra és reduït, s'ha de senyalitzar i abalisar la zona de la mateixa.
 Regular el seient a la comoditat, estatura i pes del conductor. B) Pel que fa a la zona de treball haurà de:
 Conèixer el Pla de circulació de l'obra i informar diàriament dels treballs realitzats que puguin constituir risc, com ara rases, esteses de cables, etc.
 Conèixer l'alçada de la màquina circulant i treballant, així com les zones d'alçada limitades o estretes.
 Circular amb precaució i velocitat lenta, per evitar la formació de pols.
 Realitzar un bon manteniment de les zones de circulació. C) En començar el treball haurà de:
 Mirar al voltant de la màquina per observar les possibles fuites d'oli, les peces o conduccions en mal estat, etc.
 Comprovar els fars, els llums de posició, els intermitents i les llums de stop.
 Comprovar l'estat dels pneumàtics pel que fa a pressió i talls en els mateixos.
 Comprovar els nivells d'oli i aigua.
 Netejar els miralls i retrovisors, el neteja-parabrisa i treure tot el que pugui dificultar la visibilitat abans de posar en marxa la màquina.
 No deixar draps en el compartiment del motor.
 El lloc de conducció ha d'estar net, treure l'oli, el greix, el fang del sòl i de l'accés a la cabina.
 A l'hivern realitzar les mateixes operacions quan hi hagi neu o gel.
 No deixar a terra de la cabina de conducció objectes com a eines o draps, etc.
 Utilitzar per a això la caixa d'eines. D) En arrencar la màquina haurà de:
 Comprovar que cap persona es troba en les proximitats de la màquina, i si hi ha algú fer que part dels seus voltants.
 Assecar-se les mans i treure's el fang de les sabates.
 Utilitzar les empunyadures i estreps per pujar, si estan malmesos es repararan.
 Verificar la regulació del seient.
 Seguir les instruccions del manual del constructor i en particular:
 1. Posar tots els comandaments en punt mort. 2. Seure abans de posar en marxa el motor. 3. Quedar-se assegut en conduir. 4. Verificar que les indicacions dels controls són normals. 5. No arrencar el motor en locals tancats. 6. En un lloc clar i segur verificar el bon funcionament dels frens principals i d'aturada, fer girar el volant en els dos sentits a petita velocitat o maniobrar amb les palanques, posar les diferents marxes.
 E) Durant el desenvolupament de les operacions de treball haurà de:
 No pujar passatgers. No deixar estacionar a ningú al voltant de la màquina.
 No utilitzar la pala com a bastida o suport per pujar persones.
 No posar la cullera per damunt de la cabina del camió.
 Abans d'efectuar qualsevol desplaçament amb la màquina mirar al voltant, observant que no hi ha ningú treballant en els seus voltants.
 Abans desplaçar a la carretera s'han de bloquejar els estabilitzadors amb els mecanismes previstos a aquest efecte.
 Respectar en tot moment la senyalització.
 Circular a les distàncies de seguretat de les rases, talussos i qualsevol alteració del terreny que pugui possibilitar la bolcada de la màquina.
 Les pendents i les crestes dels talussos han d'estar netes abans de començar la feina.
 No pujar ni baixar mai en marxa, encara que sigui a poca velocitat. Posar el camió paral·lelament a la màquina.
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 Carregar camions amb precaució.
 Quan no es tingui pràctica provar amb dos pals i una barra horitzontal.
 Treballar sempre que sigui possible amb el vent posterior, d'aquesta manera la pols no impedirà la visibilitat.
 Si el conductor del camió ha abandonat la cabina, comprovar que no es troba en el radi de treball de la màquina.
 Quan el sòl està en pendent, frenar la màquina i treballar amb l'equip orientat cap a la pendent.
 Sempre que sigui possible, posar el equip sobre una superfície plana, preparada i situada prou lluny de zones amb risc esfondrament.
 No baixar de costat.
 Per desplaçar-se sobre un terreny en pendent orientar el braç cap a la part de baix, tocant gairebé el sòl.
 Per extracció treballar de cara al pendent.
 Al parar, orientar l'equip cap a la part alta de la pendent i donar-li suport a terra.
 Una pendent es baixa amb la mateixa velocitat a la qual es puja.
 No baixar mai una pendent amb el motor aturat o en punt mort, baixar amb una marxa posada.
 No enderrocar amb la cullera elements de construcció en què l'alçada per damunt del sòl és superior a la longitud de la projecció horitzontal del braç en acció.
 Tapar els forats del sòl abans de circular.
 Si això no és possible abalisar la zona.
 Quan es realitzen rampes, no utilitzar bigues de fusta o ferro que puguin deixar buits.
 Equipar la cabina d'una estructura que protegeixi el conductor contra la caiguda de materials.
 No treballar en les proximitats d'una línia elèctrica aèria amb tensió sense assegurar-se que s'han pres les distàncies mínimes de seguretat.
 Quan es circula per un camí al costat d'una línia elèctrica cal tenir en compte les sinuositats, sots i altres irregularitats del mateix a l'hora de calcular les distàncies mínimes.
 Per a línies de menys de 66.000 Volts, la distància serà com a mínim de 3 metres i de 5 metres per a les de més de 66.000 Volts.
 Així mateix per evitar les formacions d'arc en treballar pròxims a línies aèries respectar les distàncies anteriors.
 F) En finalitzar la jornada de treball haurà de:
 Quan ompli el dipòsit, no fumar i tenir el motor aturat.
 Posar-se a favor del vent per no quedar esquitxat amb el carburant.
 Tancar bé el tap del dipòsit.
 És preferible parar la màquina en terreny pla, calçar les rodes i donar suport al equip a terra.
 El sòl on s'estacioni la màquina serà ferma i sòlid, a l'hivern no estacionar la màquina en el fang o en bassals d'aigua, ja que es pot gelar.
 Per aturar la màquina, consulteu el manual del constructor.
 Posar tots els comandaments en punt mort.
 Posar el fre de parada i desconnectar la bateria.
 Treure la clau de contacte i guardar el maquinista, així mateix tancar la porta de la cabina.
 Baixar la cabina utilitzant les empunyadures i graons dissenyats per a això, sempre mirant a la màquina. G) En realitzar canvis de l'equip de treball haurà de:
 Triar un emplaçament pla i ben clar.
 Les peces desmuntades s'evacuaran del lloc de treball.
 Seguir escrupolosament les indicacions del constructor.
 Abans desconnectar els circuits hidràulics baixar la pressió d'aquests.
 Per al maneig de les peces utilitzar guants.
 Si el conductor necessita un ajudant, li explicarà amb detall què és el que ha de fer i ho observarà en tot moment.
 H) Si té avaries a la zona de treball haurà de:
 Baixar l'equip a terra, parar el motor i posar el fre, sempre que això sigui possible.
 Posar els senyals adequades indicant l'avaria de la màquina.
 Si per al motor, aturar immediatament la màquina, ja que es corre el risc de quedar-se sense frens ni direcció. Per a qualsevol avaria rellegir el manual del constructor.
 No fer-se remolcar mai per posar el motor en marxa.
 No servir mai de la pala per aixecar la màquina.
 Per canviar un pneumàtic posar una base ferma per pujar la màquina. I) Per al transport de la màquina haurà de:
 Estacionar el remolc en zona plana.
 Comprovar que la longitud de remolc és l'adequada per a transportar la màquina.
 Comprovar que les rampes d'accés poden suportar el pes de la màquina.
 Baixar la cullera una vegada s'hagi pujat la màquina al remolc.
 Si la cullera no cap a la longitud del remolc, es desmuntarà.
 Treure la clau de contacte.
 Subjectar fortament les rodes a la plataforma del terreny. J) Per realitzar el manteniment en la zona de treball haurà de:
 Posar la màquina en terreny pla.
 Bloquejar les rodes o les cadenes.
 Posar la cullera recolzada a terra.
 Si s'ha de mantenir la cullera aixecada s'immobilitzarà adequadament.
 Desconnectar la bateria per impedir una arrencada sobtat de la màquina.
 No quedar-se entre les rodes o sobre les cadenes, sota la cullera o el braç.
 No posar mai una peça metàl·lica sobre dels borns de la bateria.
 Utilitzar un mesurador de càrrega per a verificar la bateria.
 No utilitzar mai un bufador o llumins per veure dins del motor.
 Aprendre a utilitzar els extintors.
 Conservar la màquina en bon estat de neteja. K) Per realitzar el manteniment en taller, ha de:
 Abans de començar les reparacions, és convenient netejar la zona a reparar.
 No netejar mai les peces amb gasolina.
 Treballar en un local ventilat.
 No fumar.
 Abans de començar les reparacions, treure la clau de contacte, bloquejar la màquina i posar rètols indicant que no es manipulin els mecanisme.
 Si diversos mecànics treballin en la mateixa màquina, els seus treballs hauran de ser coordinats i coneguts entre ells.
 Deixar refredar el motor abans de treure el tap del radiador.
 Baixar la pressió del circuit hidràulic abans de treure el tap de buidat, així mateix quan es realitzi el buidat de l'oli vigilar que no estigui cremant.
 Si s'ha de deixar elevat el braç i la cullera, es procedirà a la seva immobilització abans de començar la feina.
 Realitzar l'evacuació dels gasos del tub d'escapament directament a l'exterior del local.
 Quan s'arregli la tensió de les corretges del motor, aquest estarà aturat.
 Abans d'arrencar el motor, comprovar que no s'hagi deixat cap eina sobre del mateix.
 Utilitzar guants i sabates de seguretat. L) Per realitzar el manteniment dels pneumàtics ha de:
 Per canviar una roda, posar els estabilitzadors.
 No utilitzar mai la ploma o la cullera per aixecar la màquina.
 Utilitzar sempre una caixa d'inflat, quan la roda no està sobre la màquina.
 Quan s'estigui inflant una roda no romandre davant de la mateixa sinó en el lateral.
 No tallar ni soldar damunt d'una llanda amb el pneumàtic inflat. M) Per realitzar l'examen de la màquina:
 La màquina abans de començar qualsevol treball, haurà de ser examinada en la seva totalitat.
 Els exàmens s'han de renovar totes les vegades que siguin necessàries i fonamentalment quan hi hagi hagut una fallada en el material, en la màquina, a les instal·lacions o els dispositius de seguretat ha produït o no un accident.
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 Tots aquests exàmens els realitzarà l'encarregat o personal competent designat per aquest.
 El nom i el càrrec d'aquesta persona es consignaran en un llibre de registre de seguretat, el qual el guardarà l'encarregat.
 N) Prohibicions en aquesta obra per a vostè com a conductor de la màquina:
 Té prohibit ingerir begudes alcohòliques abans i durant el treball.
 Té prohibit fumar qualsevol tipus de drogues i ingerir per cap via cap tipus de drogues.
 Té prohibit utilitzar el telèfon mòbil ni enviar missatges a través del mateix.
 Té prohibit prendre medicaments sense prescripció facultativa, especialment tranquil·litzadors.
 Té prohibit realitzar carreres, ni bromes als altres conductors.
 Té prohibit transportar ningú a la cullera.
 Té prohibit deixar que un ajudant seu manipuli els comandaments de la màquina. RECORDI SEMPRE:
 Que vostè es troba en una obra en la qual han estat prohibits aquests punts anteriors.
 No realitzi actuacions contràries a aquestes prohibicions.
 Aquesta obra es regeix per unes normes de seguretat que ha de respectar per obligació legal, tal com s'especifica en el RD 1627/97.
 Compleixi les instruccions que li indiquen per la seva seguretat i la dels seus companys. RECORDI SEMPRE:
 1) Que vostè serà responsable del - Delicte d'imprudència-(art. 565, 586 o 600 del Codi Penal) derivat de la inobservança d'aquesta advertència. 2) Que vostè va a signar aquest document com -Assabentat- pel que una còpia ha de quedar en la seva propietat a fi de poder consultar-lo.
 Exigeixi ara que li expliquin qualsevol apartat del mateix si no ho entén. Equips de protecció individual:
 Ulleres antiprojeccions.
 Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina).
 Roba de treball.
 Guants de cuir.
 Guants de goma o de P.V.C.
 Cinturó elàstic antivibratori.
 Calçat antilliscant.
 Botes impermeables (terreny enfangat).
 Observacions:
 Lliurat per:
 Data i signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
 Retroexcavadora
 Fitxa Tècnica de Seguretat Operadors de màquines:
 Operador de Retroexcavadora
 La cullera de dents intercanviables i amb fulles laterals, està muntada en l'extremitat del braç, articulat al capdavant de ploma, aquesta al seu torn, està articulada sobre la plataforma. L'operació de càrrega es fa per tracció cap a la màquina com a l'extensió del braç permet la descàrrega. Aquest equip permet una execució precisa, ràpida i la direcció del treball està constantment controlada. La força d'atac de la cullera és molt més gran que en l'draga, la qual cosa permet utilitzar-la en terrenys relativament durs. Les terres no poden dipositar més que a una distància limitada per l'abast dels braços i les plomes. L'obertura de rases destinades a les canalitzacions, a la col·locació de cables i de drenatges, es facilita amb aquest equip; l'amplada de la cullera és la que determina la de la rasa. Aquesta màquina s'utilitza també per a la col·locació i instal·lació dels tubs i drens de gran diàmetre i per efectuar el farciment de l'excavació. Quan el lloc disponible ho permeti s'utilitza aquest mateix equip per efectuar les excavacions en rasa requerides per les fonamentacions d'edificis. RISCOS MÉS FREQÜENTS:
 Atropellament.
 Bolcada de la màquina.
 Xoc contra altres vehicles.
 Atrapaments.
 Caiguda de persones des de la màquina.
 Cops.
 Soroll propi i de conjunt.
 Vibracions.
 Pols.
 Cremades (treballs de manteniment). ACTIVITATS DE PREVENCIÓ I PROTECCIONS COL·LECTIVES:
 Per pujar o baixar de la màquina, s'utilitzen els esglaons i agafadors disposats per a aquesta funció, evitarà lesions per caiguda.
 No pugi utilitzant les llandes, cobertes cadenes i parafangs, evitarà accidents per caiguda.
 Pugi i baixi de la màquina de forma frontal, agafant amb les dues mans, és més segur.
 No salti mai directament a terra.
 No tracti de realitzar ajustos amb la màquina en moviment o amb el motor en funcionament, pot patir lesions.
 No permeti que persones no autoritzades accedeixin a la màquina, pot provocar accidents o lesionar-se.
 Quedarà totalment prohibit la utilització de mòbils (telèfon mòbil particular) durant el maneig de la maquinària. No treballeu amb la màquina en situació d'avaria o semiespatllats. Repari-la primer, després reinicieu el treball.
 Per evitar lesions, recolzi en sòl la cullera, pari el motor, posi el fre de mà i bloquegi la màquina, a continuació realitzi les operacions de servei que necessiti.
 No alliberarà els frens de la màquina en posició de parada, si abans no ha instal·lat els tacs d'immobilització en les rodes.
 Vigilarà la pressió dels pneumàtics i treballarà amb l'inflat a la pressió recomanada pel fabricant de la màquina.
 Es prohibirà que els conductors abandonin la màquina amb el motor en marxa.
 Es prohibirà que els conductors abandonin la pala amb la cullera hissada i sense recolzar a terra. Es prohibirà transportar persones a l'interior de la cullera.
 Es prohibirà arrencar el motor sense abans assegurar-se que no hi ha ningú a l'àrea d'operació de la pala.
 Els conductors s'han d'assegurar que no hi ha perill per als treballadors que es trobin a l'interior de pous o rases pròxims al lloc d'excavació.
 Als conductors se'ls comunicarà per escrit la següent normativa preventiva, abans de l'inici dels treballs. NORMES D'ACTUACIÓ I COMPORTAMENT PER L'OPERADOR D'AQUESTA MÀQUINA:
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 A) Respecte al funcionament de la màquina ha de:
 Conèixer les característiques de la màquina i l'espai necessari per a maniobrar.
 Si l'espai disponible de maniobra és reduït, s'ha de senyalitzar i abalisar la zona de la mateixa.
 Regular el seient a la comoditat, estatura i pes del conductor. B) Pel que fa a la zona de treball haurà de:
 Conèixer el Pla de circulació de l'obra i informar diàriament dels treballs realitzats que puguin constituir risc, com ara rases, esteses de cables, etc.
 Conèixer l'alçada de la màquina circulant i treballant, així com les zones d'alçada limitades o estretes, Circular amb precaució i velocitat lenta, per evitar la formació de pols.
 Realitzar un bon manteniment de les zones de circulació. C) En començar el treball haurà de:
 Mirar al voltant de la màquina per observar les possibles fuites d'oli, les peces o conduccions en mal estat, etc.
 Comprovar els fars, els llums de posició, els intermitents i les llums de stop.
 Comprovar l'estat dels pneumàtics pel que fa a pressió i talls en els mateixos.
 Comprovar els nivells d'oli i aigua. Netejar els miralls i retrovisors, el neteja-parabrisa i treure tot el que pugui dificultar la visibilitat abans de posar en marxa la màquina.
 No deixar draps en el compartiment del motor.
 El lloc de conducció ha d'estar net, treure l'oli, el greix, el fang del sòl i de l'accés a la cabina.
 A l'hivern realitzar les mateixes operacions quan hi hagi neu o gel.
 No deixar a terra de la cabina de conducció objectes com a eines o draps, etc.
 Utilitzar per a això la caixa d'eines. D) En arrencar la màquina haurà de:
 Comprovar que cap persona es troba en les proximitats de la màquina, i si hi ha algú fer que part dels seus voltants.
 Assecar-se les mans i treure's el fang de les sabates.
 Utilitzar les empunyadures i estreps per pujar, si estan malmesos es repararan.
 Verificar la regulació del seient.
 Seguir les instruccions del manual del constructor i en particular:
 1. Posar tots els comandaments en punt mort. 2. Seure abans de posar en marxa el motor. 3. Quedar-se assegut en conduir. 4. Verificar que les indicacions dels controls són normals. 5. No arrencar el motor en locals tancats. 6. En un lloc clar i segur verificar el bon funcionament dels frens principals i d'aturada, fer girar el volant en els dos sentits a petita velocitat o maniobrar amb les palanques, posar les diferents marxes.
 E) Durant el desenvolupament de les operacions de treball haurà de:
 No pujar passatgers.
 No deixar estacionar a ningú al voltant de la màquina.
 No utilitzar la pala com a bastida o suport per pujar persones.
 No posar la cullera per damunt de la cabina del camió.
 Abans d'efectuar qualsevol desplaçament amb la màquina mirar al voltant, observant que no hi ha ningú treballant en els seus voltants.
 Abans desplaçar a la carretera s'han de bloquejar els estabilitzadors amb els mecanismes previstos a aquest efecte.
 Respectar en tot moment la senyalització.
 Circular a les distàncies de seguretat de les rases, talussos i qualsevol alteració del terreny que pugui possibilitar la bolcada de la màquina.
 Les pendents i les crestes dels talussos han d'estar netes abans de començar la feina.
 No pujar ni baixar mai en marxa, encara que sigui a poca velocitat. Posar el camió paral·lelament a la màquina.
 Carregar camions amb precaució.
 Quan no es tingui pràctica provar amb dos pals i una barra horitzontal.
 Treballar sempre que sigui possible amb el vent posterior, d'aquesta manera la pols no impedirà la visibilitat.
 Si el conductor del camió ha abandonat la cabina, comprovar que no es troba en el radi de treball de la màquina.
 Quan el sòl està en pendent, frenar la màquina i treballar amb l'equip orientat cap a la pendent.
 Sempre que sigui possible, posar el equip sobre una superfície plana, preparada i situada prou lluny de zones amb risc esfondrament.
 No baixar de costat.
 Per desplaçar-se sobre un terreny en pendent orientar el braç cap a la part de baix, tocant gairebé el sòl.
 Per extracció treballar de cara al pendent.
 Al parar, orientar l'equip cap a la part alta de la pendent i donar-li suport a terra.
 Una pendent es baixa amb la mateixa velocitat a la qual es puja.
 No baixar mai una pendent amb el motor aturat o en punt mort, baixar amb una marxa posada.
 No enderrocar amb la cullera elements de construcció en què l'alçada per damunt del sòl és superior a la longitud de la projecció horitzontal del braç en acció.
 Tapar els forats del sòl abans de circular.
 Si això no és possible abalisar la zona.
 Quan es realitzen rampes, no utilitzar bigues de fusta o ferro que puguin deixar buits.
 Equipar la cabina d'una estructura que protegeixi el conductor contra la caiguda de materials.
 No treballar en les proximitats d'una línia elèctrica aèria amb tensió sense assegurar-se que s'han pres les distàncies mínimes de seguretat.
 Quan es circula per un camí al costat d'una línia elèctrica cal tenir en compte les sinuositats, sots i altres irregularitats del mateix a l'hora de calcular les distàncies mínimes.
 Per a línies de menys de 66.000 Volts, la distància serà com a mínim de 3 metres i de 5 metres per a les de més de 66.000 Volts.
 Així mateix per evitar les formacions d'Arc en treballar pròxims a línies aèries respectar les distàncies anteriors.
 F) En finalitzar la jornada de treball haurà de:
 Quan ompli el dipòsit, no fumar i tenir el motor aturat.
 Posar-se a favor del vent per no quedar esquitxat amb el carburant.
 Tancar bé el tap del dipòsit.
 És preferible parar la màquina en terreny pla, calçar les rodes i donar suport al equip a terra.
 El sòl on s'estacioni la màquina serà ferma i sòlid, a l'hivern no estacionar la màquina en el fang o en bassals d'aigua, ja que es pot gelar.
 Per aturar la màquina, consulteu el manual del constructor.
 Posar tots els comandaments en punt mort.
 Posar el fre de parada i desconnectar la bateria.
 Treure la clau de contacte i guardar el maquinista, així mateix tancar la porta de la cabina.
 Baixar la cabina utilitzant les empunyadures i graons dissenyats per a això.
 Sempre mirant a la màquina. G) En realitzar canvis de l'equip de treball haurà de:
 Triar un emplaçament pla i ben clar.
 Les peces desmuntades s'evacuaran del lloc de treball.
 Seguir escrupolosament les indicacions del constructor.
 Abans desconnectar els circuits hidràulics baixar la pressió d'aquests.
 Per al maneig de les peces utilitzar guants.
 Si el conductor necessita un ajudant, li explicarà amb detall què és el que ha de fer i ho observarà en tot moment.
 H) Si té avaries a la zona de treball haurà de:
 Baixar l'equip a terra, parar el motor i posar el fre, sempre que això sigui possible.
 Posar senyals adequades indicant l'avaria de la màquina.
 Si per al motor, aturar immediatament la màquina, ja que es corre el risc de quedar-se sense frens ni direcció. Per a qualsevol avaria rellegir el manual del constructor.
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 No fer-se remolcar mai per posar el motor en marxa.
 No servir mai de la pala per aixecar la màquina.
 Per canviar un pneumàtic posar una base ferma per pujar la màquina. I) Per al transport de la màquina haurà de:
 Estacionar el remolc en zona plana.
 Comprovar que la longitud de remolc és l'adequada per a transportar la màquina.
 Comprovar que les rampes d'accés poden suportar el pes de la màquina.
 Baixar la cullera una vegada s'hagi pujat la màquina al remolc.
 Si la cullera no cap a la longitud del remolc, es desmuntarà.
 Treure la clau de contacte.
 Subjectar fortament les rodes a la plataforma del terreny. J) Per realitzar el manteniment en la zona de treball haurà de:
 Posar la màquina en terreny pla.
 Bloquejar les rodes o les cadenes.
 Posar la cullera recolzada a terra.
 Si s'ha de mantenir la cullera aixecada s'immobilitzarà adequadament.
 Desconnectar la bateria per impedir una arrencada sobtat de la màquina.
 No quedar-se entre les rodes o sobre les cadenes, sota la cullera o el braç.
 No posar mai una peça metàl·lica sobre dels borns de la bateria.
 Utilitzar un mesurador de càrrega per a verificar la bateria.
 No utilitzar mai un bufador o llumins per veure dins del motor.
 Aprendre a utilitzar els extintors.
 Conservar la màquina en bon estat de neteja. K) Per realitzar el manteniment en taller, ha de:
 Abans de començar les reparacions, és convenient netejar la zona a reparar.
 No netejar mai les peces amb gasolina.
 Treballar en un local ventilat.
 Abans de començar les reparacions, treure la clau de contacte, bloquejar la màquina i posar rètols indicant que no es manipulin els mecanisme.
 Si diversos mecànics treballin en la mateixa màquina, els seus treballs hauran de ser coordinats i coneguts entre ells.
 Deixar refredar el motor abans de treure el tap del radiador.
 Baixar la pressió del circuit hidràulic abans de treure el tap de buidat, així mateix quan es realitzi el buidat de l'oli vigilar que no estigui cremant.
 Si s'ha de deixar elevat el braç i la cullera, es procedirà a la seva immobilització abans de començar la feina. Realitzar l'evacuació dels gasos del tub d'escapament directament a l'exterior del local.
 Quan s'arregli la tensió de les corretges del motor, aquest estarà aturat.
 Abans d'arrencar el motor, comprovar que no s'hagi deixat cap eina sobre del mateix.
 Utilitzar guants i sabates de seguretat. L) Per realitzar el manteniment dels pneumàtics ha de:
 Per canviar una roda, posar els estabilitzadors.
 No utilitzar mai la ploma o la cullera per aixecar la màquina.
 Utilitzar sempre una caixa d'inflat, quan la roda no està sobre la màquina.
 Quan s'estigui inflant una roda no romandre davant de la mateixa sinó en el lateral.
 No tallar ni soldar damunt d'una llanda amb el pneumàtic inflat. M) Per realitzar l'examen de la màquina:
 La màquina abans de començar qualsevol treball, haurà de ser examinada en la seva totalitat.
 Els exàmens s'han de renovar totes les vegades que siguin necessàries i fonamentalment quan hi hagi hagut una fallada en el material, en la màquina, a les instal·lacions o els dispositius de seguretat ha produït o no un accident.
 Tots aquests exàmens els realitzarà l'encarregat o personal competent designat per aquest.
 El nom i el càrrec d'aquesta persona es consignaran en un llibre de registre de seguretat, el qual el guardarà l'encarregat.
 N) Prohibicions en aquesta obra per a vostè com a conductor de la màquina:
 Té prohibit ingerir begudes alcohòliques abans i durant el treball.
 Té prohibit fumar qualsevol tipus de drogues i ingerir per cap via cap tipus de drogues.
 Té prohibit utilitzar el telèfon mòbil ni enviar missatges a través del mateix.
 Té prohibit prendre medicaments sense prescripció facultativa, especialment tranquil·litzadors.
 Té prohibit realitzar carreres, ni bromes als altres conductors.
 Té prohibit transportar ningú a la cullera.
 Té prohibit deixar que un ajudant seu manipuli els comandaments de la màquina. RECORDI SEMPRE:
 Que vostè es troba en una obra en la qual han estat prohibits aquests punts anteriors.
 No realitzi actuacions contràries a aquestes prohibicions.
 Aquesta obra es regeix per unes normes de seguretat que ha de respectar per obligació legal, tal com s'especifica en el RD 1627/97.
 Compleixi les instruccions que li indiquen per la seva seguretat i la dels seus companys. RECORDI SEMPRE:
 1) Que vostè serà responsable del - Delicte d'imprudència-(art. 565, 586 o 600 del Codi Penal) derivat de la inobservança d'aquesta advertència. 2) Que vostè va a signar aquest document com -Assabentat- pel que una còpia ha de quedar en la seva propietat a fi de poder consultar-lo.
 Exigeixi ara que li expliquin qualsevol apartat del mateix si no ho entén. Equips de protecció individual:
 Ulleres antiprojeccions.
 Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina).
 Roba de treball.
 Guants de cuir.
 Guants de goma o de P.V.C.
 Cinturó elàstic antivibratori.
 Calçat antilliscant.
 Botes impermeables (terreny enfangat).
 Observacions:
 Lliurat per:
 Data i signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
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 Retropala o carregadora retroexcavadora
 Fitxa Tècnica de Seguretat Operadors de màquines:
 Operador de Retropala o carregadora retroexcavadora
 Es diu retro a la maquinària d'excavació que té cullera amb l'obertura cap avall. La cullera de dents intercanviables i amb fulles laterals, està muntada en l'extremitat del braç, articulat al capdavant de ploma, aquesta al seu torn, està articulada sobre la plataforma. La cullera és fixa, sense comporta de buidatge, en certes màquines la ploma pot traslladar lateralment. RISCOS MÉS FREQÜENTS:
 Atropellament.
 Bolcada de la màquina.
 Xoc contra altres vehicles.
 Cremades.
 Atrapaments.
 Caiguda de persones des de la màquina.
 Colps.
 Soroll propi i de conjunt.
 Vibracions. ACTIVITATS DE PREVENCIÓ I PROTECCIONS COL·LECTIVES:
 Per pujar o baixar de la màquina, utilitzi els esglaons i agafadors disposats per a aquesta funció, evitarà lesions per caiguda.
 No pugi utilitzant les llandes, cobertes, cadenes i parafangs, evitarà accidents per caiguda.
 Pugi i baixi de la maquinària de forma frontal agafant amb les dues mans, és més segur.
 No salti mai directament a terra, si no és per perill imminent per a vostè.
 No tracti de realitzar ajustaments amb la màquina en moviment o amb el motor en funcionament, pot patir lesions.
 No permeti que persones no autoritzades accedeixin a la màquina, poden provocar accidents o lesionar-se. · No treballi amb la màquina en situació d'avaria o semiespatllats. Repari-la primer, després reincideix el treball.
 Per evitar lesions, recolzi en el sòl la cullera, pari el motor, posi el fre de mà i bloquegi la màquina, a continuació realitzi les operacions de servei que necessiti.
 No alliberi els frens de la màquina en posició de parada, si abans no ha instal·lat els tacs d'immobilització en les rodes.
 Vigilar la pressió dels pneumàtics, treballi amb l'inflat a la pressió recomanada pel fabricant de la màquina. NORMES D'ACTUACIÓ I COMPORTAMENT PER L'OPERADOR D'AQUESTA MÀQUINA:
 A) Respecte al funcionament de la màquina ha de:
 Conèixer les característiques de la màquina i l'espai necessari per a maniobrar.
 Si l'espai disponible de maniobra és reduït, s'ha de senyalitzar i abalisar la zona de la mateixa.
 Regular el seient a la comoditat, estatura i pes del conductor. B) Pel que fa a la zona de treball haurà de:
 Conèixer el Pla de circulació de l'obra i informar diàriament dels treballs realitzats que puguin constituir risc, com ara rases, esteses de cables, etc.
 Conèixer l'alçada de la màquina circulant i treballant, així com les zones d'alçada limitades o estretes,
 Circular amb precaució i velocitat lenta, per evitar la formació de pols.
 Realitzar un bon manteniment de les zones de circulació.
 C) En començar el treball haurà de:
 Mirar al voltant de la màquina per observar les possibles fuites d'oli, les peces o conduccions en mal estat, etc.
 Comprovar els fars, els llums de posició, els intermitents i les llums de stop.
 Comprovar l'estat dels pneumàtics pel que fa a pressió i talls en els mateixos.
 Comprovar els nivells d'oli i aigua.
 Netejar els miralls i retrovisors, el neteja-parabrisa i treure tot el que pugui dificultar la visibilitat abans de posar en marxa la màquina.
 No deixar draps en el compartiment del motor.
 El lloc de conducció ha d'estar net, treure l'oli, el greix, el fang del sòl i de l'accés a la cabina.
 En hivern realitzar les mateixes operacions quan hi hagi neu o gel.
 No deixar a terra de la cabina de conducció objectes com a eines o draps, etc. Utilitzar per a això la caixa d'eines.
 D) En arrencar la màquina haurà de:
 Comprovar que cap persona es troba en les proximitats de la màquina, i si hi ha algú fer que part dels seus voltants.
 Eixugar-se les mans i treure's el fang de les sabates.
 Utilitzar les empunyadures i estreps per pujar, si estan malmesos es repararan.
 Verificar la regulació del seient.
 Seguir les instruccions del manual del constructor i en particular:
 1. Posar tots els comandaments en punt mort. 2. Seure abans de posar en marxa el motor. 3. Quedar-se assegut en conduir. 4. Verificar que les indicacions dels controls són normals. 5. No arrencar el motor en locals tancats. 6. En un lloc clar i segur verificar el bon funcionament dels frens principals i d'aturada, fer girar el volant en els dos sentits a petita velocitat o maniobrar amb les palanques, posar les diferents marxes.
 E) Durant el desenvolupament de les operacions de treball haurà de:
 No pujar passatgers.
 No deixar estacionar a ningú al voltant de la màquina.
 No utilitzar la pala com a bastida o suport per pujar persones.
 No posar la cullera per damunt de la cabina del camió.
 Abans d'efectuar qualsevol desplaçament amb la màquina mirar al voltant, observant que no hi ha ningú treballant en els seus voltants.
 Abans desplaçar a la carretera s'han de bloquejar els estabilitzadors amb els mecanismes previstos a aquest efecte.
 Respectar en tot moment la senyalització.
 Circular a les distàncies de seguretat de les rases, talussos i qualsevol alteració del terreny que pugui possibilitar la bolcada de la màquina.
 Les pendents i les crestes dels talussos han d'estar netes abans de començar la feina.
 No pujar ni baixar mai en marxa, encara que sigui a poca velocitat.
 Col·locar el camió paral·lelament a la màquina.
 Càrrega camions amb precaució. Quan no es tingui pràctica provar amb dos pals i una barra horitzontal. · Treballar sempre que sigui possible amb el vent posterior, d'aquesta manera la pols no impedirà la visibilitat.
 Si el conductor del camió ha abandonat la cabina, comprovar que no es troba en el radi de treball de la màquina.
 Quan el sòl està en pendent, frenar la màquina i treballar amb l'equip orientat cap a la pendent.
 Sempre que sigui possible, posar el equip sobre una superfície plana, preparada i situada prou lluny de zones amb risc esfondrament.
 No baixar de costat.
 Per desplaçar-se sobre un terreny en pendent orientar el braç cap a la part de baix, tocant gairebé el sòl.
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 Per extracció treballar de cara al pendent.
 Al parar, orientar l'equip cap a la part alta de la pendent i donar-li suport a terra.
 Una pendent es baixa amb la mateixa velocitat a la qual es puja.
 No baixar mai una pendent amb el motor aturat o en punt mort, baixar amb una marxa posada.
 No enderrocar amb la cullera elements de construcció en què l'alçada per damunt del sòl és superior a la longitud de la projecció horitzontal del braç en acció.
 Tapar els buits del sòl abans de circular. Si això no és possible abalisar la zona.
 Quan es realitzen rampes, no utilitzar bigues de fusta o ferro que puguin deixar buits.
 Equip la cabina d'una estructura que protegeixi el conductor contra la caiguda de materials.
 No treballar en les proximitats d'una línia elèctrica aèria amb tensió sense assegurar-se que s'han pres les distàncies mínimes de seguretat.
 Quan es circula per un camí al costat d'una línia elèctrica cal tenir en compte les sinuositats, sots i altres irregularitats del mateix a l'hora de calcular les distàncies mínimes.
 Per línies de menys de 66.000 Volts, la distància serà com a mínim de 3 metres i de 5 metres per a les de més de 66.000 Volts. Així mateix per evitar les formacions d'Arc en treballar pròxims a línies aèries respectar les distàncies anteriors.
 F) En finalitzar la jornada de treball ha de:
 Quan ompli el dipòsit, no fumar i tenir el motor aturat.
 Col·loca't a favor del vent per no quedar esquitxat amb el carburant.
 Tancar bé el tap del dipòsit.
 És preferible parar la màquina en terreny pla, calçar les rodes i donar suport al equip a terra.
 El sòl on s'estacioni la màquina serà ferma i sòlid, a l'hivern no estacionar la màquina en el fang o en bassals d'aigua, ja que es pot gelar.
 Per aturar la màquina, consulteu el manual del constructor.
 Col·locar tots els comandaments en punt mort. ·
 Col·locar el fre de parada i desconnectar la bateria.
 Traieu-li la clau de contacte i guardar el maquinista, així mateix tancar la porta de la cabina.
 Baixar la cabina utilitzant les empunyadures i graons dissenyats per a això. Sempre mirant a la màquina. G) En realitzar canvis de l'equip de treball haurà de:
 Escollir un emplaçament pla i ben clar.
 Les peces desmuntades s'evacuaran del lloc de treball.
 Seguir escrupolosament les indicacions del constructor.
 Abans desconnectar els circuits hidràulics baixar la pressió d'aquests.
 Per al maneig de les peces utilitzar guants.
 Si el conductor necessita un ajudant, li explicarà amb detall què és el que ha de fer i ho observarà en tot moment.
 H) Si té avaries a la zona de treball haurà:
 Baixar l'equip a terra, parar el motor i posar el fre, sempre que això sigui possible.
 Col·locar els senyals adequades indicant l'avaria de la màquina.
 Si es para el motor, aturar immediatament la màquina, ja que es corre el risc de quedar-se sense frens ni direcció.
 Per qualsevol avaria rellegir el manual del constructor. No fer-se remolcar mai per posar el motor en marxa. · No servir mai de la pala per aixecar la màquina.
 Per canviar un pneumàtic posar una base ferma per pujar la màquina. I) Per al transport de la màquina haurà de:
 Estacionar el remolc en zona plana.
 Comprovar que la longitud de remolc és l'adequada per a transportar la màquina.
 Comprovar que les rampes d'accés poden suportar el pes de la màquina.
 Baixar la cullera una vegada s'hagi pujat la màquina al remolc.
 Si la cullera no cap a la longitud del remolc, es desmuntarà.
 Traieu-li la clau de contacte.
 Subjecte fortament les rodes a la plataforma del terreny. J) Per realitzar el manteniment a la zona de treball haurà:
 Posar la màquina en terreny pla. Bloquejar les rodes o les cadenes.
 Col·locar la cullera recolzada a terra. Si s'ha de mantenir la cullera aixecada s'immobilitzarà adequadament.
 Desconnectar la bateria per impedir una arrencada sobtat de la màquina.
 No quedar-se entre les rodes o sobre les cadenes, sota la cullera o el braç.
 No posar mai una peça metàl·lica sobre dels borns de la bateria.
 Utilitzar un mesurador de càrrega per a verificar la bateria.
 No utilitzar mai un bufador o llumins per veure dins del motor.
 Aprendre a utilitzar els extintors.
 Conservar la màquina en bon estat de neteja. K) Per realitzar el manteniment en taller, ha de:
 Abans de començar les reparacions, és convenient netejar la zona a reparar.
 No netejar mai les peces amb gasolina. Treballar en un local ventilat.
 Abans de començar les reparacions, treure la clau de contacte, bloquejar la màquina i posar rètols indicant que no es manipulin els mecanisme.
 Si diversos mecànics treballin en la mateixa màquina, els seus treballs hauran de ser coordinats i coneguts entre ells.
 Deixar refredar el motor abans de treure el tap del radiador.
 Baixar la pressió del circuit hidràulic abans de treure el tap de buidat, així mateix quan es realitzi el buidat de l'oli vigilar que no estigui cremant.
 Si s'ha de deixar elevat el braç i la cullera, es procedirà a la seva immobilització abans de començar la feina.
 Realitzar l'evacuació dels gasos del tub d'escapament directament a l'exterior del local.
 Quan s'arregli la tensió de les corretges del motor, aquest estarà aturat.
 Abans d'arrencar el motor, comprovar que no s'hagi deixat cap eina sobre del mateix.
 Utilitzar guants i sabates de seguretat. L) Per realitzar el manteniment dels pneumàtics ha de:
 Per canviar una roda, posar els estabilitzadors.
 No utilitzar mai la ploma o la cullera per aixecar la màquina.
 Utilitzar sempre una caixa d'inflat, quan la roda no està sobre la màquina.
 Quan s'estigui inflant una roda no romandre davant de la mateixa sinó en el lateral.
 No tallar ni soldar damunt d'una llanda amb el pneumàtic inflat. M) Per realitzar l'examen de la màquina:
 La màquina abans de començar qualsevol treball, haurà de ser examinada en la seva totalitat.
 Els exàmens s'han de renovar totes les vegades que siguin necessàries i fonamentalment quan hi hagi hagut una fallada en el material, en la màquina, a les instal·lacions o els dispositius de seguretat ha produït o no un accident.
 Tots aquests exàmens els realitzarà l'encarregat o personal competent designat per aquest. El nom i el càrrec d'aquesta persona es consignaran en un llibre de registre de seguretat, el qual el guardarà l'encarregat.
 N) Prohibicions en aquesta obra per a vostè com a conductor de la màquina:
 Té prohibit ingerir begudes alcohòliques abans i durant el treball.
 Té prohibit fumar qualsevol tipus de drogues i ingerir per cap via cap tipus de drogues.
 Té prohibit utilitzar el telèfon mòbil ni enviar missatges a través del mateix.
 Té prohibit prendre medicaments sense prescripció facultativa, especialment tranquil·litzadors.
 Té prohibit realitzar carreres, ni bromes als altres conductors.
 Té prohibit transportar ningú a la cullera.
 Té prohibit deixar que un ajudant seu manipuli els comandaments de la màquina.
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 RECORDI SEMPRE:
 Que vostè es troba en una obra en la qual han estat prohibits aquests punts anteriors. • No faci actuacions contràries a aquestes prohibicions.
 Aquesta obra es regeix per unes normes de seguretat que ha de respectar per obligació legal, tal com s'especifica en el RD 1627/97. Compleixi les instruccions que li indiquen per la seva seguretat i la dels seus companys.
 RECORDI SEMPRE:
 1) Que vostè serà responsable del - Delicte d'imprudència-(art. 565, 586 o 600 del Codi Penal) derivat de la inobservança d'aquesta advertència. 2) Que vostè va a signar aquest document com -Assabentat- pel que una còpia ha de quedar en la seva propietat a fi de poder consultar-lo.
 Exigeixi ara que li expliquin qualsevol apartat del mateix si no ho entén. Equips de protecció individual:
 Ulleres antiprojeccions.
 Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina).
 Roba de treball.
 Guants de cuir.
 Guants de goma o de P.V.C.
 Cinturons elàstic antivibratori.
 Calçat antilliscant.
 Botes impermeables (terreny enfangat).
 Observacions:
 Lliurat per:
 Data i signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
 Anivelladora
 Fitxa Tècnica de Seguretat Operadors de màquines:
 Operador de Anivelladora
 Xassís sobre 4 o 6 rodes al centre del qual s'incorpora una fulla. És també una màquina d'empenta que, amb motor propi o remolcada amb un tractor, serveix per excavar, desplaçar i igualar una superfície de terres. El seu davantal, de perfil corbat, pot adoptar qualsevol inclinació, en relació a l'eix de marxa d'una banda i respecte del pla horitzontal, per una altra. RISCOS MÉS FREQÜENTS:
 Atropellament.
 Bolcada de la màquina.
 Xoc contra altres vehicles.
 Cremades (treballs de manteniment).
 Atrapaments.
 Caiguda de persones des de la màquina.
 Colps.
 Soroll propi i de conjunt.
 Vibracions. ACTIVITATS DE PREVENCIÓ I PROTECCIONS COL·LECTIVES:
 Per pujar o baixar de la màquina, utilitzi els esglaons i agafadors disposats per a aquesta funció, evitarà lesions per caiguda.
 Pugi i baixi de la maquinària de forma frontal, agafant amb les dues mans, és més segur.
 No salti mai directament a terra, si no és per perill imminent per a vostè.
 No tracti de realitzar ajustaments amb la màquina en moviment o amb el motor en funcionament, pot patir lesions.
 No permeti que persones no autoritzades accedeixin a la màquina, poden provocar accidents, o lesionar-se.
 No treballi amb la màquina en situació d'avaria o semiespatllats. Repari-la primer, després reinicieu el treball.
 Per evitar lesions, recolzi en el sòl la cullera, pari el motor, posi el fre de mà i bloquegi la màquina, a continuació, realitzi les operacions de servei que necessiti.
 NORMES D'ACTUACIÓ I COMPORTAMENT PER L'OPERADOR D'AQUESTA MÀQUINA:
 A) Respecte al funcionament de la màquina ha de: Conèixer les característiques de la màquina i l'espai necessari per a maniobrar. Si l'espai disponible de maniobra és reduït, s'ha de senyalitzar i abalisar la zona de la mateixa. Regular el seient a la comoditat, estatura i pes del conductor. B) Pel que fa a la zona de treball haurà de: Conèixer el Pla de circulació de l'obra i informar diàriament dels treballs realitzats que puguin constituir risc, com ara rases, esteses de cables, etc. Conèixer l'alçada de la màquina circulant i treballant, així com les zones d'alçada limitades o estretes, · Circular amb precaució i velocitat lenta, per evitar la formació de pols. Realitzar un bon manteniment de les zones de circulació. C) En començar el treball haurà de:
 Mirar al voltant de la màquina per observar les possibles fuites d'oli, les peces o conduccions en mal estat, etc.
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 Comprovar els fars, els llums de posició, els intermitents i les llums de stop.
 Comprovar l'estat dels pneumàtics pel que fa a pressió i talls en els mateixos.
 Comprovar els nivells d'oli i aigua.
 Netejar els miralls i retrovisors, el neteja-parabrisa i treure tot el que pugui dificultar la visibilitat abans de posar en marxa la màquina.
 No deixar draps en el compartiment del motor.
 El lloc de conducció ha d'estar net, treure l'oli, el greix, el fang del sòl i de l'accés a la cabina.
 En hivern realitzar les mateixes operacions quan hi hagi neu o gel.
 No deixar a terra de la cabina de conducció objectes com a eines o draps, etc. Utilitzar per a això la caixa d'eines.
 D) En arrencar la màquina haurà de: Comprovar que cap persona es troba en les proximitats de la màquina, i si hi ha algú fer que part dels seus voltants. Eixugar-se les mans i treure's el fang de les sabates. Utilitzar les empunyadures i estreps per pujar, si estan malmesos es repararan. Verificar la regulació del seient. Seguir les instruccions del manual del constructor i en particular: 1. Posar tots els comandaments en punt mort. 2. Seure abans de posar en marxa el motor. 3. Quedar-se assegut en conduir. 4. Verificar que les indicacions dels controls són normals. 5. No arrencar el motor en locals tancats. 6. En un lloc clar i segur verificar el bon funcionament dels frens principals i d'aturada, fer girar el volant en els dos sentits a petita velocitat o maniobrar amb les palanques, posar les diferents marxes. E) Durant el desenvolupament de les operacions de treball haurà de:
 No pujar passatgers.
 No deixar estacionar a ningú al voltant de la màquina.
 Abans d'efectuar qualsevol desplaçament amb la màquina mirar al voltant, observant que no hi ha ningú treballant en els seus voltants.
 Respectar en tot moment la senyalització.
 Circular a les distàncies de seguretat de les rases, talussos i qualsevol alteració del terreny que pugui possibilitar la bolcada de la màquina.
 Les pendents i les crestes dels talussos han d'estar netes abans de començar la feina.
 No pujar ni baixar mai en marxa, encara que sigui a poca velocitat.
 Treballar sempre que sigui possible amb el vent posterior, d'aquesta manera la pols no impedirà la visibilitat.
 Quan el sòl està en pendent, frenar la màquina i treballar amb l'equip orientat cap a la pendent.
 Sempre que sigui possible, posar el equip sobre una superfície plana, preparada i situada prou lluny de zones amb risc esfondrament.
 No baixar de costat.
 Per desplaçar-se sobre un terreny en pendent orientar el davantal cap a la part de baix, tocant gairebé el sòl.
 Per extracció treballar de cara al pendent.
 Al parar, orientar l'equip cap a la part alta de la pendent i donar-li suport a terra.
 Una pendent es baixa amb la mateixa velocitat a la qual es puja.
 No baixar mai una pendent amb el motor aturat o en punt mort, baixar amb una marxa posada.
 Tapar els buits del sòl abans de circular. Si això no és possible abalisar la zona.
 Quan es realitzen rampes, no utilitzar bigues de fusta o ferro que puguin deixar buits.
 Equip la cabina d'una estructura que protegeixi el conductor contra la caiguda de materials.
 No treballar en les proximitats d'una línia elèctrica aèria amb tensió sense assegurar-se que s'han pres les distàncies mínimes de seguretat.
 Quan es circula per un camí al costat d'una línia elèctrica cal tenir en compte les sinuositats, sots i altres irregularitats del mateix a l'hora de calcular les distàncies mínimes.
 Per línies de menys de 66.000 Volts, la distància serà com a mínim de 3 metres i de 5 metres per a les de
 més de 66.000 Volts. Així mateix per evitar les formacions d'arc en treballar pròxims a línies aèries respectar les distàncies anteriors.
 F) En finalitzar la jornada de treball ha de:
 Quan ompli el dipòsit, no fumar i tenir el motor aturat.
 Col·loca't a favor del vent per no quedar esquitxat amb el carburant.
 Tancar bé el tap del dipòsit.
 És preferible parar la màquina en terreny pla, calçar les rodes i donar suport al equip a terra.
 El sòl on s'estacioni la màquina serà ferma i sòlid, a l'hivern no estacionar la màquina en el fang o en bassals d'aigua, ja que es pot gelar.
 Per aturar la màquina, consulteu el manual del constructor.
 Col·locar tots els comandaments en punt mort.
 Col·locar el fre de parada i desconnectar la bateria.
 Traieu-li la clau de contacte i guardar el maquinista, així mateix tancar la porta de la cabina.
 Baixar la cabina utilitzant les empunyadures i graons dissenyats per a això. Sempre mirant a la màquina. G) En realitzar canvis de l'equip de treball haurà de:
 Escollir un emplaçament pla i ben clar.
 Les peces desmuntades s'evacuaran del lloc de treball.
 Seguir escrupolosament les indicacions del constructor.
 Abans desconnectar els circuits hidràulics baixar la pressió d'aquests.
 Per al maneig de les peces utilitzar guants.
 Si el conductor necessita un ajudant, li explicarà amb detall què és el que ha de fer i ho observarà en tot moment.
 H) Si té avaries a la zona de treball haurà:
 Baixar l'equip a terra, parar el motor i posar el fre, sempre que això sigui possible.
 Col·locar els senyals adequades indicant l'avaria de la màquina.
 Si es para el motor, aturar immediatament la màquina, ja que es corre el risc de quedar-se sense frens ni direcció.
 Per qualsevol avaria rellegir el manual del constructor. No fer-se remolcar mai per posar el motor en marxa.
 Per canviar un pneumàtic posar una base ferma per pujar la màquina. I) Per al transport de la màquina haurà de:
 Estacionar el remolc en zona plana.
 Comprovar que la longitud de remolc és l'adequada per a transportar la màquina.
 Comprovar que les rampes d'accés poden suportar el pes de la màquina.
 Baixar el davantal una vegada s'hagi pujat la màquina al remolc.
 Traieu-li la clau de contacte.
 Subjecte fortament les rodes a la plataforma del terreny. J) Per realitzar el manteniment a la zona de treball haurà:
 Posar la màquina en terreny pla. Bloquejar les rodes o les cadenes. Col·locar el davantal recolzat a terra. Si s'ha de mantenir la cullera aixecada s'immobilitzarà adequadament.
 Desconnectar la bateria per impedir una arrencada sobtat de la màquina.
 No quedar-se entre les rodes o sobre les cadenes, sota la cullera o el braç.
 No posar mai una peça metàl·lica sobre dels borns de la bateria.
 Utilitzar un mesurador de càrrega per a verificar la bateria.
 No utilitzar mai un bufador o llumins per veure dins del motor.
 Aprendre a utilitzar els extintors.
 Conservar la màquina en bon estat de neteja.
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 K) Per realitzar el manteniment en taller, ha de:
 Abans de començar les reparacions, és convenient netejar la zona a reparar.
 No netejar mai les peces amb gasolina. Treballar en un local ventilat. ·
 Abans de començar les reparacions, treure la clau de contacte, bloquejar la màquina i posar rètols indicant que no es manipulin els mecanisme.
 Si diversos mecànics treballin en la mateixa màquina, els seus treballs hauran de ser coordinats i coneguts entre ells.
 Deixar refredar el motor abans de treure el tap del radiador.
 Baixar la pressió del circuit hidràulic abans de treure el tap de buidat, així mateix quan es realitzi el buidat de l'oli vigilar que no estigui cremant.
 Si s'ha de deixar elevat el braç i la cullera, es procedirà a la seva immobilització abans de començar la feina.
 Realitzar l'evacuació dels gasos del tub d'escapament directament a l'exterior del local.
 Quan s'arregli la tensió de les corretges del motor, aquest estarà aturat.
 Abans d'arrencar el motor, comprovar que no s'hagi deixat cap eina sobre del mateix.
 Utilitzar guants i sabates de seguretat. L) Per realitzar el manteniment dels pneumàtics ha de:
 Per canviar una roda, posar els estabilitzadors.
 Utilitzar sempre una caixa d'inflat, quan la roda no està sobre la màquina.
 Quan s'estigui inflant una roda no romandre davant de la mateixa sinó en el lateral.
 No tallar ni soldar damunt d'una llanda amb el pneumàtic inflat. M) Per realitzar l'examen de la màquina:
 La màquina abans de començar qualsevol treball, haurà de ser examinada en la seva totalitat.
 Els exàmens s'han de renovar totes les vegades que siguin necessàries i fonamentalment quan hi hagi hagut una fallada en el material, en la màquina, a les instal·lacions o els dispositius de seguretat ha produït o no un accident.
 Tots aquests exàmens els realitzarà l'encarregat o personal competent designat per aquest. El nom i el càrrec d'aquesta persona es consignaran en un llibre de registre de seguretat, el qual el guardarà l'encarregat.
 N) Prohibicions en aquesta obra per a vostè com a conductor de la màquina:
 Té prohibit ingerir begudes alcohòliques abans i durant el treball.
 Té prohibit fumar qualsevol tipus de drogues i ingerir per cap via cap tipus de drogues.
 Té prohibit utilitzar el telèfon mòbil ni enviar missatges a través del mateix.
 Té prohibit prendre medicaments sense prescripció facultativa, especialment tranquil·litzadors.
 Té prohibit realitzar carreres, ni bromes als altres conductors.
 Té prohibit transportar ningú a la cullera.
 Té prohibit deixar que un ajudant seu manipuli els comandaments de la màquina. RECORDI SEMPRE:
 Que vostè es troba en una obra en la qual han estat prohibits aquests punts anteriors.
 No faci actuacions contràries a aquestes prohibicions.
 Aquesta obra es regeix per unes normes de seguretat que ha de respectar per obligació legal, tal com s'especifica en el RD 1627/97.
 Compleixi les instruccions que li indiquen per la seva seguretat i la dels seus companys. RECORDI SEMPRE:
 1) Que vostè serà responsable del - Delicte d'imprudència-(art. 565, 586 o 600 del Codi Penal) derivat de la inobservança d'aquesta advertència. 2) Que vostè va a signar aquest document com -Assabentat- pel que una còpia ha de quedar en la seva propietat a fi de poder consultar-lo.
 Exigeixi ara que li expliquin qualsevol apartat del mateix si no ho entén.
 Equips de protecció individual:
 Ulleres antiprojeccions.
 Nucli de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina).
 Roba de treball.
 Guants de cuir.
 Guants de goma o de P.V.C.
 Cinturons elàstic antivibratori.
 Calçat antilliscant.
 Botes impermeables (terreny enfangat).
 Observacions:
 Lliurat per:
 Data i signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
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 13.3.3. Maquinària de transport de terres Camió de transport
 Fitxa Tècnica de Seguretat Operadors de màquines:
 Operador de camió de transport
 El vehicle automòbil comprèn una cubeta que bascula cap a enrere o lateralment (en ambdós sentits o en un de sol). La capacitat de la cubeta varia en funció de la potència del motor. Un camió de 5 T. pot transportar de 3 a 3,5 m3 de runes (sense assentar) per viatge. Les majors màquines actuals tenen una capacitat de 18 m3, la qual cosa permet per a certs treballs particulars (pedreres, construcció d'autopistes, etc.) realitzar notables economies en temps de transport i càrrega. Els camions de cubeta múltiple ofereixen interessants possibilitats a les obres de moviments de terres, quan és baixa la producció de l'excavadora. Permeten obtenir un rendiment òptim de la part motriu reduint els temps d'espera i de maniobra al costat de l'excavadora. La pista que uneixi els punts de càrrega i descàrrega ha de ser prou ampla per permetre la circulació fins i tot la cruïlla d'ells. RISCOS MÉS FREQÜENTS:
 Atropellament de persones.
 Col·lisions amb altres màquines.
 Bolcada del camió.
 Caigudes, per exemple en l'interior d'alguna rasa.
 Caiguda de persones des del camió.
 Cops i atrapaments en utilitzar les canaletes.
 Caiguda d'objectes sobre del conductor o els operaris durant les operacions de buidatge i neteja.
 Cops amb el cubilot de formigó.
 Els derivats dels treballs amb formigó.
 Sobreesforços. ACTIVITATS DE PREVENCIÓ I PROTECCIONS COL·LECTIVES:
 Si es tracta d'un vehicle de marca i tipus que prèviament no ha utilitzat, demani les instruccions pertinents.
 Abans de pujar a la cabina per arrencar, inspeccioni voltant i sota el vehicle, per si hi hagués alguna anomalia.
 Faci sonar el clàxon immediatament abans d'iniciar la marxa.
 Comproveu els frens després d'un rentat o d'haver travessat zones d'aigua.
 No circuli per la vora excavacions o talussos.
 Queda totalment prohibit la utilització de mòbils (telèfon mòbil particular) durant el maneig de la maquinària. • No circuli mai en punt mort.
 No circuli massa proper al vehicle que dugui al davant.
 No transport passatgers fora de la cabina.
 Baixeu el basculant immediatament després d'efectuar la descàrrega, evitant circular amb el aixecat.
 No faci revisions o reparacions amb el basculant aixecat, sense haver-ho calçat prèviament.
 Realitzi totes les operacions que l'afectin reflectides en les normes de manteniment.
 Tots els camions que realitzen tasques de transport en aquesta obra estaran en perfectes condicions de manteniment i conservació.
 Abans d'iniciar les tasques de càrrega i descàrrega haurà el fre de mà posat i les rodes estaran immobilitzades amb falques.
 El hissat i descens de la caixa es realitzarà amb escala metàl·lica subjecta al camió. • Si cal, les maniobres de càrrega i descàrrega seran dirigides per l'encarregat de seguretat.
 La càrrega es taparà amb una lona per evitar despreniments.
 Les càrregues es repartiran uniformement per la caixa, i si cal es lligaran.
 A) Mesures Preventives a seguir en els treballs de càrrega i descàrrega.
 El encarregat de seguretat o l'encarregat d'obra, lliurarà per escrit el següent llistat de mesures preventives al cap de la quadrilla de càrrega i descàrrega.
 D'aquest lliurament quedarà constància amb la signatura del cap de quadrilla al peu d'aquest escrit.
 Demanar guants de treball abans de fer treballs de càrrega i descàrrega, s'evitaran lesions molestes a les mans.
 Usar sempre calçat de seguretat, s'evitaran cops als peus.
 Pujar a la caixa del camió amb una escala.
 Seguir sempre les indicacions del cap de l'equip, és un expert que vigila que no hagin accident.
 Les càrregues suspeses s'han de conduir amb cordes i no tocar mai directament amb les mans.
 No saltar a terra des de la caixa, perill de fractura dels talons. PROHIBICIONS en aquesta obra per a vostè com a operador de la màquina:
 Té prohibit ingerir begudes alcohòliques abans i durant el treball.
 Té prohibit fumar qualsevol tipus de drogues i ingerir per cap via cap tipus de drogues.
 Té prohibit utilitzar el telèfon mòbil ni enviar missatges a través del mateix.
 Té prohibit prendre medicaments sense prescripció facultativa, especialment tranquil·litzadors.
 Té prohibit realitzar moviments, bromes o ensurts als altres operaris.
 Té prohibit transportar a ningú en els desplaçaments.
 Té prohibit deixar que un ajudant seu manipuli els comandaments de la màquina. RECORDI SEMPRE:
 Que vostè es troba en una obra en la qual han estat prohibits aquests punts anteriors.
 No realitzi actuacions contràries a aquestes prohibicions.
 Aquesta obra es regeix per unes normes de seguretat que ha de respectar per obligació legal, tal com s'especifica en el RD 1627/97.
 Compleixi les instruccions que li indiquen per la seva seguretat i la dels seus companys. RECORDI SEMPRE:
 1) Que vostè serà responsable del - Delicte d'imprudència-(art. 565, 586 o 600 del Codi Penal) derivat de la inobservança d'aquesta advertència. 2) Que vostè va a signar aquest document com -Assabentat- pel que una còpia ha de quedar en la seva propietat a fi de poder consultar-lo.
 Exigeixi ara que li expliquin qualsevol apartat del mateix si no ho entén. Equips de protecció individual:
 Casc de seguretat (per a treballs a l'exterior del camió).
 Botes impermeables.
 Davantals impermeable.
 Guants impermeables.
 Sabates adequats per a la conducció de camions.
 Observacions:
 Lliurat per:
 Data i signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
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 Camió dúmper
 Fitxa Tècnica de Seguretat Operadors de màquines:
 Operador de Camió Dúmper
 Aquest tipus de dúmper s'utilitza per transportar grans volums de terres o roques a distàncies superiors als 20 m. per pistes fora de tot tipus de carretera o vial convencional. La pista que uneixi els punts de càrrega i descàrrega ha de ser prou ampla per permetre la circulació fins i tot la cruïlla d'ells. Les avantatges d'aquests dúmpers sobre altres sistemes són: Gran capacitat de càrrega, baix cost per m3 de material transportat, treball a ple rendiment en llocs que altres camions no poden fer-ho, superen grans pendents. RISCOS MÉS FREQÜENTS:
 Atropellament de persones.
 Bolcades.
 Col·lisions.
 Atrapaments.
 Projecció d'objectes.
 Despreniment de terres.
 Vibracions.
 Soroll ambiental.
 Pols ambiental.
 Caigudes al pujar o baixar del vehicle.
 Contactes amb energia elèctrica.
 Cremades durant el manteniment.
 Cops deguts a la mànega de subministrament d'aire.
 Sobreesforços. ACTIVITATS DE PREVENCIÓ I PROTECCIONS COL·LECTIVES:
 Per pujar i baixar del camió utilitzi els esglaons i les nanses disposades en el vehicle.
 No pugi a la màquina utilitzant les llantes, rodes o altres sortints.
 No faci ajustaments amb el motor en marxa, es poden quedar atrapats.
 No permeti que persones no autoritzades pugin o condueixin el camió.
 No treballi amb el camió en situacions de mitjana avaria- , abans de treballar, reparar bé.
 Abans de posar en marxa el motor, o bé abans d'abandonar la cabina, assegureu-vos que teniu el fre de mà.
 No guardi carburant ni draps greixats al camió, es pot calar foc.
 Si s'escalfa el motor, no aixequi en calent la tapa del radiador, pot patir cremades.
 Canviar l'oli del motor i del sistema hidràulic en fred.
 Els líquids de la bateria desprenen gasos inflamables, si s'han de manipular, fer-ho amb guants, no fumar ni apropar foc.
 Si s'ha de manipular el sistema elèctric, desconnecteu la màquina i tregui la clau de contacte.
 Al aturar el camió, posi tacs d'immobilització en les rodes.
 Si cal arrencar el camió amb la bateria d'un altre vehicle, vigili les espurnes, ja que els gasos de la bateria són inflamables i pot explotar.
 Vigilar constantment la pressió dels pneumàtics.
 Prengui tota classe de precaucions al maniobrar amb el camió.
 Abans de pujar a la cabina, d'una volta completa al vehicle per vigilar que no hi hagi ningú dormint a prop.
 No arrencar el camió sense haver baixat la caixa, ja que pot tocar línies elèctriques.
 Si toca una línia elèctrica amb el camió, surti de la cabina i salti el més lluny possible evitant tocar terra i el camió al mateix temps. Eviteu també, que ningú toqui terra i camió a la vegada, hi ha molt perill d'electrocució.
 PROHIBICIONS en aquesta obra per a vostè com a operador de la màquina:
 Té prohibit ingerir begudes alcohòliques abans i durant el treball.
 Té prohibit fumar qualsevol tipus de drogues i ingerir per cap via cap tipus de drogues.
 Té prohibit utilitzar el telèfon mòbil ni enviar missatges a través del mateix.
 Té prohibit prendre medicaments sense prescripció facultativa, especialment tranquil·litzadors.
 Té prohibit realitzar moviments, bromes o ensurts als altres operaris.
 Té prohibit transportar a ningú en els desplaçaments.
 Té prohibit deixar que un ajudant seu manipuli els comandaments de la màquina. RECORDI SEMPRE:
 Que vostè es troba en una obra en la qual han estat prohibits aquests punts anteriors.
 No faci actuacions contràries a aquestes prohibicions.
 Aquesta obra es regeix per unes normes de seguretat que ha de respectar per obligació legal, tal com s'especifica en el RD 1627/97. Compleixi les instruccions que li indiquen per la seva seguretat i la dels seus companys.
 RECORDI SEMPRE:
 1) Que vostè serà responsable del - Delicte d'imprudència-(art. 565, 586 o 600 del Codi Penal) derivat de la inobservança d'aquesta advertència. 2) Que vostè va a signar aquest document com -Assabentat- pel que una còpia ha de quedar en la seva propietat a fi de poder consultar-lo.
 Exigeixi ara que li expliquin qualsevol apartat del mateix si no ho entén. Equips de protecció individual:
 Roba de treball.
 Casc de seguretat (si s'abandona el camió).
 Sabates de seguretat.
 Guants de cuir.
 Observacions:
 Lliurat per:
 Data i signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
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 Transportadors
 Fitxa Tècnica de Seguretat Operadors de màquines:
 Operador de Transportadors
 Utilitzarem aquest mitjà per facilitar el transport de terres, graves, arenes i altres materials en l'obra. RISCOS MÉS FREQÜENTS:
 Caigudes a diferent nivell (en entrar o sortir).
 Caigudes al mateix nivell.
 Caiguda o caiguda d'objectes (taulons, eina, materials).
 Electrocucions.
 Trencament de la cinta.
 Atrapament d'òrgans de persones (mans, braços, etc.).
 Atrapament entre banda i tambor d'objectes.
 Bolcada de la cinta. ACTIVITATS DE PREVENCIÓ I PROTECCIONS COL·LECTIVES:
 A) Davant del atrapament en els tambors:
 No ha de retirar les proteccions dels diferents elements del tambor de "cua" ni la reixeta metàl·lica que permet la visió de la cinta.
 No modifiqui els mecanismes que permeten realitzar l'operació de "rascat" del tambor a voluntat de l'operari quan s'observi la formació de "crostes".
 No utilitzeu els tambors de tipus "gàbia d'esquirol" per al transport de materials durs i de fragments de granulometria superior a 15 mm.
 Les indicacions dels apartats anteriors són aplicables també per als rodets de pressió, sistemes retràctils i descàrregues intermèdies mòbils, tambors de tensió, etc.
 Mantingueu un bon ajust entre les tremuges d'alimentació i la superfície de la banda transportadora, ja sigui directament o mitjançant l'ús de tires de material flexible (goma, lona, etc.) A manera de faldons.
 És igualment aconsellable que a la zona de càrrega la banda transportadora discorri recolzada sobre un llit de corrons disposats horitzontalment que poden ser de tipus amortidor quan els fragments que es rebin siguin gruixuts i es produeixin impactes que puguin danyar la banda.
 B) Davant de la caiguda de persones:
 No utilitzeu cintes que discorren elevades o que ofereixen perill de caiguda des de més de 2 metres d'alçada sense plataformes de visita a les zones dels tambors elevats 0 de passarel·les de visita al llarg dels trams elevats.
 Comproveu que tant les passarel·les com les plataformes de visita, disposen de baranes suficientment resistents i el pis, tant si és continu com si està format per esglaons, és de material antilliscant cec, ranurat o perforat i, en tot cas, ha de permetre una fàcil eliminació de les aigües i de les possibles acumulacions de sediments, pols, etc.
 L'accés a les passarel·les o plataformes de visita ha de poder-ho fer còmodament a nivell del pis o bé a través d'una escaleta.
 Comproveu que les obertures al pis, a través de les quals discorren cintes, són grans i disposen de baranes que tanquin tot el seu perímetre.
 Comproveu que les cintes que discorren a nivell del sòl o per sota d'ell han de tenir les obertures (fosses) protegides mitjançant baranes o cobertes amb elements suficientment resistents, en funció del tipus de circulació que hagin de suportar.
 C) Davant de la caiguda de materials:
 Comprovar que en els trams en què les cintes discorren sobre àrees de treball o de circulació, s'han adoptat aquestes mesures per evitar caiguda de materials:
 a) canalitzats ajustats a la part superior de la banda, que retinguin els ocasionals fragments rodants que es presentin. b) Carenat del tram de cinta de manera que els possibles vessaments quedin retinguts a l'interior. c) Disposició sota de la cinta de panells de recollida, instal amb pendent suficient perquè els vessaments puguin ser canalitzats i abocaments directament en zones no conflictives.
 Comproveu que les zones afectades per forts vents i amb instal·lacions a l'aire lliure s'han posat ponts de platines metàl·liques cordades al propi bastidor de la cinta per retenir la banda i que no pugui ser desplaçada.
 El contrapès de les estacions automàtiques de tensió de la banda ha de tenir instal·lat un sistema que no permeti la caiguda lliure del mateix.
 En els casos en què el contrapès quedi situat a poca alçada de terra s'ha de col·locar una pantalla en tot el perímetre de la vertical del contrapès, que impedeixi el pas del personal per aquesta zona. • Les cintes d'alçada regulable, en les quals el sistema d'elevació és el que les manté en posició, disposa d'un dispositiu mecànic que conserva a la cinta en posició, evitant la seva caiguda, si es produís el trencament o fallada del propi sistema de elevació.
 D) Davant de la inhalació de pols:
 S'ha carenat la zona de recepció i d'abocament creant un sistema d'extracció localitzada. En els casos d'exposició al vent haurà prou amb el carenat del transportador.
 E) Mesures de caràcter general:
 Les cintes transportadores de gran longitud i les que transporten cabals importants disposen, a tot el llarg del seu recorregut, d'un cable que acciona una aturada d'emergència.
 S'ha delimitat i interposat obstacles per tal d'evitar el pas de persones caminant per sota de les cintes en aquells trams en que l'alçada lliure sigui inferior a 2 metres.
 S'ha senyalitzat i canalitzat degudament la circulació de vehicles sota les cintes per zones en les que l'alçada lliure permeti folgadament el pas dels equips autopropulsats i dels camions, fins i tot amb el bolquet aixecat.
 La connexió a terra de la màquina és correcta.
 Es desconnecta la cinta del corrent elèctric quan no està en servei.
 Les cintes o bandes al llarg dels transportadors es conserven nets i antirelliscosos.
 Totes les transmissions, mecanismes i motors dels mateixos estan degudament protegits per evitar accidents tant elèctrics com mecànics.
 Està prohibit viatjar als operaris en els transportadors. Equips de protecció individual:
 Casc de seguretat.
 Calçat de seguretat.
 Guants apropiats (Segons el tipus de material manipulat).
 Roba de treball.
 Vestits per a ambients plujosos.
 Observacions:
 Lliurat per:
 Data i signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
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 13.3.4. Maquinària de compactació de terres Motoanivelladora
 Fitxa Tècnica de Seguretat Operadors de màquines:
 Operador de Motoanivelladora
 És una màquina per anivellar, perfilar i rematar el terreny. És una màquina de rodes ja que no treballa arrencant ni transportant grans volums de terres. RISCOS MÉS FREQÜENTS:
 Bolcada.
 Atropellament.
 Atrapament.
 Els derivats d'operacions de manteniment (cremades, talls, etc.).
 Vibracions.
 Soroll.
 Pols ambiental.
 Caigudes al pujar o baixar de la màquina. ACTIVITATS DE PREVENCIÓ I PROTECCIONS COL·LECTIVES:
 Inspeccioni diàriament controlant el bon funcionament del motor, sistemes hidràulics, frens, direcció, llums, botzina retrocés, transmissions, cadenes i pneumàtics.
 No treballi o estigui dins del radi d'acció de la motoanivelladora, per evitar els riscos per atropellament.
 No transport persones sobre les motoanivelladores, per evitar els riscos de caigudes o d'atropellaments.
 No faci les tasques de manteniment o reparació de maquinària amb el motor en marxa, en prevenció de riscos innecessaris.
 Instal·leu topalls de seguretat de fi de recorregut, davant la coronació dels talls de talussos o terraplens, als quals s'ha d'aproximar la motoanivelladora, per evitar els riscos per caiguda de la màquina.
 Senyalitziu els camins de circulació interna mitjançant corda de banderoles i senyals normalitzades de trànsit.
 Equips de protecció individual:
 Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina).
 Ulleres de seguretat.
 Guants de cuir.
 Roba de treball.
 Vestits per a temps plujós.
 Calçat de seguretat.
 Protectors auditius.
 Botes de goma o de P.V.C.
 Cinturons elàstic antivibratori.
 Observacions:
 Lliurat per:
 Data i signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
 Compactadora
 Fitxa Tècnica de Seguretat Operadors de màquines:
 Operador de Compactadora
 És utilitzada per a la compactació preferentment de terrenys coherents, secs i humits, per terres pulverulentes i materials disgregats. De vegades s'utilitzen per a revestiments bituminosos i asfalts. Màquina de moviment autònom dotada de corrons d'acer i d'un motor que origina vibracions en els corrons per accentuar la seva funció. El rodament de la compactadora successivament sobre les diferents capes col·locades constitueix un excel·lent piconat. RISCOS MÉS FREQÜENTS:
 Bolcada.
 Atropellament.
 Atrapament.
 Els derivats d'operacions de manteniment (cremades, talls, etc.).
 Vibracions.
 Soroll.
 Pols ambiental.
 Caigudes al pujar o baixar de la màquina. ACTIVITATS DE PREVENCIÓ I PROTECCIONS COL·LECTIVES:
 Inspeccioni diàriament controlant el bon funcionament del motor, sistemes hidràulics, frens, direcció, llums, botzina retrocés, transmissions, cadenes i pneumàtics.
 No transport persones sobre la compactadora de rodes, per evitar els riscos de caigudes o d'atropellaments. No faci les tasques de manteniment o de reparació de la maquinària amb el motor en marxa, en prevenció de riscos innecessaris.
 PROHIBICIONS en aquesta obra per a vostè com a operador de la màquina:
 Té prohibit ingerir begudes alcohòliques abans i durant el treball.
 Té prohibit fumar qualsevol tipus de drogues i ingerir per cap via cap tipus de drogues.
 Té prohibit utilitzar el telèfon mòbil ni enviar missatges a través del mateix.
 Té prohibit prendre medicaments sense prescripció facultativa, especialment tranquil·litzadors.
 Té prohibit realitzar moviments, bromes o ensurts als altres operaris.
 Té prohibit transportar a ningú en els desplaçaments.
 Té prohibit deixar que un ajudant seu manipuli els comandaments de la màquina. RECORDI SEMPRE:
 Que vostè es troba en una obra en la qual han estat prohibits aquests punts anteriors.
 No realitzi actuacions contràries a aquestes prohibicions.
 Aquesta obra es regeix per unes normes de seguretat que ha de respectar per obligació legal, tal com s'especifica en el RD. 1627/97.
 Compleixi les instruccions que li indiquen per la seva seguretat i la dels seus companys. RECORDI SEMPRE:
 1) Que vostè serà responsable del - Delicte d'imprudència-(art. 565, 586 o 600 del Codi Penal) derivat de la inobservança d'aquesta advertència. 2) Que vostè va a signar aquest document com -Assabentat- pel que una còpia ha de quedar en la seva propietat a fi de poder consultar-lo.
 Exigeixi ara que li expliquin qualsevol apartat del mateix si no ho entén. Equips de protecció individual:
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 Casc de seguretat (d'ús obligatori per a abandonar la cabina).
 Guants de cuir.
 Roba de treball.
 Vestits per a temps plujós.
 Botes de goma o de P.V.C.
 Cinturó elàstic antivibratori.
 Observacions:
 Lliurat per:
 Data i signatura.
 He llegit i comprès aquestes mesures de seguretat a aplicar.
 Signat per:............................................................
 Sig. D. Raquel Dopico Fernández Enginyera Tècnica Industrial
 Col·legiada nº 20.515 (CETIB) UTE CSS AMB
 Badalona, Març 2013
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Plec de condicions particulars
 Plec de condicions particulars en què s'han tingut en compte les normes legals i reglamentàries aplicables a les especificacions tècniques pròpies de l'obra, així com les prescripcions que s'han de complir en relació amb les característiques, la utilització i la conservació de les màquines, útils, ferramentes, sistemes i equips preventius
 Adaptat al Reial Decret 1627/97 pel qual s'estableixen les disposicions mínimes de seguretat i de salut en les obres de construcció, a la Llei 54/2003 i al RD 171/2004 al RD 2177/2004 i a les recomanacions establides en la "Guía Técnica" publicada per l'INSH.
 PROJECTE DE TERRAPLÈ DE LA BASE DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D'EN JOAN AMB L'APORTACIÓ D'ÀRID RECICLAT DE LA CONSTRUCCIÓ
 Març de 2013
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 2.1. Condicions generals de l'obra
 2.2. Principis mínims de seguretat i salut aplicats en l'obra
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 2.3. Procediments per al control d'accés de personal a l'obra
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 1. Dades de l'obra 1.1. Dades generals de l'obra
 Descripció L'objecte d'aquest projecte es la valorització material de l'àrid reciclat dels residus de la construcció amb marcatge CE en les obres de restauració paisatgística del dipòsit Controlat de la Vall d'en Joan. Concretament la construcció de la base del dic de contenció de la terrassa 19. L'obra consistirà en el subministrament, l'estesa i la compactació de 20.000 m3 d'àrid reciclat de granulometria 0-20mm i de densitat aproximada de 1,6 t/m3.
 Nom o raó social PROJECTE DE TERRAPLÈ DE LA BASE DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D'EN JOAN AMB L'APORTACIÓ D'ÀRID RECICLAT DE LA CONSTRUCCIÓ
 Situació Dipòsit Controlat de la Vall d'en Joan. TM Begues.
 Tècnic autor del projecte Natalia Castaños de Moya Pere Rodriguez Papiol
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 2. Condicions generals 2.1. Condicions generals de l'obra - El present Plec de Condicions tècniques particulars de seguretat i salut, és un document contractual d'esta obra que té com a objecte: A.) Exposar totes les obligacions en matèria de SEGURETAT I SALUT en el TREBALL, de l'Empresa Contractista adjudicatària del projecte de , respecte a este ESTUDI de SEGURETAT i SALUT. B.) Concretar la qualitat de la PREVENCIÓ decidida. C.) Exposar les ACTIVITATS PREVENTIVES d'obligat compliment en els casos determinats pel PROJECTE constructiu i exposar les ACTIVITATS PREVENTIVES que seran pròpies de l'Empresa Contractista. D.) Fixar uns determinats nivells de qualitat de tota la PREVENCIÓ que es preveu utilitzar a fi de garantir el seu èxit. E.) Definir les formes d'efectuar el control de la posada en obra de la PREVENCIÓ decidida i la seva administració. F.) Establir un determinat programa formatiu en matèria de SEGURETAT I SALUT que serveixi per a implantar amb èxit la PREVENCIÓ dissenyada. Tot això amb l'objectiu global d'aconseguir l'obra: L'objecte d'aquest projecte es la valorització material de l'àrid reciclat dels residus de la construcció amb marcatge CE en les obres de restauració paisatgística del dipòsit Controlat de la Vall d'en Joan. Concretament la construcció de la base del dic de contenció de la terrassa 15. L'obra consistirà en el subministrament, l'estesa i la compactació de 20.000 m3 d'àrid reciclat de granulometria 0-20mm i de densitat aproximada de 1,6 t/m3., sense accidents ni malalties professionals, al complir els objectius fixats en la memòria de SEGURETAT I SALUT, i que han d'entendre's com a transcrits a norma fonamental d'este document contractual.
 2.2. Principis mínims de seguretat i salut aplicats en l'obra 2.2.1. Disposicions mínimes generals relatives als llocs de treball en l'obra 1. Estabilitat i solidesa:
 a) Es procurarà l'estabilitat dels materials, equips i de qualsevol element que en qualsevol desplaçament pugi afectar la seguretat i la salut dels treballadors. b) L'accés a qualsevol superfície que consti de materials que no ofereixen una resistència suficient només s'autoritzarà si es proporcionen els equips o mitjans apropiats perquè el treball es realitzi de manera segura.
 2. Vies i sortides d'emergència:
 a) Les vies i sortides d'emergència romandran expedites i desembocaran el més directament possible en una zona de seguretat. b) En cas de perill, tots els llocs de treball es podran evacuar ràpidament i en condicions de màxima seguretat per als treballadors. c) El nombre, la distribució i les dimensions de les vies i sortides d'emergència dependran de l'ús dels equips, de les dimensions de l'obra i dels locals, així com del nombre màxim de persones que puguin estar present en ells. d) Les vies i sortides específiques d'emergència estaran senyalitzades conforme al Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril, sobre disposicions mínimes en matèria de senyalització de seguretat i salut en el treball. La dita senyalització es fixarà en els llocs adequats i tindrà resistència suficient. e) Les vies i sortides d'emergència així com les vies de circulació i les portes que donen accés a elles no hauran d'estar obstruïdes per cap objecte, de manera que puguin utilitzar-se sense traves en qualsevol moment. f) En cas d'avaria del sistema d'enllumenat, les vies i sortides d'emergència que requereixen il·luminació hauran d'estar equipades amb il·luminació de seguretat de suficient intensitat.
 3. Detecció i lluita contra incendis: a) Es preveurà un nombre suficient de dispositius apropiats de lluita contra incendis i, si fos necessari, de detectors d'incendis i de sistemes d'alarma. b) Dits dispositius de lluita contra incendis i sistemes d'alarma es verificaran i mantindran amb regularitat. Es realitzaran, a intervals regulars, proves i exercicis adequats. c) Els dispositius no automàtics de lluita contra incendis seran de fàcil accés i manipulació. Estaran senyalitzats conforme al Reial Decret sobre senyalització de seguretat i salut en el treball. La senyalització es fixarà en els llocs adequats i tindrà la resistència suficient.
 4. Exposició a riscos particulars:
 a) Els treballadors no estaran exposats a nivells sonors nocius ni a factors externs nocius (per exemple, gasos, vapors, pols). b) En el cas que alguns treballadors hagin de penetrar en una zona l'atmosfera de la qual pugi contenir substàncies tòxiques o nocives, no tenir oxigen en quantitat suficient o ser inflamable, l'atmosfera confinada serà controlada i s'adoptaran mesures adequades per a prevenir qualsevol perill. c) En cap cas podrà exposar-se a un treballador una atmosfera confinada d'alt risc. Almenys, quedaran baix vigilància permanent des de l'exterior i es prendran totes les degudes precaucions perquè se li pugui prestar auxili eficaç i immediat.
 5. Temperatura: La temperatura serà l'adequada per a l'organisme humà durant el temps de treball, quan les circumstàncies ho permeten, tenint en compte els mètodes de treball que s'apliquen i les càrregues físiques imposades als treballadors.
 6. Il·luminació:
 a) Els llocs de treball, els locals i les vies de circulació en l'obra disposaran, en la mesura que sigui possible, de suficient llum natural i tindran una il·luminació artificial adequada i suficient durant la nit i quan no sigui prou la llum natural. Si és el cas, s'utilitzaran punts d'il·luminació portàtils amb protecció antixocs. El color utilitzat per a la il·luminació artificial no altera o influirà en la percepció dels senyals o panells de senyalització. b) Les instal·lacions d'il·luminació dels locals dels llocs de treball i de les vies de circulació estarà col·locada de tal manera que el tipus d'il·luminació previst no suposi risc d'accident per als treballadors. c) Els locals, els llocs de treball i les vies de circulació en què els treballadors estiguin particularment exposats a riscos en cas d'avaria de la il·luminació artificial posseirà d'il·luminació de seguretat d'intensitat suficient.
 7. Vies de circulació i zones perilloses:
 a) Les vies de circulació, incloses les escales, les escales fixes i els molls i rampes de càrrega estaran calculats, situats, preparats i preparats per al seu ús de manera que es puguin utilitzar-se fàcilment, amb tota seguretat i conforme a l'ús a què se'ls hagi destinat i de manera que els treballadors, no empleats en les proximitats d'aquestes vies de circulació no corrin cap risc. b) Les dimensions de les vies destinades a la circulació de persones o de mercaderies, incloses aquelles en què es realitzen operacions de càrrega i descàrrega, es calcularan d'acord amb el nombre de persones que puguin utilitzar-les i amb el tipus d'activitat. Quan s'utilitzen mitjans de transport en les vies de circulació, es preveurà una distància de seguretat suficient o mitjans de protecció adequats per a les altres persones que puguin estar presents en el recinte. Es senyalitzarà clarament les vies i es procedirà regularment al seu control i manteniment. c) Les vies de circulació destinades als vehicles estaran situades a una distància suficient de les portes, portes grans, passos de vianants, corredors i escales. d) Si en l'obra hi hagués zones d'accés limitat, estaran equipades amb dispositius que eviten que els treballadors no autoritzats puguin penetrar en elles. Es prendran totes les mesures adequades per a protegir als treballadors que estiguin autoritzats a penetrar en les zones de perill. Aquestes zones estaran senyalitzades de mode clarament visible.
 8. Espai de treball:
 Les dimensions del lloc de treball es calcularan de tal manera que els treballadors disposen de la suficient llibertat de moviments per a les seves activitats, tenint en compte la presència de tot l'equip i material necessari.
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 9. Primers auxilis:
 a) Serà responsabilitat de l'empresari garantir que els primers auxilis puguin prestar-se en tot moment per personal amb la suficient formació per a això. Així mateix, s'adoptaran mesures per a garantir l'evacuació, a fi de rebre cures mèdiques, dels treballadors accidentats o afectats per una indisposició sobtada. b) Quan la grandària de l'obra o el tipus d'activitat ho requereixen, es comptarà amb un o diversos locals per a primers auxilis. c) Els locals per a primers auxilis estaran dotats de les instal·lacions i el material de primers auxilis indispensables i tindran fàcil accés per a les lliteres. Estaran senyalitzats conforme al Reial Decret sobre senyalització de seguretat i salut en el treball. d) A tot arreu en què les condicions de treball ho requereixin es disposarà de material de primers auxilis, degudament senyalitzat i de fàcil accés. Una senyalització clarament visible indicarà la direcció i el nombre de telèfon del servei local d'urgència.
 10. Serveis higiènics:
 a) Quan els treballadors hagin de portar roba especial de treball tindran a la seva disposició vestuaris adequats. Els vestuaris seran de fàcil accés, tindran les dimensions suficients i disposaran de seients i instal·lacions que permeten a cada treballador posar a assecar, si fora necessari, la seva roba de treball. Quan les circumstàncies ho exigeixin (per exemple, substàncies perilloses, humitat, brutícia), la roba de treball es podrà guardar separada de la roba de carrer i dels efectes personals. Quan els vestuaris no siguin necessaris, en el sentit del paràgraf primer d'aquest apartat, cada treballador podrà disposar d'un espai per a col·locar la seva roba i els seus objectes personals baix clau. b) Quan el tipus d'activitat o la salubritat ho requereixi, es posarà a disposició dels treballadors dutxes apropiades, en nombre suficient. Les dutxes tindran dimensions suficients per a permetre que qualsevol treballador es renti sense obstacles i en adequades condicions d'higiene. Les dutxes disposaran d'aigua corrent, calent i freda. Quan, d'acord amb el paràgraf primer d'aquest apartat, no siguin necessàries dutxes, haurà d'haver lavabos suficients i apropiats amb aigua corrent, calent si es necessari, prop dels llocs de treball i dels vestuaris. Si les dutxes o els lavabos i els vestuaris estigueren separats, la comunicació entre els uns i els altres serà fàcil. c) Els treballadors disposaran en les proximitats dels seus llocs de treball, dels locals de descans, dels vestuaris i de les dutxes o lavabos de locals especials equipats amb un nombre suficient d'excusats i de lavabos. d) Els vestuaris, dutxes, lavabos i excusats estaran separats per a homes i dones, o es preveurà una utilització per separat dels mateixos.
 11. Locals de descans o d'allotjament:
 a) Quan ho exigeixen la seguretat o la salut dels treballadors, en particular a causa del tipus d'activitat o el nombre de treballadors, i per motius d'allunyament de l'obra, els treballadors podran disposar de locals de descans i, si és el cas, de locals d'allotjament de fàcil accés. b) Els locals de descans o d'allotjament tindran unes dimensions suficients i estaran moblats amb un nombre de taules i de seients amb respatller d'acord amb el nombre de treballadors. c) Quan no existeixen aquest tipus de locals es posarà a disposició del personal un altre tipus d'instal·lacions perquè puguin ser utilitzades durant la interrupció del treball. d) Quan existeixen locals d'allotjament fixos es disposarà de serveis higiènics en nombre suficient, així com d'una sala per a menjar i una altra d'escampament. Aquests locals estaran equipats de llits, armaris, taules i cadires amb respatller acords al nombre de treballadors, i es tindrà en compte, si és el cas, per a la seva assignació, la presència de treballadors d'ambdós sexes. e) En els locals de descans o d'allotjament es prendran mesures adequades de protecció per als no fumadors contra les molèsties degudes al fum del tabac.
 12. Consideracions diverses:
 a) Els accessos i el perímetre de l'obra se senyalitzarà i estaran de manera que siguin clarament visibles i identificables. b) En l'obra, els treballadors disposaran d'aigua potable i, si és el cas, d'una altra beguda apropiada no alcohòlica en quantitat suficient, tant en els locals que ocupen com a prop dels llocs de treball. c) Els treballadors disposaran d'instal·lacions per a poder menjar i, si és el cas, per a preparar els seus menjars en condicions de seguretat i salut.
 2.3. Procediments per al control d'accés de personal a l'obra Diàriament es controlarà l'accés a obra per mitjà de la firma a l'entrada i a la sortida de cada jornada, en quadres resum diaris que disposaran de fitxes del tipus següent per a tots els treballadors :
 Nom i Cognoms :
 Entrada Signatura :
 Sortida Signatura :
 Setmanalment es realitzarà un seguiment d'aquest control del Personal d'Obra. D'aquesta manera facilitarà el coneixement reial del nombre de treballadors presents en obra, els quals són els únics autoritzats a romandre en la mateixa i al mateix temps comprovar el dimensionament correcte de les instal·lacions higiènic sanitaris de l'obra. L'objectiu fonamental de la formalització del present protocol és aconseguir un adequat control de la situació legal dels treballadors dins de les empreses a què pertanyen, a més de deixar constància documental de la dita assistència. El Tècnic de Seguretat i Salut de l'Empresa Contractista o els Serveis de personal, hauran d'entregar aquest document setmanalment al Coordinador de Seguretat i Salut o Direcció Facultativa.
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 3. Condicions legals 3.1. Normes i reglaments que es veuen afectats per les característiques de l'obra i que hauran de ser tinguts en compte durant la seva execució L'execució de l'obra objecte d'aquest Plec de Seguretat i Salut estarà regulada per la Normativa d'obligada aplicació que a continuació se cita. Aquesta relació de textos legals no és exclusiva ni excloent respecte d'altra Normativa específica que pogués estar en vigor.
 Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenció de Riscos Laborals, que té per objecte promoure la Seguretat i la Salut dels treballadors, mitjançant l'aplicació de mesures i el desenvolupament de les activitats necessàries per a la prevenció de riscos derivats del treball. L'art. 36 de la Llei 50/1998 d'acompanyament als pressupostos modifica els articles. 45, 47, 48 i 49 d'aquesta Llei. ·
 A tals efectes aquesta Llei estableix els principis generals relatius a la prevenció dels riscos professionals per a la protecció de la seguretat i salut, l'eliminació o disminució dels riscos derivats del treball, la informació, la consulta, la participació equilibrada i la formació dels treballadors en matèria preventiva, en els termes assenyalats en la present disposició.
 Per al compliment d'aquestes fins, la present Llei, regula les actuacions a desenvolupar per les Administracions Públiques, així com pels empresaris, els treballadors i les seves respectives organitzacions representatives.
 Reial decret 1627/1997, de 24 d'octubre, pel qual s'estableixen disposicions mínimes de Seguretat i Salut en les obres de construcció en el marc de la Llei 31/1995 de 8 de novembre de Prevenció de Riscos Laborals.
 Aquest Reial decret defineix les obligacions del Promotor, Projectista, Contractista, Subcontractista i Treballadors Autònoms i introdueix les figures del Coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'elaboració del projecte i durant l'execució de les obres.
 El Reial decret estableix mecanismes específics per a l'aplicació de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals i del Reial decret 39/1997 de 17 de gener, pel qual s'aprova el Reglament dels Serveis de Prevenció.
 Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenció de Riscos Laborals, que té per objecte promoure la Seguretat i la Salut dels treballadors, mitjançant l'aplicació de mesures i el desenvolupament de les activitats necessàries per a la prevenció de riscos derivats del treball. L'art. 36 de la Llei 50/1998 d'acompanyament als pressupostos modifica els articles. 45, 47, 48 i 49 d'aquesta Llei.
 A tals efectes aquesta Llei estableix els principis generals relatius a la prevenció dels riscos professionals per a la protecció de la seguretat i salut, l'eliminació o disminució dels riscos derivats del treball, la informació, la consulta, la participació equilibrada i la formació dels treballadors en matèria preventiva, en els termes assenyalats en la present disposició.
 Per al compliment d'aquestes fins, la present Llei, regula les actuacions a desenvolupar per les Administracions Públiques, així com pels empresaris, els treballadors i les seves respectives organitzacions representatives.
 Es tindrà especial atenció a: CAPÍTOL I : Objecte, àmbit d'aplicacions i definicions. CAPÍTOL III : Drets i obligacions, amb especial atenció a:
 Art. 14. Dret a la protecció enfront dels riscos laborals. Art. 15. Principis de l'acció preventiva. Art. 16. Avaluació dels riscos. Art. 17. Equips de treball i mitjans de protecció. Art. 18. Informació, consulta i participació dels treballadors. Art. 19. Formació dels treballadors. Art. 20. Mesures d'emergència. Art. 21. Risc greu i imminent. Art. 22. Vigilància de la salut. Art. 23. Documentació. Art. 24. Coordinació d'activitats empresarials. Art. 25. Protecció de treballadors especialment sensibles a determinats riscos. Art. 29. Obligacions dels treballadors en matèria de prevenció de riscos. CAPÍTOL IV : Serveis de prevenció Art. 30.- Protecció i prevenció de riscos professionals. Art. 31.- Serveis de prevenció. CAPÍTOL V : Consulta i participació dels treballadors. Art. 33.- Consulta als treballadors. Art. 34.- Drets de participació i representació. Art. 35.- Delegats de Prevenció. Art. 36.- Competències i facultats dels Delegats de Prevenció. Art. 37.- Garanties i sigil professional dels Delegats de Prevenció. Art. 38.- Comitè de Seguretat i Salut. Art. 39.- Competències i facultats del Comitè de Seguretat i Salut. Art. 40.- Col·laboració amb la Inspecció de Treball i Seguretat Social. CAPÍTOL VII : Responsabilitats i sancions. Art. 42.- Responsabilitats i la seva compatibilitat. Art. 43.- Requeriments de la Inspecció de Treball i Seguretat Social. Art. 44.- Paralització de treballs. Art. 45.- Infraccions administratives. Art. 46.- Infraccions lleus. Art. 47.- Infraccions greus. Art. 48.- Infraccions molt greus. Art. 49.- Sancions. Art. 50.- Reincidència. Art. 51.- Prescripció de les infraccions. Art. 52.- Competències sancionadores. Art. 53.- Suspensió o tancament del centre de treball. Art. 54.- Limitacions a la facultat de contractar amb l'Administració. Reial decret 39/1997, de 17 de gener, pel qual s'aprova el Reglament dels Serveis de Prevenció, que desenvolupa la llei anterior en la seva nova òptica entorn de la planificació de la mateixa a partir de l'avaluació inicial dels riscos inherents al treball i la consegüent adopció de les mesures adequades a la naturalesa dels riscos detectats. La necessitat que tals aspectes rebin tractament específic per la via normativa adequada apareix prevista en l'Article 6 apartat 1, paràgrafs d) i i) de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals. Especial atenció al següent article del Reial decret: CAPÍTOL I: Disposicions Generals. CAPÍTOL II: Avaluació dels riscos i planificació de l'acció preventiva. CAPÍTOL III: Organització de recursos per a les activitats preventives. Ordre de 27 de juny de 1997, pel qual es desenvolupa el Reial decret 39/1997 de 17 de gener en relació amb les condicions d'acreditació de les entitats especialitzades com Serveis de Prevenció aliens a
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 l'Empresa; d'autorització de les persones o entitats especialitzades que pretenguin desenvolupar l'activitat de auditoria del sistema de prevenció de les empreses; d'autorització de les entitats Públiques o privades per a desenvolupar i certificar activitats formatives en matèria de Prevenció de Riscos laborals.
 Ordre de 27 de juny de 1997, pel qual es desenvolupa el Reial decret 39/1997 de 17 de gener en relació amb les condicions d'acreditació de les entitats especialitzades com Serveis de Prevenció aliens a l'Empresa; d'autorització de les persones o entitats especialitzades que pretenguin desenvolupar l'activitat de auditoria del sistema de prevenció de les empreses; d'autorització de les entitats Públiques o privades per a desenvolupar i certificar activitats formatives en matèria de Prevenció de Riscos laborals.
 Reial decret 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions mínimes de seguretat i salut per a la utilització pels treballadors dels equips de treball.
 Reial decret 842/2002, de 2 d'Agost, pel qual s'aprova el Reglament Electrotècnic de Baixa Tensió i les seves instruccions tècniques complementàries que ho desenvolupen.
 Especialment a la ITC-BT-33 : - Instal·lacions provisionals i temporals d'obres
 Llei 54/2003 de 12 de desembre, de reforma del marc normatiu de la prevenció de riscos laborals (BOE del 13 de desembre del 2003), i especialment a : Capítol II Article desè punts Sis i Set. Reial decret 171/2004, de 30 de gener, pel qual es desenvolupa l'article 24 de la Llei 31/1995 de 8 de novembre, de Prevenció de Riscos Laborals, en matèria de coordinació d'activitats empresarials. Reial decret 2177/2004 de 12 de novembre, pel qual es modifica el Reial decret 1215/1997 de 18 de Juliol, pel qual s'estableixen les disposicions mínimes de seguretat i salut per a la utilització pels treballadors dels equips de treball, en matèria de treballs temporals en altura. Reial decret 286/2006, de 10 de març, sobre la protecció de la salut i la seguretat dels treballadors contra els riscos relacionats amb l'exposició al soroll. Reial decret 396/2006, de 31 de març, pel qual s'estableixen les disposicions mínimes de seguretat i salut aplicables als treballs amb el risc d'exposició a l'amiant, amb especial atenció a l'obligatorietat de realitzar el "Pla de treball" en les operacions de desamiantat en l'obra. Reial decret 604/2006, de 19 de maig, pel qual es modifiquen el Reial decret 39/1997, de 17 de gener, pel qual s'aprova el Reglament dels Serveis de Prevenció, i el Reial decret 1627/1997, de 24 d'Octubre, pel qual s'estableixen les disposicions mínimes de seguretat i salut en les obres de construcció. Amb especial atenció a l'Article segon, pel qual es modifica el Reial decret 1627/1997, en el qual s'introdueix la disposició addicional única : Presència de recursos preventius en obres de construcció. LLEI 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractació en el Sector de la Construcció. Reial Decret 1109/2007, de 24 d'agost, pel qual es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractació en el Sector de la Construcció. Amb especial atenció a les modificacions introduïdes per la Disposició final tercera del RD 1109/2007 sobre Reial decret 1627/1997 en els apartats 4 de l'article 13 i apartat 2 de l'article 18 d'aquest RD 1627/1997.
 Reial Decret 105/2008, de 1 de febrer pel qual es regula la producció i gestió dels residus de construcció i demolició.
 Amb especial atenció als documents exigits en els Articles 4º i 5º per a en l'elaboració de les actuacions preventives en el tractament, magatzematge, manipulació i evacuació dels enderrocs ocasionats en l'obra.
 Reial Decret 327/2009, de 13 de març, pel qual es modifica el Reial Decret 1109/2007, de 24 d'agost, pel qual es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractació en el sector de la construcció. (BOE 14-03-2009).
 Reial Decret 330/2009, de 13 de març, pel qual es modifica el Reial Decret 1311/2005, de 4 de novembre, sobre la protecció de la salut i la seguretat dels treballadors davant els riscos derivats o que puguin derivar-se de l'exposició a vibracions mecàniques. (BOE 26-03-2009).
 Llei 25/2009, de 22 de desembre, de modificacions de diverses lleis per a la seva adaptació a la Llei sobre el lliure accés a les activitats de serveis i el seu exercici:
 Capítol IV. Actuacions relatives a les empreses en l'àmbit laboral i de Seguretat Social Article 7. Modificacions del RD 1 / 1996, de 14 de març, de mesures urgents, administratives, financeres, fiscals i laborals, per les quals es modifica l'apartat 1 i s'afegeix un apartat 3.
 Article 8, Modificació de la Llei 31/1995 de 8 de novembre, de Prevenció de Riscos Laborals, que es modifica en els termes següents:
 S'afegeix un nou apartat 5 a l'article 5.
 S'afegeix un nou apartat 2 bis a l'article 16.
 Es modifica igualment l'apartat 5 de l'article 30.
 S'afegeix un nou apartat 7 a l'article 30.
 Es modifica l'apartat 3 de l'article 31.
 Es modifica l'apartat 5 de l'article 31.
 S'afegeix un nou apartat 6 a l'article 31.
 Es modifica la lletra a) de l'apartat 1 de l'article 39.
 S'afegeix una disposició addicional setzena.
 Article 9, Modificacions de la Llei 42/1997, de 14 de novembre, Ordenança de la Inspecció de Treball i Seguretat Social.
 S'afegeix un nou apartat 12 bis a l'article 7.
 Es redacta de nou l'article 14.
 Es redacta de nou l'apartat 3.2 de l'article 18. Reial Decret 337/2010, de 19 de març, pel qual es modifica el Reial Decret 39/1997, de 17 de gener, pel qual s'aprova el Reglament dels Serveis de Prevenció, el Reial Decret 1109/2007, de 24 d'agost, pel qual es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractació en el sector de la construcció i el Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, pel qual s'estableixen disposicions mínimes de seguretat i salut en obres de construcció. En tot el que no s'oposi a la legislació anteriorment esmentada:
 Estatut dels Treballadors. Reial decret Legislatiu 1/1995
 Reial decret 485/1997, de 14 d'abril, sobre disposicions mínimes en matèria de senyalització en Seguretat i Salut en el treball.
 Reial decret 486/1997, de 14 d'abril, sobre disposicions mínimes de Seguretat i Salut en els llocs de treball (Annex 1, Apartat. A, punt 9 sobre escales de mà) segons Reial decret 1627/1997 de 24 d'octubre Annex IV.
 Reial decret 487/1997, de 14 d'abril, sobre manipulació manual de càrregues que comporti riscos, en particular dors-lumbars per als treballadors.
 Reial decret 773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions mínimes de Seguretat i Salut relatives a la utilització d'Equips de Protecció Individual.
 Reial decret 949/1997, de 20 de juny, sobre Certificat professional de prevencionistes de riscos laborals.
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 Reial decret 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions mínimes de Seguretat i Salut per a la utilització pels treballadors d'equips de treball.
 Reial decret 833/1998, sobre residus tòxics i perillosos.
 Reial decret 842/2002, de 2 d'Agost, pel qual s'aprova el Reglament Electrotècnic de Baixa Tensió i les seves instruccions tècniques complementàries que ho desenvolupen. Especialment a la ITC-BT-33 :
 - Instal·lacions provisionals i temporals d'obres
 Reial decret 255/2003 de 28 de febrer pel qual s'aprova el Reglament sobre classificació, envasat i etiquetatge de preparats perillosos.
 Reglament dels serveis de l'empresa constructora.
 Ordenança General de Seguretat i Higiene en el Treball de 9 de març de 1971, amb especial atenció a:
 A l'efecte de la OGSHT, cap esmentar els següents aspectes de la mateixa: TÍTOL I: El Títol I totalment derogat segons la Disposició Derogatòria de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals (Llei PRL 31/1995) TÍTOL II: CONDICIONS GENERALS DELS CENTRES DE TREBALL I DELS MECANISMES I MESURES DE PROTECCIÓ El títol II roman en vigor sempre que no s'oposi a la Llei de Prevenció de Riscos Laborals, fins que es dictin els Reglaments oportuns que cita l'article 6 de la referida Llei, entre ells el RD 1627/1997 que anteriorment ja s'ha especificat i el qual exigeix aquest document de seguretat. Posteriorment el Reial decret 486/1997, declara derogats expressament els Capítols I , II, III, IV, V i VII d'aquest Títol II. No obstant això, aquesta derogació no té efecte per als llocs de treball exclosos de l'àmbit d'aplicació d'aquest Reial decret. Per tant aquest Títol II encara pot considerar-se en vigor en alguns casos específics com ho és en la Construcció, ja que el propi RD 486/1997 en el seu Article 1. Objecte, estableix amb aquestes mateixa paraules: .......aquest Reial decret 486/1997 no serà d'aplicació a: Les obres de construcció temporals o mòbils. És a dir, que en conseqüència estan vigents en les obres de construcció els següents capítols de la OGSHT: Capítol Primer.- Edificis i locals. Art.13 al 33 . Capítol II.- Serveis permanents. Art. 34 al 37 . Capítol III.- Serveis d'higiene. Art. 38 al 42 . Capítol IV.- Instal·lacions sanitàries d'urgència. Art. 43 . Capítol V.- Locals provisionals i treballs a l'aire lliure. Art. 44 al 50 . Capítol VI.- Electricitat. Art. 51 al 70. (sempre que no es contraposin al REBT aprovat pel reial decret 842/2002, el qual ja ha estat comentat anteriorment). Capítol VII.- Prevenció i extinció d'incendis. Art. 71 al 82 . Capítol VIII.- Motors, transmissions i màquines. Art. 83 al 93 . Capítol IX.- Eines portàtils. Art. 94 al 99 . Capítol X.- Elevació i transport. Art. 100 al 126 . Capítol XI.- Aparells que generen calor o fred i recipients a pressió. Art. 127 al 132 . Capítol XII.- Treballs amb riscos especials. Art. 133 al 140 . Capítol XIII.- Protecció personal. Art. 141 al 151. (Derogat per RD773/1997 de 30 de maig). TÍTOL III.: El Títol III ha quedat derogat segons la Disposició Derogatòria de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals
 Fins que no s'aprovin normes específiques corresponents, es mantindrà en vigor els capítols següents per als llocs de treball exclosos de l'àmbit d'aplicació del CTE DB-SI "Seguretat en cas d'incendi":
 Secció SI 4. Detecció, control i extinció de l'incendi.
 Ordenança de treball per a les Indústries de la Construcció, Vidre i Ceràmica de 28 d'agost de 1.970, amb especial atenció a:
 Art. 165 a 176.- Disposicions generals.
 Art. 183 a 291.- Construcció en general.
 Art. 334 a 341.- Higiene en el treball.
 Ordre de 20 de maig de 1952 (BOE 15 de juny), pel qual s'aprova el Reglament de Seguretat del Treball en la indústria de la Construcció (El capítol III ha estat derogat pel RD 2177/2004).
 Reial decret 1495/1986, de 26 de maig (BOE del 27 de juliol - rectificat en el BOE de 4 d'octubre-), pel qual s'aprova el Reglament de seguretat en les màquines. Modificat pels RRDD 590/1989, de 19 de maig (BOE de 3 juny) i 830/1991, de 24 de maig (BOE del 31). Derogat pel RD 1849/2000, de 10 de novembre (BOE 2 de desembre).
 Reial decret 1435/1992, de 27 de novembre (BOE de 11 de desembre), pel qual es dicten disposicions d'aplicació de la Directiva 89/392/CEE, relativa a l'aproximació de les legislacions d'us Estats membres sobre màquines. Modificat per RD 56/1995, de 20 de gener (BOE de 8 de febrer).
 Reial decret 1407/1992, de 20 de novembre (BOE del 28 de desembre -rectificat en el BOE de 24 de febrer de 1993-), pel qual es regulen les condicions per a la comercialització i lliure circulació intracomunitària dels equips de protecció individual.
 Reial decret 159/1995, de 3 de febrer (BOE de 8 de març -rectificat en el BOE 22 de març-), pel qual es modifica el RD 1407/1992, de 20 de novembre, pel qual es regula les condicions per a la comercialització i lliure circulació intracomunitària dels equips de protecció individual.
 Resolució de 28 de febrer de 2012, de la Direcció General d'Ocupació, per la qual es registra i publica el V Conveni col·lectiu del sector de la construcció.
 Llei 38/1999 de 5 de Novembre. Ordenació de l'edificació.
 Reial decret 374/2001 de 6 d'abril sobre la protecció de la salut i seguretat dels treballadors contra els riscos relacionats amb els agents químics durant el treball.
 Reial decret 379/2001 de 6 d'abril pel qual s'aprova el Reglament d'emmagatzematge de productes químics i les seves instruccions tècniques complementàries MIE-APQ-1 a la MIE-APQ-7 .
 Reial decret 614/2001 de 8 de juny sobre disposicions mínimes per a la protecció de la salut i seguretat dels treballadors enfront del risc elèctric.
 Reial decret 255/2003 de 28 de febrer pel qual s'aprova el Reglament sobre classificació, envasat i etiquetatge de preparats perillosos.
 Reial decret 836/2003 de 27 de juny (BOE de 7 de juliol), pel qual s'aprova una nova Instrucció Tècnica complementària MIE-AEM-2 del Reglament d'Aparells d'elevació i manutenció referent a grues torre per a obres i altres aplicacions.
 ORDRE TAS/2947/2007, de 8 d'octubre, per la qual s'estableix el subministrament a les empreses de farmacioles amb material de primers auxilis en cas d'accident de treball, com part de l'acció protectora del sistema de la Seguretat Social.
 V Conveni Col·lectiu del sector de la construcció, especialment als articles i punts del següent quadre:
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 V Conveni Col·lectiu del sector de la construcció 2012
 Article 20.- Vigilància i control de salut.
 Article 68.- Jornada. La jornada ordinària anual durant el període de vigència del present Conveni serà la qual s'estableix a continuació:
 any 2012 ...1.738 hores
 Article 78.- Personal de capacitat disminuïda.
 Capítol XII: Faltes i sancions (especialment les relacionades amb la Seguretat i Salut dels treballadors).
 Capítol I. Comissió Paritària Sectorial de Seguretat i Salut en el Treball
 Llibre II: Aspectes relatius a la seguretat i salut en el sector de la construcció En general tots els Títols, però especialment el Títol IV: Disposicions mínimes de seguretat i salut aplicables en les obres de construcció.
 Plec de Condicions Tècniques de la Direcció general d'Arquitectura.
 Resta de disposicions tècniques ministerials el contingut de les quals o part del mateix estigui relacionat amb la seguretat i salut.
 Ordenances municipals que siguin d'aplicació.
 3.2. Obligacions específiques per a l'obra projectada El Reial decret 1627/1997 de 24 d'octubre s'ocupa de les obligacions del Promotor (Empresari titular del
 centre de treball segons el RD 171/2004), reflectides en els Articles 3 i 4; Contractista (Empresari principal segons el RD 171/2004), en els Articles 7, 11, 15 i 16; Subcontractistes (Empreses concurrents segons el RD 171/2004), en l'Article 11, 15 i 16 i Treballadors Autònoms en l'Article 12
 L'Estudi de Seguretat i Salut quedarà inclòs com document integrant del Projecte d'Execució d'Obra. Aquest Estudi de Seguretat i Salut serà visat en el Col·legi professional corresponent i quedarà documentalment en l'obra juntament amb el Pla de Seguretat.
 El Reial decret 1627/1997 indica que cada contractista haurà d'elaborar un Pla de Seguretat i Salut en el Treball.
 El Pla de Seguretat i Salut que analitzi, estudiï, desenvolupi i complementi l'Estudi de Seguretat i Salut consta dels mateixos apartats, així com l'adopció expressa dels sistemes de producció previstos pel constructor, respectant fidelment el Plec de Condicions.
 Les propostes de mesures alternatives de prevenció inclouran la valoració econòmica de les mateixes, que no podran implicar disminució de l'import total ni dels nivells de protecció. L'aprovació expressa del Pla quedarà plasmada en acta signada pel coordinador en matèria de Seguretat i Salut durant l'execució de l'obra i el representant de l'empresa constructora amb facultats legals suficients o pel propietari amb idèntica qualificació legal.
 L'Empresa Constructora (empresa principal segons el RD 171/2004) complirà les estipulacions preventives del Pla de Seguretat i Salut que estarà basat en l'Estudi de Seguretat i Salut, responent solidàriament dels danys que es derivin de la infracció del mateix per la seva banda o dels possibles subcontractistes o empleats.
 S'abonarà a l'Empresa Constructora (empresa principal segons el RD 171/2004), prèvia certificació del Coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra, les partides incloses en el document Pressupost del Pla de Seguretat i Salut. Si s'implantessin elements de seguretat no inclosos en el Pressupost,
 durant la realització de l'obra, aquests s'abonaran igualment a l'Empresa Constructora, prèvia autorització del Coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra.
 El Promotor vindrà obligat a abonar al Coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra els honoraris reportats en concepte d'aprovació del Pla de Seguretat i Salut, així com els de control i seguiment del Pla de Seguretat i Salut.
 Per a aplicar els principis de l'acció preventiva, l'empresari designarà un o diversos treballadors per a ocupar-se d'aquesta activitat, constituirà un Servei de Prevenció o concertarà dit servei a una entitat especialitzada aliena a l'Empresa.
 La definició d'aquests Serveis així com la dependència de determinar una de les opcions que hem indicat per al seu desenvolupament, està regulat en la Llei de Prevenció de Riscos Laborals 31/95 en els seus articles 30 i 31, així com en l'Ordre del 27 de juny de 1997 i Reial decret 39/1997 de 17 de gener.
 L'incompliment pels empresaris de les seves obligacions en matèria de prevenció de riscos laborals donarà lloc a les responsabilitats que estan regulades en l'article 42 d'aquesta Llei.
 L'empresari haurà d'elaborar i conservar a la disposició de l'autoritat laboral la documentació establerta en l'Article 23 de la Llei 31/1995, de Prevenció de Riscos Laborals.
 L'empresari haurà de consultar als treballadors l'adopció de les decisions relacionades en l'Article 33 de la Llei 31/1995, de Prevenció de Riscos Laborals.
 L'obligació dels treballadors en matèria de prevenció de riscos està regulada en l'Article 29 de la Llei 31/1995, de Prevenció de Riscos Laborals.
 Els treballadors estaran representats pels Delegats de Prevenció atenint-se als Articles 35 i 36 de la Llei 31/1995, de Prevenció de Riscos Laborals. S'haurà de constituir un Comitè de Seguretat i Salut segons es disposa en els Articles 38 i 39 de la Llei 31/1995, de Prevenció de Riscos Laborals.
 Les empreses d'aquesta obra (contractistes i subcontractistes), haurien de tenir en compte i complir els requisits exigibles als contractistes i subcontractista, en els termes establerts per la LLEI 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractació en el Sector de la Construcció i molt especialment les especificacions establertes en el CAPÍTOL II: Normes generals sobre subcontractació en el sector de la construcció, així com pel reial decret 1109/2007, de 24 d'agost, pel qual es desenvolupa la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractació en el Sector de la Construcció.
 CONDICIONS PARTICULARS: A) EL COMITÈ DE SEGURETAT I SALUT Si el nombre de treballadors no excedeix de 50, no és necessària la constitució d'un Comitè de Seguretat i Salut en el treball, no obstant això es recomana la seva constitució conforme al disposat en l'article 38 de la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenció de Riscos Laborals, amb les competències i facultats que li reconeix l'article 39. B) DELEGATS DE PREVENCIÓ (Article 35 de la Llei 31/1995). 1. Els Delegats de Prevenció són els representants dels treballadors amb funcions específiques en matèria de prevenció de riscos en el treball. Els Delegats de Prevenció seran designats per i entre els representants del personal, en l'àmbit dels òrgans de representació previstos en les normes que es refereix l'article 34 d'aquesta Llei, conformement a la següent escala:
 De 50 fins 100 treballadors 2 Delegats de Prevenció
 De 101 fins 500 treballadors 3 Delegats de Prevenció
 De 501 fins 1.000 treballadors 4 Delegats de Prevenció
 De 1.001 fins 2.000 treballadors 5 Delegats de Prevenció
 De 2.001 fins 3.000 treballadors 6 Delegats de Prevenció
 De 3.001 fins 4.000 treballadors 7 Delegats de Prevenció
 De 4.001 en davant 8 Delegats de Prevenció
 En les empreses de fins a trenta treballadors el Delegat de Prevenció serà el Delegat de Personal. En les empreses de trenta-u a quaranta-nou treballadors haurà un Delegat de Prevenció que serà triat per i entre els Delegats de Personal. A l'efecte de determinar el nombre de Delegats de Prevenció es tindran en compte els següents criteris:
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 a) Els treballadors vinculats per contractes de durada determinada superior a un any es computaran com treballadors fixos de plantilla. b) Els contractats per terme de fins a un any es computaran segons el nombre de dies treballats en el període d'un any anterior a la designació. Cada dos-cents dies treballats o fracció es computaran com un treballador més. Segons l'Art.36. de la Llei 31/1995 de Prevenció de Riscos Laborals són competències dels Delegats de Prevenció:
 a) Col·laborar amb l'adreça de l'empresa en la millora de l'acció preventiva. b) Promoure i fomentar la cooperació dels treballadors en l'execució de la normativa sobre prevenció de riscos laborals. c) Ser consultats per l'empresari, amb caràcter previ a la seva execució, sobre les decisions que es refereix l'article 33 de la present Llei. d) Exercir una labor de vigilància i control sobre el compliment de la normativa de prevenció de riscos laborals.
 En les empreses que, d'acord amb el disposat en l'apartat 2 de l'article 38 d'aquesta Llei, no contin amb Comitè de Seguretat i Salut per no arribar a el nombre mínim de treballadors establert a aquest efecte, les competències atribuïdes a aquell en la present Llei seran exercides pels Delegats de Prevenció. 2. En l'exercici de les competències atribuïdes als Delegats de Prevenció, aquests estaran facultats per a:
 a) Acompanyar als tècnics en les avaluacions de caràcter preventiu del medi ambient de treball, així com, en els termes previstes en l'article 40 d'aquesta Llei, als Inspectors de Treball i Seguretat Social en les visites i verificacions que realitzin en els centres de treball per a comprovar el compliment de la normativa sobre prevenció de riscos laborals, podent formular davant ells les observacions que estimin oportunes. b) Tenir accés, amb les limitacions previstes en l'apartat 4 de l'article 22 d'aquesta Llei, a la informació i documentació relativa a les condicions de treball que siguin necessàries per a l'exercici de les seves funcions i, en particular, a la prevista en els articles 18 i 23 d'aquesta Llei.
 Quan la informació està subjecta a les limitacions ressenyades, només podrà ser subministrada de manera que es garanteixi el respecte de la confidencialitat.
 c) Ser informats per l'empresari sobre els danys produïts en la salut dels treballadors una vegada que aquell hagués tingut coneixement d'ells, podent presentar-se, àdhuc fora de la seva jornada laboral, en el lloc dels fets per a conèixer les circumstàncies dels mateixos. d) Rebre de l'empresari les informacions obtingudes per aquest procedents de les persones o òrgans encarregats de les activitats de protecció i prevenció en l'empresa, així com dels organismes competents per a la seguretat i la salut dels treballadors, sense perjudici del disposat en l'article 40 d'aquesta Llei en matèria de col·laboració amb la Inspecció de Treball i Seguretat Social. e) Realitzar visites als llocs de treball per a exercir una labor de vigilància i control de l'estat de les condicions de treball, podent, a tal fi, accedir a qualsevol zona dels mateixos i comunicar-se durant la jornada amb els treballadors, de manera que no s'alteri el normal desenvolupament del procés productiu. f) Recaptar de l'empresari l'adopció de mesures de caràcter preventiu i per a la millora dels nivells de protecció de la seguretat i la salut dels treballadors, podent a tal fi efectuar propostes a l'empresari, així com al Comitè de Seguretat i Salut per a la seva discussió en el mateix. g) Proposar a l'òrgan de representació dels treballadors l'adopció de l'acord de paralització d'activitats que es refereix l'apartat 3 de l'article 21 . h) Realitzar visites als llocs de treball per a exercir una labor de vigilància i control de l'estat de les condicions de treball, podent, a tal fi, accedir a qualsevol zona dels mateixos i comunicar-se durant la jornada amb els treballadors, de manera que no s'alteri el normal desenvolupament del procés productiu. i) Recaptar de l'empresari l'adopció de mesures de caràcter preventiu i per a la millora dels nivells de protecció de la seguretat i la salut dels treballadors, podent a tal fi efectuar propostes a l'empresari, així com al Comitè de Seguretat i Salut per a la seva discussió en el mateix. j) Proposar a l'òrgan de representació dels treballadors l'adopció de l'acord de paralització d'activitats que es refereix l'apartat 3 de l'article 21.
 3. Els informes que hagin d'emetre els Delegats de Prevenció a tenor del disposat en la lletra c) de l'apartat 1 d'aquest article haurien d'elaborar-se en un termini de quinze dies, o en el temps imprescindible quan es tracti d'adoptar mesures dirigides a prevenir riscos imminents. Transcorregut el termini sense haver-se emès l'informe, l'empresari podrà posar en pràctica la seva decisió. 4. La decisió negativa de l'empresari a l'adopció de les mesures proposades pel delegat de Prevenció a tenor del disposat en la lletra f) de l'apartat 2 d'aquest article haurà de ser motivada. En les empreses que, d'acord amb el disposat en l'apartat 2 de l'article 38 d'aquesta Llei, no contin amb Comitè de Seguretat i Salut per no arribar a el nombre mínim de treballadors establert a aquest efecte, les competències atribuïdes a aquell en la present Llei seran exercides per. los Delegats de Prevenció. C) ELS SERVEIS DE PREVENCIÓ ( Articles 30 i 31 de la Llei 31/1995) 1. En compliment del deure prevenció de riscos professionals, l'empresari designarà un o diversos treballadors per a ocupar-se d'aquesta activitat, constituirà un servei de prevenció o concertarà dit servei amb una entitat especialitzada aliena a l'empresa. 2. Els treballadors designats haurien de tenir la capacitat necessària, disposar del temps i dels mitjans precisos i ser suficients en nombre, tenint en compte la grandària de l'empresa, així com els riscos que estan exposats els treballadors i la seva distribució en la mateixa, amb l'abast que es determini en les disposicions que es refereix la lletra i) de l'apartat 1 de l'article 6 de la present Llei. Els treballadors que es refereix el paràgraf anterior col·laboraran entre si i, si escau, amb els serveis de prevenció. 3. Per a la realització de l'activitat de prevenció, l'empresari haurà de facilitar als treballadors designats l'accés a la informació i documentació que es refereixen els articles 18 i 23 de la present Llei. 4. Els treballadors designats no podran sofrir cap perjudici derivat de les seves activitats de protecció i prevenció dels riscos professionals en l'empresa. En l'exercici d'aquesta funció, dites treballadors gaudiran, en particular, de les garanties que per als representants dels treballadors estableixen les lletres a), b) i c) de l'article 68 i l'apartat 4 de l'article 56 del text refós de la Llei de l'Estatut dels Treballadors. Aquesta garantia arribarà a també als treballadors integrants del servei de prevenció, quan l'empresa decideixi constituir-lo d'acord amb el disposat en l'article següent. Els treballadors que es refereixen els paràgrafs anteriors haurien de guardar sigil professional sobre la informació relativa a l'empresa a la qual tinguessin accés com a conseqüència de l'acompliment de les seves funcions. 5. En les empreses de menys de sis treballadors, l'empresari podrà assumir personalment les funcions assenyalades en l'apartat 1, sempre que desenvolupi de forma habitual la seva activitat en el centre de treball i tingui la capacitat necessària, en funció dels riscos que estiguin exposats els treballadors i la perillositat de les activitats, amb l'abast que es determini en les disposicions que es refereix la lletra i) de l'apartat 1 de l'article 6 de la present Llei. 6. L'empresari que no hagués concertat el Servei de prevenció amb una entitat especialitzada aliena a l'empresa haurà de sotmetre el seu sistema de prevenció al control d'una auditoria o avaluació externa, en els termes que reglamentaris establerts. Els Serveis de prevenció aliens, segons Articulo 19 del Reial decret 39/1997 haurien d'assumir directament el desenvolupament de les funcions assenyalades en l'apartat 3 de l'articulo 31 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals que haguessin concertat, tenint present la integració de la prevenció en el conjunt d'activitats de l'empresa i en tots els nivells jeràrquics de la mateixa, sense perjudici que puguin subcontractar els serveis d'altres professionals o entitats quan sigui necessari per a la realització d'activitats que requereixin coneixements especials o instal·lacions de gran complexitat. D'altra banda l'apartat 3 de l'Article 31 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals estableix: 7. Els serveis de prevenció haurien d'estar en condicions de proporcionar a l'empresa l'assessorament i suport que precisi en funció dels tipus de risc en ella existents i referent a:
 a) El disseny, aplicació i coordinació dels plans i programes d'actuació preventiva. b) L'avaluació dels factors de risc que puguin afectar a la seguretat i la salut dels treballadors en els termes previstos en l'article 16 d'aquesta Llei.
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 c) La determinació de les prioritats en l'adopció de les mesures preventives adequades i la vigilància de la seva eficàcia. d) La informació i formació dels treballadors. e) La prestació dels primers auxilis i plans d'emergència. f) La vigilància de la salut dels treballadors en relació amb els riscos derivats del treball.
 D) RECURSOS PREVENTIUS EN L’OBRA D1) Funcions que haurien de realitzar. Conforme s'estableix en el Capítol IV, article 32 bis (afegit a la Llei 31/1995 per les modificacions introduïdes per la Llei de reforma del marc normatiu de la prevenció de riscos laborals), aquests haurien de: a) Tenir la capacitat suficient b) Disposar dels mitjans necessaris c) Ser suficients en nombre Haurien de vigilar el compliment de les activitats preventives, havent de romandre en el centre de treball durant el temps que es mantingui la situació que determini la seva presència. La presència dels recursos preventius en aquesta obra servirà per a garantir l'estricte compliment dels mètodes de treball i, per tant, el control del risc. En el document de la Memòria d'aquest Estudi de Seguretat i Salut s'especifiquen detalladament aquelles unitats d'aquesta obra en les quals des del projecte es considera que pot ser necessària la seva presència per algun d'aquests motius:
 a) Perquè els riscos poden veure's agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o l'activitat, per la concurrència d'operacions diverses que es desenvolupen successiva o simultàniament i que facin precís el control de la correcta aplicació dels mètodes de treball. b) Perquè es realitzen activitats o processos que reglamentàriament són considerats com perillosos o amb riscos especials
 Seran treballadors de l'empresa designats pel contractista, que posseiran coneixements, qualificació i experiència necessaris en les activitats o processos pels quals ha estat necessària la seva presència i contaran amb la formació preventiva necessària i corresponent, com a mínim a les funcions de nivell bàsic. D2) Forma de portar a terme la presència dels recursos preventius. Per a donar compliment a l'Article segon del RD 604/2006 sobre Modificació del Reial decret 1627/1997, pel qual s'introdueix una disposició addicional única en el RD 1627/1997, la forma de portar a terme la presència dels recursos preventius es realitzarà de la següent manera :
 En el document de la Memòria de Seguretat es detallen les unitats d'obra per a les quals és necessària la seva presència, (en funció dels Article 1 apartat Vuit del RD 604/2006).
 Si en una unitat d'obra és requerida la seva presència, igualment en el document de la Memòria de Seguretat s'especifiquen molt detalladament mitjançant un check-list, les activitats de Vigilància i Control que haurà de realitzar el recurs preventiu.
 Quan, com resultat de la vigilància, observi un deficient compliment de les activitats preventives, donarà les instruccions necessàries per al correcte i immediat compliment de les activitats preventives i posarà tals circumstàncies en coneixement del contractista perquè aquest adopti les mesures necessàries per a corregir les deficiències observades, si aquestes no haguessin estat encara resoltes.
 Quan, com resultat de la vigilància, observi absència, insuficiència o falta d'adequació de les mesures preventives, haurà de posar tals circumstàncies en coneixement del contractista, que procedirà de manera immediata a l'adopció de les mesures necessàries per a corregir les deficiències i si escau a la proposta de modificació del pla de seguretat i salut en els termes previstos en l'article 7.4 del RD 1627/1997.
 3.3. Obligacions en relació a la llei 32 \ 2006 A) Registre d'Empreses Acreditades. Tal com s'estableix en l'Article 3 del RD 1109/2007, les empreses d'aquesta obra, amb caràcter previ a l'inici de la seva intervenció en el procés de subcontractació com contractistes o subcontractistes estaran inscrites en el "Registre d'empreses contractistes", dependent de l'autoritat laboral competent. A tal fi haurien de proporcionar a la seva Comitent, al Coordinador de Seguretat i/o si escau a la Direcció facultativa la seva "Clau individualitzada d'identificació registral". Les empreses comitents exigiran aquesta certificació relativa a aquesta inscripció en el Registre, a totes les seves empreses subcontractistes dins del mes anterior a l'inici de l'execució del contracte. La certificació haurà de ser oficial, és a dir emesa per l'òrgan competent en el termini màxim de deu dies naturals des de la recepció de la sol·licitud i tal com s'estableix en l'actual normativa, tindrà efectes amb independència de la situació registral posterior de l'empresa afectada. L'exigència d'aquest certificat per l'empresa comitent serà obligatòria en l'obra, per a complir amb el deure vigilar el compliment per aquesta empresa subcontractista de les obligacions establertes en l'article 4, apartats 1 i 2, de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre. Amb aquest acte, l'empresa comitent quedarà exonerada legalment durant la vigència del contracte i amb caràcter exclusiu per a aquesta obra de construcció, de la responsabilitat prevista en l'article 7.2 de la citada Llei, per al supòsit d'incompliment per aquest subcontractista de les obligacions d'acreditació i registre B) Percentatge mínim de treballadors contractats amb caràcter indefinit. Les empreses que siguin contractades o subcontractades habitualment per a la realització de treballs en l'obra haurien de contar, en els termes que s'estableixen en el RD 1109/2007, amb un nombre de treballadors contractats amb caràcter indefinit no inferior al 30 per cent de la seva plantilla. No obstant això, tal com s'estableix en l'Art. 4 de la llei 32/2006, s'admeten els següents percentatges mínims de treballadors contractats amb caràcter indefinit:
 no serà inferior al 10% fins al 18 Octubre 2008
 no serà inferior al 20% des del 19 Octubre 2008 al 18 Abril 2010
 a partir del 19 Abril 2010 i en endavant, no serà inferior al 30% A l'efecte del còmput del percentatge de treballadors contractats amb caràcter indefinit que s'estableix, s'han aplicat les següents regles:
 a) Es pren com període de referència els dotze mesos naturals complets anteriors al moment del càlcul. No obstant això, en empreses de nova creació es prendran com període de referència els mesos naturals complets transcorreguts des de l'inici de la seva activitat fins al moment del càlcul, aplicant les regles següents en funció del nombre de dies que comprengui el període de referència. b) La plantilla de l'empresa es calcularà pel quocient que resulta de dividir per tres-cents seixanta-cinc el nombre de dies treballats per tots els treballadors per compte aliè de l'empresa. c) El nombre de treballadors contractats amb caràcter indefinit es calcularà pel quocient que resulti de dividir per tres-cents seixanta-cinc el nombre de dies treballats per treballadors contractats amb tal caràcter, inclosos els fixos discontinus. d) Els treballadors a temps parcial es computaran en la mateixa proporció que representi la durada de la seva jornada de treball respecte de la jornada de treball d'un treballador a temps complet comparable. e) A l'efecte del còmput dels dies treballats previst en les lletres anteriors, es comptabilitzaran tant els dies efectivament treballats com els de descans setmanal, els permisos retribuïts i dies festius, les vacances anuals i, en general, els períodes que es mantingui l'obligació de cotitzar. f) En les cooperatives de treball associat es computaran a aquests efectes tant als treballadors per compte d'un altre com als socis treballadors. Els socis treballadors seran computats de manera anàloga als treballadors per compte d'un altre, atenent a:
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 a) La durada del seu vincle social. b) Al fet de ser socis treballadors a temps complet o al temps parcial, i c) Que hagin superat la situació de prova o no.
 L'empresa comitent rebrà justificació documental per escrit mitjançant acta en el moment de formalitzar la subcontractació, i en la qual es manifesti el compliment dels percentatges anteriors. C) Formació de recursos humans de les empreses. Conforme s'especifica en el V Conveni col·lectiu del sector de la construcció, el requisit de formació dels recursos humans a què es refereix l'article 4.2 a) de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre i en el RD 1109/2007, es justificarà en aquesta obra per totes les empreses participants mitjançant alguna d'aquestes condicions:
 a) Targeta Professional de la Construcció: Conforme el que estableix l'article 10.3 de l'esmentada Llei 32/2006 i com a forma d'acreditar la formació específica rebuda pels treballadors en matèria de prevenció de riscos laborals, serà exigible la cartilla o carnet professional mitjançant l'anomenada 'Targeta Professional de la Construcció' (TPC), l'objectiu és implantar com a única via d'acreditació i és la preferentment exigible en aquesta obra. b) Certificació per l'empresari: Que l'organització preventiva de l'empresari expedeixi certificació sobre la formació específica impartida a tots els treballadors de l'empresa que prestin serveis en les obres de construcció. c) Que s'acrediti la integració de la prevenció de riscos en les activitats i decisions: Que s'acrediti que l'empresa compta amb persones que, conforme al pla de prevenció de riscos d'aquella, exerceixen funcions de direcció i han rebut la formació necessària per integrar la prevenció de riscos laborals en el conjunt de les seves activitats i decisions.
 La formació es podrà rebre en qualsevol entitat acreditada com la Fundació Laboral de la Construcció, l'autoritat laboral o educativa per a impartir formació en matèria de prevenció de riscos laborals, haurà de tenir una durada no inferior a deu hores i inclourà, almenys, els següents continguts:
 1.º Riscos laborals i mesures de prevenció i protecció en el Sector de la Construcció. 2.º Organització de la prevenció i integració en la gestió de l'empresa. 3.º Obligacions i responsabilitats. 4.º Costos de la sinistralitat i rendibilitat de la prevenció. 5.º Legislació i normativa bàsica en prevenció.
 D) Llibre de subcontractació Cada contractista, amb caràcter previ a la subcontractació amb un subcontractista o treballador autònom de part de l'obra que tingui contractada, haurà d'obtenir un Llibre de Subcontractació habilitat que s'ajusti al model establert. El Llibre de Subcontractació serà habilitat per l'autoritat laboral corresponent. S'anotarà en el mateix a la persona responsable de la coordinació de seguretat i salut en la fase d'execució de l'obra així com qualsevol canvi de coordinador de seguretat i salut que es produeixi durant l'execució de l'obra, conforme s'estableix en el RD 337/2010. En aquest Llibre de subcontractació el contractista haurà de reflectir, per ordre cronològic des del començament dels treballs, i amb anterioritat a l'inici d'aquests, totes i cadascuna de les subcontractacions realitzades en l'obra amb empreses subcontractistes i treballadors autònoms inclosos en l'àmbit d'execució del seu contracte, contenint tots les dades que s'estableixen en el Reial decret 1109/2007 i en l'Article 8.1 de la Llei 32/2006. El contractista haurà de conservar el Llibre de Subcontractació en l'obra de construcció fins a la completa terminació de l'encàrrec rebut del promotor. Així mateix, haurà de conservar-lo durant els cinc anys posteriors a la finalització de la seva participació en l'obra. En ocasió de cada subcontractació, el contractista haurà de procedir de la següent manera:
 a) En tot cas, haurà de comunicar la subcontractació anotada al coordinador de seguretat i salut, a fi de que aquest, disposi de la informació i la transmeti a les altres empreses contractistes de l'obra, en cas d'existir, a l'efecte de que, entre altres activitats de coordinació, aquestes puguin donar compliment al disposat en article 9.1 de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, quant a la informació als representants dels treballadors de les empreses de les seves respectives cadenes de subcontractació. b) També en tot cas, haurà de comunicar la subcontractació anotada als representants dels treballadors de les diferents empreses incloses en l'àmbit d'execució del seu contracte que figurin identificats en el Llibre de Subcontractació. c) Quan l'anotació efectuada suposi l'ampliació excepcional de la subcontractació prevista en l'article 5.3 de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, a més del previst en les dues lletres anteriors, el contractista haurà de posar-lo en coneixement de l'autoritat laboral competent mitjançant la remissió, en el termini dels cinc dies hàbils següents a la seva aprovació per la direcció facultativa, d'un informe d'aquesta en el qual s'indiquin les circumstàncies de la seva necessitat i d'una còpia de l'anotació efectuada en el Llibre de Subcontractació. d) En les obres d'edificació a les quals es refereix la Llei 38/1999, de 5 de novembre, d'Ordenació de l'Edificació, una vegada finalitzada l'obra, el contractista lliurarà al director d'obra una còpia del Llibre de Subcontractació degudament emplenat, perquè ho incorpori al Llibre de l'Edifici. El contractista conservarà en el seu poder l'original.
 Procediment a realitzar en cada subcontractació
 En ocasió de cada subcontractació, el contractista haurà de procedir de la
 següent manera
 Comunicació al Coordinador de Seguretat
 Comunicació al Representant dels Treballadors
 Si l'anotació efectuada suposa l'ampliació excepcional
 de la subcontractació
 Ho posarà en coneixement de l'autoritat laboral competent
 Si l'obra d'edificació se li aplica la Llei 38/1999, de 5 de
 novembre
 Lliurar una còpia perquè s'incorpori al Llibre de l'Edifici
 I) Llibre registre en les obres de construcció. De conformitat amb el disposat en l'article 8.3 de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, l'obligació de l'empresa principal de disposar d'un llibre registre en el qual es reflecteixi la informació sobre les empreses contractistes i
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 subcontractistes que comparteixin de forma continuada un mateix centre de treball, establert en l'article 42.4 de l'Estatut dels Treballadors, aprovat per Reial decret Legislatiu 1/1995, de 24 de març, és complerta en aquesta obra de construcció inclosa en l'àmbit d'aplicació de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, mitjançant la disposició del Llibre de Subcontractació per cada empresa contractista. F) Modificacions del Reial decret 1627/1997, de 24 octubre, pel qual s'estableixen les disposicions mínimes de seguretat i salut en les obres de construcció i que són tingudes en compte en aquesta obra. Anotacions en el llibre d'incidències: Efectuada una anotació en el llibre d'incidències, el coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra o, quan no sigui necessària la designació de coordinador, la direcció facultativa, haurien de notificar-la al contractista afectat i als representants dels treballadors d'aquest. En el cas que l'anotació es refereixi a qualsevol incompliment dels advertiments o observacions prèviament anotades en aquest llibre per les persones facultades per a això, haurà de remetre's una còpia a la Inspecció de Treball i Seguretat Social en el termini de vint-i-quatre hores. En tot cas, haurà d'especificar-se si l'anotació efectuada suposa una reiteració d'un advertiment o observació anterior o si, per contra, es tracta d'una nova observació.
 3.4. Segurs SEGUR DE RESPONSABILITAT CIVIL I TOT RISC DE CONSTRUCCIÓ I MUNTATGE.
 Serà preceptiu en l'obra, que els tècnics responsables disposen de cobertura de responsabilitat civil professional; així mateix l'Empresari Principal (Contractista) ha de disposar de cobertura de responsabilitat civil en l'exercici de la seva activitat industrial, cobrint el risc inherent a la seva activitat com a constructor pels danys a terceres persones de què pugui resultar responsabilitat civil extracontractual a càrrec seu, per fets nascuts de culpa o negligència; imputables al mateix o a persones de què ha de respondre; s'entén que aquesta responsabilitat civil ha de quedar ampliada al camp de la responsabilitat civil patronal.
 L'Empresa Principal (Contractista) es veu obligat a la contractació del seu càrrec en la modalitat de tot risc a la construcció durant el termini d'execució de l'obra amb ampliació d'un període de manteniment d'un any, comptat a partir de la data de terminació definitiva de l'obra.
 3.5. Clàusula penalitzadora en l'aplicació de possibles sancions L'incompliment de la prevenció continguda en aquests documents de seguretat i salut aprovat de l'obra, serà causa suficient per a la rescissió del contracte, amb qualsevol de les empreses, o treballadors autònoms que intervinguin en l'obra. Per això el Coordinador de seguretat i salut redactarà un informe prou detallat, de les causes que li obliguin a proposar la rescissió del contracte, serà causa perquè el promotor, pugui rescindir el mateix, i inclús reclamar els danys produïts en el retard de les obres, donant lloc amb això al reclam del mateix tipus de sanció econòmica, del plec de condicions del projecte d'execució de l'obra, pel que fa a retards en l'obra. Com a rescabalament el promotor no estarà obligat a la meritació de l'última certificació pendent.
 4. Condicions facultatives 4.1. Coordinador de seguretat i salut Aquesta figura de la Seguretat i Salut va ser creada pels Articles 3, 4, 5 i 6 de la Directiva 92/57 C.E.E. -Disposicions mínimes de seguretat i salut que s'han d'aplicar a les obres de construccions temporals o mòbils-. El Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre trasllada al nostre Dret Nacional aquesta normativa incloent en el seu àmbit d'aplicació qualsevol obra pública o privada en què es realitzen treballs de construcció o enginyeria civil. En l'Article 3 del Reial Decret 1627/1997 se regula la figura dels Coordinadors en matèria de seguretat i salut, el text de la qual es transcriu a continuació : Article 3. Designació dels coordinadors en matèria de seguretat i salut. 1. En les obres incloses en l'àmbit d'aplicació del Reial Decret 1627/97, quan en l'elaboració del projecte d'obra intervinguin diversos projectistes, el promotor (Empresari titular del centre de treball segons RD 171/2004) designarà un coordinador en matèria de seguretat i de salut durant l'elaboració del projecte d'obra. 2. Quan en l'execució de l'obra intervingui més d'una empresa, o una empresa i treballadors autònoms o diversos treballadors autònoms, el promotor (Empresari titular del centre de treball segons RD 171/2004), abans de l'inici dels treballs o tan prompte com es constati la dita circumstància, designarà un coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra. 3. La designació dels coordinadors en matèria de seguretat i salut durant l'elaboració del projecte d'obra i durant l'execució de l'obra podrà recaure en la mateixa persona. 4. La designació dels coordinadors no eximirà el promotor (Empresari titular del centre de treball segons RD 171/2004) de les seves responsabilitats.
 En l'article 8 del Reial Decret 1627/1997 reflexa els principis generals aplicables al projecte d'obra.
 A més, conforme s'estableix en el Reial decret 1109/2007, el Coordinador de Seguretat haurà de: a) Ser coneixedor de la "Clau individualitzada d'identificació registral" de totes les empreses participants en l'obra. b) En relació amb llibre de subcontractació: Exigir a cada contractista l'obligació de comunicar la subcontractació anotada al Coordinador de seguretat i salut. c) En relació amb les anotacions en el llibre d'incidències: Efectuada una anotació en el llibre d'incidències, el Coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra, la notificarà al contractista afectat i als representants dels treballadors d'aquest. En el cas que l'anotació es refereixi a qualsevol incompliment dels advertiments o observacions prèviament anotades en aquest llibre per les persones facultades per a això, remetrà una còpia a la Inspecció de Treball i Seguretat Social en el termini de vint-i-quatre hores. En tot cas, especificarà si l'anotació efectuada suposa una reiteració d'un advertiment o observació anterior o si, per contra, es tracta d'una nova observació. d) En relació amb avís previ: L'avís previ es redactarà conformement al disposat en l'annex III del reial decret 1627/1997 i haurà d'exposar-se en l'obra de forma visible, actualitzant-se en el cas que s'incorporin a l'obra un Coordinador de seguretat i salut o contractistes no identificats en l'avís inicialment remès a l'autoritat laboral.
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 4.2. Obligacions en relació amb la seguretat específiques per a l'obra projectada relatives a contractistes, subcontractistes i treballadors autònoms L'empresa contractista amb l'ajuda de col·laboradors, complirà i farà complir les obligacions de Seguretat i Salut, i que són d'assenyalar les següents obligacions: a) Complir i fer complir en l'obra, totes les obligacions exigides per la legislació vigent. b) Transmetre les consideracions en matèria de seguretat i prevenció a tots els treballadors propis, a les empreses subcontractistes i els treballadors autònoms de l'obra, i fer-la complir amb les condicions expressades en els documents de la Memòria i Plec, en els termes establerts en aquest apartat. c) Lliurar a tots els treballadors de l'obra independentment de la seva afiliació empresarial, subcontractada o autònoma, els equips de protecció individual especificats en la Memòria, perquè puguin utilitzar-se de forma immediata i eficaç, en els termes establerts en aquest mateix apartat. d) Muntar al seu degut temps totes les proteccions col·lectives establertes, mantenir-les en bon estat, canviar-les de posició i retirar-les solament quan no sigui necessària, seguint el protocol establert. e) Muntar a temps les instal·lacions provisionals per als treballadors, mantenir-los en bon estat de confort i neteja, fer les reposicions de material fungible i la retirada definitiva. Aquestes instal·lacions podran ser utilitzades per tots els treballadors de l'obra, independentment de si són treballadors propis, subcontractistes o autònoms. f) f) D'acord s'estableix al V CONVENI GENERAL DE LA CONSTRUCCIÓ, en el seu Article 18. - Ingrés en el treball: Es prohibeix emprar a treballadors menors de 18 anys per a l'execució de treballs en aquesta obra, sense perjudici del que estableix l'article 25 referent al contracte de formació. Per tant i atenent a aquest article, els treballadors menors de 18 anys en aquesta obra, no podran ser contractats excepte mitjançant un contracte de formació (art. 25.4). Per a aquests treballadors, s'haurà d'establir un rigorós control i seguiment en obra, tal com s'estableix en la LPRL, en l'Article 27: Protecció dels menors:
 Abans de la incorporació al treball de joves menors de divuit anys, i prèviament a qualsevol modificació important de les seves condicions de treball, haurà d'efectuar una avaluació dels llocs de treball a ocupar pels mateixos, a fi de determinar la naturalesa, el grau i la durada de la seva exposició, en qualsevol activitat susceptible de presentar un risc específic referent a això, a agents, processos o condicions de treball que puguin posar en perill la seguretat o la salut d'aquests treballadors.
 A tal fi, l'avaluació tindrà especialment en compte els riscos específics per a la seguretat, la salut i el desenvolupament dels joves derivats de la seva falta d'experiència, de la seva immaduresa per a avaluar els riscos existents o potencials i del seu desenvolupament encara incomplet.
 En tot cas, s'informarà a dites joves i als seus pares o tutors que hagin intervingut en la contractació, conforme al disposat en la lletra b) de l'article 7 del text refós de la Llei de l'Estatut dels Treballadors, aprovat pel reial decret Legislatiu 1/1995, de 24 de març, dels possibles riscos i de totes les mesures adoptades per a la protecció de la seva seguretat i salut
 Menors de 18 anys NO PODEN Menors de 18 anys SI HAN DE
 Realitzar treballs nocturns (20.00 PM a 6:00 AM)
 Realitzar més de 8 hores de treball
 Realitzar hores extraordinàries Manejar un vehicle de motor
 Operar un carretó elevador
 Manejar i / o utilitzar maquinària d'obra
 Complir totes les normes de seguretat establertes
 Usar i mantenir els equips de protecció individual que se li facilitin, atenent a les instruccions
 accionada per motor.
 Col·laborar en treballs de demolició o apuntalament
 Treballar on existeixi risc d'exposició a radiació (en presència de treballs de soldadura)
 Treballar a un altura superior a 4,00mt, tret que es trobi en pis continu, estable i suficientment protegit.
 Treballar en bastides.
 Transportar a braç càrregues superiors a 20kg.
 Transportar amb carretó càrregues superiors a 40kg.
 donades
 Informar immediatament a la seva superior sobre qualsevol perill de seguretat o salut que detectés.
 g) Observar una vigilància especial amb aquelles dones embarassades que treballin en obra de tal manera que no es vegin exposades a riscos que puguin causar danys o seqüeles.
 Dones embarassades NO PODEN Dones embarassades SI HAN DE
 Realitzar treballs nocturns (20.00 PM a 6:00 AM)
 Realitzar més de 8 hores de treball Realitzar hores extraordinàries
 Col·laborar en treballs de demolició o apuntalament
 Treballar on existeixi risc d'exposició a radiació (en presència de treballs de soldadura)
 Treballar en llocs o activitats on existeixi risc de caigudes al mateix nivell o a diferent nivell.
 Treballar en llocs o activitats on existeixi el risc de cops o atrapaments
 Treballar en bastides.
 Transportar a braç carregues
 Complir totes les normes de seguretat establertes
 Usar i mantenir els equips de protecció individual que se li facilitin, atenent a les instruccions donades
 Rebutjar treballs que puguin suposar un risc per a la seva salut
 Informar immediatament a la seva superior sobre qualsevol perill de seguretat o salut que detectés.
 h) Complir l'expressat en l'apartat d'actuacions en cas d'accident laboral. i) Informar immediatament a la Direcció d'Obra dels accidents, tal com s'indica en l'apartat comunicacions en cas d'accident laboral. j) Disposar en l'obra d'un apilament suficient de tots els articles de prevenció nomenats en la Memòria i en les condicions expressades en la mateixa. k) Establir els itineraris de trànsit de mercaderies i senyalitzar-los degudament. l) Col·laborar amb Direcció d'Obra per a trobar la solució tècnic preventiva dels possibles imprevists del Projecte o bé sigui motivats pels canvis d'execució o bé deguts a causes climatològiques adverses, i decidits sobre la marxa durant les obres. A més de les anteriors obligacions, l'empresa contractista haurà de fer-se càrrec de: 1º-REDACTAR EL PLA DE SEGURETAT I SALUT: Redactar el Pla de Seguretat, basant-se en l'Estudi de Seguretat. Una vegada finalitzat, ho presentarà al Coordinador de Seguretat i Salut per a la seva aprovació.
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 2º INFORMAR A LA DIRECCIÓ GENERAL DE TREBALL DE L'OBERTURA DEL CENTRE I DEL PLA DE SEGURETAT: Segons estableix el Reial Decret 337/2010 Article tercer (Modificació del Reial Decret 1627/1997), la comunicació d'obertura del centre de treball a l'autoritat laboral competent serà prèvia al començament dels treballs i es presentarà únicament pels empresaris que tinguin la consideració de contractistes. La comunicació d'obertura inclourà el pla de seguretat i salut. 3º-AVÍS PREVI A L'AUTORITAT LABORAL: Conforme s'estableix en la disposició addicional segona del Reial Decret 337/2010 (Modificació del Reial Decret 1627/1997), l'avís previ a l'autoritat laboral en les obres de construcció s'ha d'entendre realitzat a la comunicació d'obertura. 4º- COMUNICACIÓ A LES EMPRESES CONCURRENTS (SUBCONTRACTISTES) I TREBALLADORS AUTÒNOMS DEL PLA DE SEGURETAT: Lliurar a les Empreses Subcontractistes l'annex del Pla de Seguretat i Salut que afecti a la seva activitat, així com les Normes de Seguretat i Salut específiques per als treballadors que desenvolupen aquesta activitat. Se sol·licitarà a totes les empreses subcontractistes l'acceptació de les prescripcions establertes en el Pla de Seguretat per a les diferents unitats d'obra que els afecti. 5º-COMUNICACIÓ A LES EMPRESES CONCURRENTS (SUBCONTRACTISTES) I TREBALLADORS AUTÒNOMS DE LA CONCURRÈNCIA DE DIVERSES EMPRESES EN UN MATEIX CENTRE DE TREBALL I DE LES SEVES ACTUACIONS: Es comunicarà a les Empreses concurrents i Treballadors Autònoms de les situacions de concurrència d'activitats empresarials en el centre de treball i la seva participació en tals situacions en la mesura que repercuteixi en la seguretat i salut dels treballadors per ells representats. En aquesta comunicació se sol·licitarà a totes les empreses concurrents (subcontractistes) informació per escrit quan alguna de les empreses generi riscos qualificats com greus o molt greus. 6º-NOMENAMENT DEL TÈCNIC DE SEGURETAT I SALUT: Nomenarà el representant de l'Empresa Contractista, en matèria de Seguretat i Salut, del Tècnic de Seguretat i Salut en execució d'obra amb caràcter exclusiu per a aquesta obra. 7º- NOMENAMENT PER PART DE LES EMPRESES CONCURRENTS (SUBCONTRACTISTES) DELS SEUS REPRESENTANTS DE SEGURETAT I SALUT: Haurà d'exigir que cada Empresa Subcontractista nom al seu Representant de Seguretat i Salut en execució d'obra amb caràcter exclusiu per a la mateixa. 8º-NOMENAMENT DELS RECURSOS PREVENTIUS DE L'OBRA: Designarà als treballadors que actuaran com Recursos Preventius en l'obra. 9º-NOMENAMENT DE LA COMISSIÓ DE SEGURETAT I SALUT EN OBRA:
 Formalitzarà el Nomenament de la Comissió de Seguretat i Salut en Obra que estarà integrada per: Tècnic de Seguretat i Salut en execució d'obra designat per l'Empresa Contractista
 Recursos Preventius.
 Representants de Seguretat i Salut designats per les Empreses Subcontractistes o treballadors Autònoms.
 Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execució de l'obra nomenat pel promotor. Aquests membres s'aniran incorporant o cessant segons s'iniciï o finalitzi l'activitat de l'empresa a la qual representen.
 10º-CONTROL DE PERSONAL D'OBRA: El control del Personal en l'obra es realitzarà conforme s'especifica en aquest Plec de Condicions Particulars : Procediment per al control d'accés de personal a l'obra. OBLIGACIONS EN MATÈRIA DE SEGURETAT I SALUT QUE HAN DE DESENVOLUPAR CADASCUNA DE LES DIFERENTS PERSONES QUE INTERVENEN EN EL PROCÉS CONSTRUCTIU: (Les empreses de prevenció, la direcció facultativa, l'administració, la inspecció, els propis subcontractistes, els treballadors autònoms, etc. disposaran d'aquesta informació.) A) OBLIGACIONS DEL COORDINADOR DE SEGURETAT. El Coordinador de Seguretat i Salut, conforme especifica el RD 1627/97 serà l'encarregat de coordinar les diferents funcions especificades en l'Article 9, així com aprovar el Pla de Seguretat. El Coordinador en matèria de seguretat i salut durant la fase d'execució d'obres serà designat per l'Empresari titular del centre de treball (Promotor), conforme s'especifica en l'Article 3 apartat 2 d'aquest RD 1627/97 . En aquest Article 9, queden reflectides les "Obligacions del Coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra : a) Coordinar l'aplicació dels principis generals de prevenció i de seguretat:
 1º. AL prendre les decisions tècniques i d'organització amb la finalitat de planificar els diferents treballs o fases de treball que vagin a desenvolupar-se simultània o successivament. 2º. A l'estimar la durada requerida per a l'execució d'aquests diferents treballs o fases de treball.
 b) Coordinar les activitats de l'obra per a garantir que l'Empresari Principal (contractista) i si escau, les empreses concurrents (subcontractistes) i els treballadors autònoms apliquin de manera coherent i responsable els principis de l'acció preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals durant l'execució de l'obra i, en particular, en les tasques o activitats que es refereix l'article 10 d'aquest Reial decret. c) Aprovar el pla de seguretat i salut elaborat per l'Empresari Principal (contractista) i, si escau, les modificacions introduïdes en el mateix. Conforme al disposat en l'últim paràgraf de l'apartat 2 de l'article 7, la direcció facultativa assumirà aquesta funció quan no fos necessària la designació d'un coordinador. d) Organitzar la coordinació d'activitats empresarials prevista en l'article 24 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals i ara desenvolupada pel RD 171/2004 . e) Coordinar les accions i funcions de control de l'aplicació correcta dels mètodes de treball. f) Adoptar les mesures necessàries perquè només les persones autoritzades puguin accedir a l'obra. La direcció facultativa assumirà aquesta funció quan no fos necessària la designació de coordinador. A tenor de l'establert en el RD 171/2004 pel qual es desenvolupa l'Article 24 de la Llei 31/1995 de Prevenció de Riscos Laborals, i segons estableix l'Article 3 del RD 171/2004, el Coordinador d'activitats empresarials (en l'obra Coordinador de Seguretat i Salut segons la disposició addicional primera apartat -c- del RD 171/2004) garantirà el compliment de: a) L'aplicació coherent i responsable dels principis de l'acció preventiva establerts en l'article 15 de la Llei 31/1995, per les empreses concurrents en el centre de treball. b) L'aplicació correcta dels mètodes de treball per les empreses concurrents en el centre de treball. c) El control de les interaccions de les diferents activitats desenvolupades en el centre de treball, en particular quan puguin generar-se riscos qualificats com greus o molt greus o quan es desenvolupin en el centre de treball activitats incompatibles entre si per la seva incidència en la seguretat i salut dels treballadors.
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 d) L'adequació entre els riscos existents en el centre de treball que puguin afectar als treballadors de les empreses concurrents i les mesures aplicades per a la seva prevenció. Conforme s'indica en l'Article 8 del RD 171/2004, haurà de donar instruccions a les empreses concurrents de l'obra. A més en aquesta obra haurà d'autoritzar l'ús de Mitjans Auxiliars i Equips de treball amb anterioritat a la seva utilització. En relació amb les atribucions específiques recollides en el RD 1109/2007, haurà de:
 a) Ser coneixedor de la "Clau individualitzada d'identificació registral" de totes les empreses participants en l'obra. b) Exigir a cada contractista l'obligació de comunicar la subcontractació anotada al Coordinador de seguretat i salut. c) Efectuada una anotació en el llibre d'incidències, notificar-la al contractista afectat i als representants dels treballadors d'aquest. En el cas que l'anotació es refereixi a qualsevol incompliment dels advertiments o observacions prèviament anotades en aquest llibre per les persones facultades per a això, remetrà una còpia a la Inspecció de Treball i Seguretat Social en el termini de vint-i-quatre hores. En tot cas, especificarà si l'anotació efectuada suposa una reiteració d'un advertiment o observació anterior o si, per contra, es tracta d'una nova observació
 B) OBLIGACIONS DEL TÈCNIC DE SEGURETAT. El representant de l'Empresa Contractista, en matèria de Seguretat i Salut, serà el Tècnic de Seguretat i Salut en execució d'obra. Les funcions específica del Tècnic de Seguretat i Salut en execució d'obra, les quals comprendran com a mínim:
 Mitjançar entre l'Empresa Contractista i el Coordinador de Seguretat i Salut en fase d'execució de l'obra o Direcció facultativa de la mateixa.
 Complir les especificacions del Pla de Seguretat i Salut, i fer-les complir.
 Programar i Coordinar les mesures de prevenció a instal·lar en obra segons la marxa de la mateixa. Tot això amb el Coordinador de Seguretat i Salut
 Emplenar i fer emplenar la documentació, controls i actes del sistema organitzatiu implantat en obra.
 Formar part com membre i president de la Comissió de Seguretat i Salut en obra i participar en les reunions mensuals de la mateixa.
 Realitzar el control i seguiment de les mesures de prevenció de riscos laborals afectes a l'obra.
 Per a poder exercir de Tècnic de Seguretat i Salut s'haurà de contar amb la titulació de Director d'execució d'obres ( Arquitecte Tècnic ), així com contar amb la suficient formació i pràctica en matèria de Seguretat i Salut, realitzant les funcions a peu d'obra.
 El Tècnic de Seguretat i Salut en execució d'obra remetrà una còpia de l'Autorització de l'ús de Proteccions col·lectives i de l'Autorització de l'ús de Mitjans, del reconeixement mèdic a:
 - el Coordinador de Seguretat i Salut o Direcció facultativa, - l'Empresa Subcontractista, - els Serveis de Prevenció de l'Empresa Contractista, i - a la Comissió de Seguretat i Salut en obra.
 C) OBLIGACIONS DELS REPRESENTANTS DE SEGURETAT. Cada empresa Subcontractista nomenarà al seu Representant de Seguretat i Salut en execució d'obra amb caràcter exclusiu per a la mateixa, les funcions específiques del Representant de Seguretat i Salut en execució d'obra, les quals comprendran com a mínim:
 Mitjançar entre el Tècnic de Seguretat i Salut de l'Empresa Contractista i la seva pròpia en matèria de Seguretat i Salut
 Complir i fer complir les especificacions del Pla de Seguretat que afectessin als treballadors de la seva empresa en la seva especialitat.
 Atendre els requeriments i instruccions donats pel coordinador de Seguretat i Salut o Direcció facultativa.
 Emplenar la documentació, controls i actes requerides pel tècnic de Seguretat i Salut de l'Empresa Contractista.
 Formar part com membre de la Comissió de Seguretat i Salut en obra i participar en les reunions mensuals de la mateixa.
 Realitzar el control i seguiment de les mesures de prevenció de riscos laborals afectes a la seva especialitat
 Fomentar entre els seus companys la mentalització i compliment de les mesures de protecció personals i col·lectives.
 Per a poder assumir o exercir el càrrec de Representant de Seguretat i Salut en execució d'obres, haurà de ser l'encarregat o cap de colla, disposar de suficient formació i pràctica en matèria de Seguretat i Salut, i realitzar les seves funcions amb presència a peu d'obra.
 D) OBLIGACIONS DE LA COMISSIÓ DE SEGURETAT. La Comissió de Seguretat i Salut d'obra comprendran com a mínim les següents funcions:
 Control i Seguiment de les especificacions del Pla de Seguretat i Salut de l'obra.
 Participació en la programació de les mesures de Prevenció a implantar segons la marxa dels treballs.
 Expressar la seva opinió sobre possibles millores en els sistemes de treball i prevenció de riscos previstos en el Pla.
 Rebre i lliurar la documentació establerta en el sistema organitzatiu de Seguretat i Salut de l'obra.
 Rebre dels Serveis de Prevenció de l'Empresa Contractista la informació periòdica que procedeixi pel que fa a la seva actuació en l'obra
 Analitzar els accidents ocorreguts en obra, així com les situacions de risc reiterat o perill greu.
 Complir i fer complir les mesures de seguretat adoptades.
 Fomentar la participació i col·laboració del personal d'obra per a l'observança de les mesures de prevenció.
 Comunicar qualsevol risc advertit i no anul·lat en obra.
 Es reuniran mensualment, elaborant un Acta de Reunió mensual. E) OBLIGACIONS QUE HAURÀ DE REALITZAR L'EMPRESA PRINCIPAL (CONTRACTISTA) I LES EMPRESES CONCURRENTS (SUBCONTRACTA) D'AQUESTA OBRA EN MATÈRIA DE SEGURETAT I SALUT 1. L'Empresari Principal (contractista principal) elaborarà un Pla de Seguretat i Salut, en el qual inclourà les unitats d'obra realitzades. Per a això es tindrà present d'una banda l'Estudi de Seguretat proporcionat per l'Empresari titular del centre de treball (Promotor), i d'altra banda la pròpia avaluació inicial de Riscos de l'Empresa Principal. L'empresari Principal abans de l'inici de l'activitat en el seu centre de treball, està obligat a exigir formalment (Article 10 RD 171/2004) a les empreses Concurrents i treballadors autònoms, acreditació per escrit que disposin de l'avaluació dels riscos i de planificació de l'activitat preventiva i si aquestes empreses han complert les seves obligacions de formació i informació als treballadors. A aquests efectes, les subcontractes i treballadors autònoms desenvoluparan l'apartat corresponent al Pla de Seguretat de les seves respectives unitats d'obra, partint igualment d'una banda de l'Estudi de Seguretat proporcionat per l'Empresari titular del centre de treball (Promotor), i d'altra banda de la pròpia avaluació inicial de Riscos de cada empresa o activitat. El Pla de Seguretat i Salut, de l'empresari principal es modificarà si escau adaptant-lo, en virtut de les propostes i documentació presentades per cada Empresa Concorrent i treballador autònom. D'aquesta manera el Pla de Seguretat i Salut recollirà i haurà tingut en compte:
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 a) La informació rebuda de l'empresari Titular per mitjà de l'Estudi de Seguretat o Estudi Bàsic. b) L'avaluació inicial de riscos de l'empresari Principal. c) L'avaluació inicial de riscos dels empresaris concurrents i treballadors autònoms. d) Els procediments de treball adaptats a les característiques particularitzades de l'obra de cada empresa concorrent i treballador autònom extrets de les seves respectives avaluacions inicials de riscos. Per això, el Pla de Seguretat i Salut d'aquesta obra constituirà una veritable avaluació de riscos adaptada a la realitat de l'obra i servirà com instrument bàsic per a l'ordenació de l'activitat preventiva de l'obra 2. Conforme estableix l'Article 11 del RD 1627/97, els contractistes i subcontractistes (és a dir Empresa Principal i Empreses Concurrents segons la Llei 171/2004) haurien de: a) Aplicar els principis de l'acció preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals, en particular al desenvolupar les tasques o activitats indicades en l'article 10 del present Reial decret. b) Complir i fer complir al seu personal l'establert en el pla de seguretat i salut al que es refereix l'article 7 . c) Complir la normativa en matèria de prevenció de riscos laborals, tenint en compte, si escau, les obligacions sobre coordinació d'activitats empresarials previstes en l'article 24 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals, així com complir les disposicions mínimes establertes en l'annex IV del present Reial decret, durant l'execució de l'obra. d) Informar i proporcionar les instruccions adequades als treballadors autònoms sobre totes les mesures que hagin d'adoptar-se pel que fa a la seva seguretat i salut en l'obra. e) Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en matèria de seguretat i de salut durant l'execució de l'obra o, si escau, de la direcció facultativa. 3. A tenor del disposat en l'Article 4 de la Llei 171/2004, quan en un mateix centre de treball desenvolupin activitats treballadors de dues o més empreses, aquestes haurien de cooperar en l'aplicació de la normativa de prevenció de riscos laborals: a) Haurien d'informar-se recíprocament sobre els riscos específics de les activitats que desenvolupin en el centre de treball que puguin afectar als treballadors de les altres empreses concurrents en el centre, en particular sobre aquells que puguin veure's agreujats o modificats per circumstàncies derivades de la concurrència d'activitats. La informació haurà de ser suficient i haurà de proporcionar-se abans de l'inici de les activitats, quan es produeixi un canvi en les activitats concurrents que sigui rellevant a efectes preventius i quan s'hagi produït una situació d'emergència. La informació es realitzarà per escrit quan alguna de les empreses generi riscos qualificats com greus o molt greus. b) Quan, com a conseqüència dels riscos de les activitats concurrents, es produeixi un accident de treball, l'empresari haurà d'informar d'aquell als altres empresaris presents en el centre de treball. c) Quan en un mateix centre de treball desenvolupin activitats treballadors de dues o més empreses, els empresaris haurien de comunicar-se immediatament tota situació d'emergència susceptible d'afectar a la salut o la seguretat dels treballadors de les empreses presents en el centre i treball. d) Haurien d'informar-se recíprocament sobre els riscos específics de les activitats que desenvolupin en el centre de treball que puguin afectar als treballadors de les altres empreses concurrents en el centre, havent de ser tinguda en compte pels diferents empresaris concurrents en l'avaluació dels riscos i en la planificació de la seva activitat preventiva, considerant els riscos que, sent propis de cada empresa, sorgeixin o s'agreugin precisament per les circumstàncies de concurrència que les activitats es desenvolupen. e) Cada empresari haurà d'informar als seus treballadors respectius dels riscos derivats de la concurrència d'activitats empresarials en el mateix centre de treball.
 4. Conforme estableix l'Article 9 del RD 171/2004, els empresaris Concurrents inclosos l'Empresari Principal haurien de:
 Tenir en compte la informació rebuda de l'empresari Titular del centre de treball (Promotor), és a dir tenir present l'Estudi de Seguretat i Salut proporcionat pel promotor per a determinar l'avaluació dels riscos en l'elaboració dels seus respectius Plans de Seguretat i Salut o part que li correspongui del Pla de Seguretat, així com per a la Planificació de la seva activitat preventiva en les quals evidentment també haurà tingut en compte l'Avaluació inicial de Riscos de la seva pròpia empresa.
 Tenir en compte les instruccions impartides pel coordinador de Seguretat i Salut.
 Comunicar als seus treballadors respectius la informació i instruccions rebudes del Coordinador de Seguretat i Salut.
 5. L'Empresari Principal (contractista principal) haurà de vigilar el compliment de la normativa de prevenció de riscos laborals per part de les empreses contractista i subcontractistes. 6. Els contractistes i els subcontractistes (és a dir Empresa Principal i Empreses Concurrents segons la Llei 171/2004) seran responsables de l'execució correcta de les mesures preventives fixades en el pla de seguretat i salut quant a les obligacions que els corresponguin a ells directament o, si escau, als treballadors autònoms per ells contractats. A més, els contractistes i els subcontractistes (és a dir Empresa Principal i Empreses Concurrents segons la Llei 171/2004) respondran solidàriament de les conseqüències que es derivin de l'incompliment de les mesures previstes en el pla, en els termes de l'apartat 2 de l'article 42 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals. 7. Les responsabilitats dels coordinadors, de la direcció facultativa i de l'Empresari titular del centre de treball (promotor) no eximiran de les seves responsabilitats als contractistes i als subcontractistes (és a dir a l'Empresa Principal i a les Empreses Concurrents segons la Llei 171/2004). 8. Conforme s'estableix en la LLEI 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractació en el Sector de la Construcció, totes les empreses d'aquesta obra deuran en els seus contractes tenir present el CAPÍTOL II Normes generals sobre subcontractació en el sector de la construcció i especialment les establertes en l'Article 4. Requisits exigibles als contractistes i subcontractistes, per a tots els contractes que se celebrin, en règim de subcontractació, en l'execució dels següents treballs realitzats en aquesta obra de construcció: Excavació; moviment de terres; construcció; muntatge i desmuntatge d'elements prefabricats; condicionaments o instal·lacions; transformació; rehabilitació; reparació; desmantellament; enderrocament; manteniment; conservació i treballs de pintura i neteja; sanejament. 9. Conforme s'estableix en el RD 1109/2007, haurien de:
 Amb caràcter previ a l'inici de la seva intervenció en el procés de subcontractació com contractistes o subcontractistes estaran inscrites en el "Registre d'empreses contractistes".
 Proporcionar a la seva Comitent, al Coordinador de Seguretat i/o si escau a la Direcció facultativa la seva "Clau individualitzada d'identificació registral".
 Contar, en els termes que s'estableixen en aquest RD 1109/2007, amb un nombre de treballadors contractats amb caràcter indefinit no inferior al 30 per cent de la seva plantilla. No obstant això, tal com s'estableix en l'Art. 4 de la llei 32/2006, s'admeten els següents percentatges mínims de treballadors contractats amb caràcter indefinit:
 no serà inferior al 10% fins al 18 Octubre 2008 no serà inferior al 20% des del 19 Octubre 2008 al 18 Abril 2010 a partir del 19 Abril 2010 i en endavant, no serà inferior al 30%
 De conformitat amb el previst en l'article 10 de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, i tal com s'ha descrit anteriorment, les empreses de l'obra haurien de vetllar per que tots els treballadors que prestin serveis tinguin la formació necessària i adequada al seu lloc de treball o funció en matèria de prevenció de riscos laborals, de manera que coneguin els riscos i les mesures per a prevenir-los.
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 Cada contractista, amb caràcter previ a la subcontractació amb un subcontractista o treballador autònom de part de l'obra que tingui contractada, haurà d'obtenir un Llibre de Subcontractació habilitat que s'ajusti al model establert
 F) OBLIGACIONS DELS TREBALLADORS AUTÒNOMS. Conforme estableix l'Article 12 del RD 1627/97, els treballadors autònoms haurien de tenir present: 1. Els treballadors autònoms estaran obligats a: a) Aplicar els principis de l'acció preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals, en particular al desenvolupar les tasques o activitats indicades en l'article 10 del present Reial decret. b) Complir les disposicions mínimes de seguretat i salut establertes en l'annex IV del present Reial decret, durant l'execució de l'obra. c) Complir les obligacions en matèria de prevenció de riscos que estableix per als treballadors l'article 29, apartats 1 i 2, de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals. d) Ajustar la seva actuació en l'obra conforme als deures de coordinació d'activitats empresarials establerts en l'article 24 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals, participant en particular en qualsevol mesura d'actuació coordinada que s'hagués establert. e) Utilitzar equips de treball que s'ajustin al disposat en el Reial decret 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions mínimes de seguretat i salut per a la utilització pels treballadors dels equips de treball, i les modificacions introduïdes pel RD 2177/2004 de 12 de novembre en matèria de treballs temporals en altura. f) Triar i utilitzar equips de protecció individual en els termes previstos en el Reial decret 773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions mínimes de seguretat i salut relatives a la utilització pels treballadors d'equips de protecció individual. g) Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en matèria de seguretat i de salut durant l'execució de l'obra o, si escau, de la direcció facultativa. 2. Els treballadors autònoms haurien de complir l'establert en el pla de seguretat i salut. 3. Conforme estableix l'Article 9 del RD 171/2004, els Treballadors autònoms haurien de:
 Tenir en compte la informació rebuda de l'empresari Titular del centre de treball (Promotor), és a dir tenir present l'Estudi de Seguretat i Salut proporcionat pel promotor per a determinar l'avaluació dels riscos en l'elaboració de la seva Planificació de la seva activitat preventiva en l'obra en les quals evidentment també haurà tingut en compte la seva Avaluació inicial de Riscos que com treballador autònom haurà de tenir.
 Tenir en compte les instruccions impartides pel coordinador de Seguretat i Salut.
 Comunicar als seus treballadors respectius (si els tingués) la informació i instruccions rebudes del Coordinador de Seguretat i Salut.
 G) OBLIGACIONS DELS RECURSOS PREVENTIUS. Conforme s'estableix en el Capítol IV, article 32 bis (afegit a la Llei 31/1995 per les modificacions introduïdes per la Llei de reforma del marc normatiu de la prevenció de riscos laborals) i les seves posteriors modificacions mitjançant el RD 604/2006, aquests haurien de vigilar el compliment de les activitats preventives, havent de romandre en el centre de treball durant el temps que es mantingui la situació que determini la seva presència. D'aquesta manera la presència dels recursos preventius en aquesta obra servirà per a garantir l'estricte compliment dels mètodes de treball i, per tant, el control del risc.
 De les activitats de vigilància i control realitzades en l'obra, el recurs preventiu estarà obligat conforme s'estableix en el RD 604/2006 a prendre les decisions següents :
 Quan, com resultat de la vigilància, observi un deficient compliment de les activitats preventives, donarà les instruccions necessàries per al correcte i immediat compliment de les activitats preventives i posarà tals circumstàncies en coneixement del contractista perquè aquest adopti les mesures necessàries per a corregir les deficiències observades, si aquestes no haguessin estat encara resoltes.
 Quan, com resultat de la vigilància, observi absència, insuficiència o falta d'adequació de les mesures preventives, haurà de posar tals circumstàncies en coneixement del contractista, que procedirà de manera immediata a l'adopció de les mesures necessàries per a corregir les deficiències i si escau a la proposta de modificació del pla de seguretat i salut en els termes previstos en l'article 7.4 del RD 1627/1997.
 4.3. Estudi de seguretat i salut i estudi bàsic de seguretat Els Articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/1997 regulen el contingut mínim dels documents que formen part de tals estudis, així com per qui deuen ser elaborats, els quals reproduïm a continuació : Article 5. Estudi de seguretat i salut. L'estudi de seguretat i salut a què es refereix l'apartat 1 de l'article 4 serà elaborat pel tècnic competent designat pel promotor (Empresari titular del centre de treball segons RD 171/2004). Quan hagi d'existir un coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'elaboració del projecte d'obra, li correspondrà a aquest elaborar o fer que s'elabori, davall la seva responsabilitat, tal estudi. 1. L'estudi contindrà, com a mínim, els documents següents: a) Memòria descriptiva dels procediments, equips tècnics i mitjans auxiliars que hagin d'utilitzar-se o la utilització dels quals pugui preveure's; identificació dels riscos laborals que puguin ser evitats, indicant aquest efecte les mesures tècniques necessàries per a això; relació dels riscos laborals que no es puguin eliminar conforme al que assenyala anteriorment, especificant les mesures preventives i proteccions tècniques tendents a controlar i reduir tals riscos i valorant la seva eficàcia, en especial quan es proposen mesures alternatives. Així mateix, s'inclourà la descripció dels serveis sanitaris i comuns que haurà d'estar dotat el centre de treball de l'obra, en funció del nombre de treballadors que vagin a utilitzar-los. En l'elaboració de la memòria hauran de tenir en compte les condicions de l'entorn en què es realitzi l'obra, així com la tipologia i característiques dels materials i elements que hagin d'utilitzar-se, determinació del procés constructiu i ordre d'execució dels treballs. b) Plec de condicions particulars en què es tindran en compte les normes legals i reglamentàries aplicables a les especificacions tècniques pròpies de l'obra de què es tracte, així com les prescripcions que s'hauran de complir en relació amb les característiques la utilització i la conservació de les màquines, útils ferramentes, sistemes i equips preventius. c) Plànols en què es desenvoluparan els gràfics i esquemes necessaris per a la millor definició i comprensió de les mesures preventives definides en la memòria, amb expressió de les especificacions tècniques necessàries. d) Mesuraments de totes aquelles unitats o elements de seguretat i salut en el treball que hagin estat definits o projectats. e) Pressupost que quantifiqui el conjunt de despeses previstos per a l'aplicació i execució de l'estudi de seguretat i salut. 2. Tal estudi haurà de formar part del projecte d'execució d'obra o, si és el cas, del projecte d'obra, ser coherent amb el contingut del mateix i arreplegar les mesures preventives adequades als riscos que comporti la realització de l'obra. 3. El pressupost per a l'aplicació i execució de l'estudi de seguretat i salut haurà de quantificar el conjunt de despeses previstos, tant pel que es refereix a la suma total com a la valoració unitària d'elements, amb referència al quadro de preus sobre el qual es calcula. Només podran figurar partides alçades en els casos d'elements o operacions de difícil previsió. Els mesuraments, qualitats i valoració arreplegues en el pressupost de l'estudi de seguretat i salut podran ser modificades o substituïdes per alternatives proposades pel contractista (empresari principal) segons el RD
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 171/2004 en el pla de seguretat i salut a què es refereix l'article 7, amb justificació prèvia tècnica degudament motivada, sempre que això no suposi disminució de l'import total, ni dels nivells de protecció continguts en l'estudi. A estos efectes el pressupost de l'estudi de seguretat i salut haurà d'anar incorporat al pressupost general de l'obra com un capítol més del mateix. No s'inclouran en el pressupost de l'estudi de seguretat i salut els costos exigits per la correcta execució professional dels treballs, conforme a les normes reglamentàries en vigor i els criteris tècnics generalment admesos, emanats d'organismes especialitzats. 4. L'estudi de seguretat i salut a què es refereixen els apartats anteriors haurà de tindre en compte si és el cas, qualsevol tipus d'activitat que es dugi a terme en l'obra, havent d'estar localitzades i identificades les zones en què es presten treballs inclosos en un o alguns dels apartats de l'annex ll, així com les seves corresponents mesures específiques. 5. En tot cas, en l'estudi de seguretat i salut es contemplaran també les previsions i les informacions útils per a efectuar en el seu dia en les degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors. Article 6. Estudi bàsic de seguretat i salut. 1. L'estudi bàsic de Seguretat i Salut a què es refereix l'apartat 2 de l'article 4 serà elaborat pel tècnic competent designat pel promotor (Empresari titular del centre de treball segons RD 171/2004). Quan hagi d'existir un coordinador en matèria de Seguretat i Salut durant l'elaboració del projecte d'obra, li correspondrà aquest elaborar o fer que s'elabori, davall la seva responsabilitat, tal estudi. 2. L'estudi bàsic haurà de precisar les normes de seguretat i salut aplicables a l'obra. A aquest efecte, haurà de contemplar la identificació dels riscos laborals que puguin ser evitats, indicant les mesures tècniques necessàries per a això; relació dels riscos laborals que no puguin eliminar-se conforme al que assenyala anteriorment, especificant les mesures preventives i proteccions tècniques tendents a controlar i reduir tals riscos i valorant la seva eficàcia, en especial quan es proposen mesures alternatives. Si és el cas, tindrà en compte qualsevol altre tipus d'activitat que es dugi a terme en la mateixa, i contindrà mesures específiques relatives als treballs inclosos en un o alguns dels apartats de l'annex ll. 3. En l'estudi bàsic es contemplaran també les previsions i les informacions útils per a efectuar en el seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors. Tots els documents exigibles i el seu contingut han estat desenvolupats per a l'obra objecte d'aquest Estudi de Seguretat i formen part del mateix.
 4.4. Requisits respecte a la qualificació professional, formació i informació preventiva, consulta i participació del personal d'obra L'Empresa Principal (contractista) queda obligada a transmetre les informacions necessàries a tot el personal que intervingui en l'obra, amb l'objectiu que tots els treballadors de la mateixa tinguin un coneixement dels riscos propis de la seva activitat laboral, així com de les conductes a adoptar en determinades maniobres, i de l'ús correcte de les proteccions col·lectives i dels equips de protecció individual necessaris. Independentment de la informació de tipus convencional que rebin els treballadors, l'Empresa els transmetrà la informació específica necessària, que tindran els següents objectius:
 Conèixer els continguts preventius establerts en aquest document en matèria de Seguretat i Salut.
 Comprendre i acceptar la seva aplicació.
 Crear entre els treballadors, un autèntic ambient de prevenció de riscos laborals.
 Aquesta empresa Principal (contractista) permetrà la participació als treballadors, en el marc de totes les qüestions que afectin a la seguretat i a la salut en el treball, recollint suggeriments i propostes de millores dels nivells de protecció de la seguretat i la salut al llarg de l'execució de l'obra.
 1º) ESTABLIMENT D'UN PLA DE FORMACIÓ: S'establirà mitjançant les Fitxes del Procediment constructiu de totes les unitats de l'obra.
 A cada operari haurà de lliurar-se la Fitxa de Procediment constructiu de les feines i tasques que ocupa, perquè tingui coneixement i sàpiga com realitzar la pràctica habitual de les seves funcions dintre de les mesures de seguretat establertes en la Planificació de l'activitat preventiva de l'obra. La Fitxa de procediment inclou:
 El procés pràctic constructiu de realització de la unitat d'obra en qüestió.
 Les mesures preventives a adoptar per a realitzar la mateixa amb les degudes garanties de seguretat.
 Els mitjans auxiliars necessaris per a la realització d'aquesta unitat d'obra.
 Les Proteccions col·lectives necessàries.
 Els EPIS necessaris.
 Inclou també les fitxes de la Maquinària emprada, Tallers, Operadors, etc. que garanteixen la informació necessària sobretot el procés.
 A l'incloure totes les Fitxes de Procediment necessàries en el procés constructiu de l'obra, estem establint en definitiva el Pla de Formació., i s'estableix com ha posat que es porti a terme les operacions de treball i es justifiquen totes les mesures de seguretat adoptades.
 2º) FORMACIÓ DELS RECURSOS HUMANS: Conforme s'estableix a l'Article 10. Acreditació de la formació preventiva dels treballadors de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre, reguladora de la subcontractació al Sector de la Construcció, les empreses d'aquesta obra han de vetllar perquè tots els treballadors que prestin serveis en l'àmbit de la mateixa, tinguin la formació necessària i adequada al seu lloc de treball o funció en matèria de prevenció de riscos laborals, per tal que coneguin els riscos i les mesures per prevenir-los. Conforme s'especifica en el V Conveni col·lectiu del sector de la construcció, el requisit de formació dels recursos humans a què es refereix l'article 4.2 a) de la Llei 32/2006, de 18 d'octubre i en el RD 1109/2007, es justificarà en aquesta obra per totes les empreses participants mitjançant alguna d'aquestes condicions:
 a) Targeta Professional de la Construcció: Conforme el que estableix l'article 10.3 de l'esmentada Llei 32/2006 i com a forma d'acreditar la formació específica rebuda pels treballadors en matèria de prevenció de riscos laborals, serà exigible la cartilla o carnet professional mitjançant l'anomenada 'Targeta Professional de la Construcció' (TPC), l'objectiu és implantar com a única via d'acreditació i és la preferentment exigible en aquesta obra. b) Certificació per l'empresari: Que l'organització preventiva de l'empresari expedeixi certificació sobre la formació específica impartida a tots els treballadors de l'empresa que prestin serveis en les obres de construcció. c) Que s'acrediti la integració de la prevenció de riscos en les activitats i decisions: Que s'acrediti que l'empresa compta amb persones que, conforme al pla de prevenció de riscos d'aquella, exerceixen funcions de direcció i han rebut la formació necessària per integrar la prevenció de riscos laborals en el conjunt de les seves activitats i decisions.
 La formació es podrà rebre en qualsevol entitat acreditada com la Fundació Laboral de la Construcció, l'autoritat laboral o educativa per a impartir formació en matèria de prevenció de riscos laborals, haurà de tenir una durada no inferior a deu hores i inclourà, almenys, els següents continguts:
 1.º Riscos laborals i mesures de prevenció i protecció en el Sector de la Construcció. 2.º Organització de la prevenció i integració en la gestió de l'empresa. 3.º Obligacions i responsabilitats. 4.º Costos de la sinistralitat i rendibilitat de la prevenció. 5.º Legislació i normativa bàsica en prevenció.
 A més d'aquesta formació, a cada operari es lliurarà perquè en prengueu coneixement i dintre de les mesures de seguretat establertes en la Planificació de l'activitat preventiva, els manuals següents:
 Manual de primers auxilis.
 Manual de prevenció i extinció d'incendis.
 Simulacres.
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 Aquests manuals permetran als operaris tenir coneixement sobre les actuacions i bones pràctiques en el cas de primers auxilis o en cas d'emergència. El simulacre d'emergència inclòs en la informació, permetrà l'entrenament de l'operari per a estar preparat a plantar cara a situacions d'emergència. El lliurament d'aquesta documentació als treballadors es justificarà en un Acta. També s'informarà a les empreses concurrents (subcontractistes) i treballadors autònoms sobre les Mesures d'Emergència, les Actuacions en cas de Risc greu i Imminent. També se'ls farà lliurament dels Manuals de Primers Auxilis i del Manual d'Emergència que tindrà vigor durant el desenvolupament de l'obra. Qualsevol treballador que s'incorpori a obra com a mínim haurà rebut les instruccions bàsiques impartides pels Serveis de Prevenció de l'Empresa Principal (Contractista) o el Tècnic de Seguretat i Salut a peu d'obra. Els treballadors deixaran constància amb la seva signatura en l'Acta corresponent. 3º) INFORMACIÓ ALS TREBALLADORS: Es reunirà al personal d'Obra i se li informarà i lliurarà documentació sobre el procés constructiu, els Riscos que comporta, els equips de protecció Individual i Col·lectiu a utilitzar per cadascun. L'empresa Principal (contractista) transmetrà les informacions necessàries a tot el personal que intervingui en l'obra, amb l'objectiu que tots els treballadors de la mateixa, tinguin un coneixement dels riscos propis de la seva activitat laboral, així com de les conductes a adoptar en determinades maniobres, i de l'ús correcte de les proteccions col·lectives i dels equips de protecció individual necessaris. Quan els treballadors s'incorporin en l'obra se'ls farà lliurament d'aquestes normes, havent de signar-les per a deixar constància en l'Acta corresponent d'aquest lliurament. Tot això realitzat amb la finalitat d'informar i conscienciar als treballadors dels riscos intrínsecs de la seva activitat i fer-los partícips de la seguretat integral de l'obra. També informarà sobre les Mesures d'Emergència, les Actuacions en cas de Risc greu i Imminent. Farà lliurament dels Manuals de Primers Auxilis i del Manual d'Emergència. Independentment de la informació de tipus convencional que rebin els treballadors, l'Empresa els transmetrà la informació específica necessària, que tindran els següents objectius:
 a) Conèixer els continguts preventius establerts en aquest document en matèria de Seguretat i Salut. b) Comprendre i acceptar la seva aplicació. c) Crear entre els treballadors, un autèntic ambient de prevenció de riscos laborals.
 Independentment de la informació de tipus convencional que rebin els treballadors de les empreses concurrents (subcontractistes) i autònoms, l'Empresa Principal (contractista) els transmetrà la informació específica necessària, que tindran els següents objectius:
 a) Conèixer els continguts preventius establerts en aquest document en matèria de Seguretat i Salut. b) Comprendre i acceptar la seva aplicació c) Crear entre els treballadors, un autèntic ambient de prevenció de riscos laborals.
 4º) ESTABLIMENT D'UN SISTEMA DE CONSULTA I PARTICIPACIÓ DELS TREBALLADORS:
 Aquí es determina com i de quina manera funcional i operatiu, l'empresa Principal (contractista) permet i regula la participació als treballadors, en el marc de totes les qüestions que afectin a la Seguretat i a la Salut en el treball en aquesta obra, per a això li donarà unes - Fitxes de suggeriment de millora - , de tal manera que en elles el treballador pugui fer suggeriments i propostes de millores dels nivells de protecció de la Seguretat i la Salut al llarg de l'execució de l'obra.
 4.5. Vigilància de la salut 4.5.1. Accident laboral Actuacions
 L'accident laboral ha de ser identificat com un fracàs de la prevenció de riscos. Aquests fracassos poden ser deguts a multitud de causes, entre les que destaquen les de difícil o nul control, per estar influïdes de manera important pel factor humà.
 En cas d'accident laboral s'actuarà de la manera següent:
 a) L'accidentat és el més important i per tant se li atendrà immediatament per a evitar la progressió o empitjorament de les lesions. b) En les caigudes a diferent nivell s'immobilitzarà a l'accidentat. c) En els accidents elèctrics, s'extremarà l'atenció primària en l'obra, aplicant les tècniques especials de reanimació fins a l'arribada de l'ambulància. d) S'evitarà, sempre que la gravetat de l'accidentat ho permeti segons el bon criteri de les persones que li atenen, el trasllat amb transports particulars per la incomoditat i risc que implica.
 NOTIFICACIÓ D'ACCIDENTS : Al marge de l'exigència Administrativa si l'haguera, s'alçarà Un Acta de l'Accident. L'objectiu fonamental de la formalització d'aquest document és deixar constància documental dels possibles accidents que puguin ocórrer en l'obra. Haurà de ser complimentat amb la major brevetat possible perquè formi part de les diligències a omplir en cas d'accident amb conseqüència de danys personals. En aquest cas es transcriuran al Llibre d'Incidències els fets succeïts. INVESTIGACIÓ D'ACCIDENTS: Al marge de l'exigència Administrativa si n'hi hagués, es realitzarà una Investigació d'Accidents. L'objectiu fonamental de la formalització d'aquest document és deixar constància documental de la investigació dels possibles accidents que puguin ocórrer en l'obra. Haurà de ser complimentat amb la major brevetat possible.
 Comunicacions Comunicacions en cas d'accident laboral: A) Accident lleu.
 Al Coordinador de Seguretat i Salut.
 A la Direcció d'Obra, per a investigar les causes i adoptar les mesures correctores adequades.
 A l'Autoritat Laboral segons la legislació vigent. B) Accident greu.
 Al Coordinador de seguretat i salut.
 A la Direcció d'Obra, per a investigar les causes i adoptar les mesures correctores adequades.
 A l'Autoritat Laboral segons la legislació vigent. C) Accident mortal.
 Al Jutjat de Guàrdia.
 Al Coordinador de Seguretat i Salut.
 A la Direcció d'Obra, per a investigar les causes i adoptar les mesures correctores adequades.
 A l'Autoritat Laboral segons la legislació vigent.
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 Actuacions administratives Actuacions administratives en cas d'accident laboral: El Cap d'Obra, en cas d'accident laboral, realitzarà les següents actuacions administratives:
 A) Accident sense baixa laboral. Es redactarà el full oficial d'accidents de treball sense baixa mèdica, que es presentarà a l'entitat gestora o col·laboradora dins del Termini dels 5 primers dies del mes següent. B) Accident amb baixa laboral. Es redactarà un comunicat oficial d'accident de treball, que es presentarà a l'entitat gestora o col·laboradora dins del Termini de 5 dies hàbils, comptats a partir de la data de l'accident. C) Accident greu, molt greu o mortal. Es comunicarà a l'Autoritat Laboral, per telèfon o fax, dins del Termini de 24 hores comptades a partir de la data de l'accident.
 4.5.2. Pla de vigilància mèdica
 Conforme estableix l'article 22 (Vigilància mèdica) de la Llei 31/1995, aquesta empresa garantirà als treballadors (sempre que presten el seu consentiment) al seu servei la vigilància periòdica del seu estat de salut en funció dels riscos derivats del seu treball, en els termes i condicions establerts en tal article.
 Així mateix i conforme s'estableix en l'article 16 de la Llei 31/1995, quan s'hagi produït un dany per a la salut dels treballadors amb ocasió de la vigilància de la salut prevista en l'article 22, apareguin indicis que les mesures de prevenció resulten insuficients, es durà a terme una investigació respecte d'això, a fi de detectar les causes d'aquests fets.
 PLANS DE VIGILÀNCIA DE LA SALUT: Tots els treballadors de nova contractació aportaran el document que certifiqui el seu reconeixement mèdic abans de la seva incorporació a obra i els que disposen de contractes en vigor justificaran l'haver-los realitzat. Les empreses aportaran els certificats d'haver realitzat els reconeixements mèdics als seus treballadors i aquests deixaran constància amb la seva signatura en l'acta corresponent.
 4.6. Llibre incidències L'article 13 del Reial Decret 1627/97 regula les funcions d'aquest document. Tal llibre serà habilitat i facilitat a aquest efecte pel Col·legi Professional a què pertanyi el tècnic que aprova el Plans de Seguretat i Salut.
 Efectuada una anotació en el llibre d'incidències, el coordinador o, quan no sigui necessària la designació de coordinador, la direcció facultativa, la notificarà al contractista afectat i als representants dels treballadors d'aquest. En cas que l'anotació es refereixi a qualsevol incompliment dels advertiments o observacions prèviament anotades en aquest llibre per les persones facultades per a això, així com en el supòsit que es refereixi a la Paralització dels Treballs, haurà de remetre's una còpia a la Inspecció de Treball i Seguretat Social en el termini de vint-i-quatre hores. En la mateixa s'especificarà si l'anotació efectuada suposa una reiteració d'un advertiment o observació anterior o si, per contra, es tracta d'una nova observació. Les anotacions podran ser efectuades per la Direcció Facultativa de l'obra, el Coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra, l'Empresari principal (contractistes) i empreses concurrents (subcontractistes), els treballadors autònoms, així com les persones o òrgans amb responsabilitats en matèria de prevenció en les empreses intervinents en l'obra, els representants dels treballadors i els tècnics dels òrgans especialitzats en matèria de seguretat i salut en el treball de les Administracions Públiques competents. Les anotacions estaran, únicament relacionades amb el control i seguiment i especialment amb la inobservança de les mesures, instruccions i recomanacions preventives recollides en els Plans de Seguretat i Salut respectius.
 4.7. Llibre d'ordes Les ordres de Seguretat i Salut, es rebran de la Direcció d'Obra, a través de la utilització del Llibre d'Ordres i Assistències de l'obra. Les anotacions aquí exposades, tenen categoria d'ordres o comentaris necessaris per a l'execució de l'obra.
 4.8. Paralització de treballs Sense perjuí del que preveuen els apartats 2 i 3 de l'article 21 i en l'article 44 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals, quan el Coordinador en matèria de Seguretat i Salut durant l'execució de l'obra o qualsevol altra persona integrada en la Direcció Facultativa observarà incompliment de les mesures de Seguretat i Salut, advertirà a l'Empresa Principal (Contractista) d'això, deixant constància de tal incompliment en el llibre d'incidències, quan hi hagi d'acord amb el que disposa l'article 13, apartat 1r del Reial Decret 1627/1997, i quedant facultat per a, en circumstàncies de risc greu i imminent per a la Seguretat i Salut dels treballadors, disposar la paralització dels talls o, si és el cas, de la totalitat de l'obra. En el supòsit previst anteriorment, la persona que hagués ordenat la paralització haurà de donar compte als efectes oportuns a la Inspecció de Treball i Seguretat Social corresponent, a les empreses Concurrents (contractistes i subcontractistes) afectades per la paralització, així com als representants dels treballadors.
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 5. Condicions tècniques 5.1. Requisits dels serveis d'higiene i benestar, locals de descans, menjadors i primers auxilis L'Empresa posarà conforme s'especifica en la Memòria, una caseta a peu d'obra que disposarà del següent: A) Farmaciola, el contingut mínim de la qual serà el contemplant en l'annex VI.A).3 del Reial decret 486/1997:
 - desinfectants i antisèptics autoritzats - gases estèrils - cotó hidròfil - embena - esparadrap - apòsits adhesius - tisores - pinces - guants d'un sol ús
 A més del contemplat en aquest Reial decret 486/1997, disposarà de: xeringues d'un sol ús i termòmetre clínic L'Ordre TAS/2947/2007, estableix el contingut mínim de la farmaciola, sent els següents:
 Ampolla d'aigua oxigenada
 Ampolla d'alcohol
 Paquet de cotó atropellat
 Sobres de gases estèrils
 Benes
 Caixa de tiretes
 Caixa de bandes protectores
 Esparadrap Singlot-al·lèrgic
 Tisora ??11 cm cirurgia
 Pinça 11 cm dissecció
 Povidona iodada.
 Sèrum fisiològic 5 ml
 Venda Crepe 4 m × 5 cm.
 Venda Crepe 4 m × 7 cm
 Parells de guants làtex Les farmacioles haurien d'estar a càrrec de la Seguretat Social a través de la Mútua d'Accidents i Malalties Professionals, conforme s'estableix en l’Ordre TAS/2947/2007, de 8 d'octubre, per la qual s'estableix el subministrament a les empreses de farmacioles amb material de primers auxilis en cas d'accident de treball, com part de l'acció protectora del sistema de la Seguretat Social.
 5.2. Requisits dels equips de protecció individual i els seus elements complementaris 5.2.1. Condicions tècniques dels epis
 El Reial Decret 773/1997, de 30 de maig, estableix en el marc de la Llei 31/1995 de 8 de novembre de Prevenció de Riscos laborals, en els seus articles 5, 6 i 7, les disposicions mínimes de Seguretat i Salut per a l'elecció, utilització pels treballadors en el treball i manteniment dels equips de protecció individual (EPI's).
 Els EPI's hauran d'utilitzar-se quan hi ha riscos per a la seguretat o salut dels treballadors que no hagin pogut evitar-se o limitar-se prou per mitjans tècnics de protecció col·lectiva o per mitjà de mesures, mètodes o procediments d'organització del treball.
 L'annex III del Reial Decret 773/1997 relaciona una -Llista indicativa i no exhaustiva d'activitats i sectors d'activitats que poden requerir la utilització d'equips de protecció individual-.
 L'annex I del Reial Decret 773/1997 detalla una -Llista indicativa i no exhaustiva d'equips de protecció individual-.
 En l'annex IV del Reial Decret 773/1997 se relaciona les -Indicacions no exhaustives per a l'avaluació d'equips de protecció individual-.
 El Reial Decret 1407/1992, de 20 de novembre, estableix les condicions mínimes que han de complir els equips de protecció individual (EPI's), el procediment per mitjà del qual l'Organisme de Control comprova i certifica que el model tipus d'EPI compleix les exigències essencials de seguretat requerides en aquest Reial Decret, i el control pel fabricant dels EPI's fabricats, tot això en els capítols II, V i VI d'aquest Reial Decret.
 El Reial Decret 159/1995, de 3 de febrer, del Ministeri de Presidència. Seguretat i Higiene en el Treball - Comunitat Europea, modifica alguns articles del Reial Decret 1407/1992.
 Respecte als mitjans de protecció individual que s'utilitzaran per a la prevenció dels riscos detectats, es deuran complir les condicions següents:
 A) Les proteccions individuals hauran de posseir la marca CE -segons R.D. 1407/1992, de 20 de novembre. B) Els equips de protecció individual que compleixin les indicacions de l'apartat anterior, tenen autoritzat el seu ús durant el període de vigència. C) D'entre els equips autoritzats, s'utilitzaran els més còmodes i operatius, amb la finalitat d'evitar les negatives al seu ús per part dels treballadors. D) S'investigaran els abandons dels equips de protecció, amb la finalitat de raonar amb els usuaris i fer que es donen compte de la importància que realment tenen per a ells. E) Qualsevol equip de protecció individual en ús que estigui deteriorat o trencat, serà substituït immediatament, quedant constància en l'oficina d'obra del motiu del canvi així com el Nom de l'Empresa i de la persona que rep el nou equip, a fi de donar la màxima serietat possible a la utilització d'estes proteccions. F) Un vegada els equips hagin arribat a la seva data de caducitat es deixaran en un arreplega ordenat, que serà revisat per la Direcció d'obra perquè autoritzi la seva eliminació de l'obra. ENTREGA D'EPIS: Es farà entrega dels EPIS als treballadors. Es normalitzarà i sistematitzarà el control dels Equips de Protecció Individual per a acreditar documentalment l'entrega dels mateixos. L'objectiu fonamental d'aquest protocol és deixar constància documental de l'entrega de justificant de recepció de l'equipament individual de protecció (E.P.I.) que cada Empresa Concurrent (subcontractista) està obligada a facilitar al personal a càrrec seu.
 5.2.2. Protecció del cap 1) Casc de seguretat : Conjunt destinat a protegir la part superior del cap de l'usuari contra xocs i colps. 2) Criteris de selecció: L'equip ha de posseir la marca CE (segons R.D. 1407/1992 de 20 de novembre). La Norma UNE-397, estableix els requisits mínims (assajos i especificacions) que han de complir aquests equips, d'acord amb el R.D. 1407/1992. El Reial Decret té com a objecte establir les disposicions precises per al compliment de la Directiva del Consell 89/686/CEE, de 21 de desembre de 1989 (publicada en el -Diari Oficial de les comunitats Europees- de 30 de desembre) referent a l'aproximació de les legislacions dels Estats membres relatives als equips de protecció individual. 3) Exigències específiques per a prevenir els riscos: Estaran compreses les que s'indiquin en el R.D. 1407/1992, en el seu annex II apartat 3.1.1 :
 a) Colps resultants de caigudes o projeccions d'objectes i impactes d'una part del cos contra un obstacle.
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 b) Hauran de poder amortir els efectes d'un colp, en particular, qualsevol lesió produïda per aixafada o penetració de la part protegida, almenys fins a un nivell d'energia de xoc per damunt del qual les dimensions o la massa excessiva del dispositiu amortidor impedeixin un ús efectiu de l'EPI durant el temps que es calculi hagi de portar-los.
 4) Accessoris: Són els elements que sense formar part integrant del casc poden adaptar-se al mateix per a completar específicament la seva acció protectora o facilitar un treball concret com a portalàmpades, pantalla per a soldadors, etc. En cap cas restaran eficàcia al casc. Entre ells es considera convenient la barballera que és una cinta de subjecció ajustable que passa per davall de la barbeta i es fixa en dos o més punts simètrics de la banda de contorn o del casquet. 5) Materials: Els cascos es fabricaran amb materials incombustibles o de combustió lenta i resistent als greixos, sals i elements atmosfèrics. Les parts que es troben en contacte amb el cap no afectaran la pell i es confeccionaran amb material no rígid, hidròfug i de fàcil neteja i desinfecció. La massa del casc complet, determinada en condicions normals i exclosos els accessoris no sobrepassarà en cap cas els 450 grams. 6) Fabricació: El casquet tindrà superfície llisa, amb nervadures o sense, els seus bords seran arrodonits i no tindrà arestes i ressalts perillosos, tant d'exterior com interiorment. No presentarà rugositats, clavills, ni altres defectes que disminueixen les característiques resistents i protectores del mateix. Casquet i arnés formaran un conjunt estable, d'ajust precís i disposat de tal forma que permeti la substitució dels guarniments sense deteriorament de cap element. Ni les zones d'unió ni els guarniments en si causaran dany o exerciran pressions incòmodes. 7) Avantatges de portar el casc: A més del fet de suprimir o almenys reduir, el nombre de ferides en el cap, permet en l'obra diferenciar els oficis, per mitjà d'un color diferent. Així mateix per mitjà d'equips suplementaris, és possible dotar l'obrer d'enllumenat autònom, auriculars radiofònics, o protectors contra el soroll. El problema de l'ajust en el bescoll o de la barballera és en general assumpte de cada individu, encara que ajustar la barballera impedirà que la possible caiguda del casc pugui comportar una ferida als obrers que estiguin treballant a un nivell inferior. 8) Elecció del casc: Es farà en funció dels riscos a què estigui sotmès el personal, tenint en compte: a) resistència al xoc; b) resistència a distints factors agressius; àcids, electricitat (i en aquest cas no s'usaran cascos metàl·lics); c) resistència a projeccions incandescents (no s'usarà material termoplàstic) i d) confort, pes, ventilació i estanqueïtat. 9) Conservació del casc: És important donar unes nocions elementals d'higiene i neteja. No cal oblidar que la transpiració del cap és abundant i com a conseqüència l'arnés i les bandes d'amortiment puguin ser alterades per la suor. Serà necessari comprovar no sols la neteja del casc, sinó la solidesa de l'arnés i bandes d'amortiment, substituint aquestes en el cas del menor deteriorament. 10) Llista indicativa i no exhaustiva d'activitats i sectors d'activitats que puguin requerir la utilització d'equips de protecció individual:
 Obres de construcció i, especialment, en activitats, davall o prop de bastides i llocs de treball situats en alçada, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal·lació, col·locació de bastides i demolició.
 Treballs en ponts metàl·lics, edificis i estructures metàl·liques de gran altura, pals, torres, obres hidràuliques d'acer, instal·lacions d'alts forns, acereries, laminadors, grans contenidors, canalitzacions de gran diàmetre, instal·lacions de calderes i centrals elèctriques.
 Obres en fosses, rases, pous i galeries.
 Moviments de terra i obres en roca.
 Treballs en explotacions de fons, en pedreres, explotacions a cel obert i desplaçament d'enderrocs.
 La utilització o manipulació de pistoles grapadores.
 Treballs amb explosius.
 Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i bastides de transport.
 Activitats en instal·lacions d'alts forns, plantes de reducció directa, tallers de martell, tallers d'estampades i foses.
 5.2.3. Protecció de l'aparell ocular
 En el transcurs de l'activitat laboral, l'aparell ocular està sotmès a un conjunt d'agressions com; acció de pols i fums; enlluernaments; contactes amb substàncies gasoses irritants, càustiques o tòxiques; xoc amb partícules o cossos sòlids; esguitada de líquids freds i calents, càustics i metalls fosos; radiació; etc.
 Davant d’aquests riscos, l'ull disposa de defenses pròpies que són les parpelles, de manera que quan aquests estan tancats són una barrera a la penetració de cossos estranys amb poca velocitat; però les parpelles, normalment, no estan tancats, i per un altre costat no sempre veu arribar aquestes partícules.
 Es pot arribar a la conclusió que l'ull és un òrgan fràgil, mal protegit i el funcionament del qual pot ser interromput de forma definitiva per un objecte de dimensió reduïda.
 Indirectament, s'obté la protecció de l'aparell ocular, amb una correcta il·luminació del lloc de treball, completada amb ulleres de muntura tipus universal amb oculars de protecció contra impactes i pantalles transparents o viseres.
 L'equip haurà d'estar certificat - Certificat de conformitat, Marca CE, Garantia de Qualitat de fabricació -, d'acord amb el que disposa el R.D. 1407/92 i Normes Harmonitzades.
 En cas de risc múltiple que exigeixi que es porten a més de les ulleres altres EPIS, hauran de ser compatibles.
 Hauran de ser d'ús personal; si per circumstàncies és necessari l'ús d'un equip per diversos treballadors, hauran de prendre's les mesures perquè no causen cap problema de salut o higiene als usuaris.
 Hauran de venir acompanyat per la informació tècnica i guia d'ús, manteniment, contraindicacions, caducitat, etc. reglamentada en la Directiva de certificació.
 El camp d'ús dels equips de protecció ocular ve regulat per la Norma EN-166, on es validen els diferents tipus de protectors en funció de l'ús.
 La Norma EN-167, EN-168, EN-169, EN-170 i EN-171 estableix els requisits mínims -assajos i especificacions- que han de complir els protectors per a ajustar-se als usos anteriorment descrits.
 CLASSES D'EQUIPS :
 a) Ulleres amb patilles. b) Ulleres aïllants d'un ocular. c) Ulleres aïllants de dos oculars. d) Ulleres de protecció contra rajos X, rajos làser, radiació ultraviolada, infraroja i visible. e) Pantalles facials. f) Màscares i cascos per a soldadura per arc.
 ULLERES DE SEGURETAT 1) Característiques i requisits
 Seran lleugeres de pes i de bon acabat, no existint rebaves ni arestes tallants o punxants.
 Podran netejar-se amb facilitat i admetran desinfeccions periòdiques sense minva de les seves prestacions.
 No existiran buits lliures en l'ajust dels oculars a la muntura.
 Disposaran d'aireig suficient per a evitar l'entelament dels oculars en condicions normals d'ús.
 Tots els elements metàl·lics s'hauran sotmès a l'assaig de corrosió.
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 Els materials no metàl·lics que s'utilitzen en la seva fabricació no s'inflamaran.
 Els oculars estaran fermament fixats en la muntura. 2) Particulars de la muntura
 El material emprat en la fabricació de la muntura podrà ser metall, plàstic, combinació d'ambdós o qualsevol altre material que permeti la seva correcta adaptació a l'anatomia de l'usuari.
 Les parts en contacte amb la pell no seran de metall sense recobriment, ni de material que produeixi efectes nocius.
 Seran resistents a la calor i a la humitat.
 Les patilles de subjecció mantindran en posició convenient el front de la muntura fixant-ho al capdavant de manera ferma per a evitar el seu desajust com a conseqüència dels moviments de l'usuari.
 3) Particulars dels oculars
 Estaran fabricats amb materials d'ús oftalmològic ja sigui de vidre inorgànic, plàstic o combinació d'ambdós.
 Tindran bon acabat, no existint defectes estructurals o superficials que alteren la visió.
 Seran de forma i grandària adequada al model d'ulleres a què vagin a ser adaptats.
 El bisell serà adequat per a no desprendre's fortuïtament de la muntura a què vagin adaptats.
 Seran incolora i òpticament neutres i resistents a l'impacte.
 Els oculars de plàstic i laminats o compostos no hauran d'inflamar-se i ser resistents a la calor i la humitat. 4) Particulars de les proteccions addicionals
 En aquells models d'ulleres de protecció en què existeixen aquests peces, compliran les especificacions següents:
 Quan siguin de fixació permanent a la muntura permetran l'abatiment total de les patilles de subjecció per a guardar les ulleres quan no s'usen.
 Si són de tipus acoblables a la muntura tindran una subjecció ferma per a no desprendre's fortuïtament d'ella. 5) Identificació
 Cada muntura portarà en una de les patilles de subjecció, marcades de forma indeleble, les dades següents:
 Marca registrada o nom que identifiqui el fabricant.
 Model de què es tracte.
 Codi identificador de la classe de protecció addicional que posseeixi. PANTALLES PER A SOLDADORS 1) Característiques generals
 Estaran fetes amb materials que garanteixen un cert aïllament tèrmic; han de ser poc conductors de l'electricitat, incombustibles o de combustió lenta i no inflamables.
 Els materials amb què s'hagin realitzat no produiran dermatosi i el seu olor no serà causa de trastorn per a l'usuari.
 Seran de fàcil neteja i susceptibles de desinfecció.
 Tindran un bon acabat i no pesaran més de 600 grams, sense comptar els vidres de protecció.
 Les adaptacions dels vidres de protecció en el marc suport, i el d'aquest en el cos de pantalla seran de bon ajust, de manera que al projectar un feix lluminós sobre la cara anterior del cos de pantalla no hi hagi pas de llum a la cara posterior, sinó només a través del filtre.
 2) Carcassa
 Les formes i dimensions del cos opac seran suficients per a protegir el front, cara, coll, com a mínim.
 El material emprat en la seva construcció serà no metàl·lic i serà opac a les radiacions ultraviolades visibles i infraroges i resistents a la penetració d'objectes candents.
 La cara interior serà d'acabat mat, a fi d'evitar reflexos de les possibles radiacions amb incidència posterior.
 La cara exterior no tindrà reblades, o elements metàl·lics, i si estos existeixen, estaran coberts de material aïllant. Aquells que acaben en la cara interior, estaran situats en punts prou allunyats de la pell de l'usuari.
 3) Marco suport
 Serà un bastidor, de material no metàl·lic i lleuger de pes, que adaptarà fermament el cos de pantalla.
 Marco fix: És el menys recomanable, ja que necessita l'ús d'un altre element de protecció durant l'escrostonat de la soldadura. En general portarà una placa-filtre protegida o no amb cobrix-filtre.
 El conjunt estarà fix en la pantalla de forma permanent, tenint un dispositiu que permeti recanviar fàcilment la placa-filtre i el cobrix-filtre cas de tindre-ho.
 Marco lliscant: Està dissenyat per a adaptar més d'un vidre de protecció, de manera que el filtre pugi desplaçar-se deixant lliure l'espiera només amb el cobrix-filtre, a fi de permetre una visió clara en la zona de treball, garantint la protecció contra partícules volants.
 Marco abatible: Portarà adaptats tres vidres (cobreix-filtre, filtre i ante-vidre). Per mitjà d'un sistema tipus frontissa podrà abatre's el conjunt format pel cobreix filtre i la placa filtrant en els moments que no existeixi emissió de radiacions, deixant l'espiera amb l'ante-vidre per a protecció contra impactes.
 4) Elements de subjecció
 Pantalles de cap: La subjecció en aquest tipus de pantalles es realitzarà amb un arnés format per bandes flexibles; una de contorn, que comprengui el cap, seguint una línia que uneixi la zona mitjana del front amb el bescoll, passant sobre les orelles i una altra o altres transversals que uneixin els laterals de la banda de contorn passant sobre el cap. Aquestes bandes seran graduables, per adaptar-se al cap.
 La banda de contorn anirà proveïda, almenys en la seva part frontal, d'un encoixinat.
 Existiran uns dispositius de reversibilitat que permeten abatre la pantalla sobre el cap, deixant lliure la cara.
 Pantalles de mà: Estaran proveïdes d'un mànec adequat de manera que es pugui subjectar indistintament amb una o altra mà, de manera que al sostenir la pantalla en la seva posició normal d'ús quedi el més equilibrada possible.
 5) Elements addicionals
 En alguns casos és aconsellable efectuar la subjecció de la pantalla per mitjà de la seva adaptació a un casc de protecció.
 En estos casos la unió serà tal que permeti abatre la pantalla sobre el casc, deixant lliure la cara de l'usuari. 6) Vidres de protecció. Classes.
 En estos equips podran existir vidres de protecció contra radiacions o plaques-filtre i vidres de protecció mecànica contra partícules volants.
 Vidres de protecció contra radiacions:
 Estan destinats a detenir en proporció adequada les radiacions que puguin ocasionar dany als òrgans visuals.
 Tindran forma i dimensions adequades per a adaptar perfectament en el protector a qui vagin destinats, sense deixar buits lliures que permeten el pas lliure de radiació.
 No tindran defectes estructurals o superficials que alteren la visió i òpticament neutres.
 Seran resistents a la calor, humitat i a l'impacte quan s'usen sense cobrix-filtres.
 Vidres de protecció mecànica contra partícules volants:
 Són optatius i hi ha dos tipus; cobrix-filtres i ante-vidres. Els cobreix filtres se situen entre l'ocular filtrant i l'operació que es realitza a fi de prolongar la vida del filtre.
 Els ante-vidres, situats entre el filtre i els ulls, estan concebuts per a protegir-ho (en cas de ruptura del filtre, o quan aquest es trobi alçat) de les partícules despreses durant l'escrostonat de la soldadura, picat de l'escòria, etc.
 Seran incolors i superaran les proves de resistència al xoc tèrmic, aigua i impacte.
 Llista indicativa i no exhaustiva d'activitats i sectors d'activitats que poden requerir la utilització d'equips de protecció individual:
 Ulleres de protecció, pantalla o pantalles facials:
 Treballs de soldadura, toscats, esmerilats o polits i tall.
 Treballs de perforació i burinat.
 Talla i tractament de pedres.
 Manipulació o utilització de pistoles grapadores.
 Utilització de màquines que al funcionar alcen borumballes en la transformació de materials que produeixin borumballes curtes.
 Arreplega i fragmentació de cascos.
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 Arreplega i transformació de vidre, ceràmica.
 Treball amb doll projector d'abrasius granulosos.
 Manipulació o utilització de productes àcids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.
 Manipulació o utilització de dispositius amb doll líquid.
 Treballs amb masses en fusió i permanència prop d'elles.
 Activitats en un entorn de calor radiant.
 Treballs amb làser.
 5.2.4. Protecció de l'aparell auditiu
 D'entre totes les agressions, que està sotmès l'individu en la seva activitat laboral, el soroll, és sense cap gènere de dubtes, la més freqüent de totes elles.
 El sistema auditiu té la particularitat, gràcies als fenòmens d'adaptació de contraure certs músculs de l'oïda mitjana i limitar parcialment l'agressió sonora del soroll que es produeix.
 Les conseqüències del soroll sobre l'individu poden, a banda de provocar sordeses, afectar l'estat general del mateix, com una major agressivitat, molèsties digestives, etc.
 El RD 286/2006 sobre -Protecció de la seguretat i salut dels treballadors contra els riscos relacionats amb l'exposició al soroll - estableix una sèrie de disposicions mínimes que tenen com objecte la protecció dels treballadors contra els riscos per a la seva seguretat i la seva salut derivats o que puguin derivar-se de l'exposició al soroll, en particular els riscos per a l'audició.
 1) Tipus de protectors : Tap auditiu:
 És un petit element sòlid col·locat en el conducte auditiu extern, de goma natural o sintètica.
 S'inseriran al començar la jornada i es retiraran al finalitzar-la.
 Han de guardar-se (en el cas de ser reutilitzables) en una caixa adequada.
 No són adequats per a àrees de treball amb soroll intermitent on la utilització no compren tota la jornada de treball.
 Aquests taps són eficaços i compleixen en teoria la funció per a la que han estat estudiats però d'altra banda, presenten tals inconvenients que la seva ocupació està prou restringida. El primer inconvenient consisteix en la dificultat per a mantenir aquests taps en un estat de neteja correcte.
 Evidentment, el treball té l'efecte d'embrutar les mans dels treballadors i és per això que corre el risc d'introduir en els seus conductes auditius amb les mans brutes, taps també bruts; l'experiència ensenya que en aquests condicions es produeixen prompte o tard supuracions del conducte auditiu del tipus -furóncol d'oïda-.
 Orelleres:
 És un protector auditiu que consta de : a) Dos casquets que ajusten convenientment a cada costat del cap per mitjà d'elements encoixinats, quedant el pavelló extern de les orelles en l'interior dels mateixos. b) Sistemes de subjecció per arnés.
 El pavelló auditiu extern ha de quedar per dins dels elements encoixinats.
 L'arnés de subjecció ha d'exercir una pressió suficient per a un ajust perfecte al cap.
 Si l'arnés es col·loca sobre el bescoll disminueix l'atenuació de l'orellera.
 No han de presentar cap tipus de perforació.
 El coixí de tancament i el farciment de goma bromera ha de garantir un tancament hermètic.
 Casc antisoroll:
 Element que actuant com a protector auditiu cobreix part del cap a més del pavelló extern de l'orella.
 2) Classificació Com a idea general, els protectors es construiran amb materials que no produeixen danys o trastorns en les persones que els empren. Així mateix, seran el més còmode possible i s'ajustaran amb una pressió adequada. 3) Llista indicativa i no exhaustiva d'activitats i sectors d'activitats que poden requerir la utilització d'equips de protecció individual: Protectors de l'oïda:
 Treballs que porten amb si la utilització de dispositius d'aire comprimit.
 Treballs de percussió.
 5.2.5. Protecció de l'aparell respiratori
 Els danys causats, en l'aparell respiratori, pels agents agressius com la pols, gasos tòxics, monòxid de carboni, etc., per regla general no són causa, quan aquests incideixen en l'individu, d'accident o interrupció laboral, sinó de produir en un període de temps més o menys dilatat, una malaltia professional. Dels agents agressius, el que major incidència té en la indústria de la construcció és la pols; estant format per partícules d'un grandària inferior a 1 micró. Tals agents agressius, en funció de la grandària de les partícules que els constitueixen poden ser:
 Pols: partícules sòlides resultants de processos mecànics de disgregació de materials sòlids. Aquest agent és el que major incidència té en la indústria de la construcció, per estar present en pedreres, perforació de túnels, ceràmiques, apunyalat de sòls, tall i poliment de pedres naturals, etc. Fum: Són partícules de diàmetre inferior a un micró, procedents d'una combustió incompleta, suspeses en un gas, formades per carbó, sutja o altres materials combustibles. Boira: Dispersió de partícules líquides, són prou grans per a ser visibles a simple vista originades bé per condensació de l'estat gasós o dispersió d'un líquid per processos físics. El seu grandària està comprés entre 0,01 i 500 microns. Altres agents agressius són els vapors metàl·lics o orgànics, el monòxid de carboni i els gasos tòxics industrials.
 Els equips enfront de partícules es classifiquen d'acord amb la Norma UNE-EN 133, apartat 2.2.1, annex I.
 EQUIPS DE PROTECCIÓ RESPIRATÒRIA Es classifiquen segons la Norma Europea EN 133, presentant una classificació del medi ambient on pot ser necessària la utilització dels equips de protecció respiratòria i una classificació dels equips de protecció respiratòria en funció del seu disseny.
 A) Medi ambient:
 · Partícules. · Gasos i Vapors. · Partícules, gasos i vapors.
 B) Equips de protecció respiratòria:
 · Equips filtrants: filtres de baixa eficàcia; filtres d'eficàcia mitjana; filtres d'alta eficàcia. · Equips respiratoris.
 CLASSES D'EQUIPS DE PROTECCIÓ EN FUNCIÓ DEL MEDI AMBIENT. Equips dependents del medi ambient: Són aquells que purifiquen l'aire del medi ambient en què es desembolica l'usuari, deixant-ho en condicions de ser respirat. a) de retenció mecànica: Quan l'aire del medi ambient és sotmès abans de la seva inhalació per l'usuari a una filtració de tipus mecànic.
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 b) de retenció o, retenció i transformació física i/o química: Quan l'aire del medi ambient és sotmès abans de la seva inhalació per l'usuari a una filtració a través de substàncies que retenen i/o transformen els agents nocius per reaccions químiques i/o físiques. c) Mixtos: Quan es conjuguen els dos tipus anteriorment citats. Equips independents del medi ambient: Són aquells que subministren per a la inhalació de l'usuari un aire que no procedeix del medi ambient en què es desembolica. a) Semi-autònoma: Aquells en què el sistema subministrador d'aire no és transportat per l'usuari i poden ser d'aire fresc, quan l'aire subministrat a l'usuari se presa d'un ambient no contaminat; podent ser de mànega de pressió o aspiració segons que l'aire se subministra per mitjà d'un bufador a través d'una mànega o sigui aspirat directament per l'usuari a través d'una mànega. b) autònoms: Aquells en què el sistema subministrador de l'aire és transportat per l'usuari i poden ser d'oxigen regenerable quan per mitjà d'un filtre químic retenen el diòxid de carboni de l'aire exhalat i de sortida lliure quan subministren l'oxigen necessari per a la respiració, procedent d'unes ampolles de pressió que transporta l'usuari tenint l'aire exhalat per aquesta sortida lliure a l'exterior.
 ADAPTADORS FACIALS Es classifiquen en tres tipus: màscara, mascareta i embocadura. Els materials del cos de màscara, cos de màscara i cos només de boca podran ser metàl·lics, elastòmers o plàstics, amb les següents característiques:
 No produiran dermatosi i el seu olor no produirà trastorns al treballador.
 Seran incombustibles o de combustió lenta.
 Les viseres de les màscares es fabricaran amb làmines de plàstic incolor o un altre material adequat i no tindran defectes estructurals o d'acabat que pugin alterar la visió de l'usuari. Transmetran almenys el 89 per 100 de la radiació visible incident; excepcionalment podran admetre's viseres filtrants.
 Les màscares cobriran perfectament les entrades a les vies respiratòries i els òrgans visuals. Les màscares podran ser de diverses talles, però cobriran perfectament les entrades a les vies respiratòries. La forma i dimensions del visor de les cambres deixaran com a mínim a l'usuari el 70 per 100 del seu camp visual normal.
 FILTRES MECÀNICS. CARACTERÍSTIQUES S'utilitzaran contra pols, fums i boires. El filtre podrà estar dins d'un portafiltres independent de l'adaptador facial i integrat en el mateix. El filtre serà fàcilment desmuntable del portafiltres, per a ser substituït quan sigui necessari. Els filtres mecànics hauran de canviar-se sempre que el seu ús dificulti notablement la respiració. MÀSCARES AUTOFILTRANTS Aquest element de protecció, té com característica singular que el propi cos és element filtrant, diferenciant-se dels adaptadors facials tipus màscara en què a estos se'ls pot incorporar un filtre de tipus mecànic, de retenció física i/o mecànica i inclús una mànega, segons les característiques pròpies de l'adaptador facial i en concordança amb els casos en què façi ús del mateix. Estes màscares autofiltrants només es podran emprar enfront d'ambients contaminats amb pols. Estaran constituïts per cos de màscara, arnés de subjecció i vàlvula d'exhalació. Els materials per a la seva fabricació no produiran dermatosi, seran incombustibles o de combustió lenta; en l'arnés de subjecció seran de tipus elastòmer i el cos de màscara seran d'una naturalesa tal que ofereixen un adequat ajust a la cara de l'usuari.
 TIPUS DE FILTRE EN FUNCIÓ DE L'AGENT AGRESSIU Contra pols, fums i boires: El filtre serà mecànic, basant-se el seu efecte en l'acció tamisadora i absorbent de substàncies fibroses tipus feltre. Contra dissolvents orgànics i gasos tòxics en dèbil concentració: El filtre serà químic, constituït per un material filtrant, generalment carbó actiu, que reacciona amb el compost danyós, retenint-ho. És adequat per a concentracions baixes de vapors orgànics i gasos industrials, però és necessari indicar que ha d'utilitzar-se el
 filtre adequat per a cada exigència, ja que no és possible usar un filtre contra anhídrid sulfurós en fugues de clor i viceversa.
 A) Contra pols i gasos El filtre serà mixt. Es fonamenta en la separació prèvia de totes les matèries en suspensió, perquè en cas contrari podrien reduir en el filtre per a gasos la capacitat d'absorció del carbó actiu. B) Contra monòxid de carboni Per a protegir-se d'aquest gas, és necessari utilitzar un filtre específic, unint-se la màscara al filtre a través del tub traqueal, a causa del pes del filtre. El monòxid de carboni no és separat en el filtre, sinó transformat en anhídrid carbònic per mitjà d'un catalitzador a què s'incorpora oxigen de l'aire ambient, havent de contenir com a mínim un 17per 100 en volum d'oxigen. És precís tenir en compte, que no sempre és possible utilitzar màscares dotades únicament de filtre contra CO, ja que perquè aquests resulten eficaços, és necessari concórrer dos circumstàncies; que existeixi prou percentatge d'oxigen respirable i que la concentració de CO no sobrepassi determinats límits que varien segons la naturalesa del mateix. Quan tals requisits no existeix s'utilitzarà un equip semi-autònom d'aire fresc o un equip autònom per mitjà d'aire comprimit purificat.
 VIDA MITJANA D'UN FILTRE Els filtres mecànics, es reemplaçaran per altres quan els seus passos d'aire estiguin obstruïts per la pols filtrada, que dificulten la respiració a través d'ells. Els filtres contra monòxid de carboni, tindran una vida mitjana mínima de seixanta minuts. Els filtres mixtos i químics, tenen una vida mitjana mínima en funció de l'agent agressiu així per exemple contra amoníac serà de dotze minuts; contra clor serà de quinze minuts; contra anhídrid sulfurós serà de deu minuts; contra àcid sulfhídric serà de trenta minuts. En determinades circumstàncies es suscita la necessitat de protegir els òrgans respiratoris al propi temps que el cap i el tronc com en el cas dels treballs amb doll d'arena, pintura aerogràfica o operacions en què la calor és factor determinant. En el doll d'arena, tant quan s'opera amb arena silícia, com amb granalla d'acer, l'operari es protegirà amb un escafandre d'alumini endurit dotat del corresponent sistema d'aireig, per mitjà de presa d'aire exterior. En aquells casos en què sigui necessari cobrir el risc de calor s'utilitzin caputxes d'amiant amb espiera de vidre refractari i en molts casos amb dispositius de ventilació.
 LLISTA INDICATIVA I NO EXHAUSTIVA D'ACTIVITATS I SECTORS D'UTILITZACIÓ D'AQUESTS EPIS: Equips de protecció respiratòria:
 Treballs en contenidors, locals exigus i forns industrials alimentats amb gas, quan puguin existir riscos d'intoxicació per gas o d'insuficiència d'oxigen.
 Pintura amb pistola sense ventilació suficient.
 Ambients amb pols.
 Treballs en pous, canals i altres obres subterrànies de la xarxa de clavegueram.
 Treballs en instal·lacions frigorífiques en què existeixi un risc de fuga de fluid.
 5.2.6. Protecció de les extremitats superiors El diari Oficial de les Comunitats Europees de 30.12.89 en la directiva del Consell de 30 de novembre de 1989 relativa a les disposicions mínimes de seguretat i salut per a la utilització pels treballadors en el treball d'EPIS en el seu annex III ens mostra una llista d'activitats i sectors d'activitats que puguin requerir la utilització d'equips de protecció individual dels braços i les mans. A) Guants:
 Treballs de soldadura.
 Manipulació d'objectes amb arestes tallants, però no a l'utilitzar màquines, quan existeixi el risc que el guant quedi atrapat.
 Manipulació a l'aire de productes àcids o alcalins.
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 B) Guants de metall trenat:
 Substitució de fulles en les màquines de tallar. CRITERIS DE SELECCIÓ L'equip ha de posseir la marca CE -segons R.D. 1407/1992 de 20 de novembre-. Les normes EN-348, EN-368, EN-373, EN-381, EN-142 i EN-510, estableixen els requisits mínims que ha de complir la protecció per a ajustar-se al citat Reial Decret. 1) La protecció de mans, avantbraços i braços es farà per mitjà de guants, mànegues, mitenes i maneguins seleccionats per a prevenir els riscos existents i per a evitar la dificultat de moviments al treballador. 2) Aquests elements de protecció seran de goma o cautxú, clorur de polivinil, cuiro assaonat al crom, amiant, plom o malla metàl·lica segons les característiques o riscos del treball a realitzar. 3) En determinades circumstàncies la protecció es limitarà als dits o palmes de les mans, utilitzant-se aquest efecte didals o manyoples. 4) Per a les maniobres amb electricitat hauran d'usar-se els guants fabricats en cautxú, neoprè o matèries plàstiques que porten indicat en forma indeleble el voltatge màxim per al qual han estat fabricats. 5) Els guants i maneguins en general, no tindran costures, clavillis o qualsevol deformació o imperfecció que minve les seves propietats.
 Podran utilitzar-se colorants i altres additius en el procés de fabricació, sempre que no disminueixen les seves característiques ni produeixen dermatosi.
 Les manyoples, evidentment, no serveixen més que per al maneig de grans peces.
 Les característiques mecàniques i fisicoquímiques del material que componen els guants de protecció es defineixen per la grossària i resistència a la tracció, a l'esgarro i al tall.
 La protecció dels avantbraços, és a base de maneguins, estant fabricats amb els mateixos materials que els guants; sovint el maneguí és solidari amb el guant, formant una sola peça que a vegades sobrepassa els 50 cm.
 6) Aïllament de les ferramentes manuals usades en treballs elèctrics en baixa tensió.
 Ens referim a les ferramentes d'ús manual que no utilitzen més energia que la de l'operari que les usa.
 Les alteracions patides per l'aïllament entre -10ºC i +50ºC no modificarà les seves característiques de manera que la ferramenta mantingui la seva funcionalitat. El recobriment tindrà un grossària mínim d'1 mm.
 Portaran en caràcters fàcilment llegibles les indicacions següents:
 a) Distintiu del fabricant. b) Tensió màxima de servei 1000 volts.
 A continuació, es descriuen les ferramentes més utilitzades, així com les seves condicions mínimes. 6.1) Tornavís. Sigui quin sigui la seva forma i part activa (rectes, recolzats, punta plana, punta de creu, cap hexagonal, etc.), la part extrema de la ferramenta no recoberta d'aïllament, serà com a màxim de 8 mm. La longitud de l'empunyadura no serà inferior de 75 mm.
 6.2) Claus. En les claus fixes (planes, de tub, etc.), l'aïllament estarà present en la seva totalitat, excepte en les parts actives. No es permetrà l'ocupació de claus dotades de varis caps de treball, excepte en aquells tipus en què no existeixi connexió elèctrica entre elles. No es permetrà la clau anglesa com a ferramenta aïllada de seguretat. La longitud de l'empunyadura no serà inferior a 75 mm.
 6.3) Alicates i tenalles. L'aïllament cobrirà l'empunyadura fins al cap de treball i disposarà d'un ressalt per a evitar el perill de lliscament de la mà cap al cap de treball.
 6.4) Curta-fils d'Aram. Quan les empunyadures d'aquestes ferramentes siguin d'una longitud superior a 400 mm. No fa falta ressalt de protecció. Si la longitud és inferior a 400mm, anirà equipada amb un ressalt semblant a les de les alicates. En tot cas, l'aïllament recobrirà l'empunyadura fins al cap de treball.
 6.5) Arc porta serres. L'aïllament recobrirà la totalitat del mateix, incloent la palometa o dispositiu de tensat del full. Podran quedar sense aïllament les zones destinades a l'encast del full.
 7) Llista indicativa i no exhaustiva d'activitats i sectors d'activitats que poden requerir la utilització d'equips de protecció individual:
 Didals de cuir: Transport de sacs, paquets rugosos, esmerilat, polit.
 Didals o semiguants que protegeixen dos dits i el polze, reforçats amb cota de malla: Utilització de ferramentes de mà tallants.
 Manyoples de cuir: Obrers, personal en contacte amb objectes rugosos o matèries abrasives, maneig de xapes i perfils.
 Semiguants que protegeixen un dit i el polze reforçats amb malla: Algun treball de serra, especialment en la serra de cinta.
 Guants i manyoples de plàstic: Guants amb les puntes dels dits en acer: Manipulació de tubs, peces pesades.
 Guants de cuir: Xapistes, plomers, vidriers, soldadura a l'arc.
 Guants de cuir al crom: Soldadura a l'acer.
 Guants de cuir reforçat: Maneig de xapes, objectes amb arestes vives.
 Guants amb la palma reforçada amb reblades: Manipulació de cables d'acer, peces tallants.
 Guants de cautxú natural: Àcid, àlcalis.
 Guants de cautxú artificial: Ídem, hidrocarburs, greixos, oli.
 5.2.7. Protecció de les extremitats inferiors El diari Oficial de les Comunitats Europees de 30.12.89 en la directiva del Consell de 30 de novembre de 1989 relativa a les disposicions mínimes de seguretat i salut per a la utilització pels treballadors en el treball d'EPIS en el seu annex III ens mostra una llista d'activitats i sectors d'activitats que puguin requerir la utilització d'equips de protecció individual dels braços i les mans. A) Guants:
 Treballs de soldadura.
 Manipulació d'objectes amb arestes tallants, però no a l'utilitzar màquines, quan existeixi el risc que el guant quedi atrapat.
 Manipulació a l'aire de productes àcids o alcalins. B) Guants de metall trenat:
 Substitució de fulles en les màquines de tallar. CRITERIS DE SELECCIÓ L'equip ha de posseir la marca CE -segons R.D. 1407/1992 de 20 de novembre-. Les normes EN-348, EN-368, EN-373, EN-381, EN-142 i EN-510, estableixin els requisits mínims que ha de complir la protecció per a ajustar-se al citat Reial Decret. 1) La protecció de mans, avantbraços i braços es farà per mitjà de guants, mànegues, mitenes i maneguins seleccionats per a prevenir els riscos existents i per a evitar la dificultat de moviments al treballador. 2) Estos elements de protecció seran de goma o cautxú, clorur de polivinil, cuiro assaonat al crom, amiant, plom o malla metàl·lica segons les característiques o riscos del treball a realitzar. 3) En determinades circumstàncies la protecció es limitarà als dits o palmes de les mans, utilitzant-se a aquest efecte didals o manyoples.
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 4) Per a les maniobres amb electricitat hauran d'usar-se els guants fabricats en cautxú, neoprè o matèries plàstiques que porten indicat en forma indeleble el voltatge màxim per al qual han estat fabricats. 5) Els guants i maneguins en general, no tindran costures, clavills o qualsevol deformació o imperfecció que minve les seves propietats.
 Podran utilitzar-se colorants i altres additius en el procés de fabricació, sempre que no disminueixen les seves característiques ni produeixen dermatosi.
 Les manyoples, evidentment, no serveixen més que per al maneig de grans peces.
 Les característiques mecàniques i fisicoquímiques del material que componen els guants de protecció es defineixen per la grossària i resistència a la tracció, a l'esgarro i al tall.
 La protecció dels avantbraços, és a base de maneguins, estant fabricats amb els mateixos materials que els guants; sovint el maneguí és solidari amb el guant, formant una sola peça que a vegades sobrepassa els 50 cm.
 6) Aïllament de les ferramentes manuals usades en treballs elèctrics en baixa tensió.
 Ens referim a les ferramentes d'ús manual que no utilitzen més energia que la de l'operari que les usa.
 Les alteracions patides per l'aïllament entre -10ºC i +50ºC no modificarà les seves característiques de manera que la ferramenta mantingui la seva funcionalitat. El recobriment tindrà un grossària mínim d'1 mm.
 Portaran en caràcters fàcilment llegibles les indicacions següents:
 a) Distintiu del fabricant. b) Tensió màxima de servei 1000 volts.
 A continuació, es descriuen les ferramentes més utilitzades, així com les seves condicions mínimes. 6.1) Tornavís. Sigui qual sigui la seva forma i part activa (rectes, recolzats, punta plana, punta de creu, cap hexagonal, etc.), la part extrema de la ferramenta no recoberta d'aïllament, serà com a màxim de 8 mm. La longitud de l'empunyadura no serà inferior de 75 mm.
 6.2) Claus. En les claus fixes (planes, de tub, etc.), l'aïllament estarà present en la seva totalitat, excepte en les parts actives. No es permetrà l'ocupació de claus dotades de varis caps de treball, excepte en aquells tipus en què no existeixi connexió elèctrica entre elles. No es permetrà la clau anglesa com a ferramenta aïllada de seguretat. La longitud de l'empunyadura no serà inferior a 75 mm.
 6.3) Alicates i tenalles. L'aïllament cobrirà l'empunyadura fins al cap de treball i disposarà d'un ressalt per a evitar el perill de lliscament de la mà cap al cap de treball.
 6.4) Curta-fils d'Aram. Quan les empunyadures d'estes ferramentes siguin d'una longitud superior a 400 mm. No fa falta ressalt de protecció. Si la dita longitud és inferior a 400mm, anirà equipada amb un ressalt semblant a les de les alicates. En tot cas, l'aïllament recobrirà l'empunyadura fins al cap de treball.
 6.5) Arc porta serres. L'aïllament recobrirà la totalitat del mateix, incloent la palometa o dispositiu de tensat del full. Podran quedar sense aïllament les zones destinades a l'encast del full.
 7) Llista indicativa i no exhaustiva d'activitats i sectors d'activitats que poden requerir la utilització d'equips de protecció individual:
 Didals de cuir: Transport de sacs, paquets rugosos, esmerilat, polit.
 Didals o semiguants que protegeixen dos dits i el polze, reforçats amb cota de malla: Utilització de ferramentes de mà tallants.
 Manyoples de cuir: Obrers, personal en contacte amb objectes rugosos o matèries abrasives, maneig de xapes i perfils.
 Semiguants que protegeixen un dit i el polze reforçats amb malla: Algun treball de serra, especialment en la serra de cinta.
 Guants i manyoples de plàstic: Guants amb les puntes dels dits en acer: Manipulació de tubs, peces pesades.
 Guants de cuir: Xapistes, plomers, vidriers, soldadura a l'arc.
 Guants de cuir al crom: Soldadura a l'acer.
 Guants de cuir reforçat: Maneig de xapes, objectes amb arestes vives.
 Guants amb la palma reforçada amb reblades: Manipulació de cables d'acer, peces tallants.
 Guants de cautxú natural: Àcid, àlcalis.
 Guants de cautxú artificial: Ídem, hidrocarburs, greixos, oli.
 5.2.8. Protecció del tronc El diari Oficial de les Comunitats Europees de 30.12.89 en la directiva del Consell de 30 de novembre de 1989 relativa a les disposicions mínimes de Seguretat i Salut per a la utilització pels treballadors en el treball d’EPIS en el seu annex III ens mostra una llista d'activitats i sectors d'activitats que puguin requerir la utilització d'equips de protecció individual. A) Equips de protecció:
 Manipulació de productes àcids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.
 Manipulació de vidre pla.
 Treballs de rajat amb sorra. B) Roba de protecció antiinflamable:
 Treballs de soldadura en locals minsos. C) Manils de cuir:
 Treballs de soldadura.
 Treballs de modelat. D) Roba de protecció per al mal temps:
 Obres a l'aire lliure amb temps plujós o fred. E) Roba de seguretat:
 Treballs que exigeixin que les persones segueixen vistes a temps. CRITERIS DE SELECCIÓ:
 L'equip ha de posseir la marca CE -segons R.D. 1407/1992 de 20 de novembre-. Les normes EN-348, EN-368, EN-373, EN-381, EN-142 i EN-510, estableixen els requisits mínims que ha de complir la roba de protecció per a ajustar-se al citat Real Decret.
 CONDICIONS PRÈVIES D’EXECUCIÓ:
 Disposar de diverses talles, i tipus de roba de treball en funció del tipus de treball, i estació de l'any en què és realitza.
 CARACTERÍSTIQUES FÍSIQUES:
 Micos de treball: Seran de teixit lleuger i flexible, seran adequats a les condicions ambientals de temperatura i humitat. Ajustaran be al cos. Quan les mànigues siguin llargues, s’ajustaran per mitjà de terminacions de teixit elàstic.
 S'eliminaran en la mesura del possible els elements addicionals, com a butxaques, bocamànigues, botons, parts tornades cap amunt, cordons, etc.
 Per a treballar sota la pluja, seran de teixit impermeable quan s'usin en les proximitats de vehicles en moviment serà si pot ser de color groc o ataronjat, completant-se amb elements reflectors.
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 Característiques geomètriques:
 Faixa: Formada amb bandes de dimensions iguals o superiors a les indicades a continuació: Separació mínima de forats per a la sivella, 20 mm. Corda d'amarrament: diàmetre mínim 10 mm.
 Característiques mecàniques:
 Valors mínims requerits, per mitjà de mètodes establerts en la norma Tècnica Reglamentària NT-13.
 Faixes de cuiro: Resistència a la ruptura per tracció, no inferior a 2,8 Kg. /mm, no s'apreciarà a simple vista cap clavilla o clavill. La resistència a esgarrar-se, no serà inferior a 10 Kg. /mm de grossària.
 Faixes de material tèxtil o mixt: Resistència a tracció, tindran una càrrega de ruptura igual o superior a 1000 Kg.
 Elements metàl·lics: Resistència a tracció, tindran una càrrega de ruptura igual o superior a 1000 Kg.
 Elements d'amarrament: Resistència de tracció, la càrrega de ruptura ha de ser superior a 1200 Kg.
 Zona de connexió: La càrrega de ruptura del conjunt ha de ser superior a 1000 Kg. Recepció :
 Els cantells o bords no han de tindre arestes vives, que puguin ocasionar molèsties innecessàries. No tindrà entroncaments i esfilagarsats.
 Bandes d'amarrament: no ha de tindre entroncaments.
 Costures: Seran sempre en línia recta. LLISTA INDICATIVA I NO EXHAUSTIVA D'ACTIVITATS QUE PODEN REQUERIR LA UTILITZACIÓ D'AQUESTS EQUIPS.
 Treballs en bastides.
 Muntatge de peces prefabricades.
 Treballs en pals i torres.
 Treballs en cabines de grues situades en altura.
 Treballs en cabines de conductor d'estibadors amb ganxo elevadora.
 Treballs en emplaçaments de torres situats en altura.
 Treballs en pous i canalitzacions.
 5.3. Requisits dels equips de protecció col·lectiva 5.3.1. Condicions tècniques de les proteccions col·lectives MANTENIMENT DELS EQUIPS DE PROTECCIÓ COL·LECTIVA. Les proteccions col·lectives requereixen d'una vigilància en el seu manteniment que garanteixi la idoneïtat del seu funcionament per al fi que van ser instal·lades. Aquesta tasca deu ser realitzada pel Delegat de Prevenció, apartat -d-, article 36 de la Llei de Prevenció de Riscos Laborals, qui revisarà la situació d'aquests elements amb la periodicitat que es determini en cada cas i que com a pauta general s'indica a continuació.
 Elements de xarxes i proteccions exteriors, en general, baranes, baranes, etc. (setmanalment).
 Elements de bastimentada, suports, ancoratges, traves, plataformes, etc. (setmanalment).
 Estat del cable de les grues torre independentment de la revisió diària del gruista (setmanalment).
 Instal·lació provisional d'electricitat, situació de quadres auxiliars de plantes, quadres secundaris, clavilles, etc. (setmanalment).
 Extintors, magatzem de mitjans de protecció personal, farmaciola, etc. (mensualment).
 Neteja de dotacions de les casetes de serveis higiènics, vestuaris, etc. (setmanalment). CONDICIONS PARTICULARS DE LES PROTECCIONS COL·LECTIVES. A) Tanca d'obra:
 Haurà de realitzar-se el tanca del perímetre de l'obra, segons plans i abans de l'inici de l'obra.
 Tindran almenys 2 metres d'alçada.
 Disposaran de porta gran per a accés de vehicles de 4 metres d'amplària i porta independent per a accés de personal.
 Haurà de mantenir-se fins a la conclusió de l'obra o si és el cas, a la seva substitució pel tancat definitiu. B) Plataformes d’Entrada/sortida de materials:
 S'utilitzarà aquest tipus de plataformes per a la recepció dels materials en planta.
 Es col·locaran en totes les plantes dels forjats, estant perfectament apuntalades per a garantir la seva estabilitat.
 L'ample de la plataforma serà almenys de 60 cm. i anirà proveïda de baranes que impedeixin la caiguda dels treballadors.
 C) Protecció contra incendis:
 En els centres de treball s'observaran les normes que, per a prevenció i extinció d'incendis, estableixin els següents apartats d'aquest capítol i en el Pla d'Emergència que acompanya aquest Plec de Seguretat i Salut. Així mateix, en les indústries o treballs amb risc específic d'incendi, es compliran les prescripcions imposades pels reglaments tècnics generals o especials, dictats per la Presidència del Govern, o per altres departaments ministerials, en l'àmbit de les seves respectives competències, així com les corresponents ordenances municipals.
 Els extintors seran de pols polivalent, revisant-se periòdicament tal com estableix el Pla d'Emergència. CRITERIS GENERALS D'UTILITZACIÓ DE LES PROTECCIONS COL·LECTIVES: Respecte als mitjans de protecció col·lectiva que s'utilitzaran per a la prevenció dels riscos detectats en la Memòria de Seguretat, s'hauran de complir les condicions següents: A) La protecció col·lectiva ha estat dissenyada en funció de la tipologia concreta de l'obra, tenint una atenció especial a la senyalització. B) Les proteccions col·lectives d'aquesta obra, estaran disponibles per al seu ús immediat abans de la data decidida per al seu muntatge, segons el que preveu el pla d'execució de l'obra. C) Les proteccions col·lectives seran noves, a estrenar, si els seus components tenen caducitat d'ús reconeguda. D) Les proteccions col·lectives seran instal·lades prèviament abans d'iniciar qualsevol treball que requereixi el seu muntatge. Queda prohibit el començament d'un treball o activitat que requereixi protecció col·lectiva, fins que aquesta estigui muntada completament dins de l'àmbit del risc que neutralitza o elimina. E) Per a al muntatge de les proteccions col·lectives, es tindrà en compte les directrius de la Direcció d'obra. F) Es desmuntarà immediatament, tota protecció col·lectiva que s'estigui utilitzant, en la que s'observen deterioraments amb disminució efectiva de la seva qualitat real. Se substituirà a continuació el component deteriorat i es tornarà a muntar la protecció col·lectiva una vegada resolt el problema. G) Durant la realització de l'obra, pot ser necessari variar el mode o la disposició de la instal·lació de la protecció col·lectiva prevista. De totes maneres, s'adoptaren les mesures apropiades en cada cas amb el vistiplau de la Direcció d'obra. H) Les proteccions col·lectives projectades en aquests treballs, estan destinades a la protecció dels riscos de tots els treballadors de l'obra. És a dir, treballadors de l'empresa principal, els de les empreses concurrents (subcontractades), empreses col·laboradores, treballadors autònoms, visites dels tècnics de la direcció d'obra o de la propietat i visites de les inspeccions d'organismes oficials o d'invitats per diferents causes. I) L'empresa Principal (contractista) realitzarà el muntatge, manteniment i retirada de la protecció col·lectiva pels seus mitjans o per mitjà de subcontractació, responent davant de la Direcció d'obra, segons les clàusules penalitzadores del contracte d'adjudicació d'obra i del Plec de Condicions Tècniques Particulars. J) El muntatge i ús correcte de la protecció col·lectiva definida, és preferible a l'ús d'equips de protecció individual per defensar-se d'un risc idèntic. K) En cas d'accident a alguna persona per la fallada de les proteccions col·lectives, es procedirà segons les normes legals vigents, avisant a més sense retard, a la Direcció d'obra. L) L'Empresa Principal (contractista) mantindrà en la posició d'ús previst i muntades, les proteccions col·lectives que fallen per qualsevol causa, fins que es realitzi la investigació pertinent de la fallada, amb l'assistència expressa de la Direcció.
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 AUTORITZACIÓ PER A UTILITZACIÓ DE LES PROTECCIONS COL·LECTIVES: Es revisarà i posteriorment s'autoritzarà la utilització de les Proteccions Col·lectives. L'objectiu fonamental de la formalització del present protocol és deixar constància documental de l'estat i ús de les proteccions col·lectives a utilitzar en l'obra. Serà necessària la amb l'autorització prèvia del Coordinador de Seguretat i Salut o Direcció Facultativa per a la utilització de les proteccions. Mensualment es revisaran totes les proteccions col·lectives presents en obra per a la seva autorització d'ús.
 5.3.2. Normes que afecten els mitjans de protecció col·lectiva que estan normalitzats i que es van a utilitzar en l'obra Relació de Fitxes tècniques :
 Fitxa : Plataformes d'entrada - sortida de materials
 Definició :
 Plataforma metàl·lica volada, sustentada per mitjà de puntals de tipus metàl·lic capaç de permetre la descàrrega d'objectes volats per la grua torre, sense necessitat que l'operari s'aguanti a l'exterior.
 Hauran de complir les Normes Europees EN/ISO, normes UNE i la resta d'especificacions tècniques i normatives establides en la taula següent.
 Norma EN/ISO
 Norma UNE Títol
 EN ISO 9001 UNE-EN ISO 9001 : 1994
 Sistemes de qualitat. Model per a l'assegurament de la qualitat en el disseny, el desenvolupament, la producció, la instal·lació i el servei postvenda
 EN ISO 9002 UNE-EN ISO 9002 : 1994
 Sistemes de qualitat. Model per a l'assegurament de la qualitat en el disseny, el desenvolupament, la producció, la instal·lació i el servei postvenda
 Ordenança Laboral de Construcció Vidre i Ceràmica Orde de 28.8.1970, BB. OO. EE. De 5, 7, 8 i 9 - 1970
 Ordenança General de Seguretat o Higiene en el Treball Decret d'11.3.1971 i Orde de 9.3.1971. BB. OO. EE. De 16 i 17-3-1971
 REIAL DECRET 1627/1997. Estableix les disposicions mínimes de seguretat i salut en les obres, (MINISTERI PRESIDÈNCIA, BOE núm. 256, de 25 d'octubre de 1997).
 REIAL DECRET 486/1997, de 14 d'abril, pel qual s'estableixen les disposicions mínimes de seguretat i salut en els llocs de treball.
 Directiva 89/654/CEE, de 30 de novembre de 1989, estableix les disposicions mínimes de seguretat i de salut en els llocs de treball.
 REIAL DECRET 1215/1997, de 18 de juliol, pel qual s'estableixin les disposicions mínimes de seguretat i salut per a la utilització pels treballadors dels equips de treball.
 Especificacions tècniques :
 Disposaran del marcat CE, no podent-se utilitzar en l'obra plataformes sense l'autorització prèvia del Coordinador de Seguretat.
 5.4. Requisits de la senyalització en matèria de seguretat i salut, vial, etc Els mitjans a adoptar en l'organització d'aquesta obra són els encaminats a la senyalització visual. Els camions i màquines solen disposar de botzines i senyals acústiques, certs productes poden emetre mal olor, però solen arribar a l'obra amb les senyalitzacions muntades. Els mitjans utilitzats sovint estan tipificats i el mercat ofereix una àmplia gamma de productes que cobreixen perfectament les demandes en els següents grups de mitjans de senyalització:
 1) ABALISAMENTS S'utilitzarà en aquesta obra per a fer visibles els obstacles o objectes que puguin provocar accidents. En particular, s'usarà en la implantació de petits treballs temporals com per a obrir un pou, col·locar un pal, etc. 2) ETIQUETES, CINTES, GARLANDES, LLUMINOSOS I DESTELLANTS En aquesta obra s'utilitzaran els senyals que s'estimen oportunes, acompanyades amb frases que es poden redactar en colors distints, cridaners, que especifiquin perills o indicacions de posició, situació, advertència, utilització o ús del producte contingut en els envasos. 3) SENYALS Les que s'utilitzaran en aquesta obra respondran a convenis internacionals i s'ajustaran a la normativa actual. L'objectiu és que siguin conegudes per tots. 3.1) Senyalització d'obra. Aquesta senyalització complirà amb el contingut del Reial Decret 485 de 14 d'abril d'1.997 que desenvolupi els preceptes específics sobre senyalització de riscos en el treball segons la Llei 31 de 8 de novembre de 1995 de prevenció de riscos laborals. 3.2) Senyalització vial. Aquesta senyalització complirà amb el nou -Codi de Circulació- i la Instrucció de carreteres 8.3-IC. CARACTERÍSTIQUES TÈCNIQUES DELS SENYALS. S'utilitzaran senyals noves i normalitzades segons la Instrucció de carreteres 8.3-IC. En el muntatge dels senyals haurà de tenir present : a) Tant el risc de ser atropellat pels vehicles que circulen per la zona de les obres com el risc de caure des d'una determinada alçada mentre s'instal·la un senyal. b) Es tindrà sempre present, que normalment la senyalització vial es munta i desmunta amb la zona de les obres oberta al tràfic rodat, i que els conductors que no saben que es troben amb aquesta activitat, circulen confiadament, per tant, és una operació crítica amb un alt risc tant para als operaris que treballen com para als usuaris de la via que es poden veure sorpresos inesperadament.
 5.5. Requisits d'utilització i manteniment dels útils i ferramentes portàtils Es revisarà i posteriorment s'autoritzarà l'ús d'equips de treball. L'objectiu fonamental és deixar constància documental de la conformitat de recepció dels Equips de Treball en funció del compliment dels requisits de seguretat establerts en el R.D. 56/1995, de 20 de gener pel qual es modifica l'anterior R.D. 1.215/1997, de 18 de juny sobre utilització d'Equips de Treball a emprar als diferents talls vinculats a aquesta obra.
 S'elegiran els equips de treball més adequats per garantir i mantenir unes condicions de treball segures.
 Les dimensions dels equips de treball hauran d'estar adaptades a la naturalesa del treball i a les dificultats previsibles i hauran de permetre la circulació sense perill.
 Els Equips de Treball a utilitzar en obra hauran de ser nous sempre que sigui possible. En cas que aquests equips siguin reutilitzats i en funció dels seus tipus hauran de disposar dels seus projectes tècnics específics
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 d'instal·lació i posada en marxa o els certificats del fabricant o empresa de lloguer en el qual s'indiqui que han estat revisats i en el qual que es trobin en perfecte estat d'utilització en obra.
 No es podrà utilitzar cap equip de treball motoritzat que no compleixi amb els requisits indicats en el paràgraf anterior, els quals hauran de ser comprovats pel Coordinador de Seguretat i Salut o Direcció Facultativa, que procedirà a donar el seu vistiplau.
 Quan no existeixi una norma oficial de certificació administrativa de Seguretat, els Equips de Treball hauran de disposar de la garantia escrita del fabricant o subministrador que certifiqui que els mateixos responen a les prestacions de seguretat requerides per la reglamentació vigent al nostre país, en les condicions de servei i utilització per ell descrites. L'Empresari Principal (Contractista) elegirà entre els productes del mercat aquell que reuneixi les condicions de qualitat i seguretat en la seva utilització segons les seves prestacions, exigint al fabricant o a subministrador els certificats que ho avalin.
 Per a l'esmentada normalització interna haurà de comptar amb el vistiplau del Coordinador en matèria de Seguretat i Salut per a aquesta obra.
 Hi haurà al magatzem una reserva d'accessoris i recanvis per als equips d'obra, a fi de garantir la reposició dels mateixos.
 En aquesta previsió es tindrà en compte la vida útil dels Equips de Treball i la seva data de caducitat.
 El control afectarà tot equip inclòs en l'àmbit d'aplicació dels Reials Decrets 56/1995, de 20 de gener pel qual es modifica l'anterior RD. 1.215/1997, de 18 de juny sobre utilització d'Equips de Treball a emprar als diferents talls vinculats a aquesta obra, i es realitzarà per l'empresari responsable de l'equip, assegurant-se que han estat compreses les condicions de recepció, muntatge, utilització i manteniment per part dels seus operadors i usuaris.
 5.6. Requisits d'utilització i manteniment dels mitjans auxiliars Es revisarà i posteriorment s'autoritzarà la utilització dels mitjans auxiliars d'obra. Caldrà reflectir en una acta, l'objectiu fonamental de la qual la formalització del document és deixar constància documental de l'estat operatiu i ús dels mitjans auxiliars a utilitzar en l'obra. En aquesta obra s'entenen per mitjans auxiliars aquells elements no motoritzats (bastides tubulars, plataformes, bastides penjats, torretes de formigonat, bastides de façana, plataformes de E/S de materials, escales de mà, etc.). Els elements motoritzats tenen la consideració de màquines i compliran el que estableix el document corresponent. Els mitjans auxiliars a utilitzar en obra haurien de ser preferiblement nous, disposaran obligatòriament de marcat CE (en casos excepcionals si no disposen de marcat CE, haurien de ser homologats per organisme competent). En cas de ser reutilitzats es comprovarà el seu estat, vida útil i es realitzarà prova de servei. Els mitjans provinents d'empreses dedicades al lloguer d'aquests elements contaran amb certificat de revisió, posada a punt i ús, emès per aquesta. Serà necessària la amb l'autorització prèvia del Coordinador de Seguretat i Salut o Direcció Facultativa per a la utilització de qualsevol dels mitjans auxiliars utilitzats en aquesta obra. Especificacions particulars introduïdes pel RD 2177/2004: 1 Les escales de mà es revisaran periòdicament, prohibint l'ús d'escales improvisades o de fusta pintades. 2 Els següents tipus de bastides utilitzats en aquesta obra, per a ser autoritzats hauran de disposar d'un plans de muntatge, d'utilització i desmuntatge, realitzat per persona autoritzada:
 a) Plataformes suspeses de nivell variable (d'accionament manual o motoritzades), i plataformes elevadores sobre pal. b) Bastides constituïts amb elements prefabricats recolzats sobre terreny natural, soleres de formigó, forjats, volades o altres elements l'altura del qual, des del nivell inferior de suport fins a la coronació de la bastimenta, excedeixi de sis metres o disposen d'elements horitzontals que salven vols i distàncies superiors entre suports de més de huit metres. S'exceptuen els bastides de cavallets. c) Bastides instal·lats en l'exterior, sobre terrats, cúpules, teulades o estructures superiors la distància dels quals entre el nivell de suport i el nivell del terreny o del sòl excedeixi de 24 metres d'alçada. d) Torres d'accés i torres de treball mòbils en què els treballs s'efectuen a més de sis metres d'altura des del punt d'operació fins al sòl.
 No obstant, quan es tracte de bastides que, a pesar d'estar inclosos entre els anteriorment citats, disposen del marcat CE, per ser-los d'aplicació una normativa específica en matèria de comercialització, el citat plans podrà
 ser substituït per les instruccions específiques del fabricant, proveïdor o subministrador, sobre el muntatge, la utilització i el desmuntatge dels equips, llevat que aquetes operacions es realitzen de forma o en condicions o circumstàncies no previstes en les instruccions. 3. Els bastides només podran ser muntats, desmuntats o modificats substancialment sota la direcció d'una persona amb una formació universitària o professional que ho habiliti per a això, i per treballadors que hagin rebut una formació adequada i específica per a les operacions previstes, que els permeti enfrontar-se a riscos específics de conformitat amb les disposicions de l'article 5 del RD 1215/1997, destinada en particular a: a) La comprensió del pla de muntatge, desmuntatge o transformació del bastida de què es tracti. b) La seguretat durant el muntatge, el desmuntatge o la transformació del bastida de què es tracti. c) Les mesures de prevenció de riscos de caiguda de persones o d'objectes. d) Les mesures de seguretat en cas de canvi de les condicions meteorològiques que poguessin afectar negativament la seguretat del bastida de què es tracti. e) Les condicions de càrrega admissible. f) Qualsevol altre risc que comporten les mencionades operacions de muntatge, desmuntatge i transformació.
 4. Tant els treballadors afectats com la persona que supervisi disposaran del plans de muntatge i desmuntatge mencionat, incloent qualsevol instrucció que pugi contenir. 5.Quan no sigui necessària l'elaboració d'un pla de muntatge, utilització i desmuntatge, les operacions previstes en aquest apartat podran també ser dirigides per una persona que disposi d'una experiència certificada per l'empresari en aquesta matèria de més de dos anys i compte amb la formació preventiva corresponent, com a mínim, a les funcions de nivell bàsic, d'acord amb el que preveu l'apartat 1 de l'article 35 del Reglament dels Serveis de Prevenció, aprovat pel Reial Decret 39/1997, de 17 de gener. 6. Els bastides hauran de ser inspeccionats per una persona amb una formació universitària o professional que ho habiliti per a això: a) Abans de la seva posada en servei. b) A continuació, periòdicament. c) Després de qualsevol modificació, període de no utilització, exposició a la intempèrie, sacsades sísmiques, o qualsevol altra circumstància que hagués pogut afectar la seva resistència o a la seva estabilitat. 7.Quan no sigui necessària l'elaboració d'un pla de muntatge, utilització i desmuntatge, les operacions previstes en aquest apartat podran també ser dirigides per una persona que disposi d'una experiència certificada per l'empresari en aquesta matèria de més de dos anys i compte amb la formació preventiva corresponent, com a mínim, a les funcions de nivell bàsic, d'acord amb el que preveu l'apartat 1 de l'article 35 del Reglament dels Serveis de Prevenció, aprovat pel Reial Decret 39/1997, de 17 de gener.
 5.7. Requisits d'utilització i manteniment de la maquinària L'Ordenança de Seguretat i Higiene en el Treball, de 9 de març de 1971, regula les característiques i
 condicions d'aquests elements en els seus articles 100 a 124
 Reials decrets 1435/1992 i 56/1995 sobre seguretat en màquines.
 Reglament de Seguretat en les Màquines, Reial decret 1595/1986, de 26 de maig, modificat pel reial decret 830/1991 de 24 de maig.
 Aplicació de la Directiva del Consell 89-392-CEE, Reial decret 1435/1992, de 27 de novembre, relativa a l'aproximació de les legislacions dels Estats membres sobre màquines.
 Reial decret 842/2002, de 2 d'Agost, pel qual s'aprova el Reglament Electrotècnic de Baixa Tensió i les seves instruccions tècniques complementàries que ho desenvolupen.
 Reial decret 836/2003, de 27 de juny, pel qual es aprova la nova Instrucció tècnica complementària «MIE-AEM-2» del Reglament d'aparells d'elevació i manutenció, referent a grues torre per a obres o altres aplicacions.
 Instrucció Tècnica Complementària -MIE-AEM-2- del Reglament d'Aparells d'Elevació i Manutenció, referent a grues torre per a obres o altres aplicacions.
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 AUTORITZACIÓ D'UTILITZACIÓ DE MÀQUINES: Es revisarà i posteriorment s'autoritzarà l'ús de màquines a utilitzar en l'obra. L'objectiu fonamental és deixar constància documental de la conformitat de recepció de les Màquines, en funció del compliment dels requisits de seguretat establerts en el RD 1.495/1986, de 26 de maig, pel qual s'aprova el Reglament de Seguretat en les Màquines, així com en el RD 1.435/1992, de 27 de novembre, pel qual es dicten les disposicions d'aplicació de la Directiva del Consell 89/392/CEE, relativa a l'aproximació de les legislacions dels Estats membres sobre màquines a emprar en els diferents talls vinculats a aquesta obra.
 Les Màquines a utilitzar en obra haurien de ser noves sempre que sigui possible. En cas que aquests equips siguin reutilitzats i en funció dels seus tipus haurien de disposar dels seus projectes tècnics específics d'instal·lació i engegada o els certificats del fabricant o empresa de lloguer de maquinària en el qual s'indiqui que han estat revisats i que es troben en perfecte estat d'utilització en obra.
 No es podrà utilitzar cap màquina motoritzada que no compleixi amb els requisits indicats en el paràgraf anterior, els quals haurien de ser comprovats pel coordinador de Seguretat i Salut o Direcció facultativa, qui procedirà a donar el seu vistiplau.
 Quan no existeixi una norma oficial de certificació administrativa de Seguretat, les Màquines haurien de disposar de la garantia escrita del fabricant o subministrador que certifiqui que els mateixos responen a les prestacions de seguretat requerides per la reglamentació vigent en el nostre país, en les condicions de servei i utilització per ell descrites. L'Empresari Principal (Contractista) triarà entre els productes del mercat aquell que reuneixi les condicions de qualitat i seguretat en la seva utilització segons les seves prestacions, exigint al fabricant o subministrador els certificats que ho avalin.
 Per a aquesta normalització interna haurà de contar amb el VºBº del Coordinador en matèria de Seguretat i Salut per a aquesta obra.
 Existirà en el magatzem una reserva d'accessoris i recanvis per a la maquinària, amb la finalitat de garantir la reposició dels mateixos.
 En aquesta previsió es tindrà en compte la vida útil de les Màquines, la seva data de caducitat.
 El control afectarà a tota màquina inclosa en l'àmbit d'aplicació dels Reials decrets 1.495/1986, de 26 de maig, pel qual s'aprova el Reglament de Seguretat en les Màquines, així com en el RD 1.435/1992, de 27 de novembre, pel qual es dicten les disposicions d'aplicació de la Directiva del Consell 89/392/CEE, i es realitzarà per l'empresari responsable de la màquina assegurant-se que han estat compreses les condicions de recepció, muntatge, utilització i manteniment per part dels seus operadors i usuaris.
 En el cas de les grues torre, es portarà a terme el control, a partir de les disposicions establertes, exigències i requisits del RD 836/2003 de 27 de juny.
 5.8. Requisits per a la correcta instal·lació, utilització i manteniment de les instal·lacions provisionals 5.8.1. Requisits dels serveis de seguretat, higiene i benestar L'Empresa posarà conforme s'especifica en la Memòria, una caseta a peu d'obra que disposarà del següent: A) Vestuaris dotats amb penjadors, cadires i calefacció B) Serveis higiènics dotats de rentamans, dutxa, inodor, espills i calefacció. C) Menjador que disposarà de taula, cadires, escalfador de menjars i recipients per a fems, encara que a causa de la proximitat de restaurants en la contornada, s'aconsellarà al treballador per motius de comoditat i relaxació, que el personal de l'obra coma en el Restaurant: La superfície del menjador ha estat estimada al voltant d'1,20 m2 per cada treballador que hagi d'utilitzar-ho simultàniament. D) Farmaciola, el contingut del qual mínim serà: aigua oxigenada, alcohol de 96é, amoníac, cotó hidròfil, gasa estèril, benes, esparadrap, antiespasmòdics, banda elàstica per a torniquet, guants esterilitzats, xeringues d'usar i tirar, termòmetre clínic, apòsits adhesius, paracetamol, àcid acetil salicílic, tisores, pinces, desinfectant de ferides.
 Aquestes instal·lacions estaran en funcionament abans de començar l'obra.
 Per a la neteja i conservació de les instal·lacions es disposarà d'un treballador amb la dedicació necessària.
 Es preveu la col·locació en l'obra de contenidors per l'arreplega dels fems i deixalles que periòdicament es portaran a un femater controlat.
 La connexió del servei elèctric es realitzarà a l'iniciar l'obra, però abans que es realitzi l'oportuna connexió del servei elèctric de la mateixa, s'aconseguirà per mitjà de la posada en funcionament d'un grup electrogen generador trifàsic, accionat per un motor de gasoil.
 La connexió del servei d'aigua potable, es realitzarà a la canonada del subministrament actual del polígon.
 5.8.2. Requisits dels sistemes de prevenció contra incendis Per evitar en obra el possible risc d'incendi, es compliran les següents normes d'obligat compliment, estant prohibit en l'obra: a) La realització de fogueres no aïllades del seu entorn. b) La realització de soldadures en llocs en què existeixen materials inflamables. c) La utilització de escalfadors (foguerets de gas), fora del lloc indicat per a la seva utilització. d) Tirar puntes de cigarret i/o mistos encesos. En qualsevol cas s'hauran de seguir les prescripcions marcades en l'annex I d'aquest Plec de condicions particulars : Pla d'Emergència de l'Obra.
 5.9. Requisits de materials i altres productes sotmesos a reglamentació específica que vagin a ser utilitzats en l'obra S'aplicarà qualsevol normativa tècnica amb continguts que afecten la prevenció de riscos laborals.
 Entre altres seran també d'aplicació:
 Reial Decret 53/1992, -Reglament sobre protecció sanitària contra les radiacions ionitzants-.
 Reial Decret 230/1998, -Reglament d'explosius-
 Reial Decret 664/1997 i Ordre 25-3-98, sobre -Protecció dels treballadors contra els riscos relacionats amb l'exposició a agents biològics durant el treball-
 Reial Decret 665/1997, -Protecció dels treballadors contra els riscos relacionats amb l'exposició a agents cancerígens durant el treball-
 Llei 10/1998, -Residus-
 Orde de 18-7-91, -Emmagatzematge de líquids inflamables i combustibles-
 Orde de 21-7-92, sobre -Emmagatzematge de ampolles de gasos a pressió-
 Reial Decret 1495/1991, sobre -Aparells a pressió simple-
 Reial Decret 1513/1991, sobre -Certificats i marques de cables, cadenes i ganxos-
 Reial Decret, 216/1999, -Seguretat i Salut en l'àmbit de les empreses del treball temporal
 Reial Decret 842/2002, de 2 d'agost, pel qual s'aprova el Reglament Electrotècnic de Baixa Tensió i les seves instruccions tècniques complementàries que ho desenvolupen.
 Reial decret 286/2006, de 10 de març, sobre la protecció de la salut i la seguretat dels treballadors contra els riscos relacionats amb l'exposició al soroll.
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 5.10. Procediment que permet verificar, amb caràcter previ a la seva utilització en l'obra, que tals equips, màquines i mitjans auxiliars disposen de la documentació necessària per a ser catalogats com a segurs des de la perspectiva de la seva fabricació o adaptació Equips de treball : Quan no existeixi una norma oficial de certificació administrativa de Seguretat, els Equips de Treball hauran de disposar de la garantia escrita del fabricant o subministrador, que certifiqui que els mateixos responen a les prestacions de seguretat requerides per la reglamentació vigent en el nostre país, en les condicions de servei i utilització per ell descrites. L'Empresari principal (Contractista) triarà entre els productes del mercat aquell que reuneixi les condicions de qualitat i seguretat en la seva utilització segons les seves prestacions, exigint al fabricant o subministrador els certificats que ho avalin. Per a la dita normalització interna haurà de comptar amb el Vistiplau del Coordinador en matèria de Seguretat i Salut per a aquesta obra. No s'utilitzarà cap equip de treball que no hagi estat prèviament autoritzat el seu ús en l'obra pel Coordinador de Seguretat i Salut. L'Autorització haurà de ser formalitzada per mitjà d'un Acta. Mitjans auxiliars : Quan no existeixi una norma oficial de certificació administrativa de Seguretat, els Mitjans Auxiliars hauran de disposar de la garantia escrita del fabricant o subministrador, que certifiqui que els mateixos responen a les prestacions de seguretat requerides per la reglamentació vigent en el nostre país, en les condicions de servei i utilització per ell descrites. L'Empresari principal (Contractista) triarà entre els productes del mercat aquell que reuneixi les condicions de qualitat i seguretat en la seva utilització segons les seves prestacions, exigint al fabricant o subministrador els certificats que ho avalen. Per a la dita normalització interna haurà de comptar amb el vistiplau del Coordinador en matèria de Seguretat i Salut per a aquesta obra. No s'utilitzarà cap mig auxiliar que no hagi estat prèviament autoritzat el seu ús en l'obra pel Coordinador de Seguretat i Salut. L'Autorització haurà de ser formalitzada per mitjà d'Un Acta. Màquines : Quan no existeixi una norma oficial de certificació administrativa de Seguretat, les Màquines hauran de disposar de la garantia escrita del fabricant o subministrador, que certifiqui que responen a les prestacions de seguretat requerides per la reglamentació vigent en el nostre país, en les condicions de servei i utilització per ell descrits. L'Empresari Principal (Contractista) triarà entre els productes del mercat aquell que reuneixi les condicions de qualitat i seguretat en la seva utilització segons les seves prestacions, exigint al fabricant o subministrador els certificats que ho avalin. Per a la normalització interna haurà de comptar amb el vistiplau del Coordinador en matèria de Seguretat i Salut per a aquesta obra. No s'utilitzarà cap màquina en l'obra que no hagi estat prèviament autoritzat el seu ús en l'obra pel Coordinador de Seguretat i Salut. L'Autorització haurà de ser formalitzada per mitjà d'Un Acta.
 5.11. Interpretació dels documents de seguretat i salut La interpretació dels documents de Seguretat i Salut de la present obra, seran de responsabilitat exclusiva del Coordinador de Seguretat i Salut. El Coordinador de Seguretat i Salut podrà sol·licitar qualsevol informe o aclariment respecte d'això a les parts implicades (empresa contractista, subcontractista, autònoms), així com a la Direcció Facultativa.
 5.12. Tractament de residus 5.12.1. Normes i continguts tècnics de tractaments de residus
 La gestió dels residus de construcció i demolició de l'obra es portaran a terme en els termes establerts pel reial decret 105/2008 de 1 de Febrer. En aquest sentit, s'exigirà a cada contractista el Pla que reflecteixi com es portaran a terme les obligacions que li incumbeixin en relació amb els residus de construcció i demolició que vagi a produir. Aquest Pla una vegada aprovat per la direcció facultativa i tal com estableix el RD 105/2008, passarà a formar part dels documents contractuals de l'obra.
 El Coordinador de Seguretat i Salut realitzarà, en col·laboració respecte a les parts implicades (empresa contractista, subcontractista, autònoms) una identificació dels riscos procedents de l'evacuació dels residus de la construcció, i indicarà unes normes i condicions per al tractament dels mateixos, tot això conforme al "Estudi de Gestió de Residus de construcció i demolició" inclòs en el projecte d'execució i d'acord al Pla d'execució presentat pel contractista:
 a) Runes pròpies de l'execució de l'obra, restes de materials deteriorats, trencats, fraccionats, etc.:
 Formigó Senyalització de les zones d'apilament de productes residuals de formigó.
 Maons, teules, materials ceràmics
 Disposició de contenidors per a tal fi, senyalitzant la seva ubicació, delimitant espais i impedint el pas de persones
 Metalls Senyalització de les zones d'apilament de residus de ferralla i altres productes metàl·lics. Prohibició d'accessos a la zona per persones i vehicles no autoritzats.
 Fustes Senyalització de les zones d'apilament de fustes
 Vidres Dipòsit en contenidors específics i degudament senyalitzats. Prohibició d'accessos i manipulació de residus per persones i vehicles no autoritzats.
 Plàstics Disposició de contenidors per a tal fi, senyalitzant la seva ubicació.
 Paper i cartró Disposició de contenidors per a tal fi, senyalitzant la seva ubicació
 b) Restes de productes amb tractaments especials:
 Escombraries orgàniques
 Contenidors d'escombraries específics per a tal fi, els quals es retiraran amb freqüència.
 Fibrociment Prohibició d'apilar, emmagatzemar o dipositar qualsevol producte de fibrociment sense seguir les especificacions específicament establertes en el "Pla de treball" de desamiantat.
 5.12.2. Normes i continguts tècnics de tractaments de materials i substàncies perilloses El Coordinador de Seguretat i Salut realitzarà, en col·laboració respecte a les parts implicades (empresa contractista, subcontractista, autònoms) una identificació dels riscos procedents de l'evacuació de materials i substàncies perilloses, i indicarà unes normes i condicions per al tractament dels mateixos:
 Fibrociment: Haurà de manipular-se, retirar-se, recollir-se i envasar-se conforme s'especifica en el Pla de Treball elaborat per l'empresa que procedeix al desamiantat, tot això conforme al RD 396/2006 així com a la fitxa tècnica establerta en la memòria de Seguretat i Salut.
 Additius i substàncies químiques: Haurà de seguir-se les recomanacions establertes en les fitxes dels envasos del producte, o si no hagués, recollir conforme s'especifica en la fitxa tècnica establerta en la memòria de Seguretat i Salut..
 Quitrà : Haurà d'arreplegar-se conforme les recomanacions establertes pel fabricant, o si no hagués, conforme s'especifica en la fitxa tècnica establerta en la memòria de Seguretat i Salut.
 Fibres : Hauran d'arreplegar-se conforme les recomanacions establertes pel fabricant de les mateixes, o si no hagués s'especifica en la fitxa tècnica.
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 6. Condicions econòmic administratives 6.1. Condicions específiques per a l'obra Una vegada al mes, aquesta Constructora estendrà la valoració de les partides que en matèria de seguretat
 s’haguessin realitzat en l'obra; la valoració es farà conforme s'ha establert en el Pressupost i d'acord amb els preus contractats per la propietat.
 L'abonament de les certificacions exposades en el paràgraf anterior es farà conforme s'estipuli en el contracte de l'obra.
 A l'hora de redactar el pressupost de Seguretat i Salut, s'ha tingut en compte només les partides que intervenen com a mesures de Seguretat i Salut, fent omissió de mitjans auxiliars sense els quals l'obra no es podria realitzar.
 En cas d'executar en l'obra unitats no previstes en el pressupost, es definiran totalment i correctament les mateixes, i se'ls adjudicarà el preu corresponent, procedint-se per al seu abonament tal com s'indica en els apartats anteriors.
 En cas de plantejar-se una revisió de preus el Contractista comunicarà aquesta proposició a la propietat per escrit, procedint-se a continuació a allò que s'ha estipulat en les Condicions d'Índole Facultativa.
 6.2. Normes i criteris presos com a base per a realitzar els mesuraments, valoracions, certificacions i abonaments de les unitats d'obra Els mesuraments es realitzaran segons els criteris d'unitat de mesura definits per les taules següents i que són les establertes en l'estat de mesuraments i pressupostos, seguint les recomanacions de l'INSHT. En el document que forma part del Pressupost de Seguretat i Salut, denominats Amidaments s'especifiquin aquests, per a les diferents Partides considerades. Aquelles unitats de Seguretat i Salut no previstes en el mateix, donaran lloc a l'oportuna creació d'un Preu contradictori, el qual s'aprovarà pel Coordinador de Seguretat i Salut, abans d'escometre el treball, conforme s'estableix en aquest mateix Plec de Condicions Particulars per a aquesta obra.
 Sig. D. Raquel Dopico Fernández Enginyera Tècnica Industrial
 Col·legiada nº 20.515 (CETIB) UTE CSS AMB
 Badalona, Març 2013
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 1000000 PROTECCIONS INDIVIDUALS.
 Codi Unitat Descripció Rendiment Preu Import
 10010 u Casc seguretat homologat, amortitzable en deu usos.
 2,000 3,90 7,80
 10022 u Jupetí reflector 2,000 34,33 68,66
 10050 u Joc de guants de cuiro amortitzable en quatre usos.
 2,000 5,85 11,70
 10089 u Joc de botes de seguretat en goma o PVC de mitja canya, amortitzable en dos usos
 2,000 32,63 65,26
 10280 u Amortidor contra soroll amb arnés al bescoll, amortitzable en quatre usos.
 12,000 3,61 43,32
 Total: 196,74 Euros
 CENT NORANTA-SIS AMB SETANTA-QUATRE EUROS
 3000000 SENYALITZACIÓ.
 Codi Unitat Descripció Rendiment Preu Import
 30010 u Cartell indicatiu de risc. 1,000 9,38 9,38
 30020 u Cartell anunciador c/llegenda. 1,000 117,07 117,07
 30110 m Banda bicolor roig/blanc 100,000 1,48 148,00
 30140 u Senyal seguretat circular de 60cm, amortitzable en tres usos totalment col·locada.
 5,000 10,50 52,50
 30170 u Con senyalització. 10,000 4,91 49,10
 Total: 376,05 Euros
 TRES-CENTS SETANTA-SIS AMB ZERO CINC EUROS
 4000000 INSTAL·LACIONS PROVISIONALS D'HIGIENE I BENESTAR.
 Codi Unitat Descripció Rendiment Preu Import
 40190 u Cabina remolcable de 190x325x230cm de 6 m2 sup. estructura d'acer galvanitzat, coberta de xapa galvanitzada reforçada amb perfils d'acer, porta de xapa d'acer de 1mm de 80x200cm amb finestra fixa de cristall de 6 mm., amor.10 usos, tot. col·locada
 1,000 476,55 476,55
 Total: 476,55 Euros
 QUATRE-CENTS SETANTA-SIS AMB CINQUANTA-CINC EUROS
 6000000 MEDICINA PREVENTIVA.
 Codi Unitat Descripció Rendiment Preu Import
 60020 u Farmaciola d'urgència amb continguts mínims obligatoris.
 1,000 194,08 194,08
 Total: 194,08 Euros
 CENT NORANTA-QUATRE AMB ZERO VUIT EUROS
 7000000 EXTINCIÓ D'INCENDIS.
 Codi Unitat Descripció Rendiment Preu Import
 7001000 u Extintor de pols eixut BCE de 6 kg carregat, amortitzable en tres usos totalment instal·lat.
 2,000 44,31 88,62
 Total: 88,62 Euros
 VUITANTA-VUIT AMB SEIXANTA-DOS EUROS
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 Resum del pressupost 1000000 PROTECCIONS INDIVIDUALS. 196,74 Euros
 3000000 SENYALITZACIÓ. 376,05 Euros
 4000000 INSTAL·LACIONS PROVISIONALS D'HIGIENE I BENESTAR. 476,55 Euros
 6000000 MEDICINA PREVENTIVA. 194,08 Euros
 7000000 EXTINCIÓ D'INCENDIS. 88,62 Euros
 Total PEM: 1.332,04 Euros
 MIL TRES-CENTS TRENTA-DOS AMB ZERO QUATRE EUROS
 Sig. D. Raquel Dopico Fernández Enginyera Tècnica Industrial
 Col·legiada nº 20.515 (CETIB) UTE CSS AMB
 Badalona, Març 2013
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Àrea Metropolitana de Barcelona
 ANNEX Nº5. PLA D’OBRA
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 Àrea Metropolitana de Barcelona – Memòria 1
 ANNEX Nº 6 ASPECTES AMBIENTALS Per a l’obtenció de les línies d’actuació ambientals significatives s’adjunta el document FM 730.02.07 Rv.3, “Llista de consideracions ambientals en projectes d’obra civil i espais verds”. La llista determina si cal o no considerar les línies ambientals especificades. Els aspectes ambientals considerats i les mesures adoptades en el procés de disseny del present projecte i/o obra associada són:
 1. Identificació de l’existència de risc d’incendi. Situació propera a una zona forestal d’un municipi declarat d’alt risc d’incendi forestal pel Decret 64/1995 de 7 de març. (Annex núm.1 del FM 730.02.04: Antecedents, àmbit d’actuació i situació prèvia i FM 730.02.03). El projecte restaura una terrassa que es troba a 10 metres a comptar des de la protecció perimetral, i a continuació una zona de protecció de 25 metres, en compliment de la normativa vigent (veure plànol 1.2 del present projecte). El contractista quedarà sotmès a la Modificació del Pla Especial de protecció del Medi Físic i del Paisatge Natural de Garraf, aprovat pel ple de la Diputació de Barcelona de 26 de juliol de 2001 El contractista haurà de ser coneixedor i respectar el Pla de Vigilància i Prevenció d’Incendis que anualment desenvolupa l’Àrea d’Espais Naturals de la Diputació de Barcelona conjuntament amb els municipis implicats.
 2. Garantir el drenatge de l’aigua tant en fase d’execució de l’obra com en fase d’obra
 acabada. El projecte exigeix la compactació de les terres en capes amb cert pendent longitudinal, per a garantir el drenatge de les aigües (veure plànols 4, 5.1 i 5.2 del present projecte).
 3. Avaluació de l’activitat de moviment de terres: sobrants i préstecs. Suggeriment dels destins de les terres sobrants i els punts d’obtenció de préstec tenint en compte la distància a l’obra i contemplant la possibilitat d’aprofitar materials d’obres properes, tal com estableix el R.D. 105/2008, d’u de febrer, de gestió de residus de construcció i demolició. S’exigeix al contractista adjudicatari de les obres la compra d’àrid reciclat amb marcatge CE, segons consta a la memòria i al pressupost del present projecte. Es sol·licitarà que el material provingui d’un punt de préstec proper a l’obra.
 4. Es prohibeix l’abandonament, l’abocament i l’eliminació incontrolada de residus i tota mescla o dilució de residus (olis, greixos, gasoil i altres residus de l’obra), tal com estableix la Llei 22/2011, de 28 de juliol, de residus i sòls contaminats. L’Estudi de Seguretat i Salut del present projecte prohibeix l’abocament d’olis, greixos i altres residus de la maquinària que s’utilitzarà per a l’estesa de les terres.
 5. Reutilització i reciclatge de materials a l’obra.
 S’exigeix al contractista adjudicatari de les obres la compra d’àrid reciclat amb marcatge CE, segons consta a la memòria i al pressupost del present projecte.
 6. Ús de maquinària i equips de baixa emissió acústica, tal com estableix el Decret 176/2009, de 10 de novembre, pel qual s’aprova el Reglament de la Llei 16/2002, de 28 de juny, de protecció contra la contaminació acústica. La maquinària d’obra ha de portar l’etiquetatge CE; indicació de nivell de potència acústica garantit i anar acompanyada de la declaració CE de conformitat. L’Estudi de Seguretat i Salut del present projecte exigeix l’etiquetatge CE de la maquinària, així com la declaració CE de conformitat del nivell de potència acústica.
 7. Disseny pensant en la reutilització i el reciclatge dels materials utilitzats a l’obra, quan siguin adequats i no contradiguin la normativa tècnica constructiva (aglomerat, terres, etc.). Preveure’n l’aprofitament en la deconstrucció. S’exigeix al contractista adjudicatari de les obres la compra d’àrid reciclat amb marcatge CE, segons consta a la memòria i al pressupost del present projecte.
 8. Utilització de components que incorporin algun material reciclat: pneumàtics fora d’ús, llots de depuradora, cendres, reutilització de runes de la pròpia obra o d’una altra, etc. S’exigeix al contractista adjudicatari de les obres la compra d’àrid reciclat amb marcatge CE, segons consta a la memòria i al pressupost del present projecte.
 9. Integració de l’obra en l’entorn (impacte visual): tipologies estructurals, materials,
 excavacions i terraplens, reblerts, etc. El present projecte té per finalitat la restauració d’un dipòsit controlat, per tant contribueix a integrar el dipòsit amb el seu entorn o disminuir l’impacte visual.
 10. Reutilització a l’obra, materials/residus provinents d’altres activitats (àrids siderúrgics, etc.), d’altres obres. S’exigeix al contractista adjudicatari de les obres la compra d’àrid reciclat amb marcatge CE, segons consta a la memòria i al pressupost del present projecte.
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 11. Estudi i pla de gestió de residus d’execució, avaluant i minimitzant els residus generats,
 quantificant els residus que es generaran, les operacions de triatge o recollida selectiva, la reutilització en obra, i els gestors que rebran les diferents fraccions singulars, tal com estableix el R.D. 105/2008, d’u de febrer, de gestió de residus de construcció i de demolició. Aquest projecte obra és en sí mateix un Pla de Gestió de Residus, ja que contempla una valorització material de residus de la construcció prèviament tractats i classificats, que s’utilitzen per a la configuració topogràfica del nou paisatge.
 12. Preveure i reduir l’alteració temporal del paisatge.
 El present projecte té per finalitat la restauració d’un dipòsit controlat, per tant contribueix a integrar el dipòsit amb el seu entorn o disminuir l’impacte visual.
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 Llista de consideracions ambientals en projectes d’obra civil i
 d’espais verds D/X: Consideració a tenir en compte en el procés de disseny del Projecte (D) o en el procés d’execució de l’obra (X). En cas que pugui donar-se en ambdues situacions, en el requadre s’escriurà D/X. Valoració: Cada projectista valorarà entre 0 i 3 la possible rellevància de cada una de les consideracions establertes, sent 0 una afecció nul·la i 3 una afecció de rellevància de manera que s’haurà de tenir en compte a l’hora de dissenyar o construir. S’han establert aspectes, amb una valoració de 3, que són de compliment obligat per la legislació vigent o per les bones pràctiques ambientals a les quals s’acull l’AMB. com a conseqüència de disposar d’un sistema de gestió ambiental segons les normes UNE-EN-ISO 14001:2004. Aplica: Sempre que una valoració hagi estat superior a 2, s’haurà de marcar aquest requadre conforme es té en compte la consideració ambiental durant el procés de disseny (D) o d’execució de l’obra (X) segons s’hagi detectat en el requadre D/X. En el cas de no detectar supòsits amb puntuació 3 (addicionals als establerts), s’hauran de valorar com a significants el 20% de les valoracions puntuades amb 2 punts.
 FLORA I FAUNA
 Aspecte D/X Valoració Aplica Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 1.1 Identificació, enumeració i conservació de les comunitats vegetals i/o animals protegides i els espais d’interès natural (PEIN’s, ZEPA, LIC, HIC, xarxa natura 2000, etc.) que puguin afectar-se. (Annex núm.1 del FM 730.02.04: Antecedents, àmbit d’actuació i situació prèvia i FM 730.02.03).
 D No aplica a
 l’àmbit d’actuació:
 0 Sí
 1.2 Identificació, enumeració i conservació de les comunitats animals afectades, protegides i no protegides. D 0
 1.3 Manteniment de la connectivitat entre els hàbitats afectats per la infraestructura. Fer que l’obra sigui permeable a la fauna. D 0
 1.4
 Ordenació de l’àmbit d’actuació tenint en compte els ecosistemes existents (hàbitats, zones de preferència, biodiversitat d’espais, etc.): minimització de la destrucció vegetal, les zones pavimentades, les afectacions a aigües subterrànies i superficials, revegetació amb espècies vegetals autòctones, etc.
 D 0
 1.5 Minimització de l'impacte dels sistemes constructius de les estructures i de les activitats i de les instal·lacions associades (lluminàries, estacions transformadores, etc.).
 D 0
 1.6 Planificació dels accessos a l’obra reduint la zona a desforestar i les molèsties a la fauna. X 0
 1.7 Disminució de la presència antròpica fora de la zona afectada per l’obra X
 1.8 Identificació de l’existència de risc d’incendi. Situació propera a una zona forestal d’un municipi declarat d’alt risc d’incendi forestal pel Decret 64/1995 de 7 de març. (Annex núm.1 del FM 730.02.04: Antecedents, àmbit d’actuació i situació prèvia i FM 730.02.03).
 D/X 3 D/X Sí
 FM 730.02.07 Rv.3
 HIDROLOGIA
 Aspecte D/X Valoració Aplica
 Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 2.1
 Inventari i preservació dels sistemes aquàtics superficials afectats protegits i no protegits. (Es mantenen les condicions del flux, cicles de sedimentació - erosió, drenatge superficial, cabals ecològics, índexs de qualitat) (Annex núm.1 del FM 730.02.04: Antecedents, àmbit d’actuació i situació prèvia i FM 730.02.03).
 D No aplica a
 l’àmbit d’actuació:
 0 Sí
 2.2
 Inventari i protecció dels sistemes aquàtics subterranis afectats, protegits i no protegits. Prevenció de fluctuacions extraordinàries com a conseqüència de l’execució de l’obra (ruptura d’aqüífers, modificacions de flux, variació de la permeabilitat del terreny, etc.). (Annex núm.1 del FM 730.02.04: Antecedents, àmbit d’actuació i situació prèvia i FM 730.02.03).
 D No aplica a
 l’àmbit d’actuació:
 0 Sí
 2.3 Inventari i preservació dels sistemes aquàtics superficials o subterranis. S’eviten els canvis en la qualitat, quantitat i drenatge de les aigües durant la construcció i durant l’ús (contaminació, disminució de cabals, infiltracions, etc.). Avaluació de l’augment del risc d’inundació.
 D 0
 2.4 Anàlisi de les possibles fonts de subministrament d’aigua pel reg (del freàtic, reutilització d’aigua de pluges, reutilització d’aigua depurada provinent d’estacions depuradores de residuals).
 D 0
 2.5 Consideració de plantacions amb espècies vegetals que minimitzin el consum d’aigua. D 0
 2.6 Disseny de zones verdes de manera que es faciliti la retenció d’aigües pluvials i la laminació d’aquestes abans d’anar a la xarxa de clavegueram.
 D 0
 2.7 Minimització de les àrees a pavimentar amb materials de baix grau de permeabilitat per tal de mantenir un sòl permeable. D 0
 2.8
 Es prohibeix l’abocament directe o indirecte d’aigües i de productes residuals (formigons, pintures, desencofrants, etc.) susceptibles de contaminar el domini públic hidràulic (aigües superficials, subterrànies, corrents naturals, llacs, aqüífers..), tal com estableix la Llei d’Aigües (Reial Decret Legislatiu 1/2001, de 2 de juliol)
 X No aplica a
 l’àmbit d’actuació:
 0 Sí
 2.9 Es prohibeix l’abocament de residus al domini públic marítim-terrestre (mar, ribera...), exceptuant quan aquests siguin utilitzables com rebliments i estiguin degudament autoritzats, tal com estableix la Llei 22/1988, de 28 de juliol, de Costes.
 X No aplica a
 l’àmbit d’actuació:
 0 Sí
 2.10 Avaluació i minimització del consum d’aigua de les diferents unitats d’obra. X 0
 2.11 Garantir el drenatge de l’aigua tant en fase d’execució de l’obra com en fase d’obra acabada. D/X 3 D/X No
 SÒL I SUBSÒL
 Aspecte D/X Valoració Aplica Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 3.1 Anàlisi de la possible presència de restes arqueològiques i paleontològiques a la zona. (Annex núm.1 del FM 730.02.04: Antecedents, àmbit d’actuació i situació prèvia i FM 730.02.03).
 D No aplica a
 l’àmbit d’actuació:
 0
 Sí
 3.2
 Preservació de les propietats físiques del sòl: minimització de les àrees a pavimentar, eliminació de la traça antiga, prevenció de l’erosió, prevenció d’espais verds, etc. Minimització de l’ocupació a les zones litorals per a garantir la regeneració de les platges i la dinàmica de sedimentació i erosió.
 D 0
 3.3 Minimització del canvi en l’orografia del terreny D 0 3.4 Estudi de la qualitat i composició del terreny on es situarà l’obra als
 efectes del seu futur reaprofitament i tractament. D/X 0
 3.5 Controlar que es segueixen les bones pràctiques ambientals en la neteja de canaletes de cubes de formigó. X 0
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 SÒL I SUBSÒL Aspecte D/X Valoració Aplica
 Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 3.6
 Avaluació de l’activitat de moviment de terres: sobrants i préstecs. Suggeriment dels destins de les terres sobrants i els punts d’obtenció de préstec tenint en compte la distància a l’obra i contemplant la possibilitat d’aprofitar materials d’obres properes, tal com estableix el R.D. 105/2008, d’u de febrer, de gestió de residus de construcció i demolició.
 D/X 3 D/X Sí
 3.7 Manteniment de la connectivitat dels camins “catalogats” que es poden interceptar (senders, vies pecuàries i camins de transhumància, carrils bici, vies verdes, etc.).
 D 0
 3.8 Reserva de la primera capa de sòl superficial, durant l'esbrossada, per a la revegetació posterior. (Aprofitament de la capa de terra vegetal). (1) (2)
 D/X 0
 3.9 Comptabilització dels volums excavats per minimitzar els sobrants de terra, tal com estableix el R.D. 105/2008, d’u de febrer, de gestió de residus de construcció i demolició.
 D/X No es
 realitzen excavacions:
 0 Sí
 3.10 Planificació de les activitats complementàries en punts on l’impacte ambiental sigui mínim: aplecs de terra, accessos, dipòsits de materials.
 X 0
 3.11 Minimització de l’erosió i rehabilitació de l’alteració produïda per l’obra i les obres complementàries, sobretot en zones que s'han desforestat.
 X 0
 3.12 Es prohibeix l’abandonament, l’abocament i l’eliminació incontrolada de residus i tota mescla o dilució de residus (olis, greixos, gasoil i altres residus de l’obra), tal com estableix la Llei 22/2011, de 28 de juliol, de residus i sòls contaminats.
 X 3 X Sí
 3.13 Fer ús de lavabos químics quan no es puguin connectar amb la xarxa de clavegueram. X 0
 3.14 Reutilització i reciclatge de materials a l’obra. 3 D/X 3 D/X No ATMOSFERA
 Aspecte D/X Valoració Aplica
 Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 4.1 Identificació de les fonts de soroll externes durant l’ús, preveient mesures per disminuir-les. Mapa de capacitat acústica de la zona4. D
 Només ús de maquinària:
 0 Sí
 4.2 Disposició d’elements que generin poca emissió acústica un cop l’obra estigui acabada (utilització de paviments sonoreductors, instal·lació de passos zebra elevats i sistemes reductors de velocitat, tapes de pous de registre col·locades correctament...).
 D/X 0
 4.3 Ús de maquinària i equips de baixa emissió acústica, tal com estableix el Decret 176/2009, de 10 de novembre, pel qual s’aprova el Reglament de la Llei 16/2002, de 28 de juny, de protecció contra la contaminació acústica. La maquinària d’obra ha de portar
 X 3 X Sí
 1 Art. 15.1 R.D. 105/2008: Les administracions públiques han de vetllar perquè en la fase de projecte de l’obra es tinguin en compte les alternatives de disseny i constructives que generin menys residus en la fase de construcció i d’explotació, i les que afavoreixin el desmantellament ambientalment correcte de l’obra al final de la seva vida útil. 2 Art. 15.2 R.D. 105/2008: Les administracions públiques han de fomentar que en les obres públiques es prevegin en la fase de projecte les alternatives que contribueixin a l’estalvi en la utilització de recursos naturals, en particular mitjançant l’ús en les unitats d’obra d’àrids i altres productes procedents de valorització de residus. 3 Art. 1 R.D. 105/2008: Aquest Reial Decret té per objecte establir el règim jurídic de la producció i la gestió dels residus de construcció i de demolició, amb la finalitat de fomentar-ne, per aquest ordre, la prevenció, la reutilització, el reciclatge i altres formes de valorització. 4 Per consultar mapa de contaminació acústica contactar amb l’ajuntament del municipi.
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 l’etiquetatge CE; indicació de nivell de potència acústica garantit i anar acompanyada de la declaració CE de conformitat.
 ATMOSFERA
 Aspecte D/X Valoració Aplica Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 4.4 Anàlisi del impacte sobre l’atmosfera: impacte lumínic al dissenyar les “lluminàries” , tal i com estableix la Llei 6/2001, de 31 de maig, d’ordenació ambiental de l’enllumenat per a la protecció del medi nocturn.
 D No hi ha
 lluminàries: 0
 Sí
 4.5
 Establiment de condicions tècniques de disseny, d’execució i de manteniment de les instal·lacions d’enllumenat exterior amb la finalitat de millorar l’eficiència i l’estalvi energètic, la disminució de les emissions de gasos d’efecte hivernacle, limitar la resplendor lluminosa nocturna o contaminació lluminosa, i reduir la llum intrusa o molesta. (R.D. 1890/2008, de 14 de novembre, pel qual s’aprova el Reglament d’eficiència energètica en instal·lacions d’enllumenat exterior i les seves instruccions tècniques complementàries EA-01 a EA-07)
 D/X No hi ha
 lluminàries: 0
 Sí
 4.5 Controlar les emissions de substàncies tòxiques evaporades en emulsions, betums, projeccions de poliuretà, etc. X 0
 4.6 Substituir acabats amb emissions COV. Les pintures, els dissolvents i els adhesius emeten compostos orgànics volàtils (COV) que són una font de contaminació interior als edificis i perjudicials per a la salut.
 D 0
 4.7 Salvaguardar les distàncies mínimes entre línies elèctriques aèries i elements físics estàtics existents al llarg del traçat (carreteres, edificis, arbres, etc.), tal com estableix el Reglament ITC-BT-06.
 D No hi ha línies
 elèctriques aèries:
 0 Sí
 4.8 Disminuir la pols generada per l’obra (enderrocs, moviments de terres, circulació de maquinària, materials que el vent pot arrossegar). X 2 X No
 4.9 Identificació de l’existència de risc d’incendi. Situació propera a una zona forestal d’un municipi declarat d’alt risc d’incendi forestal pel Decret 64/1995 de 7 de març. (Annex núm.1 del FM 730.02.04: Antecedents, àmbit d’actuació i situació prèvia i FM 730.02.03).
 D/X 3 D/X Sí
 4.10 Utilització de materials de mínim impacte ambiental, tenint en compte el seu cicle de vida (procés de fabricació, el lloc de procedència, les possibilitats de reutilització i reciclabilitat) i la petjada d’emissions de CO2 durant aquest.
 D 0
 4.11 Els productes fitosanitaris han de portar una etiqueta que indica que estan autoritzats conforme el RD 2163/1994 i s’han d’utilitzar seguint les instruccions d’aquesta etiqueta.
 X No hi ha
 productes fitosanitaris:
 0 Sí
 MATERIALS
 Aspecte D/X Valoració Aplica Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 5.1 Utilització de materials de mínim impacte ambiental, tenint en compte el seu cicle de vida (procés de fabricació, el lloc de procedència, les possibilitats de reutilització i reciclabilitat) i la petjada d’emissions de CO2 durant aquest.
 D 0
 5.2 Disseny pensant en la reutilització i el reciclatge dels materials utilitzats a l’obra, quan siguin adequats i no contradiguin la normativa tècnica constructiva (aglomerat, terres, etc.). Preveure’n l’aprofitament en la desconstrucció.5
 D 3 D No
 5 Art. 13.3 R.D. 105/2008: Les administracions públiques han de fomentar la utilització de materials i residus inerts procedents d’activitats de construcció o de demolició en la restauració d’espais ambientalment degradats, obres de condicionament o de rebliment.
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 MATERIALS
 Aspecte D/X Valoració Aplica Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 5.3 Ús de materials que disposin de distintiu de garantia de qualitat ambiental o etiqueta ecològica de la Unió Europea.6 D 0
 5.4 Ús de solucions constructives que redueixin o facilitin el manteniment i desmantellament al final de la seva vida útil. Utilitzar materials de llarga durabilitat, i en coherència amb la vida de l’obra contemplada pel projecte. 1
 D 0
 5.5 Utilització de components que incorporin algun material reciclat: pneumàtics fora d’ús, llots de depuradora, cendres, reutilització de runes de la pròpia obra o d’una altra, etc. 2
 D 3 D No
 5.6 Avaluació de la toxicitat dels materials a utilitzar i actuar al respecte per reduir-ne l’impacte (betums, emulsions, aerosols, fibrociments, CFC,...).
 D 0
 5.7 Ús de materials autòctons de la zona. D 0 5.8 Integració de l’obra en l’entorn (impacte visual): tipologies
 estructurals, materials, excavacions i terraplens, reblerts, etc. D 3 D No 5.9 Ús de materials prefabricats. D 0
 5.10
 Els productes utilitzats en obra classificats com a perillosos han d’anar acompanyats de la fitxa de seguretat corresponent, de la informació suficient per tal de poder prendre les mesures adients de seguretat per a la protecció de la salut i del medi ambient tal com estableix l’art. 13 del RD 255/2003 modificat pel RD 717/2010
 X No hi ha
 productes perillosos:
 0 Sí
 5.10 Es prohibeix l’ús de fusta amb creosota, a excepció dels usos industrials a ferrocarrils i transport d’energia elèctrica i telecomunicacions, tal com estableix l’ordre PRE/2666/2002.
 D/X No hi ha fusta: 0 Sí
 5.11 Es prohibeix l’ús de fibres d’amiant i productes que les contenen, tal com estableix l’ordre de 7 de desembre de 2001, per la qual es modifica l’Annex I del RD 1406/1989.
 D/X No hi ha
 productes amb amiant:
 0 Sí
 RESIDUS
 Aspecte D/X Valoració Aplica Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 6.1 Matxuqueig dels materials petris de l’obra per a ser reutilitzats.(1) (2) D/X 0
 6.2 Reutilització dels materials generats en el fresat dels ferms de l’obra. (1) (2) D/X 0
 6.3 Reutilització a l’obra, materials/residus provinents d’altres activitats (àrids siderúrgics, etc.), d’altres obres. 2 D/X 3 D/X No
 6.4 Segregació i gestió dels residus de l’obra: inerts, especials i no especials. X 0
 6.5
 Estudi i pla de gestió de residus d’execució, avaluant i minimitzant els residus generats, quantificant els residus que es generaran, les operacions de triatge o recollida selectiva, la reutilització en obra, i els gestors que rebran les diferents fraccions singulars, tal com estableix el R.D. 105/2008, d’u de febrer, de gestió de residus de construcció i de demolició.
 D/X 3 D/X Sí
 6.6 Reservar la primera capa de sòl superficial, durant l'esbrossada, D/X 0
 6 Per consultar la relació de productes i serveis amb distintiu anar a la pàgina web següent: http://mediambient.gencat.cat/cat/empreses/ecoproductes_i_ecoserveis/pdf/encart_distintiu.pdf Per consultar la relació de productes i serveis amb etiqueta ecològica de la Unió Europea anar a: http://mediambient.gencat.cat/cat/empreses/ecoproductes_i_ecoserveis/pdf/encart_etiqueta.pdf
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 per a la revegetació posterior. (Aprofitament de la capa de terra vegetal). (1) (2)
 RESIDUS
 Aspecte D/X Valoració Aplica Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 6.7 Ús de solucions constructives que redueixin o facilitin el manteniment i desmantellament al final de la seva vida útil. Utilitzar materials de llarga durabilitat, i en coherència amb la vida de l’obra contemplada pel projecte. 1
 D 0
 6.8 Utilització de components que incorporen algun material reciclat: pneumàtics fora d’ús, llots de depuradora, cendres, reutilització de runes de la pròpia obra, etc. 2
 D 3 D No
 6.9 Avaluació de la toxicitat dels materials a utilitzar i actuar al respecte per reduir-ne l’impacte (betums, emulsions, aerosols, fibrociments, CFC's,...).
 D 0
 6.10 Definició dels tipus de contenidors necessaris en funció del residu que poden admetre i més adequats per a la classificació, tal com estableix el R.D. 105/2008, d’u de febrer, de gestió de residus de construcció i demolició.
 D La obra no
 genera residus:
 0 Sí
 6.11 Ús de materials prefabricats. D 0
 6.12
 S’ha inventariat i considerat l’entrega a un gestor de residus autoritzat per la seva descontaminació o eliminació els aparells que contenen PCB, que estan contaminats per PCB o que poden contenir PCB, tal com estableix el RD 226/2006 que modifica el RD 1378/1999. 7
 D/X No aplica a
 l’àmbit d’actuació:
 0 Sí
 ENERGIA
 Aspecte D/X Valoració Aplica Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 7.1 Minimització del consum energètic, utilitzant materials de baix consum i promovent l’ús d’energies renovables. D 0
 7.2 Seguiment, programació i avaluació de les tasques per tal de minimitzar els consums energètics. X 0
 POBLACIÓ
 Aspecte D/X Valoració Aplica Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 8.1 Identificació i minimització de les possibles fonts d’alteració del benestar de la població (pols, sorolls, vibracions, impacte visual, mobilitat, nuclis aïllats, expropiacions, etc.).
 D/X 0
 8.2 Identificació i protecció dels punts d’interès geològic, paleontològic, històric i cultural i minimització de l’impacte. (Annex núm.1 del FM 730.02.04: Antecedents, àmbit d’actuació i situació prèvia i FM 730.02.03).
 D No aplica a
 l’àmbit d’actuació:
 0 Sí
 8.3 Es mantenen canals de comunicació amb la població propera a l'obra. X 0
 8.4 No interferir en l’accessibilitat de la població afectada. X 0 7 Art. 2.b) del R.D. 1378/1999: Aparells que contenen PCB són aquells que contenen o han contingut PCB, tals com transformadors elèctrics, resistències, inductors, condensadors elèctrics, arrencadors, equips amb fluids termoconductors, equips subterranis de mines amb fluids hidràulics, i recipients que contenen quantitats residuals, sempre que no hagin estat descontaminats per sota de 0,005 per 100 en pes de PCB (50 ppm). Art. Únic. Un del RD 226/2006: Aparells que estan contaminats per PCB són aquells que tot i haver estat fabricats amb fluids que originàriament no contenien PCB, al llarg de la seva vida s’han contaminat, en algun dels seus components, amb PCB en una concentració igual o superior a 50 ppm. Aparells que poden contenir PCB són aquells dels quals existeix una raonable sospita que es poden haver contaminat amb PCB durant la seva fabricació, ús o manteniment.
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 POBLACIÓ
 Aspecte D/X Valoració Aplica Aspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 8.5 Salvaguardar les distàncies mínimes entre línies elèctriques aèries i elements físics estàtics existents al llarg del traçat (carreteres, edificis, arbres, etc.), tal com estableix el Reglament ITC-BT-06.
 D No hi ha línies
 elèctriques aèries:
 0 Sí
 8.6 Tenir cura de no embrutar l'entorn de l'obra (residus, sobrants, rodes de camions,...). X 2 X No
 8.7 Disminuir la presència antròpica fora de la zona afectada per l’obra. X 0
 8.8
 Identificació de l’existència de risc d’incendi. Situació propera a una zona forestal d’un municipi declarat d’alt risc d’incendi forestal pel Decret 64/1995 de 7 de març. (Annex núm.1 del FM 730.02.04: Antecedents, àmbit d’actuació i situació prèvia i FM 730.02.03).
 D/X 3 D/X Sí
 8.9 Els productes fitosanitaris han de portar una etiqueta que indica que estan autoritzats conforme el RD 2163/1994 i s’han d’utilitzar seguint les instruccions d’aquesta etiqueta.
 X No hi ha
 productes fitosanitaris:
 0 Sí
 8.10 Es prohibeix l’ús de fusta amb creosota, a excepció dels usos industrials a ferrocarrils i transport d’energia elèctrica i telecomunicacions, tal com estableix l’ordre PRE/2666/2002.
 D/X No hi ha fusta: 0 Sí
 8.11 Es prohibeix l’ús de fibres d’amiant i productes que les contenen, tal com estableix l’ordre de 7 de desembre de 2001, per la qual es modifica l’Annex I del RD 1406/1989.
 D/X No hi ha
 productes amb amiant:
 0 Sí
 8.12
 S’ha inventariat i considerat el lliurament a un gestor de residus autoritzat per a la descontaminació o l’eliminació dels aparells que contenen PCB, que estan contaminats per PCB o que poden contenir PCB, tal com estableix el RD 226/2006 que modifica el RD 1378/1999.
 D/X No aplica a
 l’àmbit d’actuació:
 0 Sí
 PAISATGE
 Aspecte D/X Valoració AplicaAspecte de compliment
 obligat per la legislació vigent
 9.1 Preveure i reduir l’alteració temporal del paisatge. X 3 X No REFERÈNCIES LEGALS
 - Vector ambiental: flora i fauna
 Reial Decret Legislatiu 1/2008, d’11 de gener, pel qual s’aprova el text refós de la Llei d’avaluació d’impacte ambiental de projectes.
 Llei 20/2009, de 4 de desembre, de prevenció i de control ambiental de les activitats.
 Decret 328/1992, de 14 de desembre, pel qual s’aprova el Pla d’Espais d’Interès Natural.
 Reial Decret 1193/1998, de 12 de juny, pel qual es modifica el Reial Decret 1997/1995, de 7 de desembre, pel qual s’estableixen mesures per contribuir a garantir la biodiversitat mitjançant la conservació dels hàbitats naturals i de la fauna i la flora silvestres.
 Directiva 79/409/CEE del Consell, de 2 d’abril de 1979, relativa a la conservació de les aus silvestres.
 FM 730.02.07 Rv.3
 Zones humides incloses en la llista del Conveni de Ramsar. Decret 206/2005, de 27 de setembre, de modificació del Decret 64/1995, de 7
 de març, pel qual s’estableixen mesures de prevenció d’incendis forestals.
 - Vector ambiental: hidrologia
 Reial Decret Legislatiu 1/2001, de 20 de juliol, pel qual s’aprova el text refós de la Llei d’Aigües.
 Llei 22/1988, de 28 de juliol, de costes.
 - Vectors ambientals: sòl i subsòl i residus
 Reial Decret 105/2008, d’1 de febrer, pel qual es regula la producció i gestió dels residus de construcció i de demolició.
 Llei 22/2011, de 28 de juliol, de residus i sòls contaminats. Reial Decret 226/2006, de 24 de febrer, pel qual es modifica el R.D. 1378/1999,
 de 27 d’agost, pel qual s’estableixen mesures per a l’eliminació i la gestió dels policlorobifenils, policloroterfenils i aparells que els contenen.
 - Vector ambiental: materials
 Reial Decret 255/2003, de 28 de febrer, pel qual s’aprova el Reglament sobre
 classificació, envasat i etiquetatge de preparats perillosos. Ordre PRE/2666/2002, de 25 d’octubre, pel qual es modifica l’annex I del Reial
 Decret 1406/1989, de 10 de novembre, pel qual s’imposen limitacions a la comercialització i a l’ús de certes substàncies i preparats perillosos.
 Ordre de 7 de desembre de 2001, per la qual es modifica l’Annex I del RD 1406/1989, de 10 de novembre, pel qual s’imposen limitacions a la comercialització i a l’ús de substàncies i preparats perillosos.
 - Vector ambiental: atmosfera
 Decret 176/2009, de 10 de novembre, pel qual s’aprova el Reglament de la Llei 16/2002, de 28 de juny, de protecció contra la contaminació acústica, i se n’adapten els annexos.
 Llei 6/2001, de 31 de maig, d’ordenació ambiental de l’enllumenat per a la protecció del medi nocturn.
 Reial Decret 1890/2008, de 14 de novembre, pel qual s’aprova el Reglament d’eficiència energètica en instal·lacions d’enllumenat exterior i les instruccions tècniques complementàries EA-01 a EA-07
 ITC-BT-06: Redes aéreas para distribución en baja tensión. Reial Decret 2163/1994, de 4 de novembre, pel qual s’implanta el sistema
 harmonitzat comunitari d’autorització per comercialitzar i utilitzar productes fitosanitaris.
 - Vector ambiental: població
 ITC-BT-06: Redes aéreas para distribución en baja tensión. Reial Decret 2163/1994, de 4 de novembre, pel qual s’implanta el sistema
 harmonitzat comunitari d’autorització per comercialitzar i per utilitzar productes fitosanitaris.
 Ordre PRE/2666/2002, de 25 d’octubre, pel qual es modifica l’annex I del Reial Decret 1406/1989, de 10 de novembre, pel qual s’imposen limitacions a la comercialització i a l’ús de certes substàncies i preparats perillosos.
 Ordre de 7 de desembre de 2001, per la qual es modifica l’Annex I del RD 1406/1989, de 10 de novembre, pel qual s’imposen limitacions a la comercialització i a l’ús de substàncies i preparats perillosos.
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 Reial Decret 226/2006, de 24 de febrer, pel qual es modifica el R.D. 1378/1999, de 27 d’agost, pel qual s’estableixen mesures per a l’eliminació i la gestió dels policlorobifenils, dels policloroterfenils i dels aparells que els contenen.
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TERRAPLÈ DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D´EN JOAN (BEGUES)
 JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 03/06/13 Pàg.: 1
 MAQUINÀRIA
 C1311440 h Pala carregadora sobre pneumàtics de 15 a 20 t 86,18000 €
 C13350C0 h Corró vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t 66,20000 €
 C1501A00 h Camió per a transport de 24 t 51,21000 €
 C1502D00 h Camió cisterna de 6 m3 40,14000 €
 TERRAPLÈ DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D´EN JOAN (BEGUES)
 JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 03/06/13 Pàg.: 2
 PARTIDES D'OBRA
 P-1 G226U001 TN Estesa i piconatge d'àrid reciclat d'aportació, entongades de 30 cm de gruix, com a màxim, ambcompactació del 95 % PM, utilitzant corró vibratoriautopropulsat, i amb necessitat d'humectació, ambpart proporcional de reperfilat de talussos. Inclou laformació de pendents transversals per permetre eldrenatge de les aigües.
 Rend.: 1,000 0,78 €
 Unitats Preu EURO Parcial Import
 Maquinària
 C1311440 h Pala carregadora sobre pneumàtics de 15 a 20 t 0,0048 /R x 86,18000 = 0,41366
 C13350C0 h Corró vibratori autopropulsat, de 12 a 14 t 0,0048 /R x 66,20000 = 0,31776
 C1502D00 h Camió cisterna de 6 m3 0,0012 /R x 40,14000 = 0,04817
 Subtotal: 0,77959 0,77959
 COST DIRECTE 0,77959GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000
 COST EXECUCIÓ MATERIAL 0,77959
 P-2 G22D3011 m2 Esbrossada del terreny de més de 2 m, ambmitjans mecànics i càrrega mecànica sobre camió iestesa en terrenys adjacents, segons indicacionsde la D.O.
 Rend.: 1,000 0,56 €
 Unitats Preu EURO Parcial Import
 Maquinària
 C1311440 h Pala carregadora sobre pneumàtics de 15 a 20 t 0,0065 /R x 86,18000 = 0,56017
 Subtotal: 0,56017 0,56017
 COST DIRECTE 0,56017GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000
 COST EXECUCIÓ MATERIAL 0,56017
 P-3 G241U001 TN Càrrega amb mitjans mecànics i transport d'àridreciclat per a reutilitzar en obra, amb camió de 24 t itemps d'espera per a la càrrega.
 Rend.: 1,000 2,73 €
 Unitats Preu EURO Parcial Import
 Maquinària
 C1311440 h Pala carregadora sobre pneumàtics de 15 a 20 t 0,0055 /R x 86,18000 = 0,47399
 C1501A00 h Camió per a transport de 24 t 0,0441 /R x 51,21000 = 2,25836
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TERRAPLÈ DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D´EN JOAN (BEGUES)
 JUSTIFICACIÓ DE PREUS Data: 03/06/13 Pàg.: 3
 PARTIDES D'OBRA
 Subtotal: 2,73235 2,73235
 COST DIRECTE 2,73235GASTOS INDIRECTOS 0,00 % 0,00000
 COST EXECUCIÓ MATERIAL 2,73235
 P-4 G2A1U001 TN Subministrament d'àrid reciclat procedent delsresidus de la construcció amb marcatge ´´CE´´,segons especificacions tècniques de la normativaUNE EN 13242:2003/A1:2008 ´´Áridos para capasgranulares y capas tratadas con conglomeradoshidráulicos para uso en capas estructurales defirmes´´, de Gestora de Runes de la Construcció oequivalent.
 Rend.: 1,000 4,00 €
 ________________________________________________________________________________________________________________
 P-5 PA001SIS PA PARTADA ALÇADA PER LA SEGURETAT I SALUTA L'OBRA
 Rend.: 1,000 1.332,04 €
 ________________________________________________________________________________________________________________
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 PLEC DE CONDICIONS TÈCNIQUES GENERALS 1.- DEFINICIÓ, ÀMBIT D’APLICACIÓ
 1.1.- Definició.
 Aquest Plec de Condicions Tècniques Particulars té per objecte estructurar l’organització general de l’obra, fixar les característiques dels materials a utilitzar, establir les condicions que té que complir el procés d’execució de l’obra i organitzar la forma en que s’han de realitzar els amidaments i abonaments de l’obres.
 1.2.- Àmbit d’aplicació.
 El present Plec de Condicions Tècniques serà d'aplicació a les obres definides en el "Projecte de terraplenada de la base de la terrassa 19 del dipòsit controlat de la vall d’en Joan mitjançant l’aportació d’àrid reciclat de la construcció”.
 1.3.- Altres instruccions, normes i disposicions aplicables.
 El Plec de Condicions Tècniques Particulars es completa i complementa amb els següents documents, sempre que no modifiquin ni s’oposin al que en el s’especifica.  Documents del Projecte * Plànols del Projecte: Defineixen l'obra que s'ha de realitzar. En cas de contradicció entre els
 Plànols i el Plec de Condicions Tècniques Particulars, preval el que prescriu aquest darrer.
 * Pressupost del Projecte: En aquest es mesura i valora l'obra, la qual s'ha d'ajustar al Quadre de Preus unitaris del Projecte.
 Contractació * Text refós de la Llei de Contractes de les Administracions Públiques. Reial Decret
 Legislatiu 2/2000 de 16 de juny.
 * Reglament d’obres, activitats i serveis dels ens locals. Decret 179/1995 de 13 de juny
 * Plec de Clàusules Administratives Generals aplicables a la contractació d’obres i instal·lacions de l’A.M.B.
 * Plec de Clàusules Administratives Particulars del contracte d’obres i instal·lacions de l’A.M.B., per la contractació de les obres del present projecte de referència.
 General * Normes UNE. Instruccions de l'Institut Nacional de Racionalització i Normalització.
 * Recomanacions i normes de l' Organització Internacional de Normalització (I.S.O.).
 * Plec de prescripcions tècniques generals per a obres de carreteres i ponts (PG-3). Aprovat per Ordre Ministerial de 6 de febrer de 1.976 (BOE 7 de juliol de 1.976) i modificacions aprovades posteriorment.
 Seguretat i Salut * Llei 31/1995 de Prevenció de Riscos Laborals.
 * R.D. 1627/1997 pels que s’estableixen les disposicions mínimes de seguretat i salut a les obres de construcció.
 * Mesures per a promoure la millora de la seguretat. Directiva 89/391/CEE
 * Protecció de la maternitat i al tractament de les relacions de treball temporal i en empreses de treball temporal. Directives 92/85/CEE, 94/33/CEE i 91/383/CEE
 * Conveni 155 de la OIT sobre seguretat i salut dels treballadors i medi ambient de treball.
 * Seguretat de màquines. Directives 89/392/CEE, 91/368/CEE i R.D. 1435/1992
 * Equips de protecció individual. Directiva 89/656/CEE i R.D. 1407/1992
 * Reglament dels serveis de prevenció. R.D. 39/1997 i R.D.780/1998 que modifica articles del R.D. 39/1997
 * Capítols no derogats de la Ordenança General de Seguretat i Higiene en el treball (títol II)
 * Estatut dels treballadors
 * Reglament sobre protecció sanitària contra radiacions ionitzants. B.O.E. 12/02/1992
 * Protecció operacional de treballadors externs amb risc d’exposició a radiacions ionitzants per intervenció per intervenció en zona controlada. R.D. 413/1997
 * Disposicions mínimes en matèria de senyalització seguretat i salut en el treball. R.D. 485/1997
 * Disposicions mínimes de seguretat i salut als llocs de treball. R.D. 486/1997
 * Disposicions mínimes de seguretat i salut relatives a la manipulació manual de càrregues que impliquin riscos, en particulars dorsolumbars pels treballadors. R.D. 487/1997
 * Disposicions mínimes de seguretat i salut relatives al treball amb equips que inclouen pantalles de visualització. R.D. 488/1997
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 * Protecció dels treballadors contra riscos relacionats amb l’exposició a agents biològics durant el treball. R.D. 664/1997
 * Protecció dels treballadors contra riscos relacionats amb l’exposició a agents cancerígens durant el treball. R.D. 665/1997
 * Proteccions mínimes de seguretat i salut relatives a la utilització pels treballadors de equips de protecció individual. R.D. 773/1997
 * Disposicions mínimes de seguretat i salut per la utilització pels treballadors dels equips de treball. R.D. 1215/1997
 * Prescripcions mínimes de seguretat i salut que han d’aplicar-se a obres temporals i mòbils. Directiva 92/057/CEE
 * Obligatorietat d’un estudi de seguretat als projectes d’edificació i obres públiques. R.D. 555/86
 * Reglament de seguretat industrial
 Vialitat * Llei de carreteres 25/1.988 de 29 de juliol (B.O.E. del 30).
 * Instruccions de carreteres (I.C.)
 * Control de qualitat dels materials i unitat d’obra. Decret 77/1984 de 4 de març i ordre publicada en el DOG el 21 de març de 1984
 I qualsevol altra disposició legal vigent durant l’obra, tant de l'Estat, com de la Generalitat de Catalunya.
 Per a l'aplicació i acompliment d'aquestes normes, així com per a la interpretació d'errors o omissions continguts a les mateixes, es seguirà tant per part de la Contracta com per la Direcció de les Obres, l'ordre de més gran a més petit rang legal de les disposicions que hagin servit per a la seva aplicació.
 Serà responsabilitat del Contractista conèixer-les i complir-les sense poder al·legar en cap cas que no se li hagi fet comunicació explícita. 2.-DISPOSICIONS GENERALS
 2.1.-Personal del Contractista
 El Contractista haurà de presentar a la Direcció de l'obra, en el termini de quinze (15) dies hàbils següents a l'adjudicació definitiva de l'obra, una relació del personal que es dedicarà a la realització de l'obra, acompanyada del "currículum vitae" del personal titulat. S'exigeix la designació d'un Tècnic competent, amb dedicació parcial a l'obra, i d’un encarregat amb dedicació completa. Qualsevol canvi
 que es produeixi en l'equip es comunicarà a la Direcció de l'Obra amb un mes d'anterioritat.
 El Contractista també haurà de comunicar a la Direcció de l'Obra la relació dels possibles subcontractistes i preufetaires, i haurà d'indicar les unitats a encarregar i l'experiència en obres similars. El Director de l'Obra tindrà la facultat d'admetre o refusar aquests subcontractistes, en el termini de deu (10) dies hàbils a la presentació de la relació.
 El Contractista haurà de designar un representant, nomenat Delegat d'Obra, amb plens poders per a responsabilitzar-se directament de l'execució de les obres. Aquest haurà de ser un tècnic competent el qual haurà de posseir la formació i experiència professional suficient, a criteri del Director de l'Obra. Aquest últim el podrà recusar per mitjà d'una al·legació justificada.
 Cap persona de l'equip del Contractista, fins i tot el Delegat, podrà ser substituït sense coneixement previ de la Direcció de l’Obra.
 L'incompliment per part del Delegat d'Obra, o de qualsevol persona del seu equip, de les ordres de la Direcció Facultativa de l'Obra, de la negativa a subscriure una ordre en Llibre d'Ordres, o la negativa a firmar els documents originats pel desenvolupament de les obres (com poden ser, parts, amidaments, resultats d'assaigs, etc...) seran fets suficients per exigir la seva substitució, per part del Director de l'Obra.
 La Direcció de l'Obra podrà demanar del Contractista la designació d'un nou Delegat i, en el seu cas, de qualsevol persona que de ell depengui, quan així ho justifiqui la marxa dels treballs.
 Si els terminis parcials corresponents a determinats equips i instal·lacions no s'acomplissin i el Director de les Obres considerés possible accelerar el ritme d'aquestes mitjançant la contractació d'una quantitat més gran de personal, el Contractista vindrà obligat a contractar aquest personal per a recuperar en el possible el retard sobre els terminis originals
 2.2.-Ordres al Contractista
 Les ordres emanades de la Direcció d’obra es faran en el Llibre d'Obres, o bé en escrit amb avís de rebuda per part del Contractista.
 El llibre d'Ordres s'obrirà en la data de comprovació del replanteig i es tancarà en la recepció de l'obra. 3.-DESCRIPCIÓ DE LES OBRES
 L’obra consistirà en el subministrament, l’estesa i la compactació de 20.000 m3 d’àrid reciclat de granulometria 0-20mm i de densitat de 1,6 t/m3. Aquest material haurà de complir les següents especificacions tècniques:
 Les especificacions tècniques de l’àrid reciclat són les contemplades a la normativa UNE EN 13242:2003 / A1:2008.
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 Aquest material, gràcies a les seves bones propietats com a material de replè, s’aportarà com a base de la terrassa 19.
 Per al replanteig general de les obres es deixarà sobre el terreny senyals de permanència garantida. Aquest replanteig general podrà ser reforçat per tants replanteigs parcials com siguin necessaris a fi i efecte de garantir els objectius del projecte.
 El replè es farà mitjançant l’aportació i compactació de capes de 30 cm (màxim), fins assolir la densitat mínima del 95% del Pròctor Modificat.
 Una vegada estès i compactat les superfícies han de quedar amb pendents definides per evitar que s’hi formin entollaments ni erosions.
 3.1.-Plànols
 A petició de la Direcció de l'Obra el Contractista prepararà tots el plànols detallats que cregui necessaris per a l'execució de les obres contractades. Aquests plànols se sotmetran a l'aprovació de la Direcció de l'Obra acompanyats, si calgués, per les memòries i càlculs justificatius que es requereixin per a la seva millor comprensió.
 Tots els costos per a l'elaboració d'aquests plànols aniran a càrrec del Contractista.
 3.2.-Contradiccions, omissions o errors
 Si la Direcció de l'Obra trobés incompatibilitat en l'aplicació conjunta de totes les limitacions tècniques que defineixen una unitat, aplicarà, només, aquelles limitacions que segons el seu criteri reportin una qualitat més alta.
 3.3.-Documents que es lliuren al Contractista
 Documents contractuals i informatius del projecte El Projecte consta dels següents documents: * Document núm. 1: Memòria i annexos
 * Document núm. 2: Plànols
 * Document núm. 3: Plec de Condicions Tècniques
 * Document núm. 4: Pressupost.
 El contingut d'aquests documents s'haurà detallat a la memòria. S'entén per documents contractuals aquells que resten incorporats al Contracte i que son d'obligat compliment, llevat modificacions
 degudament autoritzades. Aquests documents, en cas de licitació sota pressupost, són: * Plànols
 * Plec de Condicions Tècniques
 * Quadre de preus núm. 1
 * Quadre de preus núm. 2
 * Pressupost total.
 La resta de Documents o dades del Projecte, no considerats com a documents contractuals, són documents informatius i estan constituïts per la memòria, amb els seus annexos, els amidaments i els pressupostos parcials.
 Els esmentats documents informatius representen, només, una opinió fonamentada de l'autor del projecte, sense que això suposi que es responsabilitzi de la certesa de les dades que se li subministren i s'hi suposin. Aquestes dades han de considerar-se, tan sols, com un complement d'informació que el Contractista haurà d'adquirir directament i amb els seus propis mitjans.
 Sols els documents contractuals, definits en l'apartat anterior, constitueixen la base del Contracte, i per tant, el Contractista no podrà al·legar cap modificació de les condicions del Contracte en base a les dades contingudes en els documents informatius (com per exemple, preus de base de persona, maquinària i materials, errades en la justificació dels preus unitaris, rendiments previstos en les unitats d'obra, definició dels serveis existents, etc.) llevat que aquestes dades apareguin en algun document contractual.
 El Contractista serà responsable, doncs, de les errades que puguin derivar-se de no obtenir suficient informació directa, que rectifiqui o ratifiqui aquella continguda en els documents informatius del Projecte. 4.-INICI DE LES OBRES.
 4.1.-Comprovació del replanteig
 Efectuada l'adjudicació de l'obra, el Contractista, en presència de la Direcció de l'Obra, replantejarà sobre el terreny l'emplaçament exacte de les obres que seran marcats sobre el terreny de forma permanent. Es fixarà el lloc on poden ubicar-se les casetes d'obra. Amb tota la documentació completa del projecte i la que li hagin facilitat les diferents companyies de serveis, comprovarà la ubicació aproximada dels serveis existents. El Contractista haurà de facilitar tota classe de mitjans, tant humans com materials, per efectuar els treballs de replantejament, sent al seu càrrec tots els costos que se'n derivin.

Page 153
                        

 
 PROJECTE DE TERRAPLE DE LA BASE DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D’EN JOAN AMB L’APORTACIÓ D’ÀRID RECICLAT DE LA CONSTRUCCIÓ  
 Àrea Metropolitana de Barcelona – Plec de condicions generals  núm. pag.5
 4.2.-Programa de treballs
 El Contractista presentarà un Programa de Treballs en el termini de 5 dies desprès de l'autorització per a iniciar les obres.
 Es disposarà d’un termini d’un mes i mig per completar l’obra.
 No es cursaran les certificacions d'obra fins que el Contractista no hagi presentat, com cal, el Programa de Treballs.
 L'incompliment, per part del Contractista, dels terminis parcials que figuren en el Plec de Clàusules Administratives Particulars, comportarà la rescissió del Contracte amb pèrdua de la fiança, i/o la imposició de les penalitats establertes.
 4.3.Caseta d’obres
 El Contractista haurà d’instal·lar abans del començament de les obres, i mantenir durant l'execució del contracte, una caseta en el lloc que es consideri més apropiat, prèvia conformitat de la Direcció de l’Obra. Els costos que se'n derivin aniran a càrrec del Contractista.
 El Contractista haurà de conservar en la seva caseta d’obra una còpia autoritzada dels documents contractuals del projecte base del contracte i el Llibre d'Ordres.
 El Contractista habilitarà els serveis necessaris per al personal de l'obra, dotats de les condicions d'higiene que estableix el Pla de Seguretat i Salut de l'obra i en el seu defecte el que estableixin les disposicions vigents. Estarà obligat, també, a mantenir a l'obra totes les mesures necessàries per al decòrum i perfecte estat sanitari de totes les oficines, pavellons i les seves rodalies, havent de proveir el subministrament d'aigua potable i electricitat, l'evacuació de les aigües residuals, la recollida d'escombraries i la neteja dels lavabos d'ús comú, camins, pavellons i altres serveis. 5.-DESENVOLUPAMENT I CONTROL DE LES OBRES
 5.1.-Replanteig de detall de les obres
 A banda del que s'esmenta en l'apartat 4.1 "Comprovació del replanteig", el Contractista realitzarà tots els treballs topogràfics i operacions necessàries per a traslladar al terreny l'obra que s'ha de realitzar.
 El Contractista serà directament responsable dels replantejaments particulars i de detall, i haurà de procedir a la realització de tots els plànols necessaris per a la completa definició del projecte.
 5.1.1.-Execució
 Executades les instal·lacions prèvies de l'obra, tals com casetes, etc., d'acord amb el que estipula l'article corresponent sobre aquests temes el present Plec de Condicions, i netejades les zones d'actuació, s'haurà de procedir per part del Director de l'Obra, en presència del Constructor, al
 replantejament general de l'obra i anivellació del terreny en base als plànols de l'obra. En aquest replanteig general es fixarà les cotes del terreny natural existent com a base d'amidament dels buidats, explanacions i reblerts.
 Es traçaran , d'acord amb els plànols d'obra, les línies principals de referència (eixos i referències) que hauran de servir de base per a traçar els eixos dels elements principals, i aquests es referiran a la vegada a la resta d'eixos de rases, murs, etc.. que són necessaris de replantejar. Aquests eixos es marcaran amb punts que quedin invariables durant la marxa de l'obra. Es determinaran els perfils transversals del terreny que siguin necessaris per a obtenir exactament la quantitat de terra a desmuntar o a reomplir, marcant-se les alineacions i rasants en els punts necessaris per a que, amb l'ajut del plànols de detall, pugui el Constructor, realitzar els treballs.
 El Contractista estarà obligat a subministrar tots els utensilis, elements auxiliars i personal necessari per a portar a terme aquestes operacions. Mantindrà, conservarà i reposarà les estanques i els senyals fent-se responsable directe de qualsevol desaparició o modificació d'aquests elements. Tots els costs del replanteig aniran a càrrec del Contractista.
 5.2.-Assaigs i proves
 El Contractista haurà de permetre a la Direcció d'Obra l'accés als tallers, magatzems, fàbriques, etc. on es troben els materials, així com la realització de totes les proves que la Direcció de l'Obra consideri convenient.
 El tipus i nombre d'assaigs mínims a realitzar durant l'execució de les obres, tant en la recepció dels materials com en el control de la fabricació i posada en obra, s'ajustarà al següent:
 Cap. 1.- SÒLS
 CÓDI DESCRIPCIÓ UT. A0210040 Presa de mostra per a la realització d’assaig S/- 3
 A0210410 Anàlisi granulomètric mitjançant tamisatge d’una mostra de material S/UNE 103101:1995
 3
 A0220100 Determinació dels límits d’Atterberg (límit líquid i límit plàstic) d’una mostra de sòl S/UNE 103103:1994 i UNE 103104:1993
 3
 A0220500 Assaig de piconatge pel mètode del Proctor normal d’una mostra de sòl S/UNE 103500:1994
 3
 A0220600 Assaig de piconatge pel mètode del Proctor modificat d’una mostra de sòl S/UNE 103501:1994
 3

Page 154
                        

 
 PROJECTE DE TERRAPLE DE LA BASE DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D’EN JOAN AMB L’APORTACIÓ D’ÀRID RECICLAT DE LA CONSTRUCCIÓ  
 Àrea Metropolitana de Barcelona – Plec de condicions generals  núm. pag.6
 A0220710 Determinació de l’índex CBR a laboratori (a tres punts) d’una mostra de sòl, sense incloure l’assaig de proctor. S/UNE 103502:1995
 3
 A0221000 Assaig de col·lapse d’un sòl S/NLT 254/99 3
 A0221100 Determinació de l’inflament lliure mitjançant el mètode del edòmetre d’una mostra de sòl S/UNE 103601:1996
 3
 A0240100 Determinació del contingut de sales solubles de un sòl S/NLT 114/99
 3
 A0240700 Determinació del contingut de guix d’un sòl S/NLT 115/99
 3
 A0241400 Determinació del contingut de matèria orgànica, mitjançant el mètode del permanganat potàssic d’una mostra de sòl S/UNE 103204:1993 Erratum
 3
 Cap. 2.- TOT-U ARTIFICIAL
 CÓDI DESCRIPCIÓ UT. A0210040 Presa de mostra per a la realització d’assaig S/- 2
 A0210500 Anàlisi granulomètric mitjançant tamisatge d’una mostra de material S/UNE-EN 933-1:1998/A1:2006
 2
 A0211310 Determinació de l’índex d’àrids laminars en graves d’una mostra de tot-u S/UNE-EN 933-3:1997/A1:2004
 2
 A0211500 Determinació del número de cares de fractura en el matxucat d’una mostra de sòl granular S/UNE-EN 933-5:1999
 2
 A0211930 Determinació de l’equivalent d’arena d’una mostra de sòl S/UNE-EN 933-8:2000
 2
 A0212100 Valoració del contingut d’argiles en fraccions fines, mitjançant el mètode del blau de metilè de una mostra de sòl S/UNE-EN 933-9:1999
 2
 A0212300 Determinació de la neteja superficial d’una mostra d’àrid S/UNE 146130:2000 (Annex C)
 2
 A0220100 Determinació de los límits d’ Atterberg (límit líquid i límit plàstic) d’una mostra de sòl S/UNE 103103:1994 y UNE 103104:1993
 2
 A0220600 Assaig de piconatge mitjançant el mètode del Proctor modificat d’una mostra de sòl S/UNE 103501:1994
 2
 A0220710 Determinació de l’índix CBR a laboratori (a tres punts) d’una mostra de sòl, sense incloure l’assaig de proctor. S/UNE 103502:1995
 2
 A0221410 Determinació de la resistència al desgast mitjançant la màquina de Los Angeles d’una mostra d’àrid S/UNE-EN 1097-2:1999
 2
 A0240210 Determinació quantitativa dels compostos de sofre S/UNE-EN 1744-1:1999 Capítol 11
 2
 Cap. 3.- COMPACTACIÓ
 CÓDI DESCRIPCIÓ UT. A0401020 Determinació de la densitat i humitat in situ mitjançant
 el mètode nuclear. Mínim 10 determinacions por desplaçament. S/ASTM D 2922 y 3017
 50
 A0403301 Assaig de carga in situ, con placa de 30 cm. de diàmetre d’un sòl (no inclou elements de reacció, mínim 2 por desplaçaments). S/NLT 357/98
 2
 No obstant això, la Direcció de l'Obra podrà incrementar el nombre d'assaigs a realitzar, o determinar-ne de nous tipus, en benefici d'assolir un millor control de qualitat de l'obra projectada.
 L'import d'aquests assaigs s'obtindrà aplicant els preus unitaris contractuals del laboratori d'assaig, al qual se l'haurà adjudicat el control de qualitat de l'obra. Aquest import serà amb càrrec del Contractista fins un import límit del 1,50 % de l'import d'execució material de la licitació.
 Les gestions per a la contractació de l'empresa de control de qualitat la realitzarà el Contractista i la Direcció d'Obra, necessitant el vist-i-plau d'aquesta última. Els pagaments a l'empresa de control de qualitat els realitzarà el Contractista i aquest donarà facilitats a la Direcció de l'obra per a comprovar que aquests pagaments es realitzen sense retard. Tant l'empresa de control de qualitat com el Contractista lliuraran a la Direcció de l'Obra les factures abonades. En el cas que es produïssin retards en el pagament del control de qualitat per causes imputables al Contractista, l'Administració contractant
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 té la potestat de retenir algunes de les certificacions de l'obra i/o imposar una sanció.
 L'empresa de control de qualitat haurà de lliurar directament a la Direcció de l'Obra (p.e. mitjançant fax) i en el mateix dia que s'han fet els assaigs, còpia dels resultats obtinguts. Més endavant, en el termini d'un mes, l'empresa de control de qualitat lliurarà a la Direcció de l'Obra l'informe resum dels assaigs realitzats durant el mes, o bé per unitats d'obra.
 La comanda dels assaigs la realitzarà l'empresa constructora. El nombre d'assaigs s'intentarà ajustar-los al pla de control de qualitat (s'ha d'evitar que es produeixi manca d'assaigs o excés indiscriminat d'aquests, sense cap motiu, per a cadascuna de les unitats d'obra). La Direcció d'Obra podrà sol·licitar assaigs quan ho cregui convenient, i fixarà els punts on s'han de prendre les dades. El Contractista proporcionarà totes les facilitats, així com aportarà els materials, maquinària, provetes, mostres necessàries per a la realització de les referides comprovacions.
 El Contractista no podrà iniciar l'execució d'una unitat d'obra, que depengui de l'acabament d'una anterior, mentre no es disposi de l'acceptació per part de la Direcció d'Obra d'aquesta última. Això significa que per aquella han d'estar acabats els assaigs programats a què se l'ha de sotmetre, i aquests han de resultar acceptables.
 Els assaigs que, a criteri de la Direcció d'Obra, no hagin superat els valors llindars, o bé, que a criteri de la Direcció d'Obra, es trobin fora de l'acceptació del material, aniran a càrrec del Contractista, i no es comptabilitzaran dins del percentatge econòmic de control de qualitat abans esmentat.
 En el cas que es presentin, a proposta del Contractista, noves unitats d'obra en substitució d'altres contemplades en el projecte, tant els estudis com els assaigs previs per a demostrar el seu bon comportament aniran a càrrec del Contractista, i no es comptabilitzaran dins del percentatge de control de qualitat.
 El Contractista realitzarà els assaigs, les anàlisis i les proves que siguin necessàries per a que les obres, instal·lacions realitzades, materials i equips emprats, compleixin les previsions previstes en els plecs, tant si aquest assaigs estan explicitats com si no en l'esmentat plec.
 El Contractista informarà a la Direcció de l’Obra dels resultats obtinguts, sense que aquesta informació l'eximeixi de la responsabilitat en què pugui incórrer, com a conseqüència de la mala qualitat dels materials i equips emprats, i de les obres executades. Els assaigs, anàlisis i proves dels materials i unitats d'obra no eximiran al Contractista de la responsabilitat per vicis i/o defectes no detectats durant la realització dels assaigs. Cal remarcar que el control de qualitat s'utilitzarà com un ajut estadístic, tant pel Contractista com per la Direcció de l'Obra, per a comprovar que s'obtenen els resultats desitjats, per aquest motiu, el Contractista haurà de responsabilitzar-se tant d'una mala execució com d'una deficient qualitat del material, tant si els assaigs de control de qualitat ho haguessin detectat com si no.
 El Contractista no podrà ocultar cap part de l'obra, ni instal·lar cap element ni equip en ella, sense l'aprovació de la Direcció de l'Obra, a qui haurà de donar tota classe de facilitats per a examinar, assajar, analitzar, provar i mesurar tota l'obra que hagi de ser tapada (fins i tot el terreny de fonamentació abans de cobrir-lo amb l'obra permanent). En el cas contrari, i a indicació de la Direcció de l'Obra, el Contractista haurà de descobrir la part de l'obra oculta, essent tant les operacions de
 descobrir com les de reposar al seu càrrec.
 Quan el material arribi a l'obra amb un certificat de origen industrial que acrediti el compliment de les condicions exigibles, la recepció es podrà efectuar comprovant només les seves característiques aparents i amb el recull d'assaigs realitzats en la fàbrica per a la partida de material que correspongui a la que es posarà en l'obra. Malgrat tot la Direcció de l'Obra podrà fixar els assaigs de recepció i la seva intensitat amb l'objecte de comprovar les característiques del material.
 Aquests assaigs es refereixen als de control de l'Administració els quals no substitueixen als que, prèviament, ha de fer d'autocontrol el Contractista, l'import dels quals no està inclòs en el percentatge del 1,5% establert amb anterioritat.
 Aniran totalment a càrrec del Contractista sense ser comptabilitzats dins dels percentatges anteriors ja que es consideren inclosos dins del preus unitaris del projecte els següents assaigs i procediments: els camions necessaris per a les plaques de càrrega; les proves de pressió i estanqueïtat per a les canonades d'abastament d'aigua potable i de rec; el mandrilat dels conductes de telèfons; les proves de recepció per part de les Entitats d'Inspecció i de Control de la Generalitat de Catalunya (pe: ECA o ICICT) de l'enllumenat públic. 5.3 Materials
 El material a utilitzar serà d’àrid reciclat amb marcatge CE i de granulometria 0-20mm. La seva densitat és de 1,6 t/m3.
 D’acord amb la Resolució TES/441/2012, de 28 de març l’àrid a subministrar haurà de tenir el marcatge CE segons especifica la Directiva 89/106/CEE, de 21 de desembre de 1988 i s’haurà d’adquirir als gestors de residus de la construcció autoritzats per l’Agencia de Residus de Catalunya que disposin d’aquesta acreditació. El preu d’adquisició d’aquest àrid es fixa en 4 €/tona.
 L’adjudicatari està obligat a aportar els compromís de subministrament de l’àrid reciclat amb marcatge CE d’un gestor autoritzat per l’Agencia de Residus, justificant que aquesta instal·lació disposa de la capacitat de subministrament de tot el material objecte d’aquest concurs i en el termini establert en el mateix.
 L’acreditació de l’àrid reciclat amb marcatge CE s’haurà de fer presentant el Certificat de control de producció en fàbrica.
 L’àrid a utilitzar ha de disposar de marcatge CE com producte M-T-0/20-R segons la EN 13242:2002+A1:2007. És a dir, un àrid reciclat mixt per a capes granulars amb una grandària màxima de 20mm.
 Per tant, obligatòriament l’adjudicatari haurà de:
 - disposar d’un acord amb un gestor de residus per la compra del àrid reciclat amb marcatge CE per un preu de 4,00€/tn.
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 - justificar el marcatge CE de l’àrid reciclat
 - justificar la llicència del gestor de residus autoritzat per l’Agencia de Residus de Catalunya
 La Direcció d’Obra podrà valorar la disponibilitat del material i la menor distància al dipòsit controlat de la Vall d’en Joan.
  A més a més dels assajos especificats a l’annex, es portarà un registre del pes de tots els camions que entrin al DC, per tant, aquests s’hauran d’aturar a la bàscula del dipòsit tant a l’entrada com a la sortida. Aquestes pesades seran les que validaran el pes (tones) que després es certificaran.
 En el moment de ser pesats, els camions hauran de fer entrega d’un albarà de càrrega on hi consti el nº d’albarà, la data i l’hora de càrrega, la matrícula del camió, el pes i tipus de material que porta.
 En qualsevol cas i segons el que s’especifica en la resolució TES/441/2012 de 28 de febrer, publicada al DOG del 14 de març de 2012 (veure apartat 6.2 de la citada resolució), es considerarà una densitat de l’àrid reciclat subministrat i transportat d’1,6 t/m3
 Tots els materials que es facin servir a les obres hauran de complir les condicions que estableix el present plec de condicions tècniques particulars del projecte i hauran de ser aprovats per la Direcció de l’Obra. Per això, tots els materials que es proposin per al seu ús, hauran de ser examinats i assajats abans de la seva acceptació.
 Conseqüentment amb l'anterior, el Contractista estarà obligat a informar al Director de l'Obra de les procedències dels materials que s'utilitzin amb una setmana d'anterioritat, com a mínim, perquè es puguin fer els oportuns assaigs i observacions.
 L'acceptació d'un material en un cert moment no serà obstacle perquè se'l pugui refusar més endavant, si es troba en ell algun defecte de qualitat o uniformitat.
 Es considerarà inacceptable aquella obra que hagi estat realitzada amb materials no assajats o no aprovats prèviament per la Direcció de l'Obra. Qualsevol treball que es realitzi amb materials no aprovats per la Direcció de l'Obra podrà ser considerat com a defectuós.
 Els materials s’emmagatzemaran de manera que resulti segura la conservació de les seves característiques i l'aptitud d'ús, i de manera que puguin ser fàcilment inspeccionats.
 Els materials necessaris per a les obres no incloses en el present plec de condicions hauran de ser de qualitat adequada a l'ús que se'ls destini i s'hauran de presentar les mostres, informes i certificacions dels fabricants que es considerin necessaris. Si la informació i garanties ofertes no es consideren suficients, el Director de l'obra ordenarà la realització d'assaigs previs, recorrent, si cal, a laboratoris especialitzats.
 Tot el material que no reuneixi les condicions exigides, o hagi estat refusat, haurà de ser retirat de l'obra immediatament, llevat d'autorització expressa, i per escrit, de la Direcció de l'Obra.
 Si per circumstàncies imprevisibles s'hagués de substituir algun material es demanarà, per escrit,
 l'autorització a la Direcció Facultativa per a la seva substitució. La Direcció d'Obra contestarà, també per escrit, i determinarà, en cas de substitució justificada, quins nous materials han de reemplaçar als no disponibles, complint la funció inicial anàloga, i mantenint indemne l'essència del projecte.
 Els procediments que han servit de base per al càlcul dels preus unitaris de les unitats d'obra, no tenen més valor, als efectes d'aquest Plec, que la necessitat de formular el pressupost, no podent-se adduir per part del Contractista que el menor preu d'un material component justifiqui una inferioritat de la qualitat dels materials emprats.
 5.4.-Construcció i conservació de desviaments. Altres Contractistes. Trànsit viari
 L’existència de determinats accessos a les finques o indústries dins de l’àmbit d’afectació del projecte, els quals s’hauran de mantenir durant l’execució de les obres, no serà motiu de reclamació econòmica per part del contractista.
 El Contractista haurà de programar l'execució de les obres de manera que les interferències siguin mínimes. En el cas que això impliqui la necessitat d'executar determinades parts de les obres per fases, aquestes seran definides per la Direcció Facultativa, i el possible cost addicional es considerarà inclòs, també, en els preus unitaris.
 Sota el criteri de la Direcció de l'Obra el Contractista haurà de condicionar i conservar, tots els accessos de vehicles i persones a les finques les quals es veuen afectades per l'obra; i tots els desviaments provisionals d'obra necessari per al trànsit de vehicles i personal. Els costos que per aquest conceptes es generen aniran a càrrec del Contractista.
 5.5.-Senyalització d'obres i instal·lacions.
 Les obres que es realitzen seran informades a l'usuari públic mitjançant els corresponent rètol informatiu, el qual es situarà en un lloc ben visible. Aquest tindrà les dimensions, característiques, text i format de lletra que indiqui la Direcció Facultativa.
 Prèviament a l'inici de l'obra, el Contractista presentarà un pla de senyalització de seguretat viària que anirà annex al pla de seguretat i salut esmentat en l'apartat 5.7 "Seguretat i salut de l'obra". Com a mínim inclourà els senyals i cartells que es defineixen en la instrucció 8.3-IC "Norma de senyalització d'obres", de la Direcció General de Carreteres.
 Tots els senyals i altres dispositius auxiliars hauran de ser reglamentaris, a més de trobar-se en un perfecte estat de conservació i funcionament mentre durin els treballs. A tal efecte, el Contractista disposarà del personal necessari per anar-los reposant.
 No es podran fer servir, com a elements estabilitzadors, pedra, totxo, taulons vells, ferralla, ni cap altre objecte que doni idea de deixadesa. Per a la finalitat assenyalada s'utilitzaran elements prefabricats, que poden ser de formigó o bé sacs de sorra, preparats a l'efecte i que hauran de mantenir-se en perfecte estat de conservació o amb un aspecte impecable.
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 Tant la senyalització de seguretat viària com els rètols informatius aniran a càrrec del Contractista.
 No es cursaran les certificacions d'obra fins que el Contractista no hagi col·locat els senyals de seguretat viària i els rètols informatius esmentats anteriorment, d'acord amb les instruccions rebudes de la Direcció d'Obra i de les normes emanades del present Plec.
 5.6.-Precaucions especials durant l'execució de les obres 5.6.1.-Serveis existents
 L’actuació descrita podria tenir alguna afectació sobre els col·lectors de la xarxa de desgasificació del DC. En aquest cas s’haurien de desconnectar els pous de biogàs que interferissin a les obres. Aquesta afectació no repercutirà directament en els costos de l’obra, ja que la tasca de desconnexió i connexió de nous pous de biogàs forma part de les operacions contemplades en el contracte que l’AMB té amb el concessionari responsable de la desgasificació del DC.
 5.7.-Seguretat i salut en l'obra
 El Contractista vetllarà en tot moment per la Seguretat i la Salut de l'obra, i complirà tot allò que prescriu la Normativa Estatal sobre Seguretat i Salut en el Treball. A tal efecte redactarà el Pla de Seguretat i Salut de l'Obra, el qual haurà de ser aprovat, previ informe del coordinador de Seguretat i Salut, per decret del Gerent de la A.M.B.. Vetllarà per la senyalització de balisament de protecció i la senyalització de vialitat (veure apartat 5.5 "Senyalització d'obra i instal·lacions"). 6.-RESPONSABILITATS ESPECIALS DEL CONTRACTISTA.
 6.1.-Ocupació d'espai públic.
 El Contractista no podrà ocupar terrenys fora de l'àmbit públic de l'obra, o fora de l'àmbit de l'obra, sense l'autorització de la Direcció de l'Obra.
 A partir del moment de l'ocupació, i fins que l'ocupació deixi de ser necessària, a criteri de la Direcció de l'Obra, el Contractista respondrà dels bens públics que hi hagi. Per la qual cosa haurà de mantenir en perfecte estat, o en tot cas reparar, tots els seus elements, com per exemple: els ferms de calçades, les voreres, les rigoles, els embornals i tronetes, les instal·lacions d'enllumenat, etc....
 6.2.-Neteja de les obres.
 Un cop acabades les obres, totes els elements, construïts amb caràcter temporal pel servei de l'obra, hauran de ser enretirats, i els llocs del seu emplaçament restaurats a la seva forma original. Tot això s'efectuarà de manera que les zones afectades quedin completament netes i en condicions estètiques,
 d'acord amb el paisatge circumdant. Es faran totes les neteges necessàries durant l’execució de l’obres per mantenir-la en bon estat, un cop acabada l’obra i abans de la recepció es farà una neteja final. Els costos de neteja aniran a càrrec del contractista.
 6.3.-Conservació de les obres.
 El Contractista queda compromès a conservar al seu càrrec les obres fins que aquestes siguin rebudes.
 A aquests efectes, al Contractista haurà de reparar, al seu càrrec, les obres que hagin sofert deteriorament, per negligència o altres motius que li siguin atribuïbles, o per qualsevol causa que es pugui considerar evitable. 7.-AMIDAMENT I ABONAMENT.
 7.1.-Amidament de les obres
 L'amidament es farà, en general, en base a l'obra executada, als plànols del projecte (o aquells que faciliti la Direcció d'Obra), als Preus Unitaris i al Plec de Condicions. Aquests amidaments es comprovaran en el replanteig. El Contractista no podrà fer cap al·legació en base a la manca o excés d'amidament del pressupost del projecte. 7.1.1.-Preus unitaris
 Totes les unitats d'obra d'aquest Plec, i les no definides explícitament, s'abonaran d'acord amb els preus unitaris del Quadre de Preus del Projecte, considerant-hi incloses totes les despeses de material, de mà d'obra, de maquinària, de mitjans auxiliars, de despeses indirectes, o qualsevol altre element i/o activitat necessària per l'execució completa de les unitats esmentades.
 La descripció dels materials, i de les unitats d'obra, que figuren en el descripció del preu i/o en el present Plec no és exhaustiva. Pot ser solament enunciativa i dirigida, senzillament, a una millor comprensió de les característiques de l'obra que s'ha de realitzar. En conseqüència, els materials no especificats, i les operacions no descrites, que siguin manifestament necessàries per a executar una unitat d'obra es consideraran incloses en els preus unitaris d'abonament.
 7.2.-Altres despeses a compte del Contractista
 Serà a càrrec del contractista qualsevol excés d'obra que no hagi estat autoritzat per escrit per la Direcció de l'Obra. En aquest cas, la Direcció d’obra podrà decidir que es realitzi la restitució necessària per ajustar l'obra a la definició del Projecte, i en aquest cas aniran a compte del Contractista totes les despeses que això ocasioni.
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 7.3.-Recull de despeses a càrrec del Contractista
 Com a resum de les enunciades en els articles anteriors, el recull de partides (a banda de les que s'especifiquen en l'apartat 7.2 "Altres despeses a compte del Contractista") que no són d'abonament directe i que aniran a càrrec del Contractista, són:
 * Comprovació del replanteig. Apartat 4.1 "Comprovació del replanteig"
 * Oficina d'obra per a la Direcció d'Obra. Apartat 4.3 "Oficina d'obra del Contractista i de la Direcció de l'Obra".
 * Control de qualitat: el 1,5 % del pressupost d'execució material de licitació Apartat 5.2 "Assaigs"
 * Accessos i desviaments provisionals de l'Obra. Apartat 5.4 "Construcció i conservació de desviaments. Altres Contractistes. Trànsit viari".
 * Pla de senyalització viària de seguretat. Apartat 5.5 "Senyalització d'obres i instal·lacions"
 * Un rètol informatiu. Apartat 5.5 “Senyalització d’obres i instal·lacions”
 * Neteja de les obres. Apartat 6.2 "Neteja de les obres"
 * Conservació de les Obres fins a la recepció. Apartat 6.3 "Conservació de les obres"
 Es de remarcar, però, que en el cas d'errors i/o omissions en l'anterior enumeració de partides a càrrec del Contractista, preval el recull de despeses a càrrec del Contractista que s'especifiquen en tot el conjunt de l'articulat del present Plec de Condicions i en totes les clàusules del Plec de Clàusules Econòmico-Administratives Particulars del contracte, (això vol dir que, continuarà sent a càrrec del Contractista aquella despesa que estigui especificada en algun article i/o clàusula, encara que no hagi estat recollida en el present apartat).
 7.4.-Abonament d'obres incompletes.
 Les xifres que per a pesos o volums dels materials figuren en les unitats compostes del Quadre de Preus s'utilitzaran per al coneixement del cost d'aquest material aplegat a peu d'obra. En cap concepte tindran valor, per a definir les proporcions de les mescles, ni dels volums necessaris d'aplegament, per aconseguir la unitat acabada.
 Quan, per rescissió o alguna altra causa, s'hagués de valorar obres incompletes, s'aplicaran els preus del Quadre sense que es pugui pretendre la valoració de cada unitat d'obra diferent a la valoració d'aquest, encara que el Contractista tingui dret a alguna reclamació per insuficiència o omissió del preu de qualsevol element que constitueix el propi preu. Les partides que componen la descomposició del preu seran d'abonament quan tot el material estigui junt, incloent-hi els accessoris; o realitzats, en la seva globalitat, els treballs o operacions que determinen la definició de la partida. Donat que el criteri que s'ha de seguir ha de ser que només es consideren abonables aquelles parts de l'obra ja finalitzades, el Contractista perdrà tots els drets en el cas que les deixi incomplertes.
 8.-RECEPCIÓ DE LES OBRES.
 8.1.-Recepció de les obres
 Si les obres es troben en bon estat, i en concordança amb les prescripcions previstes, el Director de l'Obra les donarà per rebudes, aixecant-se la corresponent acta i començant, a partir de llavors, el termini de garantia.
 Si les obres no es troben en bon estat per a ser rebudes es farà constar així en la corresponent acta i el Director d'Obra assenyalarà els defectes observats i detallarà les instruccions precises, fixant un termini per a esmenar-les. Si havent passat aquest termini, el Contractista no les hagués esmenat, se li podrà concedir un altre termini improrrogable o declarar resolt el contracte.
 Per a que la Recepció de l'Obra pugui realitzar-se han d'acomplir-se les següents condicions: -Obrar en poder del Director de l'Obra els següents documents:
 1. Projecte final d'obra que reculli la situació real de les obres i instal·lacions amb totes les possibles modificacions introduïdes durant el projecte i execució de les obres.
 2. Relació dels subministradors. -Compliment de totes les obligacions contingudes al Contracte.
 8.2.-Termini de garantia
 Sens perjudici del que prescrigui el Plec de Clàusules Econòmico-Administratives Particulars del contracte, el termini de garantia de l'obra serà d'un (1) any, comptat a partir de la recepció. Aquest termini es farà extensiu a totes les obres executades sota el mateix contracte. En el cas de recepcions parcials s'estarà a allò que disposa l'article 171 del Reglament General de Contractació de l'Estat.
 Barcelona, març de 2013
 Els autors del projecte
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 B - MATERIALS B0 - MATERIALS BÀSICS B01 - LÍQUIDS B011 - NEUTRES 1.- DEFINICIÓ I CARACTERÍSTIQUES DELS ELEMENTS Aigües utilitzades per algun dels usos següents: - Confecció de formigó - Confecció de morter - Confecció de pasta de guix - Reg de plantacions - Conglomerats de grava-ciment, terra-ciment, grava-emulsió, etc. - Humectació de bases o subbases - Humectació de peces ceràmiques, de ciment, etc. CARACTERÍSTIQUES GENERALS: Poden ser utilitzades les aigües potables i les sancionades com a acceptables per la pràctica. Es poden utilitzar aigü es de mar o salines anàlogues per a la confecció o curat de formigons sense armadura. Per a la confecció de formigó armat o pretesat es prohibeix l'ús d'aquestes aigües, tret del cas que es facin estudis especials. Es podrà utilitzar aigua reciclada provinent del rentat dels camions formigonera a la pròpia central de formigó , sempre que compleixi les especificacions anteriors i la seva densitat sigui <= 1,3 g/m3 i la densitat total sigui <=1,1 g/cm L’ aigua a utilitzar tant en el curat com en la pastada del formigó, no ha de contenir cap substància perjudicial en quantitats que puguin afectar a les propietats del formigó o a la protecció de l’armat. Si ha d'utilitzar-se per a la confecció o el curat de formigó o de morters i no hi ha antecedents de la seva utilització o aquesta presenta algun dubte s'haurà de verificar que acompleix totes aquestes característiques: - Exponent d'hidrogen pH (UNE 83952): >= 5 - Total de substàncies dissoltes (UNE 83957): <= 15 g/l (15.000 ppm) - Sulfats, expressats en SO4- (UNE 83956) - Ciment tipus SR: <= 5 g/l (5.000 ppm) - Altres tipus de ciment: <= 1 g/l (1.000 ppm) - Ió clor, expressat en Cl- (UNE 7178) - Aigua per a formigó armat: <= 3 g/l (3.000 ppm) - Aigua per a formigó pretesat: <= 1 g/l (1.000 ppm) - Aigua per a formigó en massa amb armadura de fissuració: <= 3 g/l (3.000 ppm) - Hidrats de carboni (UNE 7132): 0 - Substàncies orgàniques solubles en èter (UNE 7235): <= 15 g/l (15.000 ppm) Ió clor total aportat per components d'un formigó no pot superar: - Pretensat: <= 0,2% pes de ciment - Armat: <= 0,4% pes de ciment - En massa amb armadura de fissuració: <= 0,4% pes de ciment 2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE Subministrament i emmagatzematge: De manera que no s'alterin les seves condicions. 3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT Unitat d’amidament: la indicada a la descripció de l’element
 Criteri d’amidament: quantitat necessària subministrada a l’obra 4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la Instrucción de Hormigón Estructural (EHE-08). 5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIÓ OPERACIONS DE CONTROL: Abans de l'inici de l’obra i si no es tenen antecedents de l’ aigua que es vol utilitzar, o es tenen dubtes, s’ha d’analitzar l’aigua per determinar: - Exponent d’hidrogen pH (UNE 83952) - Contingut de substàncies dissoltes (UNE 83957) - Contingut de sulfats, expressats en SO4 (UNE 83956) - Contingut en ió clor Cl- (UNE 7178) - Contingut d’hidrats de carboni (UNE 7132) - Contingut de substàncies orgàniques solubles en èter (UNE 7235) En cas d’utilitzar aigua potable de la xarxa de subministrament, no serà obligatori realitzar els assajos anteriors. En altres casos, la DF o el Responsable de la recepció en el cas de centrals de formigó preparat o de prefabricats, s’ha de disposar la realització dels assajos en laboratoris contemplats en l’apartat 78.2.2.1 de la EHE, per tal de comprovar el compliment de les especificacions de l’article 27 de la EHE. CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES: Els controls s’han de realitzar segons les instruccions de la DF i la norma EHE, realitzant-se la presa de mostres segons la UNE 83951. INTERPRETACIÓ DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D’INCOMPLIMENT: No s’ha d’acceptar l’ aigua que no compleixi les especificacions, ni per l’amasat ni pel curat. B03 - GRANULATS B03D - TERRES 1.- DEFINICIÓ I CARACTERÍSTIQUES DELS ELEMENTS Terres naturals provinents d'excavació i d'aportació. S'han considerat els tipus següents: - Terra seleccionada - Terra adequada - Terra tolerable - Terra sense classificar TERRA SENSE CLASSIFICAR: La composició granulomètrica i el seu tipus han de ser els adequats al seu us i els que es defineixin a la partida d'obra on intervingui o, si no hi consta, els que estableixi explícitament la DF. TERRA SELECCIONADA: Contingut de matèria orgànica (UNE 103204): < 0,2% Contingut sals solubles en aigua, inclòs guix (NLT 114): < 0,2% Mida màxima : <= 100 mm Material que passa pel tamís 0,40 UNE: < =15% o en cas contrari, ha de complir: - Material que passa pel tamís 2 UNE: < 80% - Material que passa pel tamís 0,40 UNE: < 75%
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 - Material que passa pel tamís 0,080 UNE: < 25% - Límit líquid (UNE 103-103): < 30% - Índex de plasticitat (UNE 103-103 i 103-104): < 10 Índex CBR (UNE 103502): - Coronament de terraplè: >= 5 - Nucli o fonament de terraplè: >= 3 - En reblert localitzat amb compactació al 95% PN: >= 3 TERRA ADEQUADA: Contingut de matèria orgànica (UNE 103204): < 1% Contingut sals solubles en aigua, inclòs guix (NLT 114): < 0,2% Mida màxima : <= 100 mm Material que passa pel tamís 2 UNE: < 80% Material que passa pel tamís 0,080 UNE: < 35% Límit líquid (UNE 103103): < 40 Si el Límit líquid es > 30, ha de complir: - Índex de plasticitat (UNE 103-103 i 103-104): > 4 Índex CBR (UNE 103502): - Coronament de terraplè: >= 5 - Nucli o fonament de terraplè: >= 3 - En reblert localitzat amb compactació al 95% PN: >= 10 - En reblert localitzat per a trasdós d’obra de fàbrica: >= 20 TERRA TOLERABLE: Han de complir alguna de les dues condicions granulomètriques següents (UNE 103101): - Material que passa pel tamís 20 UNE: > 70% - Material que passa pel tamís 0,08 UNE: >= 35% Contingut de matèria orgànica (UNE 103204): < 2% Contingut guix (NLT 115): < 5% Contingut sals solubles en aigua, diferents del guix (NLT 114): < 1% Límit líquid (UNE 103103): < 65% Si el límit líquid és > 40, ha de complir: - Índex plasticitat (UNE 103-103 i 103-104): > 73% (Límit líquid-20) Assentament en assaig de colapse (NLT 254): < 1% Mostra preparada segons assaig PN (UNE 103-500) a 0,2 MPa Inflament lliure (UNE 103-601): < 3% Mostra preparada segons assaig PN (UNE 103-500) Índex CBR (UNE 103502): - Nucli o fonament de terraplè >= 3 2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE Subministrament i emmagatzematge: En camió de trabuc i s'han de distribuir en piles uniformes en tota l'àrea de treball. S'ha de procurar estendre-les al llarg del mateix dia, de manera que no se n'alterin les condicions. 3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT Unitat d’amidament: la indicada a la descripció de l’element Criteri d’amidament: quantitat necessària subministrada a l’obra 4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI * Orden de 6 de febrero de 1976 por la que se aprueba el Pliego de prescripciones técnicas generales para obras de carreteras y puentes (PG 3/75)
 * Orden FOM/1382/2002 de 16 de mayo, por la que se actualizan determinados artículos del pliego de prescripciones técnicas generales para obras de carreteras y puentes relativos a la construcción de explanaciones, drenajes y cimentaciones. 5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIÓ OPERACIONS DE CONTROL EN TERRAPLENS Abans de començar el terraplè, quan hi hagi canvi de procedència del material, o amb la freqüè ncia indicada durant la seva execució, es realitzaran amb una freqüència de 1 cada 5.000 m3 els següents assaigs d’identificació del material: - Assaig granulomètric (UNE 103101) - Determinació dels límits d’Atterberg (UNE 103-103 i UNE 103104) - Matèria orgànica (UNE 103204). - Assaig Próctor Normal (UNE 103500) - Assaig CBR (UNE 103502) OPERACIONS DE CONTROL EN REBLERTS Abans de començar el reblert, quan hagi canvi de procedènci a del material, o amb la freqüència indicada durant la seva execució, es realitzaran els següents assaigs d’identificació del material cada 2500 m3: - Assaig granulomètric (UNE 103101) - Determinació dels límits d’Atterberg (UNE 103103 i UNE 103104) - Contingut de matèria orgànica (UNE 103204) - Contingut de sals solubles (inclòs guix) (NLT 114) - Assaig Próctor Normal (UNE 103500) - Assaig CBR (UNE 103502) Cada 750 m3 durant l’execució del reblert, es realitzarà un assaig Pró ctor Modificat (UNE 103501) com a referència al control de compactació. CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES: S’han de seguir les instruccions de la DF i els criteris de les normes de procediment indicades en cada assaig. INTERPRETACIÓ DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D’INCOMPLIMENT: Els resultats dels assaigs d’identificació han de complir estrictament les especificacions indicades, en cas contrari, no s’autoritzarà l’ús del material corresponent en l’execució.
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 G - PARTIDES D'OBRA D'ENGINYERIA CIVIL G2 - DEMOLICIONS, ENDERROCS, MOVIMENTS DE TERRES I GESTIÓ DE RESIDUS G22 - MOVIMENTS DE TERRES G226 - TERRAPLENAT I PICONATGE DE TERRES I GRANULATS 0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC G226U001. 1.- DEFINICIÓ I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES Estesa i compactació de terres per tongades de diferents materials, en zones de dimensions que permeten la utilització de maquinà ria, amb la finalitat d'aconseguir una plataforma de terres superposades. S'han considerat els tipus següents: - Estesa i piconatge de sòl amb humectació posterior de les terres - Estesa i piconatge de sòl amb dessecació posterior de les terres - Estesa i piconatge de tot-ú sense cap tractament - Estesa i piconatge de tot-ú amb humectació posterior L'execució de la unitat d'obra inclou les operacions següents: - Preparació de la zona de treball - Situació dels punts topogràfics - Execució de l'estesa - Humectació o dessecació de les terres, en cas necessari - Compactació de les terres CONDICIONS GENERALS: Les terres han de complir les especificacions fixades al seu plec de condicions. La composició granulomètrica del tot-u ha de complir les especificacions fixades al seu plec de condicions. Els materials han de complir les condicions bàsiques següents: - Posada en obra en condicions acceptables - Estabilitat satisfactòria - Deformacions tolerables a curt i llarg termini, per les condicions de servei previstes El tipus de sòl utilitzat en la zona de coronament del terraplè ha de ser adequat o seleccionat, en el fonament i nucli es pot utilitzar a més el tolerable. No es poden utilitzar sòls expansius o colapsables tal i com es defineixen en l'article 330.4.4 del PG 3/75 Modificat per ORDEN FOM 1382/2002, en la zona exterior del terraplè (coronament i zones laterals). En la zona del nucli, l'ús de sòls expansius, colapsables, amb guix, amb sals solubles, amb matèria orgà nica o amb qualsevol altre tipus de material marginal, han de complir l'especificat en l'article 330.4.4. del PG 3/75 modificat per ORDEN FOM 1382/2002. A més dels sòls naturals, es podran utilitzar terres naturals provinents d’excavació o d’aportació, i a més, també es podran fer servir els productes provinents de processos industrials o manipulats, sempre que compleixin les prescripcions del PG3. Els sòls colapsables són aquells que pateixen un assentament superior al 1% de l’altura inicial de la mostra al realitzar l’ assaig segons NLT 254 i pressió d’assaig de 0,2 MPa. Aquests es podran utilitzar en fonaments sempre que es realitzi un estudi especial que defineixi les disposicions i cures a adoptar per al seu ús, depenent de la funcionalitat del terraplè, el grau de colapsabilitat del sòl, i les condicions climàtiques i de nivells freàtics. S’hauran de compactar per la part humida, amb relació a la humitat òptima de l’assaig Próctor de referència compresa entre el 1 i el 3%.
 L’ús de sòls amb altres sals solubles en aigua dependrà del seu contingut. Així , per a qualsevol zona del terraplè, es podran utilitzar les que tinguin un contingut inferior al 0,2%. Si hi hagués un contingut superior al 1%, s’hauria de realitzar un estudi especial aprovat pel Director d’ obra per a autoritzar el seu ús. Quan el terraplè pugui estar subjecte a inundacions nomé s es podran utilitzar terres adequades o seleccionades. No s’han d’utilitzar sols inadequats en cap zona del terraplè. El material de cada tongada ha de tenir les mateixes característiques. Els talussos perimetrals han de ser els fixats per la DF. El gruix de cada tongada ha de ser uniforme. El gruix de cada tongada ha de ser l'adequat per tal d'obtenir el grau de compactació exigit amb els mitjans que es disposen. L'acord amb zones de desmunt en sentit longitudinal i transversal, ha de ser suau, amb pendents inferiors a 1:2. Gruix de cada tongada : >= 3/2 mida màxima material Pendent transversal de cada tongada: 4% Mòdul de deformació vertical (assaig de càrrega sobre placa NLT 357): - Fonament, nucli i zones exteriors: - Sòls seleccionats : >= 50 MPa - Resta de sòls : >= 30 MPa - Coronament: - Sòls seleccionats : >= 100 MPa - Resta de sòls : >= 60 MPa Grau de compactació: >= 95% PM Compactació de la coronació/esplanada: >= 100% PM Petjada admissible (nucli): <= 5 mm Toleràncies d'execució: - Variació en l'angle del talús: ± 2° - Espessor de cada tongada: ± 50 mm - Nivells: - Zones de vials: ± 30 mm - Resta de zones: ± 50 mm - Grau d'humitat desprès de la compactació (desviació respecte al nivell òptim de l'assaig Pròctor): - Sòls seleccionats, adequats o tolerables: - 2%, + 1% - Sòls expansius o colapsables: - 1%, + 3% SÒLS EN FONAMENTS DE TERRAPLÈ: Es defineix com a fonament de terraplè la part que està per sota de la superfície original del terreny i que ha estat buidada en l’esbrossada o al fer una excavació addicional degut a la presència de material inadequat. L’espessor mínim serà d’1 m. El terra de la base del terraplè ha de quedar pla i anivellat. En els fonaments, s’utilitzaran sòls tolerables, adequats o seleccionats, sempre que les condicions de drenatge o estanquitat ho permetin, que les característiques del terreny siguin les adequades, i que l’índex CBR, corresponent a les condicions de compactació de posada en obra, sigui CBR >= 3 (UNE 103502). La utilització de sòls amb guix ha d’estar autoritzada pel Director d’ obra, i a més, el contingut d’aquesta substància haurà de ser < 0,2% per a qualsevol zona de terraplè. En terraplens de més de 5 metres d’altura, es podran utilitzar sò ls que continguin fins a un 2% de matèria orgànica; per a un contingut superior, s’haurà de realitzar un estudi especial aprovat pel Director d’obra. Gruix: >= 1 m SÒLS EN NUCLI DE TERRAPLÈ: Es defineix com a nucli de terraplè a la zona compresa entre el fonament i la coronació. En el nucli, s’utilitzaran sòls tolerables, adequats o seleccionats, sempre que l’índex CBR, corresponent a les condicions de compactació de posada en obra, sigui CBR >= 3 (UNE 103502).
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 La utilització de sòls marginals o amb un índex CBR < 3, pot venir condicionada per problemes de resistència, deformabilitat i posada en obra; per tant, el seu ús no és aconsellable, a no ser que es justifiqui el seu ús mitjançant un estudi especial. L’ús d’altres tipus de sòls, es farà segons l’article 330.4.4 del PG-3. Els sòls expansius són aquells que tenen un inflament lliure superior al 3% al realitzar l’assaig segons UNE 103601. Aquests es podran utilitzar en el nucli sempre que es realitzi un estudi especial que defineixi les disposicions i cures a adoptar durant la construcció, depenent de la funcionalitat del terraplè, les característiques de permeabilitat de la coronació i espigons, el inflament lliure, i les condicions climàtiques. S’hauran de compactar lleugerament per la part humida, amb relació a la humitat òptima de l’assaig Próctor de referència compresa entre el 1 i el 3%. La utilització de sòls amb guix en nucli de terraplè ha d’estar autoritzada pel Director d’ obra, i a més, el contingut en aquesta substància haurà d’estar entre: - 0,2-2%: Si la necessitat d’adoptar mesures per a l’execució - 2-5%: Utilitzant cures i materials amb característiques especials en coronació i espigons - 5-20%: Quan el nucli formi una massa compacta i impermeable, i es disposi de mesures de drenatge i impermeabilització Si es superés el 20%, no s’utilitzarien en cap zona del replè. En terraplens de menys de 5 metres d’altura, es podran utilitzar sòls que continguin fins a un 5% de matèria orgànica per a la zona del nucli. SÒLS EN CORONACIÓ DE TERRAPLÈ: Es defineix com a coronació la franja superior de terres del terraplè, amb una fondària de més de 50 cm, i amb un gruix de 2 tongades com a mínim. En la coronació, s’utilitzaran sòls adequats o seleccionats, sempre que la seva capacitat de suport sigui l’adient per a l’esplanada prevista, i que l’índex CBR, corresponent a les condicions de compactació de posada en obra, sigui CBR >= 5 (UNE 103502). No s’han d’utilitzar sòls expansius o col·lapsables, però sí que es podran fer servir materials naturals o tractats, sempre que compleixin les condicions de capacitat de suport exigides. Si existís sota la coronació material expansiu, col·lapsable, o amb un contingut de més del 2% en sulfats solubles, la coronació hauria d’evitar la filtració d’aigua cap a la resta de terraplè. La utilització de sòls amb guix ha d’estar autoritzada pel Director d’ obra, i a més, el contingut d’aquesta substància haurà de ser < 0,2% per a qualsevol zona de terraplè. En la coronació del terraplè es podran utilitzar sòls que continguin fins a un 1% de matèria orgànica. PEDRAPLENS: El gruix màxim de les tongades , un cop compactades, haurà de ser <= 1,35 m o <= a 3 cops la mida màxima de l’àrid. En tot cas, el gruix de la tongada haurà de ser sempre superior a 3/2 de la mida màxima del material a utilitzar. La superfície de les tongades haurà de tenir una pendent transversal al voltant del 4%, per a assegurar l’evacuació de les aigües sense perill d’erosió i evitar la concentració d’abocaments. S’ha d’aconseguir una correcta compactació del pedraplè, i per a fer-ho, es compactarà una franja de una amplada mínima de 2 metres des del canto del talús, en tongades més primes i mitjançant maquinària apropiada. No obstant, si el Contractista ho sol·licita, i ho aprova la DF, es podrà realitzar un altre mètode, en el que es dotarà al pedraplè d’un sobreample d’1 o 2 metres, que permetin operar amb la maquinària de compactació de manera que el pedraplè teòric quedi amb la compactació adequada. En la zona de transició el gruix de la tongada ha de ser decreixent des de la part mes baixa fins la part superior. Entre dues tongades successives cal que es compleixi que: I15/S85 < 5 50/S50 < 25 essent Ix l’obertura del tamís per el X% en pes del material de la tongada inferior, i Sx l’obertura del tamís per el X% en pes del material de la tongada superior. Característiques del pedraplè: - Porositat del terraplè: < 30% (4 passades com a mínim del corró compactador) - Assentament produït per la última passada serà < 1% del gruix de la capa a compactar mesurat després de la primera passada
 - Assaig amb placa de càrrega (NLT 357): els resultats a exigir en aquest assaig seran indicats en el Projecte o pel Director de les obres. - Assaig de petjada (NLT 256): - Zona de transició: < 3 mm - Per la resta: < 5 mm Toleràncies de la superfície acabada: Les superfícies acabades del nucli i de la zona de transició es comprovaran amb estaques anivellades fins a precisió de centímetres, situades en l’eix i a banda i banda dels perfils transversals definits, amb una separació màxima de 20 m. Per a trams de longitud inferior a 100 m, es calcularà la diferència entre les cotes reals dels punts controlats i els seus valors teòrics (plànols), considerant-se positives les diferencies de cota corresponents a punts situats per sobre de la superfície teòrica. Els valors extrems, màxim positiu (D) i màxim negatiu (d), han de complir les següents condicions: - Condició 1: (D+d)/2 <= E/5 (E = gruix de l’última tongada) - Condició 2: (-E/2) <= (D+d)/ 2 - Condició 3: (D-d)/ 2 < 5 cm (nucli); < 3 cm (zona de transició) 2.- CONDICIONS DEL PROCÉS D'EXECUCIÓ S'han de suspendre els treballs quan la temperatura ambient sigui inferior a 2°C. El contractista ha d'elaborar un programa de treball que ha de ser aprovat per la DF abans d'iniciar els treballs, on s'ha d'especificar, com a mínim: - Maquinària prevista - Sistemes de transport - Equip d'estesa i compactació - Procediment de compactació En el cas del reblert de tot-ú, l'aprovació de la DF del mètode de treball proposat pel contractista, estarà condicionada al resultat d'un assaig en obra, que ha de complir les condicions definides en l'art. 333.7.5 del PG 3/75 (Modificat per ORDEN FOM 1382/2002). S'han de protegir els elements de servei públic que puguin resultar afectats per les obres. S'han d'eliminar els elements que puguin entorpir els treballs d'execució de la partida. Hi ha d'haver punts fixos de referència exteriors a la zona de treball, als quals s'hi han de referir totes les lectures topogràfiques. Escarificar i compactar la superfície que ha de rebre el terraplè; la profunditat de l’escarificació la definirà el Projecte, però la DF també la podrà definir en funció de la naturalesa del terreny. Aquests treballs no es realitzaran fins al moment previst i sobretot en les condicions òptimes per estar el menor temps possible exposats als efectes climatològics quan no s’utilitzin proteccions. En reblerts que s'executen en zones poc resistents, cal col·locar les capes inicials amb el gruix mínim necessari per tal de suportar les càrregues degudes a l'acció dels equips de moviment i compactació de terres. El material s'ha d'estendre per tongades successives, sensiblement paral·leles a la rasant final. Es podran utilitzar capes de materials granulars gruixuts o làmines geotèxtils per facilitar la posada en obra de les tongades, sempre i quan ho indiqui el Projecte. Els equips de transport i d'estesa han d'operar per capes horitzontals, en tot l'ample de l'esplanada. No s'ha d'estendre cap tongada fins que la inferior compleixi les condicions exigides. L'aportació de terres per a correcció de nivells, s'ha de tractar com a coronació de terraplenat i la densitat a assolir no ha de ser inferior a la del terreny circumdant. S'han de mantenir els pendents i dispositius de desguàs necessaris per tal d'evitar entollaments, sense perill d'erosió. L'ampliació o recrescuda de terraplens existents s'ha de fer de forma escalonada o amb d'altres sistemes que garanteixin la unió amb el nou terraplé. En reblerts situats a mitja vessant, el pendent s'ha d'esglaonar per tal de garantir l'estabilitat. Els esglaons han de tenir les dimensions i el pendent adequats per tal de permetre el treball de la maquinària.
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 El grau d'humitat ha de ser l'adequat per tal d'obtenir la densitat i el grau de saturació exigits en la DT, considerant el tipus de material, el seu grau d'humitat inicial i les condicions ambientals de l'obra. Si es necessària la humectació , un cop estesa la tongada, s'ha d'humitejar fins arribar al contingut òptim d'humitat, de manera uniforme ja sigui a la zona de procedència, a l’apilament, o a les tongades, sense que es formin embassaments, i fins a obtenir un mínim del 95% de la humitat òptima de l’assaig PM. Si el grau d'humitat de la tongada és superior a l'exigit, s'ha de dessecar mitjançant l'addició i mescla de materials secs o d'altres procediments adients. Després de la pluja no s'ha d'estendre una nova tongada, fins que l'última estigui seca, o s'ha d'escarificar afegint la tongada següent més seca, de forma que la humitat resultant sigui l'adient. Quan s'utilitzi corró vibratori per a compactar, ha de donar-se al final unes passades sense aplicar-hi vibració. La compactació i el nombre de passades de corró han de ser les definides per la DF en funció dels resultats del assaigs realitzats a l’obra. S'ha d'evitar el pas de vehicles per sobre de les capes en execució, fins que la compactació s'hagi completat. Cal adoptar mesures de protecció de l'entorn davant la possible acció erosiva o sedimentaria de l'aigua reconduïda fora del terraplè. S'ha de complir la normativa vigent en matèria mediambiental, de seguretat i salut i d'emmagatzematge i transport de productes de construcció. Els treballs s'han de fer de manera que molestin el mínim possible als afectats. En cas d'imprevistos, s'han de suspendre les obres i avisar a la DF. SÒLS EN FONAMENTS DE TERRAPLÈ: Si es detecten zones inestables de petita superfície (bosses d’ aigua, argiles expandides, turbes, etc.), s’han de sanejar d’acord amb les instruccions de la DF. S'ha de localitzar les à rees inestables amb ajuda d'un supercompactador de 50 t, segons el definit en l'article 304 del PG 3/75 modificat per ORDEN FOM/1382/2002. Els pous i forats que apareguin s'han de reblir i estabilitzar fins que la superfície sigui uniforme. En casos de fonamentació irregular, com ara terraplens a mitja costa o sobre altres existents, es seguiran les indicacions de la DF per tal de garantir la correcte estabilitat. El material a utilitzar en el terraplè s’ha d’emmagatzemar i d’utilitzar de forma que s’eviti la seva disgregació i contaminació. En cas de trobar zones segregades o contaminades per pols, per contacte amb la superfície de base o per inclusió de materials estranys, cal procedir a la seva eliminació. 3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT m3 de volum amidat segons les especificacions de la DT. 4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI * Orden de 6 de febrero de 1976 por la que se aprueba el Pliego de prescripciones técnicas generales para obras de carreteras y puentes (PG 3/75) * Orden FOM/1382/2002 de 16 de mayo, por la que se actualizan determinados artículos del pliego de prescripciones técnicas generales para obras de carreteras y puentes relativos a la construcción de explanaciones, drenajes y cimentaciones. 5.- CONDICIONS DE CONTROL D'EXECUCIÓ I DE L'OBRA ACABADA CONTROL D’EXECUCIÓ. OPERACIONS DE CONTROL: El control d’execució inclou les operacions següents: - Preparació de la base sobre la que s’assentarà el terraplè. - Control de l’estesa: comprovació visual del gruix i amplada de les tongades d’execució i control de la temperatura ambient. - Humectació o dessecació d’una tongada.
 - Control de compactació d’una tongada. CONTROL D’EXECUCIÓ. OPERACIONS DE CONTROL EN PEDRAPLENS: Les tasques de control a realitzar són les següents: Definició i comprovació del procés de compactació. Determinació de l’assentament patró o assentament corresponent a la compactació desitjada i del nombre de passades òptim de l’equip de compactació. Determinació de la granulometria (UNE 7-139) tant del material excavat com del material estès, i la granulometria i densitat del material compactat. Es prendran mostres de volum no inferior a 4 m3 i s’ efectuaran al menys, 10 assaigs de cada tipus. Per a obtenir les dades corresponents al material compactat, es realitzaran calicates de 4 m2 de superfície com a mínim, que afectaran a tot el gruix de la tongada corresponent. Es realitzarà una inspecció visual de les parets de les calicates. Control del gruix de les tongades abans de compactar i mesura aproximada de l’ amplada de les mateixes. Per a cada lot, es realitzaran les següents operacions de control, cada 2500 m2 o fracció diària compactada: - Determinació in situ de la humitat del sò l (NLT 103) - Assaig de placa de càrrega de 60 cm de diàmetre, realitzat in situ (DIN 18134) CONTROL D’EXECUCIÓ. CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES: S’ha de considerar com terraplè estructural el comprès fins el punt exterior del voral i no la berma amb els talussos definits als plànols. A efectes d’obtenir el grau de compactació exigit, els assaigs de control s’han de realitzar en la zona del terraplè estructural. S’han de seguir els criteris que en cada cas, indiqui la DF. Els punts de control de densitat i humitat han d’estar uniformement repartits en sentit longitudinal i aleatòriament distribuïts en la secció transversal de la tongada. CONTROL D’EXECUCIÓ. CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES EN PEDRAPLENS: S’han de seguir els criteris que, en cada cas, determini la DF. Les plaques de càrrega es realitzaran en punts representatius, no afectats per partícules d’una grandària que pugui afectar a la representativitat de l’assaig. CONTROL D’EXECUCIÓ. INTERPRETACIÓ DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D’INCOMPLIMENT: No es podrà iniciar l’execució del terraplè sense corregir els defectes observats a la base d’assentament. Donada la rapidesa de la cadena operativa “extracció-compactació”, la inspecció visual té una importància fonamental en el control dels terraplens, tant a nivell de materials com per a l’estesa. El contingut d’humitat de les capes compactades no serà causa de rebuig, excepte en el cas d’utilitzar, per causes justificades, sòls amb característiques expansives amb un inflament lliure <= 5%. El valor del mòdul d’elasticitat (segon cicle) obtingut a la placa de càrrega ha de complir les limitacions establertes al plec de condicions. Les densitats seques obtingudes en la capa compactada hauran de ser iguals o superiors a les especificades en el plec de condicions, en cada un dels punts de la mostra. Com a mínim, el 70% de punts haurà d’estar dins dels valors d’ acceptació, i el 30% restant no podrà tenir una densitat inferior de més de 30 kg/cm3 respecte les establertes en el Projecte o per la DF. En cas d’incompliment, el contractista ha de corregir la capa executada, per recompactació o substitució del material. En general, s’ha de treballar sobre tota la tongada afectada (lot), a menys que el defecte de compactació estigui clarament localitzat. Els assaigs de comprovació de la compactació s’han d’intensificar el doble sobre les capes corregides. Qualsevol altre cas d’execució incorrecta serà responsabilitat del Contractista, i la seva obligació serà reparar sense cost els errors que s’hagin produït. CONTROL D’EXECUCIÓ. INTERPRETACIÓ DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D’INCOMPLIMENT EN PEDRAPLENS: Els resultats de les mesures s’interpretaran subjectivament i amb amplia tolerància. La DF decidirà si aprovar, modificar o rebutjar el mètode de treball. La variació de les característiques dels materials a utilitzar podrà ser motiu suficient per replantejar el mètode de treball. CONTROL DE L’OBRA ACABADA. OPERACIONS DE CONTROL EN PEDRAPLENS: Les tasques de control a realitzar són les següents:
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 Vigilar i comprovar que l’ estesa de les capes compleix les condicions del plec i els criteris fixats al tram de prova. CONTROL DE L’OBRA ACABADA. INTERPRETACIÓ DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D’INCOMPLIMENT EN PEDRAPLENS: Si no es compleix la condició 1, s’excavarà l’última tongada executada i e s construirà una altra de gruix adequat. Si no es compleix la condició 2, s’executarà una nova tongada de gruix adequat. Per últim, si no es compleix la condició 3, s’afegirà una capa d’anivellació amb un gruix mínim no inferior a 15 cm sobre el nucli, o a 10 cm sobre la zona de transició, constituïda per material granular ben graduat, de característiques mecàniques no inferiors a les del material del pedraplè, i amb una mida màxima de 900 mm. G24 - TRANSPORT DE TERRES I RUNES A OBRA G241 - TRANSPORT DE TERRES A OBRA 0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLIEC G241U001. 1.- DEFINICIÓ I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES Operacions destinades a la gestió dels residus generats en l’obra: residu de construcció o demolició o material d’excavació. S’han considerat les operacions següents: - Transport o càrrega i transport del residu: material procedent d’excavació o residu de construcció o demolició - Subministrament i recollida del contenidor dels residus CÀRREGA I TRANSPORT DE MATERIAL D’EXCAVACIÓ I RESIDUS: L'operació de càrrega s'ha de fer amb les precaucions necessàries per a aconseguir unes condicions de seguretat suficients. Els vehicles de transport han de portar els elements adequats a fi d'evitar alteracions perjudicials del material. El contenidor ha d’estar adaptat al material que ha de transportar. El trajecte que s'ha de recórrer ha de complir les condicions d'amplària lliure i de pendent adequades a la maquinària que s'utilitzi. TRANSPORT A OBRA: Transport de terres i material d'excavació o del rebaix, o residus de la construcció, entre dos punts de la mateixa obra o entre dues obres. Les àrees d’abocada han de ser les que defineixi el “Pla de Gestió de Residus de la Construcció i Enderrocs” de l’obra. L’abocada s’ha de fer al lloc i amb el gruix de capa indicats al “Pla de Gestió de Residus de la Construcció i els Enderrocs” de l’obra. Les terres han de complir les especificacions del seu plec de condicions en funció del seu ús, i cal que tinguin l’aprovació de la DF. TRANSPORT A INSTAL·LACIÓ EXTERNA DE GESTIÓ DE RESIDUS: El material de rebuig que el “Pla de Gestió de Residus de la Construcció i els Enderrocs” i el que la DF no accepti per a reutilitzar en obra, s’ha de transportar a una instal·lació externa autoritzada, per tal de rebre el tractament definitiu. El contractista ha de lliurar al promotor un certificat on s’indiqui, com a mínim: - Identificació del productor dels residus - Identificació del posseïdor dels residus
 - Identificació de l’obra de la qual prové el residu i en el seu cas, el número de llicència d’obra - Identificació del gestor autoritzat que ha rebut el residu i si aquet no fa la gestió de valorització o eliminació final del residu, la identificació, cal indicar també qui farà aquesta gestió - Quantitat en t i m3 del residu gestionat i la seva codificació segons codi LER 2.- CONDICIONS DEL PROCÉS D'EXECUCIÓ CÀRREGA I TRANSPORT DE MATERIAL D’EXCAVACIÓ I RESIDUS: El transport s'ha de realitzar en un vehicle adequat, per al material que es desitgi transportar, proveït dels elements que calen per al seu desplaçament correcte. Durant el transport s'ha de protegir el material de manera que no es produeixin pèrdues en els trajectes utilitzats. RESIDUS DE LA CONSTRUCCIÓ: La manipulació dels materials s’ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix. 3.- UNITAT I CRITERIS D'AMIDAMENT TRANSPORT DE MATERIAL D’EXCAVACIÓ O RESIDUS: m3 de volum amidat amb el criteri de la partida d'obra d'excavació que li correspongui, incrementat amb el coeficient d'esponjament indicat en el plec de condicions tècniques, o qualsevol altre acceptat prèviament i expressament per la DF. TERRES: NO Es considera un increment per esponjament, respecte al volum teòric excavat. 4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la producción y gestión de los residuos de construcción y demolición Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la cual se publican las operaciones de valorización y eliminación de residuos y la lista europea de residuos. Corrección de errores de la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorización y eliminación de residuos y lista europea de residuos. Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevención y reducción de la contaminación del medio ambiente producida por el amianto.
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TERRAPLÈ DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D´EN JOAN (BEGUES)
 AMIDAMENTS Data: 03/06/13 Pàg.: 1
 Obra 01 PRESUPUESTO 00Capítulo 01 MOVIMENT DE TERRES
 1 G22D3011 m2 Esbrossada del terreny de més de 2 m, amb mitjans mecànics i càrrega mecànica sobre camió i estesa enterrenys adjacents, segons indicacions de la D.O.
 AMIDAMENT DIRECTE 3.000,000
 2 G2A1U001 TN Subministrament d'àrid reciclat procedent dels residus de la construcció amb marcatge ´´CE´´, segonsespecificacions tècniques de la normativa UNE EN 13242:2003/A1:2008 ´´Áridos para capas granulares ycapas tratadas con conglomerados hidráulicos para uso en capas estructurales de firmes´´, de Gestora deRunes de la Construcció o equivalent.
 Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula
 1 T densitat m3
 2 1,600 20.000,000 32.000,000 C#*D#*E#*F#
 3 C#*D#*E#*F#
 TOTAL AMIDAMENT 32.000,000
 3 G241U001 TN Càrrega amb mitjans mecànics i transport d'àrid reciclat per a reutilitzar en obra, amb camió de 24 t i tempsd'espera per a la càrrega.
 Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula
 1 T densitat m3
 2 1,600 20.000,000 32.000,000 C#*D#*E#*F#
 3 C#*D#*E#*F#
 TOTAL AMIDAMENT 32.000,000
 4 G226U001 TN Estesa i piconatge d'àrid reciclat d'aportació, en tongades de 30 cm de gruix, com a màxim, ambcompactació del 95 % PM, utilitzant corró vibratori autopropulsat, i amb necessitat d'humectació, amb partproporcional de reperfilat de talussos. Inclou la formació de pendents transversals per permetre el drenatgede les aigües.
 Num. Text Tipus [C] [D] [E] [F] TOTAL Fórmula
 1 T densitat m3
 2 1,600 20.000,000 32.000,000 C#*D#*E#*F#
 3 C#*D#*E#*F#
 TOTAL AMIDAMENT 32.000,000
 Obra 01 PRESUPUESTO 00Capítulo 02 SEGURETAT I SALUT
 1 PA001SIS PA PARTADA ALÇADA PER LA SEGURETAT I SALUT A L'OBRA
 AMIDAMENT DIRECTE 1,000
 Euro
 TERRAPLÈ DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D´EN JOAN (BEGUES)
 AMIDAMENTS Data: 03/06/13 Pàg.: 2
 Euro
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TERRAPLÈ DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D´EN JOAN (BEGUES)
 QUADRE DE PREUS NÚMERO 1Data: 03/06/13 Pàg.: 1
 G226U001P-1 TN Estesa i piconatge d'àrid reciclat d'aportació, en tongades de 30 cm de gruix, com amàxim, amb compactació del 95 % PM, utilitzant corró vibratori autopropulsat, i ambnecessitat d'humectació, amb part proporcional de reperfilat de talussos. Inclou la formacióde pendents transversals per permetre el drenatge de les aigües.
 0,78 €
 (ZERO EUROS AMB SETANTA-VUIT CENTIMS)
 G22D3011P-2 m2 Esbrossada del terreny de més de 2 m, amb mitjans mecànics i càrrega mecànica sobrecamió i estesa en terrenys adjacents, segons indicacions de la D.O.
 0,56 €
 (ZERO EUROS AMB CINQUANTA-SIS CENTIMS)
 G241U001P-3 TN Càrrega amb mitjans mecànics i transport d'àrid reciclat per a reutilitzar en obra, ambcamió de 24 t i temps d'espera per a la càrrega.
 2,73 €
 (DOS EUROS AMB SETANTA-TRES CENTIMS)
 G2A1U001P-4 TN Subministrament d'àrid reciclat procedent dels residus de la construcció amb marcatge´´CE´´, segons especificacions tècniques de la normativa UNE EN 13242:2003/A1:2008´´Áridos para capas granulares y capas tratadas con conglomerados hidráulicos para usoen capas estructurales de firmes´´, de Gestora de Runes de la Construcció o equivalent.
 4,00 €
 (QUATRE EUROS)
 PA001SISP-5 PA PARTADA ALÇADA PER LA SEGURETAT I SALUT A L'OBRA 1.332,04 €(MIL TRES-CENTS TRENTA-DOS EUROS AMB QUATRE CENTIMS)
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TERRAPLÈ DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D´EN JOAN (BEGUES)
 QUADRE DE PREUS NÚMERO 2 Data: 03/06/13 Pàg.: 1
 P-1 G226U001 TN Estesa i piconatge d'àrid reciclat d'aportació, en tongades de 30 cm de gruix, com amàxim, amb compactació del 95 % PM, utilitzant corró vibratori autopropulsat, i ambnecessitat d'humectació, amb part proporcional de reperfilat de talussos. Inclou la formacióde pendents transversals per permetre el drenatge de les aigües.
 0,78 €
 Altres conceptes 0,78000 €
 P-2 G22D3011 m2 Esbrossada del terreny de més de 2 m, amb mitjans mecànics i càrrega mecànica sobrecamió i estesa en terrenys adjacents, segons indicacions de la D.O.
 0,56 €
 Altres conceptes 0,56000 €
 P-3 G241U001 TN Càrrega amb mitjans mecànics i transport d'àrid reciclat per a reutilitzar en obra, ambcamió de 24 t i temps d'espera per a la càrrega.
 2,73 €
 Altres conceptes 2,73000 €
 P-4 G2A1U001 TN Subministrament d'àrid reciclat procedent dels residus de la construcció amb marcatge´´CE´´, segons especificacions tècniques de la normativa UNE EN 13242:2003/A1:2008´´Áridos para capas granulares y capas tratadas con conglomerados hidráulicos para usoen capas estructurales de firmes´´, de Gestora de Runes de la Construcció o equivalent.
 4,00 €
 Sense descomposició 4,00000 €
 P-5 PA001SIS PA PARTADA ALÇADA PER LA SEGURETAT I SALUT A L'OBRA 1.332,04 €Sense descomposició 1.332,04000 €
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TERRAPLÈ DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D´EN JOAN (BEGUES)
 ESTADÍSTICA DE PARTIDAS 1Pág.:Fecha:
 Máscara: * (Ordenación por importe)
 03/06/13
 NUM. CÓDIGO UD DESCRIPCIÓN PRECIO MEDICIÓN IMPORTE % %ACUM
 G2A1U001 TN Subministrament d'àrid reciclatprocedent dels residus de laconstrucció amb marcatge´´CE´´, segons especificacionstècniques de la normativa UNEEN 13242:2003/A1:2008 ´´Áridospara capas granulares y capastratadas con conglomeradoshidráulicos para uso en capasestructurales de firmes´´, deGestora de Runes de laConstrucció o equivalent.
 4,00 32.000,000 52,60128.000,00 52,601
 G241U001 TN Càrrega amb mitjans mecànics itransport d'àrid reciclat per areutilitzar en obra, amb camióde 24 t i temps d'espera per ala càrrega.
 2,73 32.000,000 35,9087.360,00 88,502
 G226U001 TN Estesa i piconatge d'àridreciclat d'aportació, entongades de 30 cm de gruix, coma màxim, amb compactació del 95% PM, utilitzant corróvibratori autopropulsat, i ambnecessitat d'humectació, ambpart proporcional de reperfilatde talussos. Inclou la formacióde pendents transversals perpermetre el drenatge de lesaigües.
 0,78 32.000,000 10,2624.960,00 98,763
 G22D3011 m2 Esbrossada del terreny de mésde 2 m, amb mitjans mecànics icàrrega mecànica sobre camió iestesa en terrenys adjacents,segons indicacions de la D.O.
 0,56 3.000,000 0,691.680,00 99,454
 PA001SIS PA PARTADA ALÇADA PER LA SEGURETATI SALUT A L'OBRA
 1.332,04 1,000 0,551.332,04 100,005
 TOTAL: 100,00243.332,04
 Euro
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TERRAPLÈ DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D´EN JOAN (BEGUES)
 PRESSUPOST Data: 03/06/13 Pàg.: 1
 Obra 01 Presupuesto 00
 Capítulo 01 MOVIMENT DE TERRES
 1 G22D3011 m2 Esbrossada del terreny de més de 2 m, amb mitjans mecànics icàrrega mecànica sobre camió i estesa en terrenys adjacents,segons indicacions de la D.O. (P - 2)
 0,56 3.000,000 1.680,00
 2 G2A1U001 TN Subministrament d'àrid reciclat procedent dels residus de laconstrucció amb marcatge ´´CE´´, segons especificacions tècniquesde la normativa UNE EN 13242:2003/A1:2008 ´´Áridos para capasgranulares y capas tratadas con conglomerados hidráulicos parauso en capas estructurales de firmes´´, de Gestora de Runes de laConstrucció o equivalent. (P - 4)
 4,00 32.000,000 128.000,00
 3 G241U001 TN Càrrega amb mitjans mecànics i transport d'àrid reciclat per areutilitzar en obra, amb camió de 24 t i temps d'espera per a lacàrrega. (P - 3)
 2,73 32.000,000 87.360,00
 4 G226U001 TN Estesa i piconatge d'àrid reciclat d'aportació, en tongades de 30 cmde gruix, com a màxim, amb compactació del 95 % PM, utilitzantcorró vibratori autopropulsat, i amb necessitat d'humectació, ambpart proporcional de reperfilat de talussos. Inclou la formació dependents transversals per permetre el drenatge de les aigües. (P - 1)
 0,78 32.000,000 24.960,00
 TOTAL Capítulo 01.01 242.000,00
 Obra 01 Presupuesto 00
 Capítulo 02 SEGURETAT I SALUT
 1 PA001SIS PA PARTADA ALÇADA PER LA SEGURETAT I SALUT A L'OBRA (P -5)
 1.332,04 1,000 1.332,04
 TOTAL Capítulo 01.02 1.332,04
 euros
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TERRAPLÈ DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D´EN JOAN (BEGUES)
 RESUM DE PRESSUPOST Data: 03/06/13 Pàg.: 1
 NIVELL 2: Capítulo Import–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
 Capítulo 01.01 MOVIMENT DE TERRES 242.000,00
 Capítulo 01.02 SEGURETAT I SALUT 1.332,04
 Obra 01 Presupuesto 00 243.332,04
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––243.332,04
 –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
 NIVELL 1: Obra Import–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
 Obra 01 Presupuesto 00 243.332,04
 243.332,04
 euros
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TERRAPLÈ DE LA TERRASSA 19 DEL DIPÒSIT CONTROLAT DE LA VALL D´EN JOAN (BEGUES)
 PRESSUPOST D'EXECUCIÓ PER CONTRACTE Pàg. 1
 PRESSUPOST D'EXECUCIÓ MATERIAL .................................................................... 243.332,04
 13 % Despeses Generals SOBRE 243.332,04.............................................................. 31.633,17
 6 % Benefici Industrial SOBRE 243.332,04.................................................................. 14.599,92
 PRESSUPOST D'EXECUCIÓ PER CONTRACTE € 289.565,13
 21 % IVA SOBRE 289.565,13..................................................................................... 60.808,68
 TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE AMB IVA INCLÒS 350.373,81
 Aquest pressupost d'execució per contracte (IVA inclòs) puja a
 tres-cents cinquanta mil tres-cents setanta-tres euros amb vuitanta-un centims
 Pere Rodríguez Papiol Natalia Castaños de Moya
 Enginyer Tècnic Agrícola Enginyer Tècnic d´Obres PúbliquesÀrea Metropolitana de Barcelona Àrea Metropolitana de Barcelona
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