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            Reise und Kultur BZB Juli/August 16 75 KZVB Rotbärtig, bis an die Zähne bewaffnet, mit einem Helm mit zwei furchterregenden Hörnern ausge- stattet kamen sie wie aus dem Nichts mit ihren wendigen Booten und zogen abenteuerlustig, wagemutig, plündernd und brandschatzend durch die Lande. Das ist das Bild von den Wikingern. Wahrheit, Mythos oder Klischee? Dieser Frage widmet sich eine Ausstellung im Rosenheimer Lokschuppen. Unter den mehr als 500 Exponaten sticht dabei eines hervor – ein Schädel mit intak- tem Gebiss. Das Besondere: In die Schneidezähne ließ sich der Krieger eine horizontale Kerbe ein- schleifen. Betritt der Besucher die Ausstellung, ist er sofort in einer anderen Welt. Die Außenwelt ist verges- sen. Dunkel zeigen sich die Räume auf den ersten Blick. Drei überdimensional große, beleuchtete Masken heißen den Besucher willkommen. Ein großes Gemälde, das einen Raubzug des Volkes aus dem hohen Norden zeigt. Mit jedem Raum ändert sich die eigene Vorstellung von den Wikin- gern. Der brutale, trinklustige, bärenstarke Mann aus Skandinavien wird Schritt für Schritt zu einem Menschen, wie sie überall zu jener frühmittelalter- lichen Zeit lebten. Die Ausstellung lehrt, dass es DEN vom 8. bis 11. Jahrhundert in Nordeuropa lebenden Wikinger so gar nicht gab. Ein Wikinger war vielmehr jemand, der „auf viking geht“, also einen Plünderungszug oder eine Heerfahrt unter- nahm. Die Menschen aus jener Region hatten da- gegen viele Bezeichnungen für sich. Staunen, entdecken, lernen Wissen spielerisch und innovativ vermitteln, ist ein Ziel der Ausstellung. Für Schulklassen gibt es eigene Führungen – statt Lernstoff pauken, Wissen durch Erleben greifbar machen. Nicht nur die über 500 Exponate mit zum Teil erstmals ausgestellten Originalen oder die Bildergeschichte von einem Tag einer Wikingerfamilie lässt das Zeitalter der Skandinavier lebendig werden. Die Ausstellung fas- ziniert genauso durch die moderne Gestaltung und vielen interaktiven Stationen – den Namen auf der Runen-Schreibmaschine tippen, Seemannsknoten an der Knotenstation lernen, ein Wikingerschiff per Touchscreen bauen oder Wikingerschach „Hnefa- Warum sich die Wikinger über Richard Wagner wundern würden Über eine große Erlebnisausstellung der legendären Welt der Wikinger Fotos: KZVB Willkommen im Land der Wikinger – drei Maskennachbildungen begrüßen den Besucher in der Ausstellung. Dieser junge Krieger ließ sich in seine Schneidezähne waagerechte Rillen einschleifen. Es muss eine sehr schmerzhafte Prozedur gewe- sen sein, mit der er seine Männlichkeit unter Beweis stellte. 
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Reise und Kultur BZB Juli/August 16 75
 KZVB
 Rotbärtig, bis an die Zähne bewaffnet, mit einemHelm mit zwei furchterregenden Hörnern ausge-stattet kamen sie wie aus dem Nichts mit ihrenwendigen Booten und zogen abenteuerlustig,wage mutig, plündernd und brandschatzend durchdie Lande. Das ist das Bild von den Wikingern.Wahrheit, Mythos oder Klischee? Dieser Frage widmet sich eine Ausstellung im Rosenheimer Lokschuppen. Unter den mehr als 500 Exponatensticht dabei eines hervor – ein Schädel mit intak-tem Gebiss. Das Besondere: In die Schneidezähneließ sich der Krieger eine horizontale Kerbe ein-schleifen.
 Betritt der Besucher die Ausstellung, ist er sofortin einer anderen Welt. Die Außenwelt ist verges-sen. Dunkel zeigen sich die Räume auf den erstenBlick. Drei überdimensional große, beleuchteteMasken heißen den Besucher willkommen. Eingroßes Gemälde, das einen Raubzug des Volkesaus dem hohen Norden zeigt. Mit jedem Raumändert sich die eigene Vorstellung von den Wikin-gern. Der brutale, trinklustige, bärenstarke Mannaus Skandinavien wird Schritt für Schritt zu einemMenschen, wie sie überall zu jener frühmittelalter-lichen Zeit lebten. Die Ausstellung lehrt, dass es
 DEN vom 8. bis 11. Jahrhundert in Nordeuropalebenden Wikinger so gar nicht gab. Ein Wikingerwar vielmehr jemand, der „auf viking geht“, alsoeinen Plünderungszug oder eine Heerfahrt unter-nahm. Die Menschen aus jener Region hatten da-gegen viele Bezeichnungen für sich.
 Staunen, entdecken, lernenWissen spielerisch und innovativ vermitteln, istein Ziel der Ausstellung. Für Schulklassen gibt eseigene Führungen – statt Lernstoff pauken, Wissendurch Erleben greifbar machen. Nicht nur die über500 Exponate mit zum Teil erstmals ausgestelltenOriginalen oder die Bildergeschichte von einemTag einer Wikingerfamilie lässt das Zeitalter derSkandinavier lebendig werden. Die Ausstellung fas-ziniert genauso durch die moderne Gestaltung undvielen interaktiven Stationen – den Namen auf derRunen-Schreibmaschine tippen, Seemannsknotenan der Knotenstation lernen, ein Wikingerschiff perTouchscreen bauen oder Wikingerschach „Hnefa-
 Warum sich die Wikinger überRichard Wagner wundern würdenÜber eine große Erlebnisausstellung der legendären Welt der Wikinger
 Foto
 s: K
 ZVB
 Willkommen im Land der Wikinger – drei Maskennachbildungen begrüßen den Besucher in der Ausstellung.
 Dieser junge Krieger ließ sich in seine Schneidezähne waagerechte Rillen einschleifen. Es muss eine sehr schmerzhafte Prozedur gewe-sen sein, mit der er seine Männlichkeit unter Beweis stellte.
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 KZVB
 tafl“ spielen. Egal ob acht oder 93 Jahre – für je-den gibt es viel und viel Neues zu entdecken.
 Gefeilt, gefärbt, gefletschtSo auch einen Schädel mit einem besonderenMerkmal – waagerecht eingeschliffene Schneide-zähne. Ein Männlichkeitsritual? Ein Statussymbol?Ein Schönheitstick? Die Wissenschaftler gehen da-von aus, dass es seinem Besitzer darum ging, einenfurchterregenden Eindruck zu hinterlassen. ZweiDutzend Schädel mit diesem Merkmal gibt es. Ausihnen konnte man erkennen, dass sie jungen Män-nern zugeordnet werden können. Mehr über dasGeheimnis der Querrillen erklärt die Kuratorin derAusstellung, Dr. Michaela Helmbrecht, im neben-stehenden Interview.
 Wickie geht auf FahrtEin besonderes Highlight für kleine Besucher istsicherlich das Original-Kulissenschiff aus demFilm „Wickie auf großer Fahrt“. Es liegt vor demLokschuppen auf Anker und wartet darauf, be-gangen und bestaunt zu werden. Wickie, der kleinerothaarige freche Junge mit seinem Hörnerhelm
 ist auch immer wieder in der Ausstellung dabei.Er klärt anhand von Schautafeln über populäreIrrtümer über die Wikinger auf. Einer davon isteben jener Helm, mit dem sofort ein jeder die Wi-kinger in Zusammenhang bringt. Zwei Hörnerzieren ihn – aber stimmt das? Auch hier klärt dieAusstellung auf. Und die Antwort lautet: Nein!Die Hörner sind eine Erfindung des KomponistenRichard Wagner. Bei den Bayreuther Festspielen,wo er seine „Nibelungen“ aufführte, sah man dieSänger erstmals mit diesem Accessoire ausgestat-tet – es verschaffte den Helden ein dramatische-res, ein imposanteres Erscheinungsbild. Und über-haupt Richard Wagner – auch er ist für den Zahn-arzt interessant, wie auf den folgenden Seiten zulesen ist …
 Ilka Helemann
 Ausstellung „Wikinger!“
 Wann: bis 4. Dezember 2016
 Wo: Lokschuppen Rosenheim
 Internet: www.lokschuppen.de/wikinger
 Ein Magnet für die kleinen Besucher – das Original-Kulissenschiff „Wikerl” wartet auf viele neugierige Augen.
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 BZB: Ein Exponat ist ein Schädel mit eingeschliffenen Schneide-
 zähnen. Was haben diese zu bedeuten?
 Helmbrecht: Wer sich seine Schneidezähne hat schleifen
 lassen – oder vielleicht sogar selbst schliff? –, zeigte, dass
 er Schmerzen gut aushalten konnte. Wahrscheinlich wa-
 ren diese Querfurchen in den Schneidezähnen mit einem
 dunklen Material wie zum Beispiel Ruß bestrichen, sodass
 der Krieger im Kampf einen furchterregenden Eindruck
 machte. Vielleicht wollte man damit auch die Zugehörig-
 keit zu einer bestimmten sozialen Gruppe anzeigen.
 BZB: Woraus schließen Sie das?
 Helmbrecht: Die Wikinger selbst haben uns leider nichts
 Schriftliches über diesen Brauch hinterlassen. Daher müs-
 sen wir uns an die archäologischen Funde selbst halten
 und Vergleiche mit anderen Kulturen anstellen. Die ab-
 sichtliche Modifikation oder Verzierung von Zähnen war in
 der Vorgeschichte in vielen Teilen der Welt üblich. Sei es,
 dass man die Zähne angespitzt hat, wie in Vietnam, Sudan
 oder Westafrika, oder sie mit Steineinlagen verziert hat,
 wie im vorkolumbianischen Südamerika. Jedoch dachte
 man lange, dass diese dentalen Modifikationen das vor-
 geschichtliche Europa nie erreicht haben – bis 1990, als
 der erste Wikingerschädel mit gefeilten Vorderzähnen
 entdeckt wurde.
 BZB: Gibt es weitere archäologische Funde mit diesen
 Charakteristika?
 Helmbrecht: Wir kennen inzwischen mehr als zwei Dut-
 zend solcher Schädel mit gefeilten Vorderzähnen. Das Ver-
 breitungsgebiet ist in ganz Südschweden und Dänemark,
 aber auch in England, wo ein Wikinger-Massengrab in Dor-
 set ausgegraben wurde, wurde ein solcher Schädel ausge-
 graben. Bei all diesen Funden handelt es sich um Männer-
 skelette. Man nimmt an, dass die Wikinger bei ihren wei-
 ten Fahrten auf Menschen mit modifizierten Zähnen ge-
 stoßen sind und diese Mode übernommen und für sich
 adaptiert haben.
 BZB: Sie stellen in der Ausstellung außerdem populäre Irr -
 tümer über die Wikinger vor. Welcher Irrtum ist Ihr persön-
 licher Favorit?
 Helmbrecht: Viele Menschen glauben, dass die Wikinger
 Unmengen von Met getrunken haben. Dabei war Honig-
 wein sehr kostbar und wurde nur zu ganz bestimmten
 Anlässen hergestellt. Das Alltagsgetränk der Wikinger
 war – Bier! Es wurde auf jedem Hof gebraut. Allerdings
 war es nicht so stark wie heutiges Bier, sondern enthielt
 nur etwa 1,5 bis zwei Prozent Alkohol.
 BZB: Welche Highlights bietet die Ausstellung sowohl für
 kleine als auch große Besucher?
 Helmbrecht: Hochkarätige Funde von namhaften Leih -
 gebern wie dem Lund University History Museum, dem
 dänischen Nationalmuseum oder dem Archäologischen
 Landesmuseum von Schleswig-Holstein sind authentische
 Zeugnisse aus der Wikingerzeit. Sie sind eingebettet in
 eine familiengerechte Erlebnisausstellung. Zahlreiche inter-
 aktive Stationen, zum Beispiel zum Schiffsbau, zur Naviga-
 tion oder zu den Spielen der Wikinger, locken Kinder wie
 Erwachsene an.
 BZB: Lassen Sie uns in eine Zeitmaschine steigen und an -
 nehmen, dass die Wikinger sich Ihre Ausstellung in Rosenheim
 anschauen würden. Was meinen Sie, wie würde deren Urteil
 ausfallen?
 Helmbrecht: „… fróðligr!“ Das ist altnordisch für „von
 Kenntnis zeugend, interessant“, würde ich doch stark
 hoffen! Als Wissenschaftlerin weiß ich aber auch: Unsere
 Sichtweise und Prägung durch die Epoche, in der wir le-
 ben, sozusagen unsere neuzeitliche „Brille“, ist sehr stark.
 Wir können uns nicht anmaßen, uns in eine vorgeschicht-
 liche Epoche wieder ganz hineinzuversetzen. Unser Erfah-
 rungshorizont ist ein ganz anderer. Ich nehme daher an,
 dass sich die Wikinger über manche Dinge in der Ausstel-
 lung auch kräftig amüsieren würden!
 BZB: Wenn Sie die Möglichkeit hätten: Was würden Sie einen
 Wikinger heute gerne fragen?
 Helmbrecht: Ob man bei den Schiffsreisen, wo es oft kalt
 und nass war – es gab ja kein richtiges Unterdeck, wo es
 geschützt und trocken gewesen wäre – , nicht ständig er-
 kältet war. Und wie man die Erkältungen behandelt hat.
 Fragen an Kuratorin Dr. Michaela Helmbrecht
 Dr. Michaela Helmbrecht, Kuratorin der Ausstellung „Wikinger!“
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