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            МАН і Я ЛИСТОПАД 2017 Газета Львівської обласної Малої академії наук Заснована у грудні 2001 року знай наших! Ïåðåìîæö³ ëèñòîïàäà 13 листопада в НТУУ „Київський політехнічний інститут імені Ігоря Сікорського” відбулося урочисте нагородження 270 прези дентських стипендіатів. Цьогоріч 13 учнів Львівської обласної МАН, переможців Всеукраїнсько го конкурсузахисту науководос лідницьких робіт, стали сти пендіатами Президента України. 1618 листопада 2017 р. на базі Міжнародного центру дитячої наукової творчості MANLabCamp у Києві відбувся фінальний етап IV Всеукраїнської олімпіади з філософії для школярів. Захід приурочений до Всесвітнього дня філософії, що відзначається у третій четвер листопада. За результатами оцінювання кон курсних робіт членами журі, учениця зі Львівської області Марія Моравська посіла ІІІ місце і була нагороджена дипломом, а також цінними подарунками. З 21 по 23 листопада 2017 року НЦ „Мала академія наук України” проводив восьму Всеукраїнську науковотехнічну виставку конкурс молодіжних інноваційних проектів „Майбутнє України”. Львівську область на виставці представляли Анна Чопик, учениця 10 класу Велико мостівської ЗОШ — ІІ місце; Вікторія Савченко, учениця 10 класу Львівського техліцею — ІІ місце; Юрій Лозинський, учень 11 класу СЗШ № 42 м. Львова — ІІІ місце; Соломія Леньо, учень 11 класу НВК „Школа ІІІІ ст. гімназія” м. Львова; Святослав Гамар, учень 11 класу СЗШ №65 м. Львова. За матеріалами сайту ЛОМАН Інтелектуальні змагання школярів У Львівській обласній Малій академії наук відбулися обласні турніри. Серед переможців — і львівські МАНівці. Турнір юних фізиків У суботу, 11 листопада 2017 року, відбувся обласний турнір юних фізиків імені А.В. Бородчука. У турнірі змагалося 5 команд (25 учнів загальноосвітніх та позашкільних навчальних закладів Жовківського та Пустомитівського районів, Золо чівської та Сокальської малих академій учнівської молоді). В організації турніру та роботі журі взяли участь викладачі факультету електроніки та комп’ютерних тех нологій Львівського національного університету імені Івана Франка. Під час змагань члени журі відзначили команди, учні яких виявили ерудицію, вміння творчо мислити, вести дискусію, обстоювати свою точку зору. Це команди Золочівської та Сокальської малих академій учнів ської молоді. І місце виборола команда учнів Сокальської МАН учнівської молоді (учні Великомостівського НВК „ЗШ I III ст.ліцею”), ІІ місце розділили команди учнів Золочівської МАН (ЗОШ № 2 м. Золочів) та Пустомитівського району (Старосільська ЗОШ IIII ст.), ІІІ місце посіли команди учнів № 1 Жовківського району (м. Рава Руська) та № 2 Жовківського району (ЗОШ № 3 м. Жовква). До участі у фінальному етапі XXVI Всеукраїнського турніру юних фізиків рекомендовано збірну команду у складі: Віктора Демида, учня 11 класу Великомостівського НВК „ЗШ IIII ст. ліцей”; Анни Чопик, учениці 10 класу Великомостівського НВК „ЗШ IIII ст. ліцей”; Мар’яна Гупала, учня 11 класу Великомостівського НВК „ЗШ IIII ст. ліцей”; Ірини Малицької, учениці 11 класу Великомостівського НВК „ЗШ IIII ст.ліцей”; Віталія Шевелюка, учня 10 класу ЗОШ № 2 м. Золочів. Уже п’ятий рік Фонд родини Бород чук виділяє кошти для нагородження учасників обласного турніру юних фізиків імені А.В. Бородчука, повідомила методист ЛОМАН Тетяна Попель. Цьогоріч цінні подарунки від родини отримали школярі Віктор Демид та Віталій Шевелюк, а також учитель фізики Великомостівського НВК „ЗШ IIII ст.ліцей” Юрій Кірик та учитель фізики ЗОШ № 2 м. Золочів Галина Маньовська. вітаємо! (Продовження на 2 стор.). 
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МАН і ЯЛИСТОПАД 2017
 Газета Львівської обласної Малої академії наукЗаснована у грудні 2001 року
 знай наших!
 Ïåðåìîæö³ëèñòîïàäà
 13 листопада в НТУУ „Київськийполітехнічний інститут імені ІгоряСікорського” відбулося урочистенагородження 270 прези"дентських стипендіатів. Цьогоріч13 учнів Львівської обласноїМАН, переможців Всеукраїнсько"го конкурсу"захисту науково"дос"лідницьких робіт, стали сти"пендіатами Президента України.
 16"18 листопада 2017 р. на базіМіжнародного центру дитячоїнаукової творчості MANLabCampу Києві відбувся фінальний етап IVВсеукраїнської олімпіади зфілософії для школярів. Західприурочений до Всесвітнього дняфілософії, що відзначається утретій четвер листопада. Зарезультатами оцінювання кон"курсних робіт членами журі,учениця зі Львівської областіМарія Моравська посіла ІІІ місцеі була нагороджена дипломом, атакож цінними подарунками.
 З 21 по 23 листопада 2017 рокуНЦ „Мала академія наук України”проводив восьму Всеукраїнськунауково"технічну виставку"конкурс молодіжних інноваційнихпроектів „Майбутнє України”.Львівську область на виставціпредставляли Анна Чопик,учениця 10 класу Велико"мостівської ЗОШ — ІІ місце;Вікторія Савченко, учениця 10класу Львівського техліцею — ІІмісце; Юрій Лозинський, учень 11класу СЗШ № 42 м. Львова — ІІІмісце; Соломія Леньо, учень 11класу НВК „Школа І"ІІІ ст."гімназія” м. Львова; СвятославГамар, учень 11 класу СЗШ №65м. Львова.
 За матеріаламисайту ЛОМАН
 Інтелектуальні змагання школярівУ Львівській обласній Малій академії наук відбулися обласнітурніри. Серед переможців — і львівські МАНівці.
 Турнір юних фізиківУ суботу, 11 листопада 2017 року,
 відбувся обласний турнір юних фізиківімені А.В. Бородчука. У турнірізмагалося 5 команд (25 учнівзагальноосвітніх та позашкільнихнавчальних закладів Жовківського таПустомитівського районів, Золо"чівської та Сокальської малихакадемій учнівської молоді).
 В організації турніру та роботі журівзяли участь викладачі факультетуелектроніки та комп’ютерних тех"нологій Львівського національногоуніверситету імені Івана Франка.
 Під час змагань члени журівідзначили команди, учні яких виявилиерудицію, вміння творчо мислити,вести дискусію, обстоювати своюточку зору. Це команди Золочівськоїта Сокальської малих академій учнів"ської молоді.
 І місце виборола команда учнівСокальської МАН учнівської молоді(учні Великомостівського НВК „ЗШ I"III ст."ліцею”), ІІ місце розділиликоманди учнів Золочівської МАН (ЗОШ№ 2 м. Золочів) та Пустомитівськогорайону (Старосільська ЗОШ I"III ст.),ІІІ місце посіли команди учнів № 1
 Жовківського району (м. Рава"Руська) та № 2 Жовківського району(ЗОШ № 3 м. Жовква).
 До участі у фінальному етапі XXVIВсеукраїнського турніру юних фізиківрекомендовано збірну команду ускладі: Віктора Демида, учня 11 класуВеликомостівського НВК „ЗШ I"III ст."ліцей”; Анни Чопик, учениці 10 класуВеликомостівського НВК „ЗШ I"III ст."ліцей”; Мар’яна Гупала, учня 11 класуВеликомостівського НВК „ЗШ I"III ст."ліцей”; Ірини Малицької, учениці 11класу Великомостівського НВК „ЗШI"III ст."ліцей”; Віталія Шевелюка, учня10 класу ЗОШ № 2 м. Золочів.
 Уже п’ятий рік Фонд родини Бород"чук виділяє кошти для нагородженняучасників обласного турніру юнихфізиків імені А.В. Бородчука,повідомила методист ЛОМАН ТетянаПопель. Цьогоріч цінні подарунки відродини отримали школярі ВікторДемид та Віталій Шевелюк, а такожучитель фізики ВеликомостівськогоНВК „ЗШ I"III ст."ліцей” Юрій Кірик таучитель фізики ЗОШ № 2 м. ЗолочівГалина Маньовська.
 вітаємо!
 (Продовження на 2 стор.).
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Листопад 2017 року МАН і Я2
 знай наших!
 Інтелектуальні змагання школярів(Закінчення
 Початок на 1 стор.).
 шкільне святоДень Гідності та Свободи
 21 листопада 2017 року в центрі дитячої та юнацької творчостіучні — члени шкільного самоврядування Залізничного районум. Львова провели вечір до Дня Гідності та Свободи і вшанувалипам’ять Героїв Небесної Сотні.
 Понад тридцять дітей із різних шкіл долучилися до цього заходу,де вшанували учасників Революції Гідності. Учні зібрали іпродемонстрували відео" та аудіосвідчення активістів Євромайданупро події зими 2013"2014 років. Школярі декламували вірші і співалипісні на патріотичну тематику. А педагоги закликали молодь незабувати ті страшні події 2014"го, які є спільним болем не лишеучасників Майдану, а й усіх українців.
 Вікторія ГОЛУБ,учениця 10 класу СЗШ № 68
 Турнір юних економістів
 21 жовтня 2017 року в аудиторіяхекономічного факультету ЛНУ іменіІвана Франка пройшов I етап XIIIВсеукраїнського турніру юнихекономістів.
 У турнірі взяли участь 9 команд (44учні загальноосвітніх та позашкільнихнавчальних закладів м. Львова таобласті).
 За словами методиста секції„Економіка” ЛОМАН Тетяни Попель,журі відзначило команди, учні яких підчас змагань виявили ерудицію, вміннятворчо мислити, вести дискусію,обстоювати свою точку зору.
 Перемогла команда НВК „Школа"ліцей „Оріяна” міста Львова. Другемісце журі присудило командамДрогобицького ліцею, СокальськоїМАН. Третє місце посіли: командиМостиського, Яворівського, Раде"хівського районів.
 Турнір юних математиків32 юні математики зі Львова та
 області у складі 7 команд змагалися16 жовтня 2017 року.
 Як поінформувала керівник секціїматематики, заступник директораЛОМАН Ольга Руда, в організації тароботі журі турніру взяли участьвикладачі, аспіранти і студентимеханіко"математичного факультетуЛНУ ім. І. Франка, вчителі загально"освітніх навчальних закладів, науковіспівробітники ІППММ ім. Я.Під"стригача НАН України.
 Найвагоміші досягнення здобули
 команди Пустомитівського району (Імісце), Дрогобицького ліцею,Сокальської МАН, які вийшли у фіналта отримали 2 місце, і командаЛьвівської академічної гімназії (3місце).
 — Команди продемонструвалицікаві та творчі підходи до роз"в’язування задач, — підсумувалаОльга Михайлівна. — Добру команднугру, вміння вести дискусію тапрацювати в ролях опонента, рецен"зента, доповідача показали учніПустомитівського району, Дрого"бицького ліцею та Сокальської МАНучнівської молоді, учнів яких журірекомендувало до участі у фі"нальному етапі ХХ Всеукраїнськоготурніру юних математиків.
 Турнір юних географів16 жовтня 2017 р. на географічному
 факультеті Франкового університетувідбувся обласний етап XIІI Все"українського турніру юних географів.
 У турнірі взяли участь 11 команд (55учнів загальноосвітніх та поза"шкільних навчальних закладівм. Львова та області).
 — Учні продемонстрували цікавіпідходи до вирішення географічнихпроблем, вміння вести дискусію тапрацювати в ролях опонента, ре"цензента, доповідача, — зазначиламетодист секції „Географія тагеологія” ЛОМАН Любомира Шевчук.
 І місце здобула команда Львівськогофізико"математичного ліцею"ін"тернату при ЛНУ ім. І. Франка, ІІ місцерозділили команди Дрогобицькоголіцею, КЗ ЛОР „Львівська обласнаМала академія наук учнівськоїмолоді”, Жовківського району, ІІІ місцепосіли команди Класичної гімназії приЛНУ ім. І. Франка та Пустомитівськогорайону.
 У збірну Львівщини, яка пред"ставлятиме нашу область у фі"нальному етапі ХІІI Всеукраїнськоготурніру юних географів у Харкові, журі(голова — Галина Лабінська, доценткафедри географії України ЛНУім. І. Франка) рекомендувало: Воло"димира Ганчара, Данила Патана —учнів 9 класу Львівського фізико"математичного ліцею"інтернату приЛНУ імені Івана Франка; 10"класника
 ліцею Зенона Савченка, РомануГоловчак, Олександру Середницьку —11"класниць Дрогобицького ліцею.
 Турнір юних біологівНа обласному турнірі юних біологів
 8 жовтня 2017 року змагалося 11команд (54 школярі Львова й області).
 За рішенням оргкомітету та журі,турнір проходив у два етапи: півфіналі фінал.
 — Під час турніру учні доповідалина високому науковому рівні,формулювали твердження тазахищали власну думку в науковихдискусіях, набули умінь розв’язуватискладні біологічні проблеми, —зауважила методист секції „Біологіята екологія” Надія Кулецька.
 Переможцями півфіналу сталикоманди, які набрали найбільшукількість балів у своїх підгрупах. Уфіналі перемогли: І місце — командаЛьвівського фізико"математичноголіцею"інтернату при ЛНУ ім. І. Фран"ка, ІІ місця — команди науковоготовариства учнів Дрогобицького ліцеюта Яворівського району, ІІІ місця —команди Жовківського, Пустоми"тівського районів, СтаросамбірськоїМАН.
 Юних біологів нагородилидипломами департаменту освіти інауки Львівської облдержадміністраціїта подарунками.
 ЛОМАН вітає усіх переможців таїхніх керівників і бажає подальшихуспіхів!
 За матеріалами сайту ЛОМАН
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 львівські музиканти
 Михайло Роса: „Я живу заради того, щоб вийти на сцену”
 — Кажуть, щоб зрозуміти, що залюдина перед тобою, — требазапитати про її дитинство.Пригадай свої дитячі роки та якімоменти тобі запам’яталисянайбільше?
 — Чесно кажучи, я досі дитина.Немає чіткого розмежування міждитинством та дорослим життям. Янасолоджуюся кожним днем, живу так,щоб усмішка завжди була на моємуобличчі. Звичайно, доросле життянабагато суворіше, аніж дитинство,адже виникають проблеми, які раніше,коли ми були маленькими дітьми, насне турбували, але я вважаю, щопотрібно ставитись до життєвихнегараздів так, як діти. Не требапереживати через дурниці та брати всеблизько до серця.
 — Як музика прийшла у твоєжиття?
 — Все почалося з того, що я писаввірші, а згодом навчився грати нагітарі. Так почали з’являтись пісні, якія співав своїй дівчині під вікном.Зрозумів, що музика — це те, щоприносить мені найбільше за"доволення у житті, тому вирішивзаписати свої композиції на студії.Хотілося, щоб мою авторську музикупочули люди, сказали свою думкущодо того, потрібно надалі займатисьмузикою чи ні.
 — Чи були у твоєму житті мо/менти, коли доводилося робитивибір між музикою і якоюсь іншоюсправою, яка добре вдавалась і,можливо, навіть давала стабільнийдохід?
 — Я заробляю на життя тим, щоспіваю. Думаю, якщо б довелосьобирати між музикою та ще чимось,то все одно обрав би музику, без неїніяк.
 — Деякі зірки естради кажуть, щосцена їх калічить, змушуєвідмовитись від життєвих цін/ностей, наприклад, від сім’ї, бовесь час вони присвячують кар’єрі.А інших вона лікує, допомагаєпережити труднощі. Чим сцена єдля тебе?
 — Для мене сцена — це життя. Яживу заради того, щоб вийти ізаспівати для свого слухача, щобподарувати йому радість, побачити найого обличчі усмішку. Мої думки, мрії,все моє життя назавжди пов’язане змузикою. Без цього я не зможу жити.
 — Як казав доктор Хаус, усібрешуть. А в драматичному театрі,наприклад, багато хто за рахуноклицемірності живе роками! Що дляартиста є щирістю?
 — Для артиста щирістюнасамперед є відвертість і чесність.
 19 листопада у львівському нічному клубі Picasso відбувся сольний концерт львівськогогурту RockOns. У залі панувала неймовірна атмосфера, глядачі співали і танцювали,отримували позитивні емоції та насолоджувались кожною миттю. Нам вдалосяпоспілкуватись із фронтменом гурту Михайлом Росою та дізнатись, де він шукаєнатхнення для написання пісень, як відпочиває, чим захоплюється та багато іншого,про що далі у нашому матеріалі.
 Люди, які прийшли на твій виступ,мають вірити тобі. Потрібнопередавати всі ті відчуття, про якійдеться у пісні. Можна сфальшивитиголосом, але не серцем.
 — У деяких композиторів най/кращі пісні виникають у хвилинирозчарувань, втрат, потрясінь.Коли з’являються твої пісні? Дешукаєш натхнення?
 — Зазвичай пісні з’являються передсном. Лягаю спати, а в голові якасьфраза може наспівуватись. Я їїзаписую, а потім розвиваю думку. Ащодо натхнення, то його не требашукати, воно прийде тоді, коли це будепотрібно.
 — Розкажи трішки про кожногоучасника гурту RockOns. Чим цімузиканти особливі для тебе?
 — Саша (бек"вокаліст, бас"гітарист)— саме ця людина була зі мною, коливиникла ідея створити гурт. Мипознайомились, коли я приїхав доЛьвова вчитися, і зараз є добримидрузями. Він дуже розумний, алеводночас дуже лінивий. Олег(барабанщик) — це дуже завзятаособистість, він постійно прагнерозвиватись, навчатись чогосьнового. Андрій (гітарист) — схожий наДжимі Хендрікса, залишилось тількидістатись до великої сцени. Ну і я(вокаліст, ритм"гітарист) —працьовита і цілеспрямована людина,завжди роблю все для того, щобякомога швидше досягти своєї мети.
 — RockOns часто виступають навулицях Львова і є одними знайпопулярніших вуличнихмузикантів міста Лева. Щовідчуваєте, співаючи для пере/хожих?
 — Співаючи на вулиці, я отримуювелике задоволення та заряд енергії.Після виступу маю силу творити,писати музику. Кожного разу, коливиступаю у центрі нашого міста,
 розумію, що музикант — це моєпокликання.
 — Цього року гурт брав участь утелешоу „Х/фактор”, але непройшов на телекастинги. Як тивважаєш, чому вам не вдалосядосягнути успіху на цьому проекті?
 — Думаю, на той час у нас ще небуло того рівня, який потрібен для „Х"фактора”. Ми не засмутились черезте, що не пройшли. Навпаки, для насце стало поштовхом для того, щобрухатись далі. Як кажуть: „Все, що неробиться, робиться на краще”.
 — Хто для тебе є кумиром вукраїнському шоу/бізнесі?
 — Був кумиром Кузьма Скрябін. Вінімпонував мені не тільки як творчаособистість, а й як людина. Вже післяйого смерті я почав передивлятисьінтерв’ю з його участю, задумуватисьнад словами Андрія. Мені сподобавсяхід його думок. Це була просталюдина, проте його музика фі"лософська і щоб зрозуміти її, потрібнопережити те, про що йдеться в кожнійфразі, в кожному слові.
 — Скажи, чи можна писати пісніпро те, що ти не відчув, не пе/режив?
 — Я вважаю, що неможливонаписати про те, що ти не відчував.Наприклад, про війну треба писатитоді, коли ти знаєш, що це таке, не зіслів, а з власного досвіду, про коханнятоді, коли по"справжньому кохав.
 — Як відпочиваєш, коли дужестомлений?
 — Люблю полежати, почитатикнижку чи подивитися фільм,поспілкуватися з друзями.
 — Окрім музики, чим ще за/хоплюєшся?
 — Спортом. Якщо є час та бажання,то неодмінно йду в спортзал чи настадіон із друзями.
 — Які риси характеру цінуєш улюдях?
 — Поважаю та ціную насампередчесних та вихованих людей, які у будь"якій ситуації вміють поводитиськультурно, висловлюватись цензурно.Головне, щоб людина була чеснаперед собою, адже тільки так вонабуде чесною з іншими людьми.
 — Чи є в тебе життєві принципи?Якщо так, то які?
 — Так, звісно, у мене є життєвіпринципи. Один із них — цедотримання слова. Якщо щосьпообіцяв — зроби. Правду кажучи,зараз я живу більше за відчуттями, ане за принципами. Роблю те, щопідказує мені серце, так, як відчуваю.
 Христина КОБАК,учениця 11(Б класу СЗШ № 50
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 МАН і Я РедакторТетяна ПАСОВИЧ
 Комп’ютерна версткаЛьвівської обласної МАН
 Адреса для листування: 79000м. Львів, вул. Коперника, 42Тел.: 225*56*81, 261*22*58.
 Газета Львівської обласноїМалої академії наук
 телепрем’єра
 Гіркі жнива
 мандри
 26 листопада 2017 року на телеекрани українців вийшовканадський фільм „Гіркі жнива” про Голодомор1932–33 років в Україні та історію кохання на тлі цихтрагічних подій.
 Фільм зняв канадський продюсерукраїнського походження ДжорджМенделюк, а кошти надав Ян
 Ігнатович (20 млн доларів).Головні ролі виконали Теренс
 Стемп, Макс Айронс, Саманта Баркс,
 Міжнародний день гір
 Баррі Пеппер, Остап Ступка таОлександр Печериця. Основні подіїкартини були зняті в Музеї народноїархітектури та побуту в Пирогові (біляКиєва), який зобразив село наЧеркащині.
 У сюжеті розповідається проталановитого художника"селянинаЮрія Качанюка, що є нащадкомкозацького роду. Ще з дитинствапарубок закоханий у дівчину Наталку.Але радянська влада створює вУкраїні такі умови, що, зрештою, вониі їхні рідні стають жертвами штучногоголоду. Юрій ризикує життям, щобврятувати близьких, мститься і бажаєпокинути Радянську Україну тарозказати світові жахливу правду проГолодомор.
 Автори тримали тематику стрічки втаємниці, адже зйомки фільмутривали в Україні під час правлінняЯнуковича (2013 року). Вони за"вершили роботу за два дні після втечіекс"президента з країни.
 Творці фільму чітко показали, якруйнували основи життя українців, щоне можна дати світові забути проГолодомор. Незважаючи на жахливіісторичні події, стрічка показуєлюбов, яка перемагає жорстокістьсвіту. Від фільму зупиняється серце,на обличчі сльози, аж клубокпідступає до горла.
 Вікторія ГОЛУБ,учениця 10 класу СЗШ № 68
 Щороку 11 грудня Україна відзначає Міжнароднийдень гір. Свято було проголошено 2003 року 57/оюАсамблеєю ООН з метою залучення уваги до проблемрозвитку гірських районів планети та необхідностінадання допомоги їх населенню.
 Гірські райони займають близько чверті поверхні Земліта служать домом майже для 10% населення. Гори єважливим джерелом водного, енергетичного табіологічного розмаїття. Крім того, вони служать основоюнайцінніших природних ресурсів, таких як кориснікопалини, лісові та сільськогосподарські продукти, івідкривають широкі можливості для активного йоздоровчого відпочинку.
 Гори завжди приваблювали людей, незрівнянну красуїхніх вершин оспівують у відомих піснях та змальовуютьна полотнах відомих художників. Україна славитьсяКримськими горами, найвища вершина яких — гораРоман"Кош, висота 1945 м, та Карпатськими, найвищоюз яких є Говерла, висота 2061 м.
 Відпочинок у горах — це прекрасна можливість відчутиенергію стихій і сповнитися неймовірним духом природи.
 Плануючи поїздку, варто орієнтуватися на опис туру іщо в нього входить, його особливості. Одним із найкращихмісць для відпочинку в українських горах є мальовничі тазаворожуючі Карпати. Саме тут з’єдналися культура,традиції та самобутність українського народу і неосяжнакраса природи, яка не перестає вражати та не залишитьбайдужим нікого, хто побуває у цих унікальних місцях.
 Здається, просто неможливо не закохатися в ці гори, якізмушують мріяти та думати про вічне. А яким жезатишним та чудовим буде відпочинок у горах із наметом,біля вогнища з хорошою компанією або близькоюлюдиною, співаючи пісні під гітару чи розповідаючи цікавіісторії.
 В поході люди частіше скаржаться на важкий рюкзак,ніж на нестачу речей, — стверджують досвідченімандрівники, нагадуючи, що окрім одягу, потрібно нестипродукти, спальник і намет. До список must"have речейдля походу можна віднести, передовсім, спальник,рюкзак, дощовик, трекінгові палиці, зручні кросівки,куртку, спортивний одяг та головний убір. Важливо взятиз собою обов’язкову в поході річ — ліхарик. Кращеобирати налобний ліхтарик, який звільнить руки. Посудможна брати як металевий, так і пластиковий. Похіднийпосуд повинен бути легким, міцним і містким. Можнавзяти і сучасний термопосуд. Міні"аптечку (не забуваючипро засоби від комарів та кліщів) та предмети особистоїгігієни. Не варто нехтувати карематом, адже його головнамета — теплоізоляція тіла від землі.
 Пам’ятаймо, що гори потрібно не лише підкорювати, ай захищати та дбати про них, адже вони є джерелом усіхосновних річок Землі, заповідником рідкісних тварин тазавдяки їм у нас завжди є можливість затишно провестичас та активно відпочити.
 Анастасія СИСАК,учениця 10 класу, ЛЗШ № 82
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                                МАН і Я - oman.lviv.uaoman.lviv.ua/pages/mania/mania_11_12.pdfЛистопад 2012 Газета Львівської обласної Малої академії наук 

                            

                                                    
                                я і україна

                            

                                                    
                                МАН і Я - Львівська обласна Мала ...194.44.192.20/pages/mania/mania_09_12.pdf · та презентація проектів. ... 4 Вересень 2012

                            

                                                    
                                МАН і Я - oman.lviv.uaoman.lviv.ua/pages/mania/mania_04_14.pdf240 учнів із усієї України взяли ... – На уроці ми вивчали творчість

                            

                                                    
                                МАН і Я - 194.44.192.20194.44.192.20/pages/mania/mania_11_12.pdf · Листопад 2012 Газета Львівської обласної Малої академії наук

                            

                                                    
                                МАН і Я - oman.lviv.uaoman.lviv.ua/pages/mania/mania_01_14.pdf · математичний КВК „Ерудит”. У конкурсі, який відбувся 24 грудня

                            

                                                    
                                МАН і Я - oman.lviv.uaoman.lviv.ua/pages/mania/mania_1_15.pdf · усмішкою на обличчі погодилась ... презентація видань ... учні

                            

                                                    
                                МАН і Я - 194.44.192.20194.44.192.20/pages/mania/mania_11_17.pdf · 2 Листопад 2017 року МАН і Я знай наших! Інтелектуальні змагання

                            

                                                    
                                МАН і Я - Львівська обласна Мала ...194.44.192.20/pages/mania/mania_11_12_13.pdf · об’єднує одне – любов до природничих

                            

                                                    
                                МАН і Я - 194.44.192.20194.44.192.20/pages/mania/mania_12_11.pdfка олімпіада. Командні турніри дуже гарно доповнюють олімпіади,

                            

                                                    
                                МАН і Я194.44.192.20/pages/mania/mania_10_16.pdf · МАН і Я Жовтень 2016 Газета Львівської обласної Малої академії наук Заснована

                            

                                                    
                                я і цукровий

                            

                                                    
                                МАН і Я - oman.lviv.uaoman.lviv.ua/pages/mania/mania_02_13.pdf · ранку. Уроки починаються о 08:30. Я встаю в 07:00. До школи доходжу

                            

                                                    
                                МАН і Я - oman.lviv.uaoman.lviv.ua › pages › mania › mania_12_16.pdf · Незвичайний подарунок від святого Миколая З 20 грудня

                            

                                                    
                                “ Я   у   С в і т і ”

                            

                        
                    

                                    

            

        

    

















    
        
            
                	About us
	Contact us
	Term
	DMCA
	Privacy Policy



                	English
	Français
	Español
	Deutsch


            

        

        
            
                Copyright © 2022 VDOCUMENTS

            

                    

    








    


